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明了責任所在
傳媒友人打電話給筆者直問可有
看過關於鄭欣宜（Joyce）已秘密生

B的報道，以及她參加內地電視台的歌唱綜藝節目曾
被燈光所傷的種種傳聞，屬真屬假？筆者直接回
答：「沒有啊！一句也沒有問！」覺得欣宜想說的
自然會告知筆者。不過感覺到Joyce自己亦不想說，
與其得到的答案是「無可奉告」的官式說話，不問
也罷。
筆者只記得今年是肥姐（沈殿霞）的80歲冥壽，

當年肥姐身懷六甲時也被記者問及懷孕一事，肥姐
馬上在枱上的煙盒中抽出一根煙吸食，有記者「心
領神會」拉着筆者和其他記者快步離開TVB的餐
廳，事關想到肥姐懷了欣宜應該還未足3個月，有着
「不能說」的禁忌；時至今日，欣宜也不會將自己
的「隱私」公開吧！記者們自不會「強人所難」，
再講欣宜暫不願將事件公開，自有她的原因！而筆
者身邊多年來都有演藝朋友為好友，有傳媒行家指
筆者當年對演藝友人的一些「隱私」保護如同「保
護證人組」成員之一。某次筆者跟一位選美冠軍的
女演藝人約了其他朋友吃晚飯，筆者需要到女演藝
人的香閨接她下樓乘搭的士，筆者當時知道女演藝
人房間有別的朋友在，但不願露面相見，筆者亦沒
有「揭穿」，只急步與女演藝人出門去參加聚會。
筆者心想既然人家讓進屋，亦表明了對方視筆者為
「可信的朋友」，聰明人總會維繫着一定的友情，
由於女演藝人如今已為人妻、為人母，筆者身為局
外人，往事還是少提為妙。
其實在肥姐逝世後，有人曾多次問及為什麼肥姐
要「葬」在加拿大？筆者覺得因肥姐生前「侍母至
孝」，母親比她「先行一步」，而肥姐又想長眠陪伴
母親在同一地區，相信這是肥姐的遺願。至於有傳
肥姐的家人在肥姐逝世後，曾要求欣宜將她的衣物
搬走，欣宜回答︰「只要我有經濟能力，一定會力
保媽媽生前的衣物。」足見欣宜並非眾人眼中的
「戀愛腦」，欣宜頗清醒明了自己的責任所在。

利物浦作為人生態度
利物浦來港，
掀起的風潮路人

皆見。和晏菲路的球迷相較，他
們是數代傳承的「死忠」，而香
港大約正進入「利二代」，又或
是極少數的「利三代」階段。此
所以今時今日的入場支持，已不
純是一場娛樂活動，早已屬一場
價值觀傳承的教育體驗了。
我小學階段已支持利物浦，最
初也不過因為利物浦屬當年球
霸，後來經歷了希素及希斯堡慘
劇，才明白他們的永不獨行絕非
空言。事實上，就孩子的成長而
言，當他們看到利物浦如何處理
今天祖達的慘劇，在情在理均有
情有義（既全方位進行追思，同
時把合約餘下的所有薪酬發給遺
孀），正好說明何謂合適的人生
態度。
就算回到眼前的足球盛事比
賽，大部分知名球隊均以「跑碼
頭」的態度處理，但利物浦於周
末在英國完成閉門熱身賽後，星
期一下午已抵達香港（比賽是星

期六才上演）。一周之內，除了
每天的練習外，更四出結緣，如
為傑志的小球員帶來美好經歷。
且一眾名宿如杜格利殊及路殊均
隨行宣傳，更難得的是新簽的射
手伊傑泰馬不停蹄，一完成體測
立即趕赴香港，且在下機後迅雷
不及掩耳立即現身啟德主場館，
令2萬7千名入場參觀公開熱身練
習的球迷喜出望外。
凡此種種，我只想以一句「尊
重」來形容——是的，動輒上千
的球票固然不便宜，但整個利物
浦東行的歷程，充分反映出球會
的旨意本心。東行外巡當然有經
濟效益上的考慮，但更重要的是
一種品牌建立的誠摯，而一切建
基在人與人之間的正面聯繫，當
中沒有偽善及投機的空間。此所
以自1990年利物浦奪得最後一次
英格蘭頂級聯賽冠軍後，即使30
年陷入低谷，也無損球迷的忠誠
熱愛——那更加是希望孩子可以
內化的人生態度，一切已在利物
浦的身教言教其中矣。

這些年，看
着一代又一代

的藝人成長、走紅、出位，有些
坐穩了江山，在行業中領風騷幾
十年，仍然被當作神那樣捧着；
有些則已經落幕、謝幕，能夠留
在大家心中一段日子，到了最後
也許上到天堂都有所交代。
很多前輩離開了，然後我們又
看着一個一個的新一代在眼前展
現，為追尋夢想，於前輩、父
母、兄弟姐妹引領下踏上征途，
期待在不同的舞台發光發亮。除
了新一代，我又看到一些星二代
一早踏上征途，包括如今很有成
績的謝賢的兒子謝霆鋒、肥姐的
女兒鄭欣宜、龔慈恩的女兒林愷
鈴、狄龍的兒子譚俊彥、趙雅芝
的兒子黃愷傑、向華強的兒子向
佐、曾志偉的兒子曾國祥和女兒
曾寶儀、湯鎮宗的女兒湯洛雯、
鄭東漢的兒子鄭中基、鍾鎮濤的
女兒鍾懿、洪金寶的兒子洪天
明，還有算是香港星二代的王菲
的女兒竇靖童……數着數着肯定
會有所遺漏。
這時忽然想起一位星二代，她

就是陳奕迅的女兒康堤，最近也
正式入行，早前已經首次踏上舞
台，參加新簽唱片公司的演唱
會，她的出現自然成為了焦點，
大家落足眼力、豎起耳朵，要看
清楚她、聽清楚她的歌聲。之後
有人在網上指她「走音」，於是

引起多嘴多事的網民「隨口
噏」，就這樣以訛傳訛地批評。
當然有人指她是靠父親，種種原
因……初出道這算是個小小的
「坎」，要跨過這「坎」還需要
勇氣、需要抗壓能力。
我跟多個圈中人談及此事，大

家都認為必須予以接棒的新一代
機會，這些年，大家都口口聲聲
說「傳承」，那麼該如何傳承
呢？還不是該由他們傳承嗎？然
而傳承這責任不小，他們會想到
嗎？大家會給機會、予以支持
嗎？他們又是否能挑起「傳承」
的擔子呢？康堤亮相，是否也應
該給她時間、給她機會呢？

星二代

上周六，「2025香
港弦音匯中華交流計

劃：跟着大師看世界——廈門泉州音樂
文化之旅」圓滿結束，在這十天的時間
裏，我們亞洲青年弦樂團的香港年輕
人來到了古代海上絲綢之路的發源地
廈門和泉州，了解國家深厚的中華文化
底蘊，也與福建的年輕人共同交流演
出，奏響了閩港兩地的青春樂章。
在廈門的「鋼琴之島」鼓浪嶼，我

和青年鋼琴家牛牛（張勝量）帶領學
員們參觀鋼琴博物館，我們兩人還在
百年鋼琴上合奏《鼓浪嶼之波》。學
員們還參訪了陳嘉庚紀念館和鰲園，
學習華僑先賢的愛國精神，並前往參
觀世界文化遺產華安大地土樓。恰逢
中國首顆人造衛星發射55周年，誠毅
科技探索中心的航天展覽讓學員們近
距離感受國家科技發展的輝煌成就。
泉州之行同樣精彩紛呈，學員們走

進泉州海外交通史博物館，漫步泉州
開元寺，還走進泉州南音藝苑和提線
木偶傳承保護中心，親身體驗這兩項
世界級非物質文化遺產的藝術精髓。
泉州市文化廣電和旅遊局局長呂秀家
還特別授予我「宋元中國．海絲泉
州」國際旅遊推薦官稱號，期待以音
樂為紐帶，共同推動海絲文化的傳
承、傳播與發展。
通過開拓眼界，我從香港孩子們與

當地孩子的合奏演出中看到了他們的
成長，亞洲青年弦樂團也愈來愈融為
一體。7月27日廈門站的「鷺港青少
年弦樂音樂會」，亞洲青年弦樂團與
來自廈門市音樂學校和愛心藝術培訓

學校的青少年弦樂手，在華僑大學音
樂舞蹈學院音樂廳同台演出。我和牛
牛再次共同演繹《鼓浪嶼之波》，還
與樂團共同演繹了代表香港精神的
《獅子山下》和牛牛的原創曲目《親
愛的母親》。8月1日在泉州大劇院音
樂廳舉行的「樂聚海絲．閩港青少年
交流音樂會」更是為此次文化交流活
動畫上了圓滿句號。亞洲青年弦樂
團、泉州大劇院青少年弦樂團與泉州
華僑職業中專學校交響管樂團聯袂獻
藝，在壓軸曲目《燈火裏的中國》
中，我帶領全體青少年樂手深情演
繹，可以感受到孩子們已經以弦為媒
厚植了家國情懷，由衷地為祖國感到
自豪。
「跟着大師看世界音樂文化之旅」之

前已經去過了北京、上海、深圳、珠
海、內蒙古等內地多個城市，以及澳
洲。今年我很高興牛牛的加入，他是我
上海音樂學院、美國茱莉亞音樂學院的
學弟，也非常認同我的理念——「用音
樂點亮孩子們的心靈」。他是更年輕的
力量，孩子們和他交流也很開心，他的
眼界、演奏和人格魅力給了孩子們很大
的鼓舞和啟發。薪火相傳，星星之火可
以燎原，我想這也是「跟着大師看世
界」的意義，每一個大師都是從平凡的
孩子通過行走學習，刻苦磨煉成長而
來。當大師帶領孩子看世界時，也是
一種囑託，而孩子不負囑託完成淬煉
也正是未來大師誕生的關鍵。希望每
年我們跟着大師看世界，可以有更多的
藝術家能夠與我們同行，為我們的下一
代，為我們音樂的傳承共同努力！

跟着大師看世界
中國漢字書法傳
承千年，歷代帝王

與文人皆珍視之，好書法被奉為珍
寶、學習範本，由此形成評判標準。
以王羲之為首的眾多書法大家之作，
歷經歲月沉澱，成為公認的經典。反
對醜書，根源在於其背離了傳統書法
的核心價值。
王羲之書法之妙，不僅在於技法精
湛，更在於確立了貫穿書法史正脈的
美學典範與精神內核。其法度完備，
對前人法則深刻繼承，如「備精諸
體」，於嚴謹法度上深入鑽研。同
時，在法度中求變，蘭亭序裏「之」
字多變而合筆法，結構似欹反正，顏
真卿、蘇軾等大家也皆以精妙法度為
依託，追求形神兼備。
更深層次，王羲之書法蘊含中和雅
正之氣與超逸脫俗。唐太宗讚其
「盡善盡美」，孫過庭稱「不激不
厲，而風規自遠」，
體現儒家「溫柔敦厚」
審美理想。其雅逸還
在於筆墨間的魏晉風
度與高潔人格修養，
如袁昂評王右軍書如
謝家子弟，黃庭堅評
蘇軾書有學問文章之
氣。趙孟頫、米芾等
書家雖風格各異，但
皆根植於深厚傳統功
力與審美品位。書法
自誕生起便承載文明
與文化傳承重任，歷
代書家多為飽學之

士，其作品實現形式與內容、技藝與
心性、藝術與文化的完美統一。如
《蘭亭序》《祭侄文稿》《寒食帖》
不僅是書法傑作，更具深刻文化內
涵。反觀醜書，要害在於視覺形式粗
陋怪異，且背離書法文化本質。它們
割裂書法與文字內容、文化修養、
高尚情操的聯繫，將書寫淪為形式
遊戲或低俗宣洩工具，與傳統書法
的嚴謹法度和文化內涵背道而馳。
反對醜書並非抵制創新，真正的
創新源於對傳統精髓的深刻理解與
敬畏，是「守正」基礎上的「出新」。
如蘇軾「我書意造本無法」，是對法
度熟稔後的超然；傅山「寧拙毋巧」
等主張，是對矯飾之風的反撥，內核
仍是對傳統功力的堅守。
當下一些醜書拋棄法度、蔑視傳

統，以醜怪為創新，不僅動搖書法
審美標準，更侵蝕民族文化審美基

因與文化自信。若任其
發展，將使書法失去文
化高度與精神深度，危
及傳統文化根基。因
此，反對醜書，弘揚以
王羲之等為代表的書法
正脈，捍衛民族文化命
脈，是我們義不容辭的
責任。
十年前，醜書之風在
內地盛行，我在《南方
日報》撰文《醜書是背
離傳統的病態書法》反
對醜書，今天，我仍要
堅持反對醜書。

為何反對醜書

最近的雨未免也太多了，黃
色、紅色、黑色，又黑色、紅

色、黃色，不同色澤的暴雨警告輪番襲來，從
早到晚，天空如墨如塗，不願晴來。
雨擾亂了城市的秩序，也攪擾了生活。學校
停課，趕着上班的家長焦頭爛額。道路水浸，
行人鞋襪盡濕狼狽不堪。小巴死火，乘客滯留
暴雨中險象環生。航班延誤，行程已定的人焦
灼不安。瀑布灣上游的橋欄邊，水聲轟鳴，草
木掩映之處，一道白練奔流直下，寬過平日兩
倍有餘。沿途山壁，多處兇猛充沛的水流恣意
飛躍，跌入路邊的水渠，匯成狂放溪流，挾泥
裹沙，又衝下下游。不遠處的海面上，黑雲翻
墨，水霧森森，似乎在等待時機吞沒所有。
有一日傍晚，出門跑步，被一場紅雨阻在西

環。剛急急避在路邊一棟樓宇簷下，驟雨便如
萬箭齊發，密集而下，紮在路面上，一朵箭
花，一個淺坑。不過一刻鐘時間，路上的積水
已經晃晃蕩蕩，沒過了腳踝。路口是一處轉
彎，一聲響雷當空炸起，慌裏慌張的小巴，頓

時被瞬間亮起的電光震得一顫。司機緊急剎
車，一車人驚呼前傾，唬得路旁躲雨的我，也
跟着捏了一把汗。所幸，並無大礙。枯瘦乾癟
的司機抓緊方向盤，罵罵咧咧地加大油門加速
開走了。
天色愈發深沉，街邊店舖的燈箱，路上巴
士的尾燈，的士車頂亮起的白燈，以及遠處
高樓上的巨型霓虹燈，在路面上交錯疊加，
織成一片迷離的光斑，紅藍綠紫的色塊胡亂
暈染，街道成了打翻顏料的河。雨愈下愈
大，雨霧加厚成了雨幕，河流的顏色隨着雨
勢漸稀漸淡。
手機跳出提示信息，紅雨升級成黑雨。一周
四報黑雨，天文台也刷新紀錄。渠務署出動排
水機械人「龍吸水」四處解困。有傘遮頭也難
抵雨勢，更多的人被按了暫停鍵阻在原地。若
是心無掛礙，這樣隨意的雨，倒是撞出了片刻
閒適；或執傘街邊，感慨無邊絲雨細如愁；或
持杯窗前，細品跳珠如何濺入詩行；或簷下自
立，一任階前點滴到天明；或枕上聽雨，任由

鐵馬冰河入夢。怎奈一城的人，多半要謀生
計，又如何能有這些散碎的情緒。
前一晚洗好的衣服晾在陽台，人去上班了，

隨時偷襲的大雨，叫洗衣機又白忙活了一場。
晾在家裏，房舍逼仄，抬頭望衫，衣袖垂搭，
褲管搖搖，濕氣氤氳，彷彿墜在一口年歲久遠
的深井裏，愈掙扎四肢愈沉重。高企的租金，
小做一日生意，便要多出幾絲白髮。交通停
滯，步履匆匆，趕工艱難，風雨飄搖，跌跌撞
撞，人間煙火多是人生惆悵。
上一場雨與下一場雨的間隙，高溫藉機蒸騰

的水氣，浮動在城市的上空。潮濕悶熱的氛
圍，猶如一輛流動的巴士，總也開不到終點。
人都隨之變得焦躁。舒展不開的情緒，像堆積
的雲，愈沉愈黑，愈黑愈沉，非一場透雨不可
沖刷。最近，港聞版上的自殺新聞有點多。受
情緒困擾者的極端之舉，讓累積的創傷，在當
下的無力中被潮濕的天氣所催化。
抑鬱從來不是一場雨的事，是無數場雨水滴
石穿終於擊潰了所有的意志。

香港有雨

綿竹，一個美麗的名字。
我在很小的時候，聽見綿竹這個地
名，眼前彷彿出現一片綿延不斷的竹
林，鬱鬱蔥蔥，漫山遍野，無邊無際，
便天然地覺得，這個地方一定很美。
長大後，出於對這個名字的好奇，專

門去查了史料，才發現綿竹歷史悠久，
早在西漢高祖六年（公元前201年）便已
置縣，因其地濱綿水，多竹，乃命名綿
竹。同時，我還查到，綿竹自古以來便
很有名氣，山高水長、物華天寶，德陽
的最高山脈龍門山脈便位於此，德陽的
母親河綿遠河發源於此，中國名酒「劍
南春」興於盛唐，四大年畫之「綿竹年
畫」源於北宋， 「趙坡茶」為唐代貢
茶，難怪北宋張君房《雲笈七籤》將綿
竹列入了道教「三十六洞天、七十二福
地」之一。
後來，我又得知，綿竹其實也是一種
竹子的名字，此竹是一種散生竹，其纖
維度、韌性基本同慈竹，分布於中國雲
南中部和南部，亦見於四川、貴州局部
地區，可用於劈篾編結竹器，亦宜用作
建築材料。在唐朝時，此竹應該還是綿
竹縣所特有的竹中珍品。大詩人杜甫有
詩云：「華軒藹藹他年到，綿竹亭亭出
縣高。江上舍前無此物，幸分蒼翠拂波
濤。」詩中描述了唐肅宗上元元年（公
元760年）杜甫於成都浣花溪畔營造草堂
時，以詩代函，於其好友——綿竹縣令
韋續處覓得綿竹一叢，種植於草堂，而
此竹現今仍存活於杜甫草堂，成為一大
景觀。
再後來，當我行走於綿竹的山山水
水，在山中溪邊、在田間壟頭、在深堂
大院、在尋常人家，處處均可發現這種

美麗可愛的竹子，它葉細片多，節長，
柔韌性好，顏值很高。
實際上綿竹是剛勁有力的，它生機盎

然，蓬勃向上，卻又虛懷若谷，平易近
人。既有凌雲之志、挺拔之姿，又可成為
老百姓口中之美食、手中之工具，誠所謂：
「未出土時已有節，及凌雲處尚虛心。」
難怪自古以來，成為眾多仁人志士、文人
墨客鍾愛之物。蜀中大文豪蘇軾曾說：
「可使食無肉，不可居無竹。無肉令人瘦，
無竹令人俗。」每年當殘雪未消之際，新筍
便在春風的吹拂下悄悄在地下萌發，陽
光雨露讓它破土而出，「清明一尺，穀
雨一丈」，它開始綻放出旺盛的生命
力，茁壯成長，直指雲天，與清風共
舞，與雲霓同在。寒來暑往，它不改青
翠本色，笑迎風霜雨雪。難怪北宋黃庭
堅在《畫墨竹贊》中留下這樣的佳句：
「人有歲寒心，乃有歲寒節。何能貌不
枯，虛心聽霜雪。」讚美竹因為有了謙
虛的心靈，所以擁有了永不凋零的綠色
容顏。
竹筍，在綿竹已成為當地獨特的美

食。名揚天下的綿竹米粉已有二千多年
歷史，堪稱是綿竹「地道家鄉味道」的
代名詞。其湯頭的熬製及臊子的製作，
均離不開竹筍。綿竹米粉是當地人一輩
子都吃不膩的早餐，也是久別家鄉的遊
子們心心念念的味道，給他們提及綿竹
米粉，總是不由自主地吞嚥口水。一碗
正宗的綿竹米粉，上面總能看到幾塊褐
白色相間的竹筍，脆嫩鮮香，湯色紅亮
吃上一口，美好的滋味從舌尖蔓延，美
好的一天從早晨開始。
而綿竹之所以稱之為「綿」，我想還

有一個重要原因，那就是它潛藏在生命

基因裏的綿裏藏針、堅韌不拔。雖然看
似細長柔弱，但生命力卻異常頑強，無
論是荒山野嶺，還是岩縫崖壁，無論環
境是貧瘠還是肥沃，也不管有沒有人欣
賞喜愛，它始終「咬定青山不放鬆，立
根原在破岩中」，戰勝寂寥孤獨，鬥罷
雨雪風霜，根鬚一寸一寸地伸展，身軀
一節一節地挺立，在世人眼中留下一個
美麗頑強的剪影，在天邊、在山巔。而
用它的身體做成的各種器具，也分外結
實耐用，深受老百姓的喜愛。
我想起了到綿竹漢旺地震遺址博物館

參觀憑弔的一些感受。那天正下着小
雨，細雨寒風中，一棟棟或破敗、或歪
斜、或倒塌的建築沉默着矗立在路邊，
見證着2008年那場慘烈的地震。進入老
東方汽輪機廠區，昔日雄偉的廠房只見
殘垣斷壁，昔日熱鬧的廣場也只餘下孤
獨淒清。但是，走一路看一路，我心中
除了痛惜，更多的是對綿竹人民的敬
佩。在這場災難中，綿竹人民付出了1萬
餘人死亡的慘痛代價。
然而，這場災難也見證了綿竹人民的

堅強不屈和浴火重生，新生的綿竹迅速
在廢墟上崛起，一個全新的東汽廠僅不
到兩年便在德陽完成重建，東汽精神成
為全國人民共同的精神財富；在地震中
失去女兒和雙腿的漢旺鎮女老師廖智，
憑借一曲《鼓舞》，讓多少處於挫折和
低谷中的人們得到鼓舞，重新走上勵志
和奮進的人生……我在心中感喟，原來
綿竹人民的精神氣質中，一直都有「綿
竹」的堅韌不拔和不屈不撓。
這就是綿竹，詩中、酒中、畫中的綿

竹，洞天福地的綿竹，戰天鬥地的綿
竹，我所熱愛的綿竹。
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