
香港文匯報訊（記者 張茗）夏日炎熱，有關注
不適切居所住戶的團體昨日發表調查指，酷熱天氣
下劏房夜間溫度較日間更高。團體量度31戶劏房、
工廈單位、天台屋等，發現單位內日間溫度介乎
32.1度至39.9度；夜間室內溫度介乎31.8度至36.3
度，其中天台屋、平台屋及閣樓等的夜間最高體感
溫度高達44度。不過，逾九成受訪劏房住戶認為開
冷氣會令電費飆升而避免開冷氣，團體提出多項建
議，除期望特區政府為不適切居所住戶提供酷熱天
氣津貼外，並提議《簡樸房條例草案》納入要提供
妥善衞生及防暑設備的內容。
有關團體上月3日至23日量度31戶劏房、「天

台、平台及閣樓」和公屋的室內溫度、濕度和住戶
體感溫度。其間，香港天文台共發出15次酷熱天氣
警告，以及出現9個熱夜。
調查顯示，不適切居所平均最高溫度達30.8度，
當中天台、平台及閣樓日間最高溫度達39.9度，
較天文台平均 29.6 度高出 10 度，體感溫度更達
47.5度。至於夜間溫度，有關單位的平均最高溫度
為29.6度至31度，當中天台、平台及閣樓單位夜
間最高溫度36.3度，最高體感溫度達44度，屬極
端警戒級別。

近七成半受訪劏房戶指酷熱影響睡眠
近九成受訪者認同酷熱天氣影響身心健康，最常
見的情緒反應是煩躁和壓力增大，其次是焦慮和抑
鬱。45%受訪者曾因過熱感非常口渴，32%出現頭
暈，甚至有頭痛與心跳加速等症狀。同時，74%受
訪者表示酷熱影響睡眠質素，會提早醒來。
不過，逾九成受訪者認為開冷氣會帶來經濟負

擔，過半數經常或總是為省電而不開冷氣。公屋住
戶單月最高電費約700元，屬調查居所中費用最
低，天台、平台及閣樓住戶電費最高，為 1,250
元，其餘居所的電費亦均逾千元。
陳女士（化名）獨居於約130平方尺的天台屋，

她表示窗戶位於西斜處，近日連場下雨，「開窗啲
雨會撇入嚟，啲風都係熱的」，關窗則加重室內悶
熱程度。為解暑降溫，她會選擇多次洗澡，假期在
家長期開風扇，努力將電費控制在約300元左右，
但因炎熱睡眠時間只維持4小時左右，影響精神。
居於工廈無窗劏房的李先生（化名）表示，其單
位約100平方尺，室內濕度常超80%，因每度電1.7
元，故極少開冷氣，「今年只開了兩次冷氣，是因
有朋友來探訪。」他長期開門及以抽氣扇通風，惟
每月電費約300元起跳。他不清楚區內有否避暑中
心，平日會到圖書館嘆冷氣。至於中電的電費資助
計劃，他表示要每年申請，期望該資助恒常化，並
呼籲政府擴大過渡性房屋的覆蓋範圍。

建議簡樸房例列明須配備冷氣機
團體提出多項建議，包括制定針對酷熱天氣的政
策，將提供冷氣機等防暑設備納入《簡樸房條例草
案》內，並檢討及改善中電燃料費資助計劃、提供
津貼；擴展過渡性房屋「丙類」租戶定義，涵蓋鐵
皮天台屋、簡陋平台屋等，以及增設社區避暑中心
和更新《香港氣候行動藍圖2050》，納入健康適應
政策。

●有劏房戶表示，會為省電而不開冷氣。
香港文匯報記者萬霜靈 攝

新疆鄉村振興
印證民生改善

港區人大代表深入昌吉調研 讚政策紅利轉化為民生福祉

香港文匯報訊（記者 蕭景源）截至昨日晚上8時，強烈
熱帶風暴「楊柳」集結在沖繩東南偏東約1,000公里。香
港天文台預測「楊柳」明日會增強為颱風，本周三（13
日）會以颱風級別進入本港800公里範圍，其附近最高
持續風速達每小時130公里，當日將掠過台灣地區台東
及台南。至本周四（14日）在距離本港約400公里，廣
東汕頭至福建漳州之間登陸，屆時將減弱為強烈熱帶風
暴。
天文台指，「楊柳」於昨日下午2時距離香港以東約

2,390公里，未來兩三天會逐漸增強，並以時速約22公里
向偏西方向移動，橫過西北太平洋，大致移向台灣地區一

帶，但隨後路徑及強度存在變數，較大機會移向福建至廣
東東部沿岸一帶。與其相關的不穩定天氣會在本周中後期
影響中國東南部。預料一道廣闊低壓槽會在周末至下周初
為南海北部帶來驟雨。
與南海北部低壓區相關的驟雨會在今日（11日）靠近廣

東沿岸，而高空反氣旋會在未來一兩日為華南帶來酷熱的
天氣。天文台預測今日本港大致多雲，有幾陣驟雨，部分
地區雨勢較大及有雷暴，早上最低氣溫約27度，下午短暫
時間有陽光及炎熱，市區最高氣溫約32度，新界再高一兩
度。吹輕微至和緩偏南風。展望隨後一兩日部分時間有陽
光及酷熱。本周中後期驟雨增多。

「楊柳」明日增強成颱風 周三進港800公里範圍
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●責任編輯：常樂、簡 旼本 港 新 聞A10

歡迎反饋。港聞部電郵：hknews@wenweipo.com
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��&$	�●天文台預測，「楊柳」將在明日增強為颱風。 香港天文台網站圖片

多位代表接受大公文匯全媒體訪問時表示，新
疆鄉村振興精準啟動本地資源，艾草種植、

農旅融合等實踐將政策紅利轉化為民生福祉，印證了
「政策落地、資源盤活、民生改善」的發展邏輯。
昌吉，取「昌盛吉祥」之意，地名稱呼始於元

代，由蒙古語「仰吉巴里」轉化而來，意味「遊牧
與種植的田園之城」。上午，視察組抵達昌吉市六工
鎮十三戶村。這座曾獲「全國鄉村旅遊重點村」「中
國美麗休閒鄉村」等稱號的村莊，以「黨建領航、產
業賦能、文明潤心」的實踐令代表們印象深刻。
特色產業啟動增收引擎。依託「五個一」產業體系

──「一個玉米棒子、一片花海、一條魚、一棵草
（艾草）、一座博物館」，十三戶村實現三產深度融
合。今年油菜花節期間，就吸引了3萬名遊客前來觀
光，帶動戶均增收8,000元；艾草體驗館、葫蘆工藝園
等延伸產業鏈，2024年村民人均可支配收入達2.62萬
元。
全國人大常委會委員李慧琼表示，此行深切感

受到鄉村振興政策落地見效，為村民創造了顯著
經濟價值、提升了幸福感，並提供了廣闊發展機
遇與美好生活保障。她稱讚村莊環境優美、出行
便利、居住寬敞。尤其值得一提的是，許多村民
將自家部分房屋改造為民宿，這一舉措既盤活了
閒置資源，又吸引了城市居民前來體驗原汁原味
的鄉村生活，有效促進了城鄉交流與融合。
李慧琼肯定該村立足本地特色、打造「艾草」

等農產品品牌的發展模式，有效轉化了鄉村振興紅
利，切實提升了村民生活水平。李慧琼表示，會在
全國人大常委會的相關會議中，積極呼籲並推動鄉
村振興戰略的進一步深化實施，讓更多鄉村和百姓
從中受益。
港區全國人大代表蔡毅指出：「新疆的鄉村振興

之路完全符合國家鼓勵方向，貼切新疆發展需
要！」他指出，新疆依託豐富的土地資源培育特
色產業，例如十三戶村的艾草、瓜果種植項目，這
些產業將內地技術與新疆資源優勢緊密結合，顯著
提升了鄉村居民收入。蔡毅總結道：「新疆用實踐
印證了鄉村振興的核心邏輯─政策落地、資源盤
活、民生改善缺一不可。這條路，走對了！」

工廠現代化 智能改造提升產能品質
視察組隨後赴昌吉溢達紡織有限公司。作為新疆
棉紡加工企業，該公司通過智能化改造提升產能與
品質。代表們深入車間，觀摩自動化紡紗設備與環
保工藝，了解企業依託新疆優質棉花資源拓展高端
市場的戰略。
「世界棉花看中國，中國棉花看新疆。」代表們
對以新疆優質棉花為原料生產的高品質紡織品讚不
絕口。港區全國人大代表吳永嘉讚揚當地工廠的現
代化發展模式，該工廠自動化率超90%。新疆棉花
品質卓越，製成的紙巾、襯衫等產品觸感絲滑，堪
稱「極品」。
港區全國人大代表胡曉明表示，工廠設備實現
全自動化運行，甚至可自主完成斷線接續等精密
操作。他指出，依託「產地+技術」雙重優勢，
新疆紡織業正加速從傳統加工向高附加值產業鏈
邁進，成為區域經濟高質量發展的重要引擎。
下午，視察組赴自治區人大機關參觀新疆人大歷史展
館。這座2025年新落成的展館以400平方米空間濃縮人
民代表大會制度的發展歷程和在新疆的生動實踐。
港區全國人大代表林至頴在參觀中表示，展館不

僅記錄了歷史，更彰顯了依法治疆與團結穩疆的信
念。他說：「不同民族代表齊心參政的影像和代表建
議，印證了石榴籽般的凝聚力，而團結與法治正是新
疆繁榮穩定的根本基石。」展館內400餘幅照片和百餘
件文獻，全面展示新疆人大在推進民主法治、踐行全
過程人民民主中的成果，凸顯制度扎根邊疆的活力。

●港區人大代表視察了解當地推進鄉村振興、為民辦實事等情況。 大公文匯全媒體記者何嘉駿 攝

劏房夏日「熱辣辣」團體倡設酷熱天氣津貼

2025年8月10日，港區全國人大代表視察組深入新疆昌吉回族自治州，先後走訪昌吉市

六工鎮十三戶村、昌吉溢達紡織有限公司，通過實地調研鄉村振興成果、企業轉型升級，全

面考察新疆在高質量發展與民生保障領域的創新探索。視察組隨後赴新疆維吾爾自治區人大

機關辦公區，參觀新疆人大歷史展館，了解新疆人大的發展歷程。

●大公文匯全媒體記者 吳俊宏 昌吉報道

●港區人大代表視察昌吉溢達紡織有限公司。
大公文匯全媒體記者何嘉駿 攝


