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AI浪潮正深刻重塑着各行各業的發展格局，為何我們要特別聚焦於探討文學的存續與未來？對
此，兩位作家指出，自今年年初DeepSeek問世以
來，華語文學界經歷了劇烈震盪，也為我們重新理
解文學本質提供了重要契機——AI這個「他者」的
出現恰如一面鏡子，促使我們直面「人何以為人」
的終極命題，文學的生命力不在於提供標準答案，
而在於持續追問那些關乎人類本質的難題。而人機
共創的新範式也並非簡單的工具輔助，而是人類創
作者將在與AI展開的深度對話中，突破個體經驗的
局限，探索文學的更多可能性。

當AI會寫作，人類寫什麼？
王威廉分享自己曾進行實驗性創作，讓DeepSeek
生成小說片段和詩歌，其表現令人驚艷。「這確實
引發了強烈的文化焦慮，但同時也為我們重新理解
文學本質提供了重要契機——讓我們得以突破對文
學的刻板認知，擺脫以往局限於語言修辭的表層理
解。」他強調，在AI時代，「好詞好句」已不再是
稀缺資源，即使是寫作基礎薄弱的普通人，也能借
助AI將自己的故事生動呈現。「AI並不具備自主創
作能力，它始終是在人類指令下按照既定模式生成
文本。這種創作與人類鮮活的經驗世界始終存在距
離，本質上只是對人類既有經驗的歸納與重組。」
基於這樣的認知，他呼籲寫作者應當更加珍視自

身獨特的生命體驗，堅守創作主體性，同時夯實人
文與科學素養的基礎訓練，「唯有如此，才能培養
出真正的問題意識，與AI展開有價值的對話。」他
相信每個人都有獨一無二的經歷，若能將AI視為創
作夥伴，反而能促進個體形成更深層的自我認知。
展望未來五到十年，他預言人類文明將面臨前所未
有的變革。「許多專家都預測過，AI帶來的影響才
剛剛開始顯現。當下我們如何建立與AI的相處之
道，如何構建人機倫理框架，都將深刻影響未來文
化空間的塑造。」
他特別指出，文學界對AI的反應還是相對滯後：

「現實已經升級為2.0甚至3.0版本，但很多作家仍
在書寫過去傳統意義上的現實，未能及時回應這個
已發生巨變的新時代。」在他看來，AI技術的發展
也為文化重構提供了全新可能，如今每個人都能借
助AI創作，亦使我們得以重新梳理和整合文化資
源。「過去互聯網上充斥着碎片化的垃圾信息，而

現在，AI技術正將這些『垃圾』轉化為寶貴的創作
素材。我們更要跳脫固有的學科限制，用文學來做
一些更宏大的事情。」

當AI模仿你，你如何突破？
陳楸帆 2021 年與人工智能專家李開復合著的

《AI 2041》一書，因其對AI發展的前瞻性思考而
持續引發廣泛關注。他對AI始終保持着理性而樂觀
的態度：「我們無法改變AI到來的速度，既然這是
時代發展的必然趨勢，我們更應該主動去理解它、
掌握運用它的方法。」但他也指出，當前社會對AI
的討論仍局限於傳統思維框架之中。「人類面對一
個既像自己又非己類的存在時，本能地會產生恐懼
和抗拒心理。正因如此，才會普遍存在AI奴役人類
或機器叛變等負面敘事。」由此他建議：我們不應
被這些恐嚇式的AI想像所束縛，而應該開拓思路，

構想更多元化的人機互動模式。在他的未來圖景
中，人類與AI將建立起積極的共生關係，在AI助
力下，人類社會將邁向更為美好的發展階段。「雖
然有人會覺得依賴AI的年輕人會變得更消極躺平，
但我也看到很多年輕人主動去迎接挑戰，積極尋找
自己的主體性。」
如今AI創作大賽蓬勃發展，陳楸帆預測未來或許

還會有文學類、詩歌類的AI比賽，甚至可能因此衍
生出一個全新的文學流派。但他特別強調：「最核
心的關鍵始終在於人類的主體性，歸根結底要追問
自己的寫作初衷是什麼。」他說，即使使用相同的
AI工具，不同創作者最終呈現的作品也會千差萬
別，因為在與AI對話的過程中，創作者會不斷調整
故事的發展方向，這些選擇恰恰體現了每個人的獨
特性。他透露自己在創作時常會與AI進行多輪對
話，這個互動過程成為激發深度思考的重要途徑。

「為了不陷入AI的套路，我必須在寫作中做出一些
突破。當AI在與我的交互中慢慢變得更像我了，它
生成的東西有時會與我本來的構想很接近，這時我
就會警惕，是否自己已經陷入了一個重複的套路，
從而思考如何去突破。」
他坦承近期的幾篇作品都是在這種自我挑戰的過
程中完成，這種人機協同的創作模式也將成為他未
來持續探索的方向。對他而言，AI如同一位誠實而
客觀的創作夥伴，通過持續對話幫助他不斷打磨作
品。AI還能從多元評價視角出發，揭示作品中潛在
的問題，為後續修改和提升提供寶貴參考。

直面數字時代的靈魂叩問
作為科幻作家，王威廉與陳楸帆早已在過往作品

中探討科技對人類精神世界的影響。例如王威廉在
小說集《野未來》中探討了GPS技術對生活和回憶
的影響，屏幕對人與人真實聯結的破壞，記憶備份
對記憶真實性的篡改，信息汪洋對情感和體驗的損
害……他透露下一本小說集或許將名為《黑匣
子》，「故事將聚焦我們這些生命體在當下時代的
困境。古人如果情緒不好，會修行、養心、讀聖賢
書，或者會找個安靜的地方隱居起來慢慢療癒；而
現代人有了心理障礙，或許會被送去醫院，未來醫
學可能會直接針對我們的心靈採取措施。」他坦言
當代人的靈肉關係已經發生了歷史性的變革，為此
他在寫作時常與AI探討這方面的問題，「我會直接
詢問AI某些領域的前沿知識和學科細節，這對寫作
的幫助很大。」
而在陳楸帆的長篇小說《剎海》中，有一個引人

深思的情節：AI將東方傳統哲學智慧轉化為遊戲關
卡，玩家必須通過提升自我認知與思想境界才能通
關。對於故事中的青少年主角而言，這不僅是一場
遊戲，更是一場關於生命意義的探索——她必須在
虛擬世界中領悟這些古老智慧與現實人生的深刻連
結。「這也是當下的一個重要課題，為什麼我們今
天還在研讀這些千年經典？它們與現代人的生命經
驗究竟有何關聯？建立這種意義連結至關重要。哲
學思考已經作為基礎訓練語料進入了AI數據庫，這
些關於存在本身的意義的思考將是決定AI未來走向
的關鍵。」當古老的智慧照亮當下每一個真實的困
惑，人類或許會在數位迷宮中重新發現那些被遺忘
的生命答案。

近年在香港高校任教的陳楸帆發現，學生交
上來的創意寫作功課中AI生成的痕跡愈來愈明
顯。「因為我太熟悉AI創作的風格，只要看得
足夠多，其實很容易判斷出來。」今時今日，
其實我們對人類創作者的要求愈來愈高，怎樣
才能寫出一個AI無法生成的、更新穎的結構？
他表示會要求學生在課堂上講述自己從出世至
今的重要人生節
點，包括家庭情
況 、 求 學 經 歷
等，「我會根據
學生們的人生經
歷以及講故事的
方式，分析其為
什麼會有這樣的
敘事角度，從而
幫他們建立起一
個 元 認 知 的 維
度，使他們跳出
原本的框架體系
來反觀自己。這

是AI現在還做不到的，它沒有這種元認知的能
力，這是人作為一個高等智慧生命才有的一種
能力——跳出來，反觀自己的不足，才能做出
改進，從而不斷提升。」

王威廉直言不諱，AI創作始終存在「幻覺」
風險，需要使用者保持清醒的判斷力。「這些
幻覺也是我們固有知識的一種體現，AI與世界

之間沒有實踐的產
物，所以它有很多
幻覺。隨着模型的
進一步完善，幻覺
可 能 會 被 無 限 壓
縮 ， 但 它 始 終 存
在。人類不可能無
限制地去信任一個
AI，我們的知識儲
備和學習能力要在
AI 的基礎之上進
行提升，才能更好
地去甄別和改變它
的幻覺。」

當日本文壇最高榮譽之一「芥川龍之介賞」第
170屆得主九段理江公開承認，其獲獎小說《東
京都同情塔》中有5%的內容直接由ChatGPT生
成時，文學界與公眾的爭議驟然沸騰。面對「AI
顛覆文學」的批評，她平靜地表示：「《源氏物
語》經歷千年仍未被時代淘汰，何以認為文學如
此脆弱？過去30年我都活在沒有AI的時代，我
知道人的創作界限在哪裏，也知道AI的邊界
在哪裏。」但她坦言更擔憂「AI原生代」的
認知邊界模糊：「當孩子從小習慣用AI解決
難題，從而獲得最大化收益，他們是否還能清
晰分辨人類和AI的分界線？」

從霓虹燈牌被拆反思文化焦慮
九段理江猶記得年少時首次隨父母來港旅
行，香港街頭閃爍的霓虹燈招牌令她印象深

刻，如今她亦對香港拆卸霓虹招牌的話題流露出
共鳴。「文化遺產的消逝總是令人惋惜，就像AI
衝擊下，日語中片假名的與日俱增。」她以用AI
為小說中的監獄命名的經驗為例道，「ChatGPT
提供的7個名稱全由外來語拼寫，而非日文漢
字，AI不會以日文為思考邏輯，而是用新世

代的英文轉做日文的寫法。我開始思考，這是否
就是未來日本新一代的價值觀？」
這的確像一種隱喻：年輕世代正用英語思維重

構日本語境。據她觀察，日本以片假名拼寫的字
詞比例已從三成攀升至四成，「日文很少會出現
新漢字，愈來愈多的新字詞都是用片假名拼出來
的，作家寫作時也會使用更多片假名。」她由此
提出了深刻的語言文化反思：「當年輕世代擁抱
新的價值觀時，是否意味着對傳統思維的否
定？」在全球化浪潮下，日語不斷吸收外來概

念，並以片假名拼寫的方式將其本土化——這種
現象究竟是文化演進的自然過程，還是值得警惕
的語言異化？「當我們發現某些新價值觀在日語
中缺乏對應詞彙，只能依賴英語轉化的片假名表
達時，是否應該暫停腳步，思考這種語言變遷對
社會認同與思維模式的深遠影響？這是一個值得
探討的議題。」

未竟的體育場與「5%」真相
當話題回到《東京都同情塔》的創作經歷，九

段理江提起建築師薩哈．哈帝（Zaha Hadid）的
東京奧運場館提案被否決的往事，「我和編輯聊
起，如果薩哈的概念最終建成，東京如今的景象
會不會完全不同？」薩哈素來以「未建成作品」
著稱，留下許多因難度或成本太高而未能實踐、
卻留下深遠影響的「建築」。對她而言，未建成
建築和小說亦有共同之處——沒有實際建造，卻
能改變人們的想法。於是，她決定寫一本結合建
築與語言的小說，而AI的介入也類似——它提供
的不是答案，而是「另一種可能」。
九段理江強調那被媒體反覆提及的「5%」主

要集中於小說角色與AI的對話段落，也只是個大

概的數字，「如果要深入調查其實很難界定，小
說中的很多位置可能都有和AI的概念性關聯。」
她坦言，當描寫主角與AI對話的橋段時，她直接
採用了現實中ChatGPT生成的真實回應；而在其
他創作環節，當AI提供的靈感觸發她的思考時，
她會先將這些素材進行藝術加工，經過個人世
界觀的過濾與重塑後，再將其有機地融入故事
情節之中。
「AI對我來說並不是寫作的必需品，但當創
作主題本身與AI有關時，就不可能不用。如果
未來有更好的使用AI的方法，我也會嘗試繼續
用AI來創作。」她笑稱自己寫《東京都同情
塔》時，基本已經用盡了所有能想到的用AI輔
助創作的方法，「我已經知道了AI的邊界在哪
裏。」而人類與AI的本質差異，或許正根植於
人類與生俱來的慾望。她解釋道：「正是這些
慾望推動着我們不斷自我突破、追求成長——
我們的身體會自然產生渴望，而渴望又催生新
的創造力。AI沒有血肉之軀，也就無法體驗這
種源於生命本能的慾望驅動。」正是這種對慾望
的感知和回應，讓人類的創造力如此敏銳而獨
特。 ●文、攝：香港文匯報記者 張岳悅

九段理江：我知道AI的邊界在哪裏

提升自我認知 甄別AI幻覺

●陳楸帆曾在香港都會大學主講「創想工程：人工智能如
何重塑創意未來」，探討人工智能對創意寫作的影響。

香港都會大學供圖

探討人機共生創作新範式

在AI生成文本席捲商業文案及網絡小說的今天，

算法的「創作」已不再只是技術實驗，而成為一場

對文學本質的叩問：如果機器能產出觸動人心的故

事，文學是否仍是人類精神的獨佔領域？這場靜默

的革命，正迫使作家們重新定義創作、作者與讀者

的關係。香港文匯報記者就此訪問了科幻作家王威

廉和陳楸帆，從多元視角剖析AI如何重塑文學的基

因——當人類的感性與機器的理性相互滲透，是文

學的終結，還是新流派的誕生？

●文、攝：香港文匯報記者 張岳悅
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