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香港多年來被評為全球最安全的城市之一，全港超過3萬名

警員功不可沒。除了全職警察，警隊還有不少輔助警察，為維

持社會治安貢獻力量。香港輔助警察隊今日（16日）舉行結業

會操，當中兩名優秀學員在畢業前接受香港文匯報訪問，分享

投考輔警的心路歷程。任職衞生署科學主任的輔警督察林柏岐

表示，升任輔警督察後，他感到肩上的責任更重，未來會投入

更多時間幫助他人，共同守護香港的穩定和安全。另一名每日

跨境往返深港兩地上學和接受輔警訓練的大學生陸曼婷指，

2019年的黑暴讓她深刻體會社會秩序和安全的重要性，更堅

定她守護香港的決心。 ●香港文匯報記者 嚴鍇華

輔警今舉行結業會操 優秀學員分享體會
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「2019年黑暴讓我深刻體會秩序和安全
的重要性，更堅定我守護香港的決心。」就
讀香港中文大學工商管理學士綜合課程二年
級、現年18歲的輔警陸曼婷表示。當時，
她眼見香港從一個繁榮穩定的社會突然間變
得很混亂，便希望通過加入警隊幫助社會恢
復繁榮穩定，而家人和朋友也很支持她加入
警隊，「從小家人就希望我能當警察，朋友
也覺得我的性格適合成為警察。」
陸曼婷於2021年加入少年警訊總部步操
隊和香港青少年軍總會國旗護衛隊，升旗訓
練培養了她的紀律性和堅韌精神，每次參與
升旗儀式都會讓她感受到強烈的使命感。升
讀大學後，她得知警隊有「輔警大學生計
劃」，該計劃只需在暑假參加訓練就能成為
一名輔警，不會耽誤學業。當她報名時甚至
不知道輔警是有薪工作，心中只有一個念
頭，「只要能為社會貢獻力量，即使義務性
質也心甘情願。」

長年通勤學會時間管理 平衡學業和訓練

陸曼婷自小學起就是一名跨境學生，每日早
上5時起床，過關後再來香港上學，這樣跨境
往返深圳與香港的經歷至今已有12年，親眼
見證香港這座城市的繁華與變遷。長時間的
通勤讓她感受到很多事情，也學會了時間管
理，這對她平衡學業和輔警訓練很有幫助。
現時陸曼婷因為輔警訓練，每日仍需奔波
深港兩地。訓練過程相當艱辛，除了日曬雨
淋，還要應付高強度體能訓練和嚴格的紀律
要求，但每次經歷不同的輔警訓練，例如戰
術訓練、槍械訓練等，都令她感受到，距離
用行動服務社會的目標愈來愈近。憑着對香
港的熱愛，她會繼續堅持訓練，為維護社會
秩序、服務市民盡一分力，報答這個培育她
成長的地方。
被問及如何平衡學業和輔警工作，陸曼婷
表示，跨境來回對她來說沒什麼難度，因為
自小就跨境往返深港兩地，長時間的通勤反
而讓她學會如何更高效地利用時間，平衡學
習和休息。過去，她參加過少年警訊、禁毒

教育等活動，這些活動讓她學到不同的溝通
和領導技巧，對輔警工作有幫助，也讓她充
滿滿足感。「雖然在這過程花了很多時間，
但我不覺得累，反而覺得很放鬆、很滿足，
所以平衡學業、休息時間和課餘活動，對我
來說並不困難。」
陸曼婷說，加入輔警是想更深入地了解警

務工作，之後想嘗試投考全職督察或警員，
「希望這對我未來投考有所幫助，讓我能更
得心應手地應對相關職務。」她的跨境學生
身份，更對警務工作有所幫助，「雖然兩地
僅一河之隔，但人民都是心連心，這不會磨
滅我參加輔警、服務社會的熱誠。」
在警察招募方面，陸曼婷表示，不少大學

生也是通過校園招募計劃了解輔警工作，
「我自己也是透過相關方式得知，所以我覺
得這些招募工作做得不錯，吸引了不少人加
入輔警隊。」她認為，「輔警大學生計劃」
對學生來說是一個不錯的選擇，由於訓練在
暑假期間進行，訓練和學業不會發生衝突，
學生可以利用暑假參加，不會因為太忙而沒
時間參加訓練。

現年34歲的輔警督察林柏岐，輔警生涯
已達6年。從一名輔警警員做到輔警督察，
6年間他參與處理過多宗案件，包括屍體發
現、企圖跳樓、尋找高危失蹤人士等，亦曾
多次參與大型活動的人群管理工作， 其間
最難忘的經歷是成功挽救一名企圖輕生的婦
人。林柏岐說：「輔警工作給予我很大的滿
足感，讓我能夠真正幫助他人。」
林柏岐2017年加入特區政府成為一名衞
生署科學主任，在新冠疫情期間曾被借調到
衞生防護中心參與抗疫工作。2019年，他決
定加入輔警行列，利用工餘時間參與輔警工
作。2024年完成公共行政學碩士課程後，他
決心投考輔警督察，並於同年12月開始接
受訓練。

好動愛挑戰 欣喜學習新事物
「在一次機緣巧合之下，我看到部門內部
電郵的招募信息，了解到輔警工作適合我的
性格，既能挑戰自己，又能學習新事物。」

林柏岐說起最初為何想要加入輔警隊，是因
為自己性格喜歡與人交流和挑戰自己，成為
輔警不僅能夠接觸社會不同階層，亦能滿足
他好動和喜歡挑戰的性格，更能學到大眾接
觸不到的知識和槍械。
在過去6年的輔警生涯中，林柏岐參與處理
過多宗案件，回想當中最難忘的經歷，林柏岐
說，在一次深夜執勤時，接到一名女士企跳的
報案，他與同袍趕到現場，發現該女子情緒激
動，更一度攀過了圍欄，經溝通後了解到她因
丈夫有婚外情而想輕生。在他們多番勸解和開
導下，成功將她從危險位置拉回來，這次經歷
讓他深刻感受到，「我們不僅能用小小的力量
幫助一個人，背後還可能拯救了一個家庭。」
從輔警警員做到輔警督察，林柏岐說，成
為督察也是想挑戰自己，看看自己是否有能
力帶領團隊，從更高角度思考更多問題。
「以前我是輔警警員時，可能更多從自身角
度出發，但成為上級後責任更重。我記得教
官第一天就說，肩上的肩章不是裝飾，而是

責任。」在成為輔警督察後，他深刻體會到
作為上級，策劃行動或帶領同事執行任務
時，不僅要考慮自己，還要掌握附近環境並
顧及同事的安全，現時自己都能勝任，也帶
來滿足感。

做好時間管理 提前與家人慶祝節日
林柏岐和太太育有3名孩子，太太是醫護

人員，有時需要輪班，他既要參加輔警工
作，又要應付日常生活，認為最好的平衡方
法是做好時間管理。他說家人很支持他參加
輔警工作，覺得很有正義感，能夠真正幫助
社會。不過，輔警工作難免會影響自己與家
人相處的時間，「尤其是大時大節，很多輔
警同事需要參與大型活動的人群管理工作，
自己就要提前和家人溝通，做好時間安排，
例如提早慶祝等。」
林柏岐表示，輔警隊現時非常歡迎各界人
士加入，呼籲有興趣服務社會的人士不要猶
豫，大家可以透過輔警招募渠道或登入警察
網站了解更多。「輔警隊每年都無間斷開
班，只要達到訓練時數，就能順利畢業。」

睹黑暴為禍更堅決護港 跨境大學生展抱負

難忘成功挽救企跳婦 督察：工作具很大滿足感
香港文匯報訊（記者 李暢、羅洪嘯 北京報道）參加「星
動北京．未來之星香港大學生暑期實習計劃」的香港大學生
15日走進北京豐台區西羅園街道，在「豐台．學子回家」行
動的支持下，現場觀摩「街鎮向群眾報告工作」活動，深入
了解首都基層治理。
當日，西羅園街道領導班子以「考生」身份集體亮相述
職，在完成涵蓋老舊小區改造、社區養老服務等民生工程的
匯報後，直面400名居民代表的「質檢」提問，港生則作為學
子代表現場「監考」。港生們全程專注聆聽，街道工作人員
專業又「接地氣」的匯報，讓香港學子對基層治理從陌生到
熟悉。
今年7月起，北京豐台區首次開展「街鎮向群眾報告工作」活
動，覆蓋豐台區26個街鎮，以「脫稿講+現場答」的方式，直面
群眾關切，晒出家底、亮出承諾，將知情權、參與權、表達權、
監督權交到百姓手中。
在西羅園街道向群眾報告工作會上，從城市更新到養老服
務，從教育資源到文化生活，居民的每個疑問都得到明確回
應。隨後的街道知識問答環節，氛圍熱烈。港生陳昱璆頻頻
舉手，成功搶答一題並答對，收穫街道準備的小禮品，臉上
滿是笑意 。
值得一提的是，這些來自香港的監考官們在活動結束後，
自發地在一張張意見徵集卡上認真書寫了自己對街道發展的
「小期盼」，以年輕人的視角為社區建設獻計獻策。陳昱璆
同學寫道：「志惠西羅」的積分小程序想法非常好，希望能
夠繼續下去。她還建議街道開展更多場次線下招聘會，幫助
更多有就業意願的失業人員重返職場。

讚形式貼民情 非枯燥唸報告
「第一次見到『街道向群眾匯報』這樣的形式，特別直
觀！」活動結束後，來自香港理工大學的周潔感慨道，「街
道幹部不是唸枯燥的報告，而是把加裝電梯、養老服務中心
建設這些民生事，用居民聽得懂的話『擺』出來，還會現場
回應大家的疑問。」她對居民反映電動車亂停影響過路、存
在火災隱患這一問題印象深刻，「雖說後續解決結果還沒看
到，但至少居民能『發聲』，這真的很可貴 。」
香港大學的黃渝旆表示，很打動她的是民生工作的
「細」，「街道匯報裏提到『為獨居老人上門辦理業務』、
『給行動不便的老人送菜上門』，這些小事看起來不起眼，
卻實實在在解決了獨居老人的難題。我奶奶也是獨居老人，
聽完真的感受到基層工作藏着的溫度 。」
4位在北京豐台環境科技有限公司實習的港生，在這次活
動上看到自己參與的項目感到很親切，她們告訴記者在實習
期間撰寫了西羅園街道萬芳亭公園的改造升級方案，還專門
去萬芳亭調研過。沒有想到在北京的實習能參與這麼重要的
項目，當記者詢問她們方案細節時，她們很機警地告訴記
者：「簽了保密協議，不能講。」
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●港生走進北京豐台區西羅園街道。 香港文匯報記者李暢 攝

「中國人民抗日戰爭暨世界反法西斯戰爭勝利80周年

8．15勝利紀念大會」昨日在尖沙咀街坊福利會會堂舉

行，約700位香港社會各界人士出席。會上，百多位來

自香港不同制服團隊的青少年、幼稚園學生列隊與全場

嘉賓一同向多位出席主禮的抗日老戰士致敬。有抗日老

戰士接受香港文匯報訪問時，寄語香港年輕人要銘記歷

史，珍惜國家今天得來不易的安定繁榮和進步，要努力

說好中國故事，為國家發展貢獻力量，並期望香港要繼

續做好愛國主義教育工作。●香港文匯報記者 黃子晉

8．15勝利紀念大會在港舉行 700位各界人士出席
20252025年年88月月1616日日（（星期六星期六））
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●責任編輯：鄧逸明本 港 新 聞A14

是次大會由香港抗戰歷史研究會、原東江縱隊粵贛湘邊縱隊香
港老戰士聯誼會、中華精忠慈善基金會主辦。出席嘉賓包括

特區政府政制及內地事務局副局長胡健民，港區全國人大代表馬
逢國、凌友詩，全國政協常委姚志勝等社會各界人士。
大會活動包括舉行向抗日老戰士致敬儀式；講述香港抗戰故事
的音樂劇《香港抗戰印記》，並首映三部獨家新拍的香港抗日戰
爭微電影《教堂之火》、《烏蛟騰故事》及《英雄母女》等。
馬逢國在會上致辭時表示，很多參與抗日戰爭的先烈們為維護
國家安全犧牲性命，其中有不少無名英雄來自香港，非常值得香
港社會各界緬懷思考，共同銘記國家今天繁榮穩定得來不易，居
安思危。
姚志勝致辭時表示，香港各界要努力讓年輕人了解和平的珍
貴，以史為鑑，讓大家團結捍衛國家主權安全和發展利益，共創
美好未來。

歷史學者：港各界抗日時期貢獻良多
原樹仁大學歷史系教授、香港歷史博物館顧問莫世祥在專題講
座環節表示，香港各界在抗日時期罷運日貨和拒印漢奸報，賑濟
內地來港難民，赴前線慰問、救傷，甚至直接參戰，有眾多抗擊
日軍的英勇事跡，作出了重大犧牲與重要貢獻。
香港抗戰歷史研究會會長吳軍捷表示，香港不僅要宣傳中國抗
戰精神，更要開展針對性教育，激發香港原本就有的中華文化底
蘊和愛國主義精神。
93歲的東江縱隊「小鬼隊」隊員湛貴勝接受香港文匯報訪問時表

示，自己十一二歲時加入了東江縱隊，負責傳遞消息和運輸炸藥，
曾參與營救美國空軍飛行員，深深體會到和平的珍貴。「現在國家
很強大了，我希望後生仔心中要不忘祖國，一起愛國。」

香港文匯報訊 昨日是日本在二戰
戰敗投降80周年，本港多個團體及市
民到日本駐港總領事館外抗議，要求
日本就侵華道歉賠償。
中國香港同心護港總會十多名代表
昨日手持國旗及橫額在日本駐港總領
事館外抗議，高叫打倒日本軍國主義
口號，並讀出抗議信內容。總會批評
日軍侵華造成大量同胞死傷，但至今
仍未承認殘暴行為，要求日本政府銘

記歷史教訓，不應妄想軍國主義復
辟，重蹈戰爭罪行。
保釣行動委員會及紀念抗日受難同胞
聯合會昨日在中環和平紀念碑默哀，隨
後遊行到日本駐港總領事館，將請願信
貼到總領館門外。紀念抗日受難同胞聯
合會表示，日軍侵華期間，港人被迫過
着暗無天日的日子，受過戰爭禍害的中
華民族會銘記教訓，唾棄任何戰爭，敦
促日方謝罪及賠償。

團體市民赴日領館抗議 促就侵華道歉賠償

●中國香港同心護港總會昨在日本駐港總領事館外抗議。 團體供圖
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