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1944 年 5 月生於福建省漳州市南靖縣山城鎮，第

二批國家級非物質文化遺產項目木偶戲（漳州布袋

木偶戲，項目編號：Ⅳ-92）代表性傳承人，一級演

員，中國木偶皮影藝術協會名譽會長。1958 年至

1960年在漳州藝術學校學習布袋木偶表演，師從木

偶表演大師楊勝。他在經典傳統劇目《賣馬鬧府》

《八仙過海》《三打白骨精》《鍾馗元帥》《狗腿

子的故事》等一系列劇目中擔綱主演，曾憑木偶劇

《狗腿子的傳說》獲文化部授予全國優秀演員獎，

另一套得獎名作是《大名府》，獲捷克國際

木偶表演獎。

人物名片

●莊陳華創造的「關節腿」首秀於現代
劇《智取威虎山》的丑角欒平。
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故宮紅牆下，兩位青年的手緊緊握在一
起——一位是籌備非遺創業計劃的清華學子，
一位是致力於水墨藝術推廣的港大畢業生。他
們相識於第二屆「雙城青年文化人才交流計
劃」，卻在文化傳承的道路上找到了殊途同歸
的使命。據悉，「雙城青年文化人才交流計
劃」自2022年11月推出以來，共有近150位來
自北京和香港的優秀學生參與，這場跨越南北
的文化對話，正在重新定義着新時代青年的職
業選擇。

雙城交流重塑藝術認知
清華大學藝術史論系畢業生李一諾2023年暑
期參與了第二屆「雙城青年文化人才交流計
劃」，她認為該計劃流程清晰、領域多元，令
她感到驚艷，在參與計劃的過程中，她也逐漸
找到了自己未來的發展方向——「非遺創
業」。目前，她正在努力將自己的創業提案帶
給感興趣的投資人，希望能夠將不同地域的非
遺文化和商業相結合。她表示：「作為文科畢
業生，在當前的就業形勢下，能夠較早找到自
己的職業方向，獲得嘗試創業的機會十分不
易。」她對能夠參與到這一項目中來感到幸
運，去年她亦通過高才通計劃來港，成為一名

文化創意自由工作者。
本地學生盧綽桁畢業於香港大學，他和李一

諾同期參與「雙城青年文化人才交流計劃」，
通過這一計劃，盧綽桁在北京有了半個月的實
習機會。作為藝術史專業的學生，他對藝術本
就有濃厚的興趣，但去北京的過程還是大大開
拓了他對「藝術」的認知，「原來我認為文化
藝術只存在於博物館之中。」而在北京，他不
僅參訪了故宮、798藝術區，還對北京具有歷
史感的街區、胡同有了直觀的認識。他認為，
北京的人文歷史古蹟具有很強的吸引力，一些

景點即使收費依然遊人如織，香港雖更加商業
化，但在人文、歷史、藝術相關景點的開發和
吸引力建設方面尚需向北京學習。
目前，盧綽桁正在一家本地藝術慈善機構做

水墨藝術的推廣工作，讓社區不同層次的市民
都能了解到豐富多元的藝術作品。他認為「雙
城青年文化人才交流計劃」這一項目應持續發
展下去，他聽說今屆計劃成員可以「食宿都在
一起」也感到十分開心，認為這對於加強兩地
年輕人之間的合作共創有相當大的助力。

●文、攝：香港文匯報記者 陳藝

京港青年對話錄：願文化夢想跨界生長

●盧綽桁正在一家本地藝術慈善
機構做水墨藝術推廣工作。

●李一諾希望未來能將不同地域
的非遺文化和商業相結合。

●京港兩地大學生考察多個北京城市地標，如
798藝術區、三里屯太古里等。

香港故宮文化博物館供圖

●京港兩地大學生早前走訪香港多處文化設
施，包括戲曲中心和舍區。

香港故宮文化博物館供圖

布袋木偶，又稱掌中戲，是中國傳統木偶
戲的重要分支。藝人手掌套入木偶，以

食指操控頭部，拇指與中指演繹肩臂動作，僅
憑五指便能賦予木偶生命。一個演員雙手可同
時操縱兩個性格迥異的角色，展現人戲的唱念
做打與喜怒哀樂。莊陳華是福建漳州布袋木偶
的國家級非遺傳承人，也是這門古老藝術的守
護者和革新者。「從14歲考入藝校，到現在我
就一直演布袋戲，沒幹過別的。」在位於漳州
的工作室為香港文匯報記者進行了一節表演
後，莊陳華輕輕放下木偶，將那些沉澱在歲月
裏的故事，向記者娓娓道來。

從「山野少年」到「漳州門官第一」
「我是漳州南靖縣山裏人。我從小就很喜歡
布袋戲。小時候聽說哪裏演布袋戲就找父母討
錢去看，如果討不到錢就爬牆偷看。」
1958年，14歲的莊陳華考入漳州藝校，卻
陰差陽錯被分到美術科。他「賴」在木偶
科聽課，軟磨硬泡終被恩師楊勝收入門
下。
看似簡單的布袋戲，基本功訓練卻極
苦。其他戲曲演員的基本功在腰腿，布袋
戲演員的柔韌度要求則在手指。清晨5點
即起，手臂懸空舞動半小時練表演，手指
橫向劈叉需在130度至180度，以求「頭
正肩平」。「手指劈叉時的疼痛難以名
狀，為了減輕疼痛，就把手伸進冰水，減
輕疼痛。」莊陳華說自己天性詼諧，喜用
搞笑動作逗樂師友，師父楊勝慧眼識才，
為自己定下丑角行當，「我很高興，我就
喜歡演丑角。」
莊陳華至今已主演了近百部布袋戲，尤

以丑角蜚聲海內外。其代表作《大名府》中的
守門官一角，他從1960年開始演至如今80歲
高齡，超過萬場，足跡遍及數十個省市與國
家，被漫畫家詹同譽為「漳州門官第一」。

「丑角之王」詼諧演繹人生百態
「最難的是拿起木偶，要練到讓木偶有感

情，有喜怒哀樂。」莊陳華說，木偶是木頭雕
刻的，身體用布和衣服包裹，全靠幾根手指操
縱，「要讓木偶表演出感情，是最難的。」技
巧可教，讓木偶「活」出靈魂，惟情感與熱愛
的投入，而莊陳華無與倫比的「手感」，則讓
木偶每個動作都「恰到好處」地「活」了。
有人幫莊陳華總結其問鼎「丑王」的守門官

一角，核心在帽子、扇子和椅子。戲一上場，
被莊陳華縮得比例極小的烏紗帽，在守門官光

頭上作多圈數的快速旋轉，要止則止，要動則
動，並以木偶特有的晃動步法走上舞台，令人
捧腹的同時又嘖嘖稱奇。守門官得意時，坐在
椅子上抖腿，驚恐時躲在椅子後顫抖。只有50
厘米高的木偶，在椅子上坐、站、展、挪，做
出了許多戲來。而傳統布袋木偶的團扇被改為
摺扇，又增加了甩扇亮相，背扇扇風等技法，
小動作「暴露」角色的不可一世與風流。
但這也只是表。莊陳華塑造的《賣馬鬧府》

的嚴世蕃、《三打白骨精》的豬八戒、《狗腿
子的傳說》的馬屁精等丑角，無不性格鮮明。
但莊陳華贏得「丑王」桂冠，更在於其深諳
「木偶活於形神兼備，貴在展示角色性格」，
「只有把人物分析透徹，才能塑造出形態各
異、形神兼備的布袋木偶形象。」他說。

巧設關節 木偶革新
傳統布袋木偶腿是塞棉花，僅能表現

老生、小生等較平緩的步態。但連帽
子、扇子甚至渾身都要能動、處處帶着
滑稽的布袋丑，腿部顯然是個短板。莊
陳華模仿人腿構造，用竹板分別製成大
小腿，中間裝上關節，使之能夠活動，
再用連接的絲線讓腿部快速動作，「有
點類似『反提線木偶』的『拉線』操縱
法」，他將這一創造命名為「關節
腿」。
這一發明首秀於現代劇《智取威虎

山》的丑角欒平。莊陳華用關節腿走台
步，「恰如其分地表現了這個反面人
物」。神話劇《三打白骨精》的豬八
戒，被莊陳華走出笨拙滑稽的台步，使
角色更憨態可掬，大獲成功。

今年7月的香港書展現場，82歲的莊陳華與來自福建的布

袋木偶藝人共同為現場觀眾演繹了數折木偶小故事。只見他指尖

翻飛，手中的嚴世蕃以背台上場，轉身一甩摺扇，藉着昆丑「商

羊步」展扇亮相；隨後甩袖、捋鬚、撣靴，又借鑒高甲戲扇法，配合

布袋丑「腰腿功」走着「逍遙步」；一轉身，扇子遮臉，腦袋左搖右

晃只露半張臉……跋扈風流之態盡顯，吸引了香港貿發

局主席馬時亨、香港藝發局主席霍啟剛等嘉賓駐足觀

賞，為這跨越甲子的指上絕技稱奇。

●文、攝：香港文匯報記者 蔣煌基 福建報道

莊陳華的人生早已與布袋

戲融為一體。「這輩子的人

生就獻給木偶了，但是我覺得很好。因為

演布袋戲，國家給了我那麼多的榮譽，我

感到非常高興，我覺得這輩子很值得。」

談及遺憾，莊陳華直言：「兒子不學布袋

戲，反而女兒學了，不過女兒在廈門，沒

在漳州。」但轉念如自言自語般改口：

「不算遺憾，我教了很多徒弟，目前在漳

州木偶劇團還有6個徒弟。」2010年，他

還收了兩個台灣徒弟，「一個在台北，一

個在高雄，都是按照收徒的古禮，跪拜和

奉茶。」

其實，莊陳華的女兒莊晏紅自小就學布

袋戲，婚前隨着父親到各地出訪演出，亦

曾在漳州市木偶劇團任職副團長。婚後定

居廈門，她成立了弘晏莊木偶藝術館，也

收徒，進一步使莊陳華的布袋木偶藝術開

枝散葉。

如今，閒下來的莊陳華會和太太晏曼英

在家製作木偶服飾。「以前靠做頭盔、道

具貼補家用，養育了下一代，也成就了下

一代。」他把自己的想法和創新融入木偶

製作中，工作室裏，徒弟帶着徒孫來找

他。「木偶的帽子壞了，徒弟們還是習慣

性來找我，讓師父親自『操刀』。」

「眼見是師，到處為徒。」莊陳華遵循

着師父楊勝的格言，從生活中汲取養分，

觀摩兄弟劇種的長處，化為自己的技藝。

他說：「布袋木偶藝術是祖先留下的瑰

寶，我能做的，就是把它傳承好、發揚

好，讓更多人看到它的美。」

心聲
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●如今徒弟們的木偶出現問題，仍專門去找師父親
自操刀。

●莊陳華在今年的香港書展期間現場演繹了數折木偶小故
事，吸引馬時亨、霍啟剛等嘉賓駐足觀賞。 受訪者供圖
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●莊陳華展示布袋木
偶公子丑。 布袋戲布袋戲「「丑王丑王」」莊陳華的莊陳華的「「掌上春秋掌上春秋」」


