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下月開展世界巡迴演唱會

《他年她日》入選釜山影展
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香港文匯報訊（記者 阿祖）常霖法師（葉青霖）與「心
呼吸大使」周家怡、黃浩然及林保怡昨日帶同他們所製作的
陶茶碗出席活動，公布其作品將於9月21日至27日在「心呼
吸空間@饒館」展出，並進行慈善拍賣，為「心呼吸」慈善
機構籌募經費。
常霖法師表示現今香港人生活存在不安、煩惱和壓力，卻
不懂得釋放情緒，所以提倡「停一停 心呼吸」口號，用心
感受呼吸把腦袋清空釋放壓力，並以耐心製作陶瓷的過程去
不斷練習。「心呼吸大使」黃浩然透露自己是透過周家怡認
識常霖法師，現時他每日都以「停一停 心呼吸」的方式去
打坐，並持之以恒了數個月，發覺他上到舞台變得更放鬆。
浩然前日過生日，他表示與三個「阿媽」包括媽咪、外母
和太太及兩個兒子吃素慶祝，兒子還送平板電腦給他作生日
禮物，他笑說：「不過部電腦未運到來，兩個仔就在媽咪引
導下，䁥埋房裏廢物利用做了一個電腦包裝盒，裏面放了兩
張卡寫上『在途中』先送給我，這份心思比部個電腦更有價
值！」

家怡面對保怡連食檸檬
林保怡與周家怡同是跑友喜愛「跑山」，但保怡享受一個
人戴耳機跑，故婉拒家怡邀約。保怡日前有為上月底生日的
家怡補祝吃生日飯，而9月4日便是保怡60歲大壽，他卻澄
清表示網上的資料有誤：「我其實比較年輕一點，近日好多
人提起我就快生日，我查證網上寫錯了，歲數和生日期也不
對，我是年輕一點。」不過他豁達地說：「其實歲數幾多都
好，塊臉要跌就跌，要皺就皺，我接受地心吸力，人開心就
得，起身照鏡多條皺紋都冇所謂，之前拍電影我30歲做到
60歲，化妝師幫我用膠紙托高耳底個位，拍完塊臉又跌返落
嚟！」而家怡即場約保怡吃飯為他慶生，但她又一次遭保怡
婉拒，原因是跟補祝她生日的飯局太近時間，怕吃得太密會
暴肥。不過二人上次合作完《瑪嘉烈與大衛系列》之《綠
豆》後，仍有不少觀眾想知故事的延續，二人同聲表示也想
再次合作，不論是電影、劇集或舞台劇都可以，正等好劇本
和投資方，語畢二人還即場握手以示相互的誠意。而保怡有
留意家怡的新劇《翻盤下半場》，但未全部看完也不敢評論
其演技有否大躍進，只笑指劇集欠了他去演出。

香港文匯報訊（記者 梁靜儀）59歲呂頌
賢早前因肺部感染細菌，一度危殆要入住
深切治療部（ICU），兩周暴瘦近40磅，
幸好最終無事，已回家休養。跟呂頌賢相
熟的范振鋒前晚出席活動時聽到消息後也
感愕然。同場還有前亞視藝員魏秋樺及黃
竣鋒，以及黃又南等。
范振鋒表示以前跟呂頌賢經常見面：

「我哋會一齊健身，佢好fit，比我大隻好
多，會提我點樣做，有時做完會搵啲朋友
一齊食吓飯，就算飲咗酒，第二日都會照
開工。」他指兩人對上一次見面大約是一
年前，所以聽到呂頌賢入ICU的消息後覺
得愕然，亦有留言給對方祝福早日康復。
魏秋樺指跟呂頌賢以前經常在晚宴中見

面，但也已經幾年沒見面，希望對方早日
康復。談到曾與她傳出姊弟戀的前亞視執
行董事盛品儒日前因肝癌離世，魏秋樺稱
跟對方已幾年沒見面，她聞悉噩耗也很難
過：「對方太太發出消息時都唔知道咁嚴
重，咁後生入 ICU，嗰時都以為仲有得

醫，隔一日後就話走咗，好難過，發夢都
估唔到，尤其係太太同佢對龍鳳胎，得六
七歲，爸爸咁就走咗，（有冇慰問盛
太？）暫時都唔敢打擾盛太。」

黃又南兼職巴士司機
黃竣鋒（Jason）早前拍片講述約三年前
被斬至重傷的經過，他指現在身體已康
復，只是臉上和手上也有些傷疤。Jason憶
述當時被斬的恐怖程度猶如死過一次，記
者問他是否得罪人所致？他自言不認識兇
徒，事發後吳志雄等朋友也合力捉住對
方，後來知道兇徒是個癮君子，對方看完
他的戲後認定他是仇人，出現幻覺所致。
Jason表示事情已過去，早前他有份參與王
晶的網劇《四大探長》，今次不用打打殺
殺，而是由頭喊到尾。
另外，久未露面的黃又南因電影市道低
迷，連帶片酬也受影響，試過在拍攝途中
被要求減收片酬，他說：「試過好多次，
拍拍吓戲啲監製就會約食飯，我已經知道

咩事，現在會更珍惜每次拍戲的機會，所
以都會接受。」他又指在沒拍戲期間，去
考了的士牌、小巴及巴士駕駛執照，正計
劃考重型貨車牌。提到他早前在網上頻道
分享考巴士車長及做的士司機短片，他坦
言該頻道與朋友一起經營，並透露本身也
是兼職巴士司機，半年要駕駛120小時，
但強調演員才是他的正職。

香港文匯報訊（記者 余雁）許光漢及袁澧林主
演的首部奇幻愛情鉅片《他年她日》喜訊不斷，
光漢回歸後主演的首部力作不單入選第30屆釜山
國際影展「Open Cinema」單元，將於釜山電影

中心戶外BIFF劇院舉辦世界首映，屆時將有5千
名觀眾一同觀賞電影成品，而監製張艾嘉、導演
龔兆平以及男女主角許光漢、袁澧林將全員合體
齊聚釜山。而監製張艾嘉更獲頒本屆釜山影展年
度「山茶花獎」，成為影展焦點的重量級人物，
可謂「雙喜臨門」。
《他年她日》由張艾嘉監製、龔兆平執導、製
作與藝術總監文念中操刀，集結金像得獎團隊斥
資打造。電影融合奇幻與愛情，並運用壯闊的視
覺特效建構出「時間與重力錯位」的未來世界。
片中許光漢飾演的薯仔從年少到成熟甚至年華老
去，獻出從影以來橫跨最大年齡層角色，戲中他
傾盡一生癡心守候袁澧林飾演的命定情人安晴，
而安晴卻始終容顏未改，獨特的時間差異設定與
動人的情感鋪墊，在網絡上掀起熱烈討論。

香港文匯報訊（記者 余雁）《無名指》
主創郭富城、梁詠琪、許恩怡等近日出動
現身多場謝票活動。城城開心表示，日前
帶同太太與兩個女兒一起入場觀看自己的
新片《無名指》，快要8歲的大女兒特別好
奇，看後不斷向城城提出很多問題。爸爸
也順勢以戲中女主角鄧辭即使行動不便也
盡最大努力去讀書考試，教女兒要懂得珍
惜一切。城城被觀眾問到身為好爸爸，戲
中卻是「衰老竇」，如何抽離角色？城城
笑說：「抽離唔難，因為拍完戲回家，女
兒全都入睡了！」城城解釋稱戲中的爸爸
鄧叔彥，所謂「衰」，是因為逃避，用自
大去掩飾自卑。他希望自己的電影可以給
觀眾一點安慰，如同一個擁抱。
導演孔令政則分享了《無名指》英文片

名《My First Of May》其實是來自經典金
曲《First Of May》：「因為我爸爸好喜歡
這首歌，我從小就常常聽到。長大了才明
白歌詞的意義，是講時間對所有人來說都
一樣：捉不緊！尤其家人之間，有時越是
在乎越不敢去面對，浪費不少時間，也產
生了遺憾。雖然戲中的父女情要面對時間
在倒數，女兒的離世無法避免，但她的精
神與生命力會繼續影響父親。我希望觀眾
離場時不是只帶着淚水，還會帶着希望，
令大家有勇氣繼續行自己的路。」電影最
後一場在天星碼頭內父女最後一次食雪糕
杯的戲份，沒有對白，卻是城城與導演都
最愛的一幕。城城聞言即表示會考慮在稍
後舉行的演唱會中加唱《First Of May》這
首主題曲，送給看過《無名指》的影迷。

城城指女兒睇新片變「問題少女」

●《無名指》主創近日現身多場謝票活動。
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林峯昨日接受訪問時咳了幾聲，他透露是喉嚨敏感，
完成工作後都要去看醫生，因過幾天便要舉行拉闊

音樂會，以免影響演出。稍後，林峯會返上海陪妻女約
一星期，9月開始便展開為期4個月的世界巡迴演唱會，
走遍內地及美加等地，而今年中秋節應在廣東巡演，但
他覺得能夠在工作中度過也是好事，而巡唱期間並不打
算偕妻女同行，主要是女兒於上海已經開學，中秋節也
沒假放。記者問他豈不是4個月不能見妻女？他笑謂巡演
不會每天都唱，在內地演出時，有時間都可以抽空回上
海，女兒也從來沒投訴，更何況最近他也是從上海見完
妻女才回港。

女兒想要弟妹陪伴
談到上海之行，林峯有為女兒慶祝生日，他也感嘆時
間飛逝，轉眼間女兒已經5歲大。生日當天，女兒與同學
及其家長在遊樂場玩了一個下午，晚上再於大派對房間
設宴，他與太太就負責安排一切，看到女兒和小朋友們
玩得開心，即使辛苦也覺值得的。記者笑問他有否被家
長圍着要求簽名合照？林峯笑道：「大家有家長群組，
家長都當我是普通家長身份，無叫我拿飛，但傾開如果

在上海開騷，都會請大家去捧場。」問他有否再買禮物
送給愛女？林峯認為小朋友最需要父母精神上支持。女
兒又有否要求要個弟妹？他說：「我叮囑她先把書讀
好，我同老婆順其自然去安排，她會渴望做家姐，也好
正常。不過她一時一樣，有時想要個弟弟可給她指揮，
一時又想要個妹妹跟她玩。」那是否要生對龍鳳胎？他
即笑說：「這方面要看遺傳基因的，不過最近自己都生
病，要先養好身體。」

●●林峯昨日不時用紙巾抹汗林峯昨日不時用紙巾抹汗。。
香港文匯報記者阿祖香港文匯報記者阿祖攝攝
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●右起：黃竣鋒、范振鋒、魏秋樺和黃又南前
晚出席活動。 香港文匯報記者梁靜儀攝

●●林保怡和周家怡握手以示想再合作的誠意林保怡和周家怡握手以示想再合作的誠意。。
香港文匯報記者阿祖香港文匯報記者阿祖攝攝

張艾嘉獲年度「山茶花獎」

●《他年她日》由許光漢及袁澧林主演。
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林峯平衡工作家庭
愛女沒投訴

對呂頌賢健身大隻印象深
范振鋒聞對方入ICU感愕然
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香港文匯報訊（記者 阿祖）林峯

昨日以月餅代言人身份出席活動，

吸引大批市民圍觀。穿上西裝的林

峯，原本已經有幾聲咳，再於酷熱

天氣下暴曬，見他不時要用紙巾去

抹汗。林峯早前旅行「充電」後回

歸工作，下月更展開世界巡迴演唱

會，近年事業大豐收的林峯絕對是

合格的好爸爸，堅持顧及家庭，抽

空陪伴家人，女兒也十分乖巧，從

來沒投訴。


