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每人行多一步
無可否認，這一年，香港的經濟較為

疲弱，很多身邊的人也議論紛紛，如何
可以把香港經濟搞得更好。其實我自己覺得，無論是香港
經濟，還是我們的人生，總會有高高低低。回想過去，香
港也有過不同的高低潮，我們也一一跨過。
早前因為到美國探親，所以乘搭的士到機場。當我上到
車的時候，看到車上的設備跟一般的的士有很大分別，感
覺就好像回到家中一樣親切。
因為今天的我們，手機不離手，用得太多的關係，經常

會沒電，所以可能有很多人也會攜帶手提充電器，我們俗
稱的「尿袋」，這便隨時也可以保持手機運作。而這架的
士，我發現他們提供了兩條充電線給乘客使用。而且在座
位旁邊更加裝上了射燈，就好像我們乘搭飛機的時候，頭
上總會有一盞屬於我們的燈一樣。
當時我的好奇心又發作，便跟的士司機詢問有關這麼貼
心的服務背後的想法。的士司機說：「其實現在有很多行
家也說經濟差了，生意也很難做，但我覺得，其實第一步
先做好自己，提供舒適的環境及服務，以禮待人，而乘客
便會感覺稱心滿意。所以我有很多乘客都是熟客，他們乘
坐了第一次之後，便會主動問我聯絡電話，他們如果有需
要，也會直接跟我聯絡，其實也感覺不錯。」
然後我追問：「那麼這些也是成本，你不覺得介意
嗎？」他說：「對的，其實要做好一件事，總要付上一點
努力及金錢。就好像你看見我在錶板上的香薰座，其實我
大概一個月便要更換一次，但總覺得乘客上車的時候，聞
到一些香薰的味道，會覺得自己好像走入了高級飯店一
樣，我希望乘客會感覺上了一架高級的士。」
另外一樣更加貼心的做法，他原來會準備一些雨衣給乘
客，如果當乘客落車的時候下着雨，他們可以免費提供雨
衣，我聽起來覺得有點感動，原來真的這麼貼心，這也成
本太大了吧。不過他說：「其實我們只要行多一步，可能
會有另一片的天空。」
對的，不要在陰天的時候埋怨，應該期待陽光普照的一
天來臨。我非常同意「大家行多一步」這個想法，無論是
任何的職業，我相信只要大家行多一步，先做好自己，你
的心思，別人總會看得到。

中國內地電影展
自 1997 年首屆舉辦以

來，「中國內地電影展」
宛如一座無形的橋樑，跨越地理與心理的界
限，將豐富多彩的內地電影帶到香港觀眾眼
前，在銀幕上搭建起兩地情感與文化的對話
空間。
上星期，香港文化中心大劇院再次迎來這

一文化盛事。開幕影片《天堂旅行團》的燈
光亮起，講述着一個關於救贖與希望的故
事：生活失意的宋一鯉與人小鬼大的余小
聚，在一段意外旅程中為彼此灰暗的人生帶
來光芒。這不僅僅是一部電影的開場，更是
一場跨越邊界文化交流的序幕。
這次影展的12部精選佳作，如同12面稜

鏡，從不同角度折射出當代中國社會的多元
面貌。《祝你幸福！》挑戰倫理議題，直面
現代婚姻家庭的困境；《朱同在三年級丟失
了超能力》以童真視角反觀成人世界的荒
誕；《家庭簡史》則以懸疑外殼包裹對「二
孩政策」的深度思考。這些作品風格迥異，
卻共同承載着對人性、情感與社會的深刻洞
察，展現出中國電影創作的蓬勃生機。
香港觀眾透過這些光影敘事，窺見的不
僅是故事情節，更是內地社會的變遷與恒
常。《乘船而去》中老人從容告別的生命圖
景，《我們一起搖太陽》中以樂觀對抗死亡
陰霾的勇氣，《穿過月亮的旅行》中打工夫
妻期盼團圓的艱辛——這些情感共鳴超越了
地域差異，觸動着人類共通的心靈弦線。
特別值得一提的是，《目中無人：以眼還

眼》帶來的傳統武俠新演繹，以及《雄獅少
年2》展現的中國動畫工業超凡實力，無不
彰顯中國文化創新的活力。香港作為中西文
化交融之地，既能欣賞國際視野的影視作
品，也能深入理解內地作品的文化底蘊，這
種雙重視角的觀影體驗，正是香港文化獨特
性的最佳體現。
從9月10日至10月29日，這些作品將在

香港多個文化場館巡迴展映，從香港文化中
心到香港大學黃麗松講堂，從專業影院到學
術殿堂，內地電影的聲音回盪在香港的多元
文化空間裏。這種持續的文化對話，不僅豐
富了香港的文化生態，更深化了兩地人民的
情感聯結。
電影作為現代文化的重要載體，正在以潛
移默化的方式消融着心理隔閡。當香港觀眾
為銀幕上的故事歡笑落淚，當兩地電影人在
交流中碰撞創意，文化認同與情感共鳴便
在這些瞬間悄然生長。香港以其特有的開放
性與包容性，成為中華文化創造性轉化與創
新性發展的重要參與者和見證者。

提到琵琶，相信很多人
隨即想到的是西漢王昭君

「獨抱琵琶」自彈出塞的藝術形象，以及
《昭君出塞》琵琶曲的哀怨纏綿。但我上周
欣賞香港中樂團新樂季開幕音樂會《絲語．
琵琶》卻有另一番感受。
這是該樂團繼3年前以大灣區的地理環境

及文化意蘊為依歸創演的《蒼龍引》後，再
次獲國家藝術基金資助的項目，也是樂團再
次委約香港本土作曲家、廣州星海音樂學院作
曲系教授陳明志創作的同名組曲世界首演。
正如其名，音樂會以琵琶為主角，樂團特

別邀請來自不同地區的琵琶演奏家，配以造
型不同的琵琶，包括中國現代五弦琵琶代表
人物方錦龍、日本薩摩琵琶演奏家久保田晶
子、來自中東塞浦路斯的烏德琴手楊尼斯．
高蒂斯，以及該團琵琶首席張瑩（四弦琵
琶）輪流登台引領演繹不同樂章，加上我國
首位古琴演奏博士王悠荻富於韻味的呈現，
讓觀/聽眾在一個晚上同時感受到豐富多
變、亦剛亦柔的琵琶音色之美。
原來，有「民樂之王」之稱的琵琶本身也

很有故事性──它在公元386-534年是通過
絲綢之路從波斯經由西域傳入中原，豐富了
中國古典音樂曲目；到了唐代，琵琶又從中
國傳入朝鮮、日本、越南等地，並在逾千年
的演出實踐和文化碰撞中形成一個在歐、
亞、非地區皆具廣泛影響的彈撥樂集群，卻

又保有各自的特色。琵琶也發揮了樂器以外
的作用：串連起萬里海絲之文明密碼和文化
使者。
音樂會由該團藝術總監閻惠昌擔任指揮，
除了陳明志新作外，還加入由馬久越作曲、
取材自《詩經》的《瓊瑤》、《玄鳥》和由
關廼忠編曲的《霸王卸甲》，合共7個樂章
一步步地把觀眾引入跨越滄海的絲路之旅。
在鼓樂的帶動下，琵琶家族以《長風破浪
時》之樂觀精神踏上征程，再由方錦龍先後
以五弦琵琶、尺八演繹兩闋源自《詩經》
的樂曲，意蘊悠長；接着由張瑩演繹經典武
曲《霸王卸甲》，在弦樂的配合下，其充滿
力量感的彈撥將項羽的悲壯與戰場的張力淋
漓盡致地表現出來，也引起現場觀眾熱烈的
回響。
而分別以日本薩摩琵琶和中東烏德琴演繹
的《聽海之心》、《音詩共和》則充滿地域
色彩，前者用撥子彈奏，有似曾相識的東洋
味；後者的音色有點像結他，曲調具新疆民
歌影子，恍如吟遊詩人騎着小毛驢在沙漠上
自由逛蕩，感覺輕快愉悅。
壓軸演出就是4種琵琶齊在台上合作接力，

並與樂隊及置於舞台四周的敲擊樂小組共同
奏響與首個樂章互為呼應的後奏曲《揚帆濟
滄海》，為這場兼具異域風情和古風意韵的
音樂會畫上休止譜。而香港在新時代「海上
絲路」所發揮的橋樑作用也得以彰顯。

琵琶音色如此豐富

受好兄弟澳門文化產
業策劃專家瞿偉剛邀

請，雖然筆者重感冒還未完全好轉，但難
以推卻最愛的豐子愷大師的作品展覽「愛
與和平——豐子愷藝術展」，應約渡海到
橫琴，體驗如此成功的大展，也感受橫琴
文化藝術中心的寬宏空間超級設計。
展覽現身橫琴之前，已於內地好幾個城

市，包括抗戰重鎮重慶，在紀念中國人民
抗日戰爭暨世界反法西斯戰爭勝利80周年
的號召下盛大展出。橫琴以及澳門真幸
運，能夠拿到國慶檔期展出（2025年 9月
17日至11月21日）。
自小愛讀漫畫，《兒童樂園》、《財

叔》、《三毛流浪記》、《老夫子》、王司
馬、李惠珍《13點》……和迪士尼中英對
照漫畫及當年幾乎家家必備的「通勝」附錄
《增廣賢文》的精彩插圖等，都讓我印像
深刻。小學就讀頗有點歷史，卻在學生人
數銳減年代被停辦的村校屏山的「達德學
校」（空置多年的校舍，無奈近年被渲染鬧
鬼，更評為香港第一鬼屋）。歷史年代久
遠，圖書館內藏有不少戰前小童及少年讀
物，不乏一度十分流行，格式類似美國
《LIFE》雜誌，在趣味性及資訊性都十分
充裕的《幸福》與《良友》雜誌。這是在我
們出生之前，已出現的純樸有益讀物。獲得
對一名小學生而言，非常豐富的歷史、地
理、人物、文化各方面資訊。當中最為癡迷
莫過於認識到豐子愷大師的美術作品（初
時，連「愷」字如何唸也含糊）。
不知今天網絡年代出生、成長的年輕

人，可會對豐子愷作品有共鳴？
畫中不少人物身穿傳統長衫，那是我

家祖父甚至父親在隆冬時分或喜慶日子
都會穿上的衣物，也是縱使在我童稚視

角也感覺特別「有型」的穿衣品味與風
格。所以在我身材比同齡十一二歲同學
都特別高了半個甚至一個頭的時候，祖
母搜出父親年輕時的長衫，讓我在冬天
穿上做功課，我無任歡迎欣然接受。那
些年元朗雖然是新界第一個，也是最大
的一個跟漁農相關的貿易中心，但市容
面貌依舊樸素，跟我們村子一樣不少房
子為戰前，甚至百年、數百年前的建
築，豐子愷作品中經常出現雷同風景，
那份景、物共鳴可能便是童年的我被拉
近的主因。
這次展覽跟過去曾參觀過的豐子愷作品

展覽明顯不一樣，由豐大師孫子豐羽先生
任顧問，策展人為裔萼老師；除了恒常以
「大愛」及「大美」為題材的作品之外，
更着重豐大師在8年抗戰時期，心懷抗戰
護國佑民之心而落筆的豐富作品。難能可
貴，香港著名漫畫家兼藝術收藏家祁文傑
提供非常珍貴的展品，描繪豐子愷攜10人
家眷逃難到重慶，每天顏料匱乏，只能用
墨繪下黑白兩色的「走難記錄」。誠意推
薦是次非常珍貴及難得的展覽，豐大師的
作品豐潤了我們的心境與精神之外，更以
簡潔筆觸，描繪抗戰期間國家民族的艱
難境況，令人觀後心情深深被觸動。

「愛與和平——豐子愷藝術展」
突然想吃素
什錦，香港什

麼都有，就是沒有素什錦，某
些上海菜館有，不是太貴就是
太少，和江南做的差得遠，想
吃最好自己做。香菇木耳是現
成的，要去買的是豆製品，貨
架上除去豆腐，用黃豆做的食
品少之又少，來來去去就是那
幾樣，而香港的齋都是甜味
的，甜得像吃糖，香港食齋人
這樣喜歡甜食嗎？內地的豆製
品花樣可太多了，多到眼暈，
江南更多，幾十樣是少不了。
自製素什錦做成了，味道還
不錯，但不等到吃飯，已經被
吃去不少，看來不宜配飯，做
茶食比較適宜。茶食是日本的
說法，也是從中國傳去的。中
國人喝茶喜歡大碗喝，小口
吃，甜配綠，酸配紅，瓜子配
烏龍。大眾喝茶最喜吃瓜子，
邊吃邊吐皮，女人是高手，蘭
花指拿住圓的一端，往門牙上
一嗑，動作極快就是一顆。內
地的瓜子各式各樣，什麼口味
的都有，勝在半甜半鹹永遠吃
不厭，一邊吃一邊說，是最好
的消閒，發明吃瓜子的人真是
天才。喫茶是一件雅事，古人
說飲茶有三益，消食，除睡，
寡慾。日本人喫茶，茶食點心
很講究，雖然都是米和豆做的
素食，勝在形色優雅，味道樸
素，很合茶的品性。
北京現在仍有茶館，已經不

是老舍先生寫的「老裕泰」，
喝茶的也不再是三教九流，如
今茶社是可以坐下說話談事的
優雅之所，招呼周到，環境文
雅清幽，小姐斯文靚麗，茶資
也可觀，比吃飯還貴，倒是說
話交談的好場地，比起吃得滿
嘴油花滿桌狼藉，談的話題也
走了調兒的飯台，優雅多了。
江南的茶館更是隨處可見，依
着一條河，可見十數座茶館，
這裏必有茶食供應，早已不只
是孔乙己的茴香豆，就是有也
變了味道，最好吃的還是原
味，可是能做出原味茴香豆的
人大都不在了，花樣翻新的大
行其道，就好像出名的江南小
食油燜筍，現在都加上辣椒，
鮮味全無，實在不敢恭維。
再說茶食，有一次喝茶，有
位老年茶客告訴我，有種茶食
叫「乾絲」，不是人人都知道
的「大煮乾絲」，是把豆腐乾
切成細絲，加薑絲醬油燉熟出
鍋，上澆麻油，又軟又入味供
客喫茶，現在已經沒人會做
了。南方豆腐乾中確有一種叫
「茶乾」，就是醬油豆腐乾，
是專為喫茶，還是滷汁中放了
茶葉，我弄不清楚，製茶乾用
的是平常豆腐，方約寸半厚三
分，堅實如紫檀片，是磨牙用
的，還有用油炸過，圖其香
口。台灣有專做茶葉蛋的佐
料，很好用，想來也可以做滷
汁、做茶乾。

茶食

過去兩星期，網上不
斷流傳紀念中國人民抗

日戰爭暨世界反法西斯戰爭勝利80周年
慶祝大會的閱兵影片，其中恍如電腦遊
戲的軍隊上車場面和無法形容的整齊步
伐最叫人看得目瞪口呆，讚嘆不已。
不過，令我最有感觸的是︰當我看到

國家主席習近平和各國領導人在天安門
城樓上與數位抗戰老兵握手時，我不禁
想起我的好朋友潘愛明的父親潘江偉先
生。我半年前曾在此欄記述我與潘世伯
的交往點滴。潘世伯是東江縱隊隊員，
亦是工聯會的創始人之一。不過，他和
家人作風低調，我開始認識他的故事，
始自十年前中國舉辦抗戰勝利70年的
慶祝大會之前數月。
那年年中，國家邀請潘世伯這位曾在
抗日戰爭保家衛國的老兵到天安門參加
慶祝大會，潘世伯立即向家人表示會到
北京出席。這可給他的家人難題了，因
為當時潘世伯已達92歲高齡，要從香
港獨自到北京出席盛會，與當年上京赴
考狀元般面對很多困難。不過，孝順的
愛明和她的姐妹都願意盡力遂老父的心

願，把父親面對的難題一一解決。
首先，潘世伯只可背着一個背包上
京，所以女兒們不斷為父親把背包內的
衣物更換至最少量，務求輕便。加上他
在打仗時傷了腿，平時步行不便，她們
便與父親每天背着背包練習走路，訓練
他的腿力。
潘世伯不懂得用智能電話，愛明便細

心地慢慢教他。為了肯定潘世伯能夠順
利從北京打長途電話返港報平安和聯
絡，女兒們預先做了一場演習——愛明專
程與父親到深圳去，在那兒練習撥長途
電話返港，另一名女兒則在香港接聽。
她們多次反覆試練，直至肯定父親懂得
打長途電話後，愛明才與父親安心返港。
細心的愛明更留心到父親一旦登上城
樓，便需要逗留在那兒數小時，而且未
必可以隨意走動。她為了解決父親的生
理需求，特別購買一些我從未聽過的衞
生用品給父親在需要時使用。總之，為
了潘世伯能夠出席國家邀請的盛會，潘
家人人在事前都付出了不少心力。
這些片段一直在我腦海中記着，原來
不知不覺間，這就過了十年。愛明8月底

發了一張照片給我，照中人是特首李家超
和潘伯母，拍照場合是前者頒發抗戰80
周年紀念章給對抗戰有貢獻的人士，由
潘伯母代表丈夫領獎。愛明感嘆地說：
「十年了，但所有事情仍歷歷在目。」
我特別慨嘆如果潘世伯多活大半年，

便可以在十年後的今天重臨天安門參加
抗戰勝利80周年的慶典，可惜他在今
年2月以102歲高齡辭世。
當我看到國家主席習近平與眾老兵握

手時，我知道潘世伯的英魂也與他們在
一起。

天安門城樓上的英魂

白手絹與灰沙包
我的讀書記憶是從一塊白手絹
開始的……
到了啟蒙讀書的年齡，我從川東

北的小鄉村到了父親工作的一家國
營鋼鐵廠，次日就緊緊攥着母親的
衣角到職工子弟幼稚園報名。孩童
初次離開父母到幼稚園的嘈雜哭
聲，廠礦子弟乾淨艷麗的各式穿
着，着實讓我這個鄉裏娃感到十分
驚訝。園的老師剛把這個娃安撫
住，那個娃又開始大哭起來。本來
堅強的我一想到再也不能和村裏的
小夥伴捉魚摸蝦採野果，禁不住流
出眼淚來，順帶還有一些鼻涕，後
來才知道可以用「涕泗橫流」一詞
來形容。但我沒有出聲，習慣性地用
袖子在眼角一抹，用小手把鼻子一
擰，然後尋找揩擦鼻涕的地方。沒
想到被幾個同學給看出來，發出似
帶嘲笑的笑聲，這大概就是鄉裏娃
和廠礦子弟的差異吧，慌得我只好
就勢擦在了自己的褲子上。一位穿
粉紅衣服的女子微笑着向我走來，告
訴我眼淚和鼻涕是要用手絹來擦拭
的。手絹？我木訥在原地想它是個
什麼東西。旁邊又有兩個孩子嚷嚷
起來了，她表揚了我不哭出聲的勇
敢，還從包裏掏出一張潔白的手絹
給我，便急匆匆地過去安撫他們，
她就是我的啟蒙老師劉仁秀老師。
放學後，我興奮地拿着手絹跑回

家並把這事告訴了父親。看着已
經變得有些邋遢的手絹，父親告
訴我上學就要愛乾淨，不要讓人瞧
不起。然後到供銷社給我買了兩
張一模一樣的白手絹，邊角上還有
「好孩子」3個刺繡的漢字，一張
留着自己用、一張還給劉老師。第
二天，我拿着新手絹來到劉老師面
前卻又膽怯地不敢開口，她撫摸
着我的頭說：「還我手絹的吧，不
用了，算是我送給你的見面禮，今
後要做個愛衞生的好孩子。」或許
是她的溫柔與關愛讓我感到了溫
暖，我立馬適應了幼稚園的生活，
而其他同學三五幾周後才從哭泣中
走向正軌。在以後的歲月中，我都
能夠大膽地去接近師長們，因為在
自己的深層意識裏，他們都是和劉
老師一樣的善良和藹。手絹伴我
度過了美好的孩童時光，不少良好
的生活習慣也因此而養成。
還記得周一和周三要將手絹疊整
齊放在書桌的右上角，然後把兩手
伸出來讓生活委員檢查手指甲是否
修剪，回家了及時將手絹洗乾
淨。當然，手絹也給我們帶來了不
少的樂趣，做「瞎子摸魚」遊戲的
遮眼布，摺做小老鼠等動物，童年
也在「丟手絹，輕輕地放在小朋友
的後邊……」的歡悅中一晃而過。
隨着物質生活的不斷提高，一次

性紙巾替代了各式各樣的手絹，現
在的孩子也應該少了我們那個時代
的多種樂趣。那時的樂趣不僅有丟
手絹、滾鐵環、坐滑板車等，沙袋
也給我們帶來了不少的歡樂，至今
我還收藏着當年玩過的灰沙包。投
擲用的東西雖然被習慣性地稱為沙
袋，但很少有人裝沙的，因為沙太
扎實，真用力擊在人身上是很疼
的，如果沾了水會更沉且容易弄髒
衣服，大多數沙包是用玉米、稻穀
之類的來填充。我的沙袋和其他同
學的沙袋不一樣，它的填充物是打
碗子，不但輕而且有響聲。奶奶
是個心靈手巧的農村老太太，她從
鄉下來看我時就帶了兩捧打碗子，
有灰的有黑的。之所以如此，是奶
奶認為用玉米、稻穀來做沙包是
糟蹋糧食，而打碗子在野地可拾得
很多。她為了配好色，在鞋簍裏選
擇了灰色的布塊。除此之外，還有
個因素是這顏色不容易弄髒。細密
地縫好三邊後，把打碗子放進去後
封口，一個精美的沙包就出來了。
正因為輕便好看的緣故，一下課，
好幾個同學都約我一起投擲沙包，
小孩子的幸福感油然而生，由此帶
來的快樂更是不言而喻。
人到中年，那些童年的記憶總

讓人倍感溫暖，白手絹、灰沙包
就在此列。

彭
輝

百百
家家
廊廊

演
藝
蝶
影

演
藝
蝶
影

小蝶小蝶

細
說
星
光

細
說
星
光

叢仁叢仁

發
式
生
活

發
式
生
活

商台商台DJDJ余宜發余宜發

此
山
中

此
山
中

鄧達智鄧達智

雙
城
記

雙
城
記

何冀平何冀平

傳真：2873 2453 電郵：feature@wenweipo.com 本版逢周一至五刊出

獨
家
風
景

獨
家
風
景

呂書練呂書練

●《天堂旅行團》劇照。 作者供圖
●特首李家超頒發抗戰80周年紀念章
予潘江偉，由潘太太代領。 作者供圖
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