
福建省福州一帶盛產李
果，加工後即成「李鹹」，
亦稱「李乾」。

這酸甜可口、耐於儲存的果脯，曾遠渡重洋，在南
洋地區享有盛譽。1951年9月12日的《南洋商報》
刊登《福建李鹹產量大增》一文，其中駐閩記者寫
道：「福州所產李鹹（即李乾），在南洋各地銷行頗
廣，多供航行旅客及樹膠園、錫礦工人食用，不單可
以生津解渴，且能振奮精神……如果藏放得好，雖經
三年而不壞。」
該文亦指出，李乾產區包括永泰、霞浦、寧德等

地，而「以永泰李乾為最有名，品質好，產量也最
多」。1936年前後，全省產量曾達二萬七千擔，永
泰一縣就佔七千二百擔；至1951年，單是永泰預計
可產八千擔，已超過戰前水平。

報道中提到的永泰縣，明清時稱永福縣。萬曆《永
福縣志》中記載當地物產有梨、栗、楊桃等水果，以
及苧、葛、糖、紙等貨品，顯示當時果樹雖有種植，
卻尚未形成規模商品。至乾隆年間編纂的縣志中，
「貨之屬」明確列出「李乾、柿餅、棗乾、梨乾」，
說明到清中期，果乾已成為永泰重要的外銷商品。

百斤李鹹可值七八錢黃金
位於大樟溪南岸的埔埕，是永泰李果的主要產區之

一。這裏的沙質土壤存水不易，不宜種糧，卻利於果
樹生長。元朝時多種甘蔗，明清以來則廣植芙蓉李。
明代詩人陳鳴鶴訪埔埕草堂寺時曾題詩「成蹊桃李足
齋糧」，可見當時寺中李樹收益已足以支應日常開
銷。據村民口述，清至民國時期，一百斤李鹹可值七
八錢黃金，相當於十擔米價。

李鹹加工技術不繁、周期不長，適合家庭作坊生
產。永泰作家陳家恬在《奇異的埔李》中回憶，李鹹
在當地猶如一種「活貨幣」：家中缺米，提一袋李鹹
即可換米；走親訪友，帶上李鹹便是體面手信；賣掉
八九擔李鹹，就夠娶一房媳婦；稱出十多擔，便能蓋
起新屋。就連儲藏李鹹所用的杉木大桶——「李鹹
楻」，也成為家境象徵：男方家中李鹹楻愈多，婚事
便愈容易談成。
這一枚枚李鹹，不僅承載着農家生活的記憶，也映

照出福建山區物產遠銷海外的歷程。它從埔埕的李樹
走向南洋的礦山與碼頭，在時光中醞釀出一段屬於尋
常百姓的經濟史詩。

●戎宗柳博士
香港樹仁大學

歷史學系助理教授

在行政長官 2024
年施政報告中，明
確提出打造「留學

香港」品牌這一重要舉措。特區政府全力推進香港
成為國際專上教育樞紐，使香港成為人才集聚之
地。在全球化的浪潮中，教育作為文化交流與融合
的重要橋樑，正發揮着日益關鍵的作用。香港致力
發展成為國際專上教育樞紐，正為香港社會的多元
文化發展不斷注入新的活力。
在高中公民與社會發展科（下稱「公民科」）主
題1「香港社會的多元文化特徵」當中，其中一個
學習重點是「多元文化特徵對於香港社會的積極意
義」，「促進不同族裔融和共處」是這個學習重點
的討論方向之一。
在相關的補充說明中有以下描述：「香港是一個
開放、包容的國際化大都會，不同族裔融和共處，
促進了香港的多元文化的發展。」來自世界各地的
非本地學生，選擇到香港升學，在公民科課程框架
中，該政策以及相關現況又如何顯示上述學習重點
的特點呢？
「留學香港」措施其中一個重要作用，就是為香

港專上院校搭建與世界各地院校交流合作的廣闊平
台。香港各大高等院校學府能夠與國際教育界分享
經驗、交流理念，提升自身的教育水平和國際影響
力。根據教育局向立法會提交的文件顯示，政府資
助專上院校非本地學生限額自2024/25學年起調高
一倍，達到相當於本地學生學額的40%。
這一政策調整成效顯著，該學年非本地生人數錄

得15%增長，由23,100人增至26,600人，學生來自

超過100個國家及地區。
過去三年，在港修讀經本地評審全日制專上課程

的非本地生人數更是顯著上升，由2022/23學年的
54,500 人增至 2024/25 學年的 79,300 人，增幅達
45.5%。如此龐大且多元的學生群體，無疑為香港
注入了豐富的文化元素，使香港逐漸成為人才匯聚
的高地。

為科創發展添動力
此外，不同國家和地區的學生帶着各自獨特的文

化背景、思維方式和價值觀來到香港，在校園裏共
同學習、生活。這種多元文化的碰撞與交流，為文
化創新提供了肥沃的土壤，推動香港文化的兼收並
蓄，也有助社會文化的創新。以香港科技大學為
例，該校積極響應「留學香港」宣傳策略，加強在
印度、印尼和哈薩克等「一帶一路」國家的招生宣
傳工作。本學年，科大接獲的非本地本科生入學申
請數接近兩萬份，非本地新生所佔比例創新高。國
際生來源覆蓋德國、法國、埃及、哈薩克等50多個
國家和地區，生源多元化程度進一步提升。在這樣
的環境中，學生們可以接觸到不同風格的藝術、音
樂、文學等，拓寬了文化視野，激發了創新思維。
在學術研究中，不同文化背景的學生共同探討問

題，能夠從多個角度思考，提出新穎的解決方案。
這種文化的兼收並蓄，不僅豐富了香港的文化內
涵，也為香港在創意產業、科技研發等領域的發展
提供了強大的動力。
促進不同國籍人士及不同族裔融和共處，體現香

港多元文化社會特徵。當來自世界各地的學生匯聚

香港，他們不僅在學業上相互學習，更在生活中相
互了解、相互尊重。在校園裏，不同族裔的學生一
起參加社團活動、體育比賽，共同慶祝各自的傳統
節日。
這種日常的交流與互動，打破了文化隔閡，增進

了彼此之間的友誼和信任。而隨着這些學生在香港
的學習和生活，他們也將香港的多元文化理念帶回
自己的國家，進一步促進了全球文化的交流與融
合。香港作為一個國際化大都市，其多元文化的社
會特徵將更加凸顯，成為連接世界各地文化的橋樑

和紐帶。
特區政府全力推進香港成為國際專上教育樞紐，
推進「留學香港」品牌的建立，為香港社會的多元
文化發展帶來了前所未有的機遇。公民科老師在教
授主題1「香港社會的多元文化特徵」時，便可引
入政府新推出的措施以及學界的發展現況，使同學
明白到政策與社會發展之間的緊密關係。

●羅展恒
資深文化工作者，從事新聞及教育工作多年，曾主
理公民科和通識科相關網站及參與教科書出版。
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公民科的課堂知識為本，講
求以成熟議題的研習，培養學
生明辨性思維、正面價值觀及
國民身份認同。當中價值觀教
育的關鍵，就是如何讓智識與
學生的內心世界和情感體驗深
刻連結。連結的關鍵橋樑，正
是常被忽略卻至關重要的「美
學教育」。
傳統觀念中的美育，多半停
留在藝術鑑賞或自然風光的欣
賞，旨在陶冶性情。
然而，現在美學教育的內涵
已發生根本性轉變。我國教育
部在2023年業已提出《關於全
面實施學校美育浸潤行動的通
知》，期望充分發揮相關學科
的美育功能，以「加強美育與
德育、智育、體育、勞動教育
的融合，挖掘和運用各學科蘊
含的品德美、社會美、科學
美、健康美、勤勞美、自然美
等豐富美育資源，並將分學科
推動制定美育教學指引。」
筆者於上期專欄曾提出公民
科一些課題可以配合體育運動
發展，這次就跟師生討論一下
在美育層面，可以如何配合相
關課題，進一步提升學生的美
育素養。

讓學生認識「社會美」
首先第一項值得推動的是讓學生認識

「社會美」，即是人類的社會實踐，是
社會實踐的直接體現。例如我們可以和
學生強調「中華文化敘事」的。
透過欣賞和理解文化遺產、歷史敘
事，乃至國家象徵（如國旗、國歌）中
所蘊含的美學價值，來建立深厚的文化
身份認同和歷史歸屬感。學生感知到一
種中華文化獨有的美與和諧時，自然會
從欣賞轉化為一種發自內心的情感共鳴
與文化自信。
其次當然是「自然美」，即對「自然

生態」美的欣賞與教育。讓學生了解人
與自然、環境的共生關係，培養具備全
球視野與可持續發展意識的國民與公民
責任。例如透過認識近年國家和本地可
持續發展的政策，引導學生欣賞「簡樸
之美」，並拒絕浪費。
當環境保育不再被視為一種犧牲或限
制，而是被理解為追求人與自然和諧共
融的更高層次的美感時，環保責任感便
能真正內化為學生的價值觀與生活方
式。
最後，審美本身就是一種高層次的明

辨性思維能力。不僅是知識性的認知和
資料分析，更加涉及對文化或環境的認
同及表達，並將國民與公民責任、社會
義務等外在的導引原則，轉化為內在對
國家、本地承擔與對未來更理想生活方
式的嚮往。而透過系統性地融入美育的
培養，不僅能培養出能力卓越的學生，
更能塑造出具有高度文化自覺及文化自
信的新一代。
●洪昭隆博士 伊利沙伯中學舊生會湯
國華中學副校長
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「稀土」是新聞中的高
頻詞，但您是否知道稀土
還有「輕重之分」？作為

全球稀土儲量第一的中國，是輕稀土多還是重稀土
多？它們又分布在何處？為何重稀土的戰略價值更
高？

重稀土為高端科技「命脈」
稀土元素分為17種金屬元素，因其原子序數和密度
不同，通常被劃分為輕、中、重稀土三類（亦有將中
稀土歸入重稀土的二分法）。輕稀土（如鑭、鈰）主
要應用於冶金、農業等傳統領域；而中、重稀土（如
鋱、鏑）則是電動汽車、風力發電、半導體、航空航
天等高端科技不可或缺的關鍵材料，被視為現代產業
的「命脈」。
正因為中重稀土更為稀缺且應用領域更為關鍵，其
經濟和戰略價值也遠高於輕稀土。目前，中國乃至全
球的稀土儲量，均是輕稀土遠多於中重稀土。
在中國，稀土資源的分布呈現出「北輕南重」的鮮

明格局。輕稀土主要集中在北方，如儲量佔全國逾八

成的內蒙古白雲鄂博（被譽為「世界稀土之都」）、
四川涼山及山東微山等礦區。
重稀土則主要分布於江西、湖南、廣東、廣西、福

建、貴州和雲南這南方七省，其中以江西贛州和福建
龍岩為重點區域。值得關注的是，儘管白雲鄂博以輕
稀土為主，但其總儲量極為龐大，以致其中重稀土的
絕對數量依然可觀，甚至超過南方七省的現有儲量。
當然，稀土儲量是動態變化的。例如，中國地質調

查局於2025年初公布，在雲南紅河地區發現潛在資源
量高達115萬噸的稀土礦藏，且富含重稀土。這一新
發現將進一步增強中國在中重稀土資源上的戰略優
勢。
稀土生產屬於原料導向型工業，因此中國的三大稀

土生產基地（內蒙古包頭、四川涼山、江西贛州）均
緊鄰礦區。這些基地已形成從採選、冶煉到材料加工
應用的完整產業體系。
順帶一提，距香港僅兩小時高鐵車程的江西贛州，

不僅是重稀土重鎮，還因蘊藏全球60%的鎢資源而被
譽為「世界鎢都」，展現了其作為資源寶庫的重要地
位。

教育局推行的價值觀教育
中，分別有「誠信」與「守
法」二項，兩者關係密切。

以下謹以《周易》的〈噬嗑〉、〈賁〉二卦，略述其理。
傳統文化所重視的「誠信」，一般理解為待人真

誠、信守承諾，前者為內在心態，後者為對外表
現，兩者並重，知行合一，即可「主敬存誠」。在
《論語》中，孔子曾多次強調「誠信」的重要，並
將之與治國之道並論，例如：「人而無信，不知其
可也。」「道千乘之國，敬事而信。」「上好信，
則民莫敢不用情。」「自古皆有死，民無信不
立。」一再提醒學生，君民上下有信，國家才能壯
大，社會才會和諧。
《周易》有〈噬嗑〉一卦，「噬」為咬，「嗑」

為合，合而有咬合、咀嚼義。〈噬嗑〉卦體作䷔，
正象「口中有物」之形，《彖傳》曰：「頤中有
物，曰噬嗑。」由咬食、磨合引申，則有懲奸除惡
之義，故〈噬嗑〉卦辭曰：「亨，利用獄。」孔穎
達《周易正義》釋之曰：「凡物之不親，由有間
也。物之不齊，由有過也。有間與過，齧而合之，
所以通也。刑克以通，獄之利也。」
又〈噬嗑〉卦體上離下震，離為火明，震為雷
動，合而有雷電大作之象。古人敬畏上天，認為雷
電乃其對人類罪惡之警示，向有勸善懲惡的意義。
故《論語》載孔子曰：「迅雷、風烈，必變。」

《禮記．玉藻》更謂：「若有疾風、迅雷、甚雨，
則必變。雖夜必興，衣服冠而坐。」強調要誠敬對
待天文異象，嚴肅反省，遷過向善。因此，《象
傳》曰：「雷電，噬嗑，先王以明罰敕法。」說明
〈噬嗑〉之卦義，概與法治及刑獄思想相關。
〈噬嗑〉內卦震為雷動，外卦離為火光，迅動而

光明，概以天雷、咬合之象，揭示刑責法令必須公
平公正、明察果斷的道理，體現了中國早期法治的
思想原則。而法令公平公正的基本原則，在於決斷
是否信實如一，能否取信於民，做到「利用獄」、
「明罰敕法」。《荀子．議兵》曰：「政令信者
強，政令不信者弱。」又司馬光《資治通鑒》曰：
「夫信者，人君之大寶也。國保於民，民保於信；
非信無以使民，非民無以守國。是故古之王者不欺
四海，霸者不欺四鄰，善為國者不欺其民，善為家
者不欺其親。」均強調刑責法令必須真誠不欺，方
可取信於民，使國家日益強大。
與〈噬嗑〉相反的〈賁〉卦，義為文飾，《序卦

傳》：「賁者，飾也。」〈賁〉卦體為䷕，上艮為
山，下離為火，諸家多以為有火光映照高山之象，
故有錦上添花之裝飾義。案：〈賁〉之文飾，並非
一般裝飾，而應理解為文過飾非，掩飾真相，妨礙
法令，故與表示刑法果斷之〈噬嗑〉互為覆卦。
〈賁〉卦體上艮下離，象徵猛火燎山，玉石俱
焚，草木皆滅，與〈噬嗑〉天雷之象類同，均有警

示世人之意。又離為文明，艮為終止，亦有文明不
彰之象。《象傳》曰：「山下有火，賁。君子以明
庶政，無敢折獄。」明示君王在歪理橫流之時勢，
更應加倍明察秋毫，公正審判，堅守文明法治，不
敢妄斷刑獄，避免造成冤案。
〈噬嗑〉與〈賁〉，卦時均與法令相關。前者強

調斷案應信實如一，真實不欺，方能取信於民；後
者則文過飾非，以假亂真，內外不一。「賁」古又
作「辬」，表示駁雜不純之色。《集韻》：「辬，
《說文》：『駁文也。』或作『斑』、『辬』，古
作『賁』。」段玉裁曰：「駁襍之文曰辬也。馬色
不純曰駁。引伸為凡不純之偁。」高亨《周易古經
今注》曰：「取諸色貝以為頸飾，是為賁。故賁從
貝而為雜色文飾之義。」釋義稍異，惟以「賁」為
駁雜不純之色則一也。
《孔子家語．好生》載孔子筮得〈賁〉卦而「愀然
有不平之狀」，弟子不解，孔子對曰：「山下有火謂
之〈賁〉，非正色之卦也。夫質也，黑白宜正焉，今
得〈賁〉，非吾兆也。吾聞丹漆不文，白玉不琱，何
也？質有餘，不受飾故也。」孔子主張「民無信不
立」，認為只有「真誠」待人，方可治國安民，故以
表裏不一、文過飾非的〈賁〉為不平不正之卦。當中
卦理，至今仍有借鑒意義，頗堪玩味。
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