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現年25歲的游嘉欣（游游），於早前播出的劇集《俠醫》中飾

演腦癱的追夢少女周靜芝，因為腦癱影響左手活動，全劇要坐在電

動輪椅上演戲，對首次演行動不便角色的游游來說可謂甚有

難度，而其演出亦獲觀眾好評。游游誓要搣甩「AO

女神」稱號，日後拍拖亦不打算公開，修

身有成的她無懼性感演出。

●文：香港文匯報記者 梁靜儀

攝：北山彥
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香港文匯報訊（記者任芳頡北京報道）今年國
慶與中秋雙節疊加，內地為期8天的長假，13部
類型多樣的電影集中上映帶動觀影熱潮，票房表
現亮眼。據貓眼專業版數據，截至10月7日18時
46分國慶檔總票房（含預售）達17億元（人民
幣，下同），總場次達362萬，刷新國慶檔場次紀
錄。其中，《志願軍：浴血和平》（《志願軍3》）
以4.1億元領跑，《731》《刺殺小說家2》分別以
3.2億元和2.7億元位列二三位。影旅融合破圈勢
頭旺，「小票根」撬動消費「大能量」。
今年國慶檔共有13部影片上映，涵蓋歷史戰
爭、奇幻冒險、家庭喜劇、動畫等多元類型，
滿足不同觀眾口味。其中，《志願軍：浴血和
平》聚焦抗美援朝戰爭第五次戰役後直至簽署
停戰協議期間「邊打邊談」的作戰歷程，再現
前線戰場與外交較量的雙線敘事。其中宋佳飾
演的翻譯官林月明，以專業且堅決態度化解美

方無理要求，完美詮釋無聲戰場中的女戰士風
采。值得一提的是，影片特邀12位志願軍老兵
參演，多數年逾九旬。
影片《731》取材於真實罪證史實，揭露抗戰

勝利前夕，侵華日軍於哈爾濱進行殘酷的人體
細菌戰實驗，揭露其殘暴罪行。該片相繼在香
港、澳門、澳大利亞、新西蘭、美國、加拿
大、韓國等地上映，用鐵證向世界吶喊「真相
永不沉沒」。
《刺殺小說家2》講述小說家路空文企圖銷

毀作品，其筆下角色奮起抗爭，導致現實與小
說世界陷入雙重危機。影片採用IMAX特製拍
攝，雲中城煙火、燃燒飛龍等東方奇幻場景，
構建現實與異世界對峙的視覺盛宴。

影旅融合破圈勢頭旺
喜劇片《浪浪人生》中昔日叱咤小鎮的「大

哥」黃榮發突遇意外只能靠輪椅行走，與家人
花式鬥命運，笑料百出卻充滿溫情。《震耳欲
聾》聚焦聽障群體，透過一樁定製騙局揭示其
生存困境，以緊湊劇情與細膩刻畫展現現實主
義關懷。動畫片《三國的星空第一部》以創新
視角重塑經典IP，主攻親子觀眾市場。劇情片
《風林火山》和《畢正明的證明》則聚焦現實
議題，以細膩敘事引發共鳴。
假期期間，「為一部電影奔赴一座城」成大

眾出行新潮流，多部熱映影片的取景地隨之成
為旅遊打卡點。據了解，國慶期間全國3,000多
個鐵路客運車站、4,200多組動車組列車的車廂
電視上，集中播放《跟着電影去旅遊》等影旅
主題推介視頻，邀請旅客體驗「鐵路＋電影」
的出行新方式。此外，各地還紛紛推出豐富多
元活動及惠民政策舉措，着力打造跨界消費新
產品、新場景和新業態，以電影「小票根」激
活消費「大能量」。

國慶檔票房破17億元《志願軍3》領跑
「小票根」撬動消費「大能量」
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香港文匯報訊（記者 梁靜儀）ViuTV 選秀真人騷《全民造
星 VI》將於本月27日首播，昨日在將軍澳舉行記者會，44
位參賽者亮相，《造星》出身的柳應廷（Jer）、吳啟洋
（Phoebus）及邱彥筒（Marf）亦現身撐場，與參賽者合作演
出加油打氣。
Jer笑言見到一班參賽者在台上演出，想起自己當年參賽時
「又驚又緊張」的模樣。他建議參賽者把舞台當成家中浴
室，以「忘我境界」減壓。有參賽者稱從小聽他的歌，叫他
「Jer前輩」，Jer笑回：「唔好叫到我咁老，叫我『Jer仔』
得喇，或者叫『Jer師兄』啦。」
談到有指MIRROR 將全體缺席商台叱咤頒獎禮，及本月
20日舉行的記者會，身為隊員之一的Jer表示尚未收到內部通
知，一切交由公司安排。他強調無論是否出席頒獎禮，都會
繼續努力做好音樂，目前會專注個唱籌備，雖自認跳舞是弱
項，仍希望給粉絲驚喜。談到演唱會銷售情況，他表示已賣
出八八九九，自己不擔心。
對於姜濤《NBA球迷日2025》活動臨時加入隊友呂爵安
（Edan）及邱士縉（Stanley）引發的粉絲風波，Jer笑說：
「希望大家和平共處，相親相愛。」
Marf笑言跟一班參賽者同台演出，令她想起當年自己參

賽，日前在排舞室見到一班參賽者排舞跳到「嘭嘭聲」。在
旁的Phoebus大讚他們好有青春感覺又熱血，又大讚他們好
認真做事情，比想像中更成熟。
參賽者榮柏鑫（三金）坦言與Phoebus同台演出感緊張，

但對方的鼓勵讓他信心倍增。另一選手黃日禧（Dave）則跟
Jer合作，大讚Jer是實力派唱將，雖感壓力但也因對方打氣
而重拾信心。兩人皆希望有機會在比賽中展現歌舞實力，並
期待見到MIRROR其他成員。

2018年出道的游游，出道以來備受力捧，曾參演《香港愛情故事》《青春不要
臉》《你好，我的大夫》及《羅密歐與祝英台》等多齣
受歡迎劇集，形象一向清純的她，近日一改密實作風，在

社交平台分享緊身運動服及性感比基尼泳裝照，大騷美好身
段，原來背後大有苦衷。
臉圓圓帶點Baby Fat，因監製一句話而開始減肥，游游自嘲本身是
「穿衣顯肥，脫衣顯瘦」的人，「可能大家唔係好相信，因為

我喺鏡頭前成日都係好腫，其實我本身係『瘦底』，我以
前瘦到成條柴咁，入行後我塊面都好圓潤，外人一睇

就以為我好肥，好多監製都會話我需要減肥，
為了視覺效果好睇，就好努力 push 自己運
動。」

自揭魔鬼減肥損健康
真人一點也不算肥的游游，為了上鏡好看，
曾用一年時間去拳館操練打拳，又會穿上長
衫長褲跑步跳繩焗汗，她回憶當時又會以

極端方法減肥：「我會做過量運動，仲要係營
養不足下做運動，試過一日只食隻香蕉、幾隻蛋

或雞胸就算，仲要維持咗一兩個月，我以為足夠，有
時拍劇放飯，我只食幾條菜就算，又戒埋宵夜，都試過

餓到踎低起身見頭暈。」消耗比吸收多，加上壓力，結果影
響到女性周期，要食藥調理，也因此而出水腫。身體響起警

報，游游終於醒覺到有時做得太盡，反而適得其反，她笑說：「有
時見到其他女藝人又高又瘦，真係好難比，不過人比人，氣死人，我

又冇考慮去微調，反而多謝父母畀我呢個皮囊。」自言屬於運動型的游
游，現在反而會追求肌肉及線條美，又認為只要付出過努力，不用太在意別
人的批評，健康才是最重要的。

以往多是演可愛鄰家女孩角色的游游，回復健美身形後，直言可接
受少許性感演出，若劇情需要，也不介意泳裝上陣，比基尼都可以
接受，但前提是要身材夠弗，對於目前的身材，她給自己80
分，認為可以再弗一點。

對於被網民推舉參加《女神配對計劃》新一季，游游
認為節目節奏太快，很難認真去了解一個人，加上她
有選擇困難，若同時有幾個追求者會覺得很辛苦，希
望能在完善了解後給對方一個回應，加上對着鏡頭，
始終有個「濾鏡」，所以不考慮參加。

笑言改做「運動女神」
有「AO女神」稱號的游游，坦言後悔當年公開個
人感情狀況，想搣甩「AO女神」稱號：「一入行因
為《#後生仔傾吓偈》有個環節係公開Status，我都好

後悔講AO呢樣嘢，好似同我相關咗，好似我一世都跟着佢咁，但我好唔鍾意披露個人感
情狀況，覺得拍拖係兩個人嘅事，就算以後拍拖，都唔會想公開，除非去到結婚階段
才會開心分享，若被人影到，另一半又同意都OK。」她笑言若有得選擇，不會揀
圈內人拍拖。問到她現在是否仍是「AO」？她大耍太極說：「我盡量都唔再提
及呢樣嘢，只要我再回應，呢個名都仲係跟着我。」

另外，自小已是田徑隊、排球隊成員的游游，最近亦開始跟教練學打網
球，更加入了由郭晉安等人發起的「香港藝人網球聯盟Ateam」，她
笑言大家以後可以改口叫她做「運動女神」。
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稱健康才是稱健康才是

最重要的最重要的。。

吳啟洋邱彥筒撐《全民造星VI》柳應廷笑拒當前輩
香港文匯報訊（記者

安夏）海洋公園保育基
金大使黃翠如近日前往
海洋公園大熊貓基地，
探訪熊貓寶寶「加加」
和「得得」，並親身體
驗護理員的日常工作。
她全程笑容滿面，不僅

展現對動物的關愛，更流露出滿滿的母
愛，分享與熊貓之間的特殊緣分。
黃翠如興奮地表示，一直好奇熊貓除
了吃竹葉外還會吃什麼，今次有機會參
與製作「冰月餅」，透過食物刺激熊貓
的好奇心。「我特別設計的『冰月
餅』，有 6艘飛船給盈盈、樂樂、安
安、可可、加加、得得，齊齊飛上月球
探秘，歡度中秋佳節。」
在參觀熊貓居住環境時，翠如驚喜地
發現：「原來熊貓的住所規劃得相當完
善，分為8間專屬房間。」最令她印象
深刻的是護理員以目標棒引導熊貓完成

張口檢查、量體溫等互動，非常有趣，
熊貓的配合度更是令人驚喜。因護理過
程禁止拍攝，所以今次特別請來「有心
熊貓」作示範。
翠如感慨產前見「加加」與「得得」
時牠們還是蹣跚學步的小寶寶，如今已
長大不少，見證牠們的成長令人感動。
翠如透露：「我懷孕的喜訊與熊貓寶寶
出生的消息幾乎同時，彷彿是美好的祝
福，讓我們一起見證生命的奇妙。」今
次雖未帶寶寶「哈哈」同行，但翠如已
計劃盡快帶寶寶來認識這群可愛的熊貓
夥伴。
翠如笑言寶寶餐單與熊貓同款：「現
在每天為寶寶準備紅蘿蔔、番薯等食
材，只是『哈哈』對水果還不太接受，
每次都會皺起小眉頭，我要像護理員引
導熊貓般，用更多的耐心與創意來引
導。」翠如期待未來能帶着『哈哈』一
起探索大自然，將保育理念與母愛一同
傅承，為下一代創造更美好的環境。
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歡迎反饋。娛樂組電郵：entertainment@tkww.com.hk


