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周三各場晨操及最佳時間表

時時精準級數秤先
周三九場谷草夜賽，安排在B跑道上演，第六場浪琴錦標，六寶獎有200

萬多寶。今期馬膽介紹第八場「時時精準」，從化試閘刻意掩藏實力，今次

蓄銳可博半冷。 文：柏積士
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第二場 精英至尊重配潘頓
第五班1200米：「精英至尊」前季評46分贏四班
谷草1200米，其後成績反覆，今季沈集成接手重納
正軌，上場復出後追第二，今次贏馬功臣潘頓重新
接手，檔佳是爭勝要角。「時間寶」前季勝後徘徊
不前，暑後加盟姚廐重新做工夫，從化草閘贏得

第六場 年少多好悉心部署
第二班 1000 米，浪琴錦標：「年少多好」谷草

1000米有1冠7亞3季賽績支持，季內同程排11檔上
名，今次延遲報名加入，似乎看過對手才作相應部
署，改排4檔負120磅，足以制勝。東廐一對，「八
駿巨昇」新勝同程後，繼續積極備戰，試閘走勢前
後兼備，廐侶「狀元及第」熱身後到從化吸仙氣，
回配兩勝班德禮要防。「人和家興」九歲老而彌
堅，希、田組合半冷勿忘。

第四場 獵寶勤鬥志百分百
第四班1200米：「獵寶勤」上季連場搏殺失手，

演出令人失望，季內兩戰換田泰安，首仗外檔落
敗，上場咬好位跑第三，今場排5檔可繼續守好位
甚至前領，未勝馬鬥志百分百。「加州得力」季內
兩戰排9檔早段均遠遠落後，近日從化吸仙氣，艾
道拿繼續主理，改排4檔隨時反擊。「金滙千帥」
感覺轉彎稍論盡，配潘頓排10檔，以配為宜。「星
光快驅」進步博冷。

第五場 堅多福當起夠惡氣
第四班1650米：「堅多福」今季四歲踏入黃金戰

齡，季內首戰輕取五班谷草1650米，上仗回升四班
排12檔，全程劣勢仍跑第三，今次排8檔有望克
服。「勁好運」同程專家，今季狀態早已操起，兩
場熱身後改排1檔，有力挑戰。「錶之量子」季內
兩拚均跑位置，實力似乎見到七七八八，憑級數及
布文之助，可爭三甲。「加州勇勝」狀態冒勇，危
險分子。

第三場 錶之多多弱組突圍
第四班1200米：全場12駒上場全部不入三甲，屬
較低水平賽事。「錶之多多」前仗同程與「長勝金
剛」構成連贏，本身速度上乘，潘明輝順勢跟前，
做膽應穩。「有鴻利」跑法相若，排3檔可沿欄領
放，改用艾道拿希望換來較佳賠率。「首駿」上季
已試準走勢，暑後試閘有明顯進步，是今場最佳冷
門。「領航財子」有一定戰鬥力，布文壓陣若克服
10檔，三甲可爭一席。

第七場 銀刺勇士趁弗盡用
第四班1200米：「銀刺勇士」以往傷患纏身，首

兩季無法交出成績，今季初重拾健康，在谷草1000
米及1200米取1冠1亞，方仔與田家合作愉快，必
趁弗盡用。「金運來」以往三勝同程由47至53分，
現時跌至44分形勢佔優，上場熱身後隨時反擊。
「駿馬之星」擁有不俗後勁，狀態逐漸提升，蔡明
紹不放手自有道理。「囍眼光」季內發揮有瑕疵，
由艾道拿換上田泰安要防。

第八場 久久為攻極具威脅
第三班1650米：「時時精準」上季兩勝谷草1650
米，暑後留在從化操練，雖然兩課試閘名次較後，
實際上未見真章，排6檔可咬好位，級數高可作半
冷馬膽。「久久為攻」上場搶前燒「暴風之子」戰
略錯誤，艾道拿仍保帥權，排4檔做好留放，極具
威脅。「醒目先駒」季內兩戰田草1400米全上名，
董明朗揀騎輕磅勿忘。「有財有勢」熱身後狀態已
起，回師同程有力挑戰對手。

第九場 蓮冠皇升班繼續贏
第三班1200米：「蓮冠皇」是個人心目中新星，

上季熱身一仗即爆冷贏馬，今季初出負135磅輕取
「至合拍」，蹄下敗將翌仗再上名，賽事水準值得
參考，初上三班大幅減至122磅，有望再贏。「魅
力寶駒」三班中堅跑法靈活，馬主盧楚鏘今晚監
場，應該更醒神。「三軍勇將」路程略短，但近試
依然勇銳，三甲要兼備。「非凡之選」試閘露過一
手，用潘大衛必冷，不容錯過。

第九場
馬號
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12

馬 名
勇 霸 龍
金牌活力
魅力寶駒
凱 旋 升
長勝金剛
蓮 冠 皇
運高八斗
天 星
三軍勇將
非凡之選
巴 閉 哥
超 霸 勝

第三班
16-19日

助 26.9 26.9
副 1.18.9 29.2 26.1 23.6

助 58.0 幸運同行 32.1 25.9
樂 55.9 凱旋王者 29.8 26.1

助(內圈踱兩圈)
[從化] 助 52.8 27.6 25.2

助 55.7 30.1 25.6
助(內圈踱兩圈)
助(內圈踱兩圈)

[從化] 助 58.7 32.3 26.4
助 55.7 29.5 26.2
助 25.4 25.4 罩

1200米 評分80-60
20日

助(內圈踱一圈)
助(內圈踱兩圈)
助(內圈踱一圈)
助(內圈踱一圈)

明 50.8 勇威神駒 28.8 22.0 (草地)
助(內圈踱兩圈)

助 1.27.0 33.4 29.4 24.2
潘 27.0 27.0
助(內圈踱兩圈)
助(內圈踱兩圈)
紹(大圈踱一圈)
助(內圈踱一圈)

草地 開跑時間：22:50
馬號
3
7
1
2
9
12
11
5
6
4
8
10

馬 名
魅力寶駒
運高八斗
勇 霸 龍
金牌活力
三軍勇將
超 霸 勝
巴 閉 哥
長勝金剛
蓮 冠 皇
凱 旋 升
天 星
非凡之選

同程最佳時間
1.09.07
1.09.08
1.09.14
1.09.19
1.09.38
1.09.41
1.09.60
1.09.80
1.09.80
1.10.03

-
-

第八場
馬號
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11

馬 名
時時精準
增 有
久久為攻
有財有勢
南區之星
開心勇駒
自力更生
大千氣象
大 學 生
百威多贏
醒目先駒

第三班
16-19日

助 1.26.5 創科群英 33.8 27.6 25.1
助(彭福踱)

助 26.4 26.4
[從化] 副 28.2 28.2

潘 58.4 森林之王 31.8 26.6
鍾 52.5 加州勇勝 29.1 23.4

助 56.6 29.1 27.5
[從化] 助(內圈踱兩圈)

[從化] 助 52.6 28.7 23.9 (登山)
助(內圈踱兩圈)
助 25.7 25.7

1650米 評分80-60
20日

助(內圈踱兩圈)
馬匹跑步機

助(大圈踱一圈)
助 55.7 30.7 25.0
潘 56.2 31.1 25.1
鍾(內圈踱兩圈)
助(內圈踱一圈)
助(內圈踱兩圈)

助(內圈踱一圈) 罩
希 1.21.7 29.9 27.2 24.6

助(機坪踱)

草地 開跑時間：22:15
馬號
9
4
1
3
6
7
11
8
2
5
10

馬 名
大 學 生
有財有勢
時時精準
久久為攻
開心勇駒
自力更生
醒目先駒
大千氣象
增 有
南區之星
百威多贏

同程最佳時間
1.38.54
1.38.59
1.38.82
1.38.93
1.38.98
1.39.11
1.39.47
1.39.55
1.40.34

-
-

第六場
馬號
1
2
3
4
5
6
7
8
9

馬 名
晨曦儷人
馬 力
紅 逸 舍
八駿巨昇
顏色之皇
星際快車
狀元及第
人和家興
年少多好

第二班
16-19日

[從化] 助 58.1 31.3 26.8
助 59.6 33.0 26.6

[從化] 助 55.4 30.4 25.0 (草地) 罩
[從化] 助 56.9 29.9 27.0
助 57.5 33.0 24.5 (草地)

助 58.0 33.2 24.8
助 56.3 30.0 26.3 罩

[從化] 助 25.0 25.0 (草地)
[從化] 助(內圈踱一圈)

1000米 評分100-75
20日

綸 55.2 29.6 25.6
助(內圈踱一圈) 罩
助(內圈踱一圈)
助(內圈踱兩圈)
助(內圈踱兩圈)
助(內圈踱一圈)
助(內圈踱兩圈)
助(內圈踱兩圈)

霍 45.7 23.4 22.3 (草地)

草地 開跑時間：21:10 浪琴錦標
馬號
7
8
5
9
2
4
3
6
1

馬 名
狀元及第
人和家興
顏色之皇
年少多好
馬 力
八駿巨昇
紅 逸 舍
星際快車
晨曦儷人

同程最佳時間
0.55.89
0.55.98
0.56.16
0.56.26
0.56.34
0.56.41
0.56.48
0.56.52
0.56.56

●「時時精準」從化試閘刻意掩藏實力。

馬 圈 快 訊

第五場
馬號
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12

馬 名
錶之量子
加州勇勝
勁 好 運
佳 登
寶成智星
先到先得
極速滿貫
都靈勇士
古惑大師
至臻完美
常 多 笑
堅 多 福

第四班
16-19日

助(內圈踱兩圈)
助 52.2 開心勇駒 29.1 23.1

助(內圈踱一圈)
助 53.8 28.3 25.5 罩

鍾 48.5 25.3 23.2 (草閘) 罩
[從化] 副 1.00.0 33.4 26.6

助 27.6 27.6
堯 57.3 30.8 26.5
助(內圈踱兩圈)

助 58.2 31.5 26.7
助 57.4 30.1 27.3
助(內圈踱兩圈) 罩

1650米 評分60-40
20日

助 56.7 30.9 25.8
助(內圈踱兩圈)
助 51.8 26.9 24.9
助(內圈踱兩圈) 罩
助(內圈踱兩圈)

助 57.7 32.2 25.5
助(內圈踱一圈)
助(內圈踱一圈)

霍 57.8 30.1 27.7
助(內圈踱一圈)
助(內圈踱一圈)

助(內圈踱兩圈) 罩

草地 開跑時間：20:40
馬號
12
5
1
7
3
6
8
11
4
10
2
9

馬 名
堅 多 福
寶成智星
錶之量子
極速滿貫
勁 好 運
先到先得
都靈勇士
常 多 笑
佳 登
至臻完美
加州勇勝
古惑大師

同程最佳時間
1.38.81
1.39.15
1.39.25
1.39.45
1.39.60
1.39.67
1.39.73
1.40.22
1.41.02
1.43.06

-
-

第四場
馬號
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12

馬 名
螢影飛馳
加州得力
勇威神駒
金滙千帥
星光快驅
快樂之友
翼羽陽明
建測精英
勝 多 多
超 步 速
獵 寶 勤
電訊驕陽

第四班
16-19日

明 1.03.3 32.3 31.0
助 56.8 29.8 27.0 罩

助(內圈踱兩圈)
助(內圈踱一圈)
助 25.8 25.8

助 56.2 30.6 25.6
[從化] 助 55.7 30.0 25.7 罩

助 28.6 28.6
練 54.8 29.4 25.4
助(內圈踱兩圈)

[從化] 助 1.00.3 33.3 27.0
助(內圈踱一圈)

1200米 評分60-40
20日

助(內圈踱一圈)
助(內圈踱兩圈)

布 52.1 長勝金剛 29.8 22.3 (草地)
妮 1.00.9 31.0 29.9
助(內圈踱一圈)
助(內圈踱一圈)

堯 59.4 32.1 27.3 罩
助(大圈踱一圈)
助(內圈踱一圈)
弘(內圈踱兩圈)

助 57.4 大利好運 31.3 26.1
助(機坪踱)

草地 開跑時間：20:10
馬號
11
3
12
2
8
7
4
1
10
5
9
6

馬 名
獵 寶 勤
勇威神駒
電訊驕陽
加州得力
建測精英
翼羽陽明
金滙千帥
螢影飛馳
超 步 速
星光快驅
勝 多 多
快樂之友

同程最佳時間
1.09.43
1.09.69
1.09.78
1.09.80
1.09.83
1.10.08
1.10.10
1.10.26
1.10.74
1.10.80
1.10.99

-

第三場
馬號
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12

馬 名
有 鴻 利
領航財子
開 心 菓
喜 馬
怡昌精神
開心樂園
心裡有數
甜 蝦 女
鼓浪高升
譽友駿駒
首 駿
錶之多多

第四班
16-19日

[從化] 助 54.0 ＊ 水 28.7 25.3 (草地)
助 27.7 ＊ 水 27.7 罩

助 24.7 精算激流＊水 24.7
[從化] 助(內圈踱兩圈)
助(內圈踱一圈) ＊

助 58.1 ＊ 水 31.6 26.5
助 26.6 ＊ 水 26.6
助 55.1 水 29.9 25.2

助(內圈踱一圈)
助(內圈踱一圈)

助(內圈踱一圈) 罩
明 1.01.5 ＊ 水 32.8 28.7

1200米 評分60-40
20日

助(大圈踱一圈)
助(內圈踱一圈)
助(內圈踱一圈)
助(內圈踱兩圈)
助(內圈踱兩圈)
艾 54.5 29.2 25.3

助(機坪踱)
馬匹跑步機

度 57.0 ＊ 29.5 27.5
助 53.5 28.0 25.5

助 1.00.2 ＊ 31.1 29.1 罩
助(內圈踱一圈)

草地 開跑時間：19:40
馬號
2
1
7
5
12
6
11
3
4
8
9
10

馬 名
領航財子
有 鴻 利
心裡有數
怡昌精神
錶之多多
開心樂園
首 駿
開 心 菓
喜 馬
甜 蝦 女
鼓浪高升
譽友駿駒

同程最佳時間
1.09.52
1.09.55
1.09.82
1.09.87
1.09.99
1.10.07
1.10.34

-
-
-
-
-

第二場
馬號
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12

馬 名
歡樂飛駒
飛 雲
時 間 寶
三代同心
魅 力 星
開 心 馬
木火龍駒
上 校
精英至尊
焦 點
天火同心
智 開 心

第五班
16-19日

助(內圈踱一圈) 罩
弘 1.23.6 31.1 27.3 25.2
[從化] 副 57.8 31.4 26.4

[從化] 助 57.6 30.6 27.0 罩
助(內圈踱一圈)

副 1.00.7 33.0 27.7
副 1.21.1 樂矚心機 32.2 25.5 23.4

助 26.7 26.7
助 54.3 27.8 26.5
助 53.1 28.2 24.9

助 26.3 26.3
助 25.2 25.2

1200米 評分40-0
20日

希 56.0 29.9 26.1 罩
弘(內圈踱兩圈)

明 53.0 28.1 24.9 (草地)
助(內圈踱兩圈)

助 59.4 33.2 26.2
助(內圈踱一圈)
副(內圈踱一圈)
助(內圈踱一圈)
助(內圈踱兩圈)
助(內圈踱兩圈)
馬匹跑步機
助(機坪踱)

草地 開跑時間：19:10
馬號
8
7
10
4
2
9
3
11
12
6
1
5

馬 名
上 校
木火龍駒
焦 點
三代同心
飛 雲
精英至尊
時 間 寶
天火同心
智 開 心
開 心 馬
歡樂飛駒
魅 力 星

同程最佳時間
1.09.47
1.09.53
1.09.61
1.09.86
1.09.94
1.09.97
1.10.39
1.10.71
1.10.90
1.11.32

-
-

第一場
馬號
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12

馬 名
精益大師
超強六十
奇異歡星
多多好馬
精算奕然
飛 來 霸
勇者無敵
英勇名駒
凝聚美麗
亮 寶
快樂寶寶
友 得 盈

第四班
16-19日

助(內圈踱兩圈)
助(內圈踱兩圈)

田 田 1050米 泥閘 2-3/4
田 1.26.6 33.3 27.7 25.6
樂 49.0 25.3 23.7 (草閘)

助(內圈踱一圈)
助 25.6 25.6

堯 56.7 30.2 26.5
助 56.7 30.1 26.6
助(內圈踱一圈)
助(內圈踱一圈)
助(機坪踱)

1000米 評分60-40
20日

助 55.7 30.4 25.3
助(內圈踱兩圈)
助(內圈踱兩圈)

弘 54.2 29.1 25.1 (草地)
助 25.9 25.9

田 56.3 30.7 25.6 (草地)
助(內圈踱一圈)
助(內圈踱一圈)
助(內圈踱一圈)
助(內圈踱一圈)
助(內圈踱兩圈)
助(彭福踱)

草地 開跑時間：18:40
馬號
2
12
11
1
10
8
9
3
4
5
6
7

馬 名
超強六十
友 得 盈
快樂寶寶
精益大師
亮 寶
英勇名駒
凝聚美麗
奇異歡星
多多好馬
精算奕然
飛 來 霸
勇者無敵

同程最佳時間
0.56.98
0.57.16
0.57.20
0.57.23
0.57.32
0.57.38
0.57.55

-
-
-
-
-

第一場 精益大師檔靚食胡
第四班1000米：「精益大師」具四班頂實力，上

仗季內初出未能搶出，直路仍維持一定走勢，今戰
改排2檔有望沿欄領放，鍾易禮以往曾策此駒上
名，人馬合拍。「超強六十」同樣是四班短途前列
馬，布文剛戰初策此駒，頗具威力，負重仍有力挑
戰。「凝聚美麗」季內已有兩場熱身，評分由64分
高位跌至44分，巴度不放手隨時突擊。「亮寶」換
潘頓戰意十足，且看11檔如何取位。

第七場
馬號
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12

馬 名
鴻圖新星
祥勝力駒
旺旺昇叻
囍 眼 光
電玩精英
妙 玲 瓏
本 能
銀刺勇士
競駿奔騰
金 運 來
駿馬之星
盛勢威楓

第四班
16-19日

助 58.3 32.4 25.9
助 52.4 28.0 24.4 (草地)

助 51.0 27.1 23.9
助(內圈踱一圈) 罩
助 56.8 29.8 27.0
助(內圈踱一圈)
奧 56.0 30.7 25.3
助(內圈踱兩圈)

[從化] 助 58.4 31.6 26.8
俊 1.25.6 32.9 27.1 25.6 罩

助 59.4 32.9 26.5
明 54.4 29.5 24.9 (草地) 罩

1200米 評分60-40
20日

助 59.5 33.0 26.5
助(內圈踱一圈)
助(內圈踱兩圈)

助(內圈踱兩圈) 罩
樂 58.8 30.9 27.9
助(內圈踱一圈)
助(彭福踱)

助(內圈踱兩圈)
助(內圈踱兩圈)

助(內圈踱一圈) 罩
助(內圈踱一圈)

助 56.5 31.1 25.4

草地 開跑時間：21:40
馬號
8
1
2
10
5
6
4
12
11
7
3
9

馬 名
銀刺勇士
鴻圖新星
祥勝力駒
金 運 來
電玩精英
妙 玲 瓏
囍 眼 光
盛勢威楓
駿馬之星
本 能
旺旺昇叻
競駿奔騰

同程最佳時間
1.09.37
1.09.48
1.09.49
1.09.70
1.09.95
1.10.03
1.10.09
1.10.12
1.10.20
1.11.28

-
-

●●「嘉應高昇」祝捷會簡單而隆重，希斯（右
二）及潘頓（右一）均有出席。

●●

「
信
可
成
真
」
是
古
摩
亞

著
名
種
馬
之
一
。C

oolm
ore

靚，是前駒心腹大患。「歡樂飛駒」進步、「魅力
星」準繩，均可配。

馬會慶祝嘉應高昇贏珠峰
本港馬王「嘉應高昇」上周末勝出澳洲珠穆

朗瑪峰錦標（1200米G1），為歷來首匹勝出這
項全球最高獎金草地大賽的海外賽駒，締創歷
史，馬會剛周日在沙田馬場亮相圈為「嘉應高
昇」舉行慶祝儀式，馬會CEO應家柏、賽馬
事務執行總監夏定安、騎師潘頓及練馬師希斯
均有出席，各人開香檳後進行合照。

黃寶妮11．2可跑谷戰
馬會受薪董事兼牌照事務執行經理貝義理今
日發出通告，見習騎師黃寶妮已獲管理層批
准，可由2025年11月2日星期日谷草日馬起接
受跑馬地賽事的策騎聘約。黃寶妮現年26歲，
上季開始回港上陣，暫時累積22場頭馬，最近
一次贏馬為10月4日「紅海風帆」。

覺士盾菊花賞轉播來港受注
馬會定於10月25日星期六從澳洲即時轉播

覺士盾賽馬日賽事來港，以及於10月26日星
期日沙田賽馬日舉行期間從日本即時轉播菊花
賞來港，並設立彩池接受投注。10月25日星
期六覺士盾賽馬日在澳洲滿利谷馬場上演，十
場轉播賽事，首場預定將於香港時間上午9時
10分開跑。10月26日星期日菊花賞於日本京
都競馬場進行角逐，轉播賽事預定將於香港時
間下午2時40分開跑。

19歲種馬信可成真安詳離世
古摩亞集團宣布，著名種馬「信可成真」因
短期病患於澳洲Scone Equine Hospital安詳辭
世，享年19歲。此駒出道時由澳洲練馬師甘明
斯訓練，在當地賽場上屢創佳績，奪得5項一
級賽冠軍，包括兩度稱霸覺士盾等。五歲時轉
戰歐洲後，改由岳伯仁接手，再添5項一級賽
頭銜，包括愛爾蘭冠軍錦標及日蝕大賽等，生
涯共累積10場一級賽勝利，成績斐然。「信可
成真」退役後轉任種馬，迅速成為澳洲育馬界
的中流砥柱，育有12匹一級賽冠軍子嗣。其中
包括珠穆朗瑪峰錦標冠軍「想一下」。


