
歡迎反饋。港聞部電郵：hknews@wenweipo.com

首投族：你一票我一票助港變得更好
盼選出更多議員推動政府投放更多資源育才及拓多元產業

第八屆香港立法會選舉將於 12月 7日舉行，是香港

青年行使公民權利、塑造香港未來的關鍵時刻。24

歲的香港碩士學生區凱琳接受香港文匯報訪問時表示，自己在上屆立法會選舉仍

未成為選民，錯過了機會，但今屆不同，她已成為選民，「我打算會投票，希望

香港有更好的發展！」 ●香港文匯報記者 黃子晉

我與我的立法會選舉我與我的立法會選舉

●區凱琳（左）參與民青局的義工活動，呼籲市民齊投票。
受訪者供圖

被問到為何想投票，區凱琳認為，這既
是公民責任，更是支持自己信念的最

佳方式。她解釋，自己一直關心社會，對
社區建設和民生議題一直感興趣，從大學
時代開始，自己已投身青年服務，參加了
民政及青年事務局與青年發展委員會合辦
的「YDC青年大使計劃」，曾參與青年發
展高峰論壇，與世界各地青年交流，也加
入了深水埗青年發展及公民教育委員會建
言獻策。

參加不同社會服務 結識志同道合港青
透過參與不同社會服務，她結識到不少
志同道合的香港青年，大家一起想方設法

「講好香港故事，服務香港社會」，而她
過程中深刻體會到香港立法會需要更多「有
前瞻視野、關注民生、推動社會進步」的
人。「我去投票就是希望支持一些了解青
年追求，重視教育、多元發展的人，希望
可以令到香港愈來愈繁榮穩定，應對好不
同挑戰，社會有更多的機會。」
談到香港在多方面的發展正面對全球競
爭，區凱琳認為，「創新」是香港能否更
好發展的關鍵，無論是創新科技，還是文
化藝術創作，都可以成為香港青年追尋夢
想之路，希望香港能有多些務實創新的立
法會議員推動特區政府投放更多資源孕育
人才，支持青年追逐夢想，發展多元產

業，讓香港不只是金融中心，也能盛產奧
運金牌，行行都能出狀元，任何類型的才
能都有發揮空間。

「投票是表達對香港關心的方式」
身為青年大使，區凱琳呼籲香港市民發
動全家合資格成員齊投票。「投票是我們
表達對香港關心的方式之一。雖然一票聽
起來好像很少，但是積少成多，就會變成
一個可以推動香港改變得更好的力量。香
港整體的發展離不開每一位市民的參與，
而你不去投票就等於你直接放棄了一個發
聲的機會。我覺得大家都應該為自己爭取
更好的未來，希望香港有更好的發展。」
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香港文匯報訊（記者 康敬）香港社會選舉氣氛熱烈，多
位港區全國人大代表和全國政協委員都積極落區宣傳立法會
換屆選舉，鼓勵市民12月7日齊投票，選出賢能之士，貢
獻國家，服務香港。他們昨日接受香港文匯報訪問時表
示，市民反應積極，時有市民駐足詢問投票細節並索取相
關資料。
港區全國人大代表林至頴趁周末落區擺街站，向各界宣
傳2025年立法會換屆選舉，鼓勵市民投票。他向香港文匯
報表示，自己主要在宣傳中向市民傳遞「優中選優，將愛
國愛港立場更加堅定、為港為民服務更加熱誠、論政素質
能力更加優秀、視野格局理念更加出眾的人選，放到為香
港服務的舞台上」的訊息。透過與市民的接觸，他直言，
市民反應積極，有選民停步向他索取宣傳資料並詢問投票
的細節，還有市民好奇3個顏色票箱吉祥物的意思等。

林至頴：與市民切身利益息息相關
他表示，立法會的運作與每一位市民的切身利益息息相

關，從經濟發展、房屋土地，到醫療衞生、社會福利，無
一不受其影響。每一張選票，不僅是權利的體現，更是對
香港未來的一份期許和承諾。廣大市民都是香港這個家園
的持份者，應該負起責任擔當，在投票日積極行使公民權
利，選出愛國愛港、有能力、有擔當的立法會議員，共同
為建設一個更繁榮、更穩定、更美好的香港貢獻力量。
除了擺街站外，他亦在企業內部、同鄉社團、青年組織中

發動宣傳，呼籲大家12月7日投票。他透露，接下來會到地
區直選的10個選區為候選人助選，也會參加多場功能界別
及選舉委員會參選人的見面會聆聽參選人的政綱和提問，亦
會繼續通過支援特區政府的宣傳站做義工和通過視頻宣傳，
鼓勵更多市民12月7日踴躍投票。

蔡黃玲玲：關乎香港繁榮穩定
全國政協委員蔡黃玲玲表示，立法會換屆選舉關乎香港繁
榮穩定，是落實「愛國者治港」、推動良政善治的關鍵一
步。大家手中的每一票，都是對香港未來發展的責任與擔
當。她強調，閩籍鄉賢歷來心繫家國、熱愛香港，更應發揮
鐵軍力量，積極履行公民義務，以行動支持符合香港整體利
益、推動社會進步的候選人。投票不僅是權利，更是凝聚共
識、共建和諧美好家園的具體體現。
蔡黃玲玲呼籲大家攜手並肩，踴躍參與投票，選出賢能之

士，貢獻國家，服務香港，為香港長期繁榮穩定、為「一國
兩制」行穩致遠貢獻力量。

●林至頴日前在灣仔街站呼籲市民積極投票。 受訪者供圖

香港文匯報訊（記者 黃子晉）2025年立
法會換屆選舉將於12月7日舉行，從事青
少年互動教育工作的香港青年李旆賢接
受香港文匯報訪問時表示，希望香港市
民盡公民責任，一起為香港未來投下神
聖一票，齊心共建更美好香港。「也許
有人覺得一票很渺小、沒有用，但即使
是一粒小小的米粒，匯聚成飯後卻能令
人飽腹，我覺得每位市民都有公民責任
去投票，也要積極表達意見，才能更好
令到整個社會得以進步。」

盼改善青年和長者政策
李旆賢說，自己日常工作經常與年輕人
近距離接觸，加上近年香港曾發生多宗年
輕人輕生的慘劇，令她特別關心香港青少
年在學業與社交等方面，不同壓力下所面

對的精神健康問題。「都知道年輕人的壓
力比較大，即使有時候我遇見也可能會不
知怎麼辦，所以都希望新一屆立法會多多
幫助解決有關青年的問題。」
「我也希望用選票支持關注長者福祉的
人晉身立法會。」李旆賢和身邊朋友聊天
時，很多大概30多歲的朋友都不約而同會
提到父母面臨退休或者退休後的一些狀
況。她有時也會參與安老院舍的義工探訪
活動，了解到香港社會有很多長者隨着年
紀增長，認識的朋友愈來愈少，面對精神
健康、孤獨、醫療、居住等不同問題，希
望新一屆立法會能帶來更多新點子改善政
策。
「我覺得身為香港人，之所以會留在這
裏生活、居住，都是愛香港的，所以我希
望我們可以共建一個和諧的社會，就算大

家有不同的聲音，世界大同，可以多一點
包容，令到我們的社會更加進步和和諧地
去正面發展。」李旆賢相信，多元包容是
香港的核心價值，而投票正是促進包容的
橋樑。無論支持哪位候選人，每一票都是
對社會進步的貢獻。

港青：積極表達意見 能令社會更進步

●李旆賢 受訪者供圖
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亞太經合組織（APEC）第三十三次領
導人非正式會議，明年 11 月將在廣
東省深圳市舉辦。國家主席習近平鄭
重宣布：「期待各方明年共赴深圳之
約，共商亞太發展大計，共創亞太美
好明天。」這不僅是深圳的榮耀，更
是粵港澳大灣區的重大機遇。對於與
深圳一河之隔的香港而言，可以發揮
自身高度國際化的優勢，助力深圳辦
好這一盛事，更可以借今次機會，向
世界展現其不可替代的角色，推動大
灣區融合發展。

行政長官李家超在韓國出席 APEC
會議期間強調，香港和深圳是兄弟城
市，有任何可支持配合之處，特區政
府都會全力以赴。這彰顯了香港積極
融入國家發展大局、助力大灣區建設
的決心。深圳擅長科技創新與先進製
造業，而香港的優勢在於高度國際
化、法治完善、資金自由流動及資訊
暢通。兩地互補協同，方能真正展現
一加一大於二的綜合競爭力。

作為亞太地區最具代表性的經濟合
作平台，APEC 明年峰會將在深圳舉
辦，屆時來自 21 個經濟體的政要和
工商領袖雲集深圳，正是展示「一國
兩制」在香港成功實踐的最佳舞台。
APEC 的主會場雖在深圳，但國家作
為東道主，可靈活安排部分部長級會
議、金融論壇或創科展覽於香港舉

行。香港應主動設立專責團隊，積極向
中央提出具體方案，爭取部分高層級周
邊活動在港舉辦，邀請與會代表會前或
會後來港考察，介紹資本市場、稅務優
惠及進軍內地的橋樑功能，特別是針對
有意拓展亞太業務的企業，推出「一程
多站」的投資考察路線。

有學者則建議，在明年 11 月國際媒
體大舉進駐深圳採訪之際，特區政府可
為外國記者安排半日至一日的「香港文
化體驗行程」，讓他們感受香港中西結
合的多元文化與活力，展現香港難以複
製的軟實力，讓世界看見香港作為「超
級聯繫人」的能量。

再者，APEC主題涵蓋數字經濟、人
工智能、自由貿易等前沿議題，與香港
推動創科發展、建設國際金融中心的方
向高度契合。特區政府可趁勢舉辦配套
活動，展示香港如何與深圳協作，將科
研成果商品化並推向全球。例如，可以
透過展覽呈現「港深創科走廊」的實
例，彰顯兩地在人才、資金與政策上的
無縫對接。

香港與深圳近在咫尺，同為大灣區核
心城市。深圳舉辦 APEC 峰會，香港不
應只是被動等待「順道受惠」，而應主
動出擊，以戰略思維爭取參與、擴大影
響，讓世界在見證深圳奇跡之餘，也重
新認識香港的獨特價值，這對香港乃至
大灣區的未來發展將大有裨益。

把握「深圳之約」機遇 展現香港獨特優勢
香港、澳門、深圳、廣州昨天上午同步舉行第十

五屆全國運動會火炬接力傳遞活動，四城火炬並於
昨天下午齊聚廣州，進行融火儀式。「三地聯動、
四城同傳」，是次火炬傳遞活動生動演繹粵港澳大
灣區辦好全運會的拚勁，火炬手的組合，更展示出
灣區的國際形象，以及粵港澳各界對未來建設的美
好願景。香港應發揮中華文化傳播窗口的獨特優
勢，在全運會期間，向世界展現出中華民族健康、
自信的一面，推動中華民族在全球社會中踏步向
前。

發展體育運動，增強人民體質，是舉辦全運會的
初衷。中國健兒近年在世界體壇屢創佳績，奧運會
獎牌榜「含金量」節節上揚，展現民族矯健英姿，
令我們得以昂首挺胸，屹立於世界民族之林。除了
積極培養運動好手，國家也高度重視全民健身事
業，營造全民健身社會氛圍，積極推進體育強國、
健康中國建設。本屆全運會選擇在粵港澳大灣區舉
行，不論我國還是海外民眾，都可以認識到灣區除
了是幹事創業、成就夢想的地方，還有朝氣勃勃的
人文風采，有眾多體育休閒設施等待大家探索遊
玩，從而更全面展現出這裏是宜居、宜業、宜遊的
國際一流灣區。

這次火炬傳遞共設火炬手200棒，每個城市跑動
50 棒，每棒跑動 50 米至 100 米，在全運會歷史上
首次實現「三地聯動、四城同傳」，整個過程充分
展現三方面特質。

一是灣區持續增強的經濟創新能力。火炬傳遞路
程，部分交由機器人、直升機執行，這些都是灣區
正全力發展的人工智能、低空經濟的標誌性產品，
向大眾展示灣區全面發力打造新質生產力發展高

地、貢獻國家高質量發展的堅強意志。
二是灣區各市相輔相成的歷史底色。粵港澳山水

相連，自古文化相通，特別是改革開放以來，廣東
省在短時間內急速發展出繁華的城市群，離不開粵
港澳三地民眾運用彼此力量相互成就。一批親歷過
改革開放初期的港澳企業家、專業人士、影視工作
者，現身內地火炬傳遞路線，與香港現場的火炬手
遙相呼應，提示大眾灣區民眾要承先啟後，凝心聚
力，為大灣區更好服務國家發展大局作貢獻。

三是各個階層共同參與。火炬傳遞的路線上，除
了運動員和知名人士外，還有一些普羅大眾的代
表，內地的有環衞工人、外賣騎手，香港的有少數
族裔。舉辦體育競賽，不只是搭建讓運動員全力爭
勝的舞台，更是促進健康社會的重要渠道。籌備體
育盛事，需要全社會民眾一同關注與投入，不論當
觀眾在場外吶喊支持，還是投入賽場擔任義工，都
是一場精彩體育盛事必不可少的一環。火炬手跨越
不同界別，傳遞出全民廣泛參與體育運動，不分背
景與年齡的重要信息。

第十五屆全運會將於11月9日開幕，將有2,100
多名運動員、1,000名代表團官員和800多名技術
官員合共超過4,000人參與香港賽區賽事，眾多香
港市民也會積極參與。香港作為聯通內外的「超級
聯繫人」，又是傳播中華文明美好形象的重要窗
口。社會期盼中華體育精神和奧林匹克精神能夠通
過香港向全世界進行精彩詮釋，呈現一屆彰顯制度
優勢、展示灣區特色、體現嶺南風格的體育盛會。
香港市民要從火炬傳遞活動中體會粵港澳心連心辦
好全運會的磅礴意志，匯聚更強能量，為建設國際
一流灣區和世界級城市群貢獻力量。

傳遞全運火炬 團結灣區辦好盛事

●首投族是參選人的重要爭取對象。
資料圖片


