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獎牌總設計師林鴻勝
十五運會已在11月9
日正式開幕了，香港賽

區16,000名義工的工作全面展開，「義
工大使」梁國成是2015年十大傑出青
年、2017年傑出義工，談到當選可能因
為他有運動員的背景，「我是前香港籃
球代表隊的成員，經常參與義工服務，
曾參加過不少大型賽事，包括亞運等
等。那次在泰國的賽事受了傷，筋腱撕
裂，多得隨團的義工悉心照顧，陪我就
醫伴我回港，一直難忘。今次擔任義工
大使，務求全體義工令每一位市民、運
動員或遊客都在過程中體驗到我們以禮
相待的親切態度，讓大家更認識我們的
國家和香港。」
感謝國成和義工大隊的努力。其實
要藉着全運會認識香港非常容易，因
為是次獎牌都是來自香港周大福珠寶
公司的設計、贊助和製作，總設計師
林鴻勝先生是著名的十大傑出設計
師，身經百戰，經常在國際珠寶設計
的舞台上領軍。到底獎牌真的用上金
銀銅嗎？林大師回應，「非也，獎牌
是按照國家嚴謹規定的材質去製造，
其實不能夠含真金，但本身的價值比
含金量的意義更大。至於為何獎牌設
計落在香港的身上？我想第一，我們
的企業在廣州起家，戰後去到澳門，
最終在香港有比較大的規模發揮，在
整個大灣區的歷史背景都比較深厚；
另外，我們在珠寶範疇的工藝上面比
較精細和富有經驗，組委希望今屆的
獎牌跟以往不同，追求達到珠寶級的
呈現，最終就選擇了周大福。」
「當接到通知只感覺到受寵若驚，
這是國家級的任務，責任重大。首先
我們將粵港澳三地的禮花，包括木

棉、洋紫荊和蓮花放在一起互相襯
托，再加上中國人最愛的牡丹花，就
呈現了『三花映牡丹』的主題；還有
66年歷史的66度光紋，以及歷史、文
化和大灣區的元素，再配上香江、珠
江、濠江匯合的莫比烏斯環等等。選
材料方面根據國家準則用上無毒和不
會氧化不掉色的原料，所以獲獎運動
員喜歡咬獎牌也絕對沒問題。」
經過這次的寶貴經驗，對林大師在日
後的珠寶設計方面可會有什麼影響？
「其實很多運動員對首飾都有一種情
意結，比賽時會戴戒指或者鏈嘴，緊
張時刻摸一摸冷靜一下，用作釋放壓
力。就因為這樣的小動作，我們可能構
思開發一些適合運動員佩戴的首飾產
品。」無論怎樣，獎牌加上珠寶級的
精美設計，備受矚目。林鴻勝大師何
時見到頒發第一金的場面？「在廣州
發布會後的第2天，第一面競賽獎牌出
現在足球賽事頒獎禮，那是如釋重
負，有點像嫁女的感覺，獎牌終於送
到運動員的手上，最重要得到網民好
評，好開心。」
全運會義工口號：「為你，更精

彩！」預祝香港代表隊都能夠掛上香
港設計的獎牌！精彩勝利！加油！

近年來，愈來愈多
娛樂圈藝人嘗試轉型

直播賽道，利用自身知名度開闢新事
業。這種「跨界」看似自然，實則充
滿機遇與挑戰。能否成功賺取生活？
答案是：有可能，但絕非易事。
藝人擁有普通人難以企及的知名
度和粉絲，直播起點自然會高。他
們熟悉鏡頭、擅長表現，能快速吸
引觀眾。例如香港藝人王祖藍、
「細細粒」陳嘉佳等，均憑借娛樂
經驗在直播界脫穎而出。藝人懂得
如何製造話題、調動氣氛，甚至自
帶「情懷濾鏡」，容易引發觀眾情
感共鳴。
然而，直播與演藝行業本質不同。

藝人需適應「即時互動」「帶貨節
奏」「數據壓力」。鏡頭前的演技未
必能轉化為銷售力，觀眾也可能因
「明星光環」而產生更高期待。若表
現不專業、對產品了解不足，反而容
易失敗。此外，直播行業競爭激烈，
藝人需投入大量時間選品、排練、復
盤，並非「露臉就能賺錢」。
成功轉型的藝人往往做到了以下幾

點：第一，精準定位：結合自身人設
選擇直播方向（如美妝、美食）；第
二，專業團隊：直播需幕後支持，選
品、運營、客服缺一不可；第三，放
下身段：直播需要「親民感」，與粉
絲平等交流，而非單向展示；第四，
長期堅持：流量可能短期暴漲，但持
久口碑需靠誠信與品質積累。
藝人轉型直播是一種「資源再利
用」，但絕非退路，而是新賽道創
業。若僅憑名氣敷衍了事，很快會被
觀眾拋棄。若能真正投入學習、尊重
行業規律，或許能開闢更自由的事業
天地。
事實上，直播行業早已超越「簡單

賣貨」，成為融合內容、營銷與情感
的綜合性舞台，對藝人而言，既是挑
戰也是蛻變契機。至於藝人進軍直播
能否賺取生活費，則取決於態度與能
力。若視之為事業第二春，投入時
間、學習規則、珍惜羽毛，完全可能
開闢新天地。若僅視作「撈金捷
徑」，則很可能曇花一現。娛樂圈與
直播界的邊界正逐漸模糊，或許未
來，「全能型藝人」才是新趨勢。

藝人的華麗轉身

10月30日我的畫
展開幕式啟動之

後，與會的專家學者在工作室展開
了座談會。會上，藝術觀點異彩紛
呈，諸位老師同仁各抒己見，今日
特對其中精彩之處略作梳理，以饗
讀者。
座談會上，杜大愷先生拋出一個
引人深思的議題：水墨藝術應如何
在香港這片土地上扎根生長？香港
藝術家又該如何共同探索？
這一問題，實際上牽涉傳統與地
域、個體與時代的交織。接下來，
沈平先生的發言令我感慨良多。沈
平提到，他與我同為北方人，他來
自新疆，我來自內蒙古，都從大漠
草原的遼闊天地中走出來；而且很
有緣分，他是我來到香港後第一個
認識的畫家。這也是藝術之緣的奇
妙——天南地北的兩人，因筆墨而
相遇於香江。
他談及自己與朱孝達老師、王秋
童等畫家南來香港的經歷，言語間
透露出許多藝術同仁的共同記憶。
初至異鄉，人人皆需為「搵食」奔
波，藝術理想不得不暫擱一旁。待
生活安定，事業略成，才重拾畫
筆，回歸本心。這何嘗不是一代
香港藝術家的真實寫照？
沈平還憶起上世紀八十年代初
劉國松先生來訪香港的舊事。劉
先生當年於北京、浙江美院等地講
學，其「革中鋒的命」之主張，曾
引發畫壇震動。沈平坦言，初聞時
亦覺難以接受，但後來經深入交
流，方理解其深意：宋人題畫僅
書「某某製」，重在記錄而非筆墨

程式。畫作本身自成境界，觀者皆可
有悟。這一觀點，實則是呼喚藝術
回歸本真，跳出形式束縛。
而更令我觸動的是，沈平提及香
港藝術家群體近年來的探索。王秋
童的城市山水、周晉與熊海的個人
風貌，皆在多元嘗試中漸成格局。
他們數年前赴京舉辦「港水港墨」
展覽，由王無邪定名，意在突出香
港在地特色。正如長安有長安畫
派，金陵有金陵風流，香港亦應有
屬於自身的表達。
在我看來，「港水港墨」之意義，
不僅在於命名，更在於其對香港文化
身份的肯定。此地中西交融、百家並
存，藝術形態自然豐富多彩，不必
強求如傳統畫派那般脈絡清晰。正
如沈平所言：「多姿多彩就行。」
香港的水墨藝術，正是在這種自由
中生長出了自己的生命力。
此次畫展與座談，令我更堅信：
藝術之傳承，非固守不變，而是於
碰撞中融合，在多元中創新。北方
山水的雄渾與香港都市的靈動，未
必相斥，反倒可能孕育出新的可
能。謹以此文，感謝諸位同仁的真
知灼見，願與讀者諸君共思共勉。

從北疆到香江的藝術對話

文公子曾為幾個地區的
旅遊局服務，打工時是澳

洲旅遊局，創業時，先為台灣觀光協會香港
辦事處服務十多年，再為順德區旅遊局推廣
美食旅遊。
台灣觀光協會是中國台灣推廣旅遊的駐港
機構，當時的主任是王春寶先生，由2002
年開始來港工作，一做就是7年。以往人稱
此位置是一份優哉悠哉的工作，因為香港人
每年往台灣旅遊的數字非常穩定，市場頗為
成熟，主要是台北團，只要做好業界的聯
絡，業績就已有保證。當時，王主任初到香
港，適逢非典型肺炎疫情，旅遊全面停頓，
可謂生不逢時。當疫情漸過，港人的旅遊習
慣仍未恢復時，他就開始引進不少新思維，
慢慢為台灣觀光帶來一片新氣象。
文公子當年常向王主任建言，香港人一向

比較悶，只要有新景點，就很易成為旅遊
的新熱點。其時，港人主要前往台北，由
於交通基建的改善，王主任與業界合作，
引進不少新旅遊點，先是宜蘭，再到南部如
高雄、台南、墾丁等，都逐漸成為港人度假
的新去處。
至於推廣策略，其實都不離宣傳該地「必

食」「必買」「必玩」的框架。香港是出名
的美食天堂，港人尤愛美食。當時文公子就
問王主任，能否將台灣夜市引進香港，用美
食帶動旅遊。由於當中存在不少技術問題，
例如如何組織知名的餐飲業者願意暫停本地
運作幾天來港？如何進口在地食材？以至如
何解決現場烹煮的牌照與設備需要？都是不
易處理的難題，因此未能立即成事。然而，
王主任並未放棄此想法，經過他四方奔走，
數年後竟然真的在將軍澳東港城商場，破天

荒啟動「台灣夜市節」，將台南的知名美食
如度小月擔仔麵、周氏蝦卷、松稜滷味、楊
哥楊嫂肉糉等帶到香港，而且由主理人親自
領軍，現煮予消費者品嘗，輔以超優惠的旅
遊套票，又可即場在旅行社攤位報團，反應
熱烈。然後，形形色色的台灣美食節，就在
各大商場陸續推出，甚至遠征澳門，在澳門
賽車期間舉辦的美食節，一連十多天設立台
灣美食街，成為一時話題。
事實證明，用美食帶動旅遊非常成功，

不少港人赴台都會先研究美食攻略，再計
劃行程。而港人往台灣旅遊的數字，也由
王主任初到香港時的每年約50萬人次，大
幅增加至逾百萬人次，成績亮麗。台灣餐飲
業界由於接觸到港澳市場，發現原來深受消
費者歡迎，也紛紛來港澳開設分店，締造了
多方共贏。

美食帶動旅遊

鄉間柚香
長年生活在城裏，難得再見鄉間那
般繁茂的柚子樹，纍纍的果實幾乎能
把枝條壓彎。每到秋天，我總會買上
幾隻柚子，彷彿剝開的不僅是金黃的
外皮，更是一段溫暖的舊日時光。那
縷熟悉的柚香，總能瞬間將我帶回故
鄉的院落，帶回那個有花香、有歡
笑、有親人等待的秋天。
柚子樹是極懂規矩的，枝枝杈杈亦皆

節制而疏朗，並不肯向四面八方肆意伸
去，一般只兩層樓高，生得矮胖粗
壯，依偎在土牆邊，和黃泥黑瓦作
伴，哪怕青葱喜人，半點也不令人驚
艷。春氣浩蕩，院子裏的柚子樹便開
始醞釀着一場邂逅。起初，只是枝梢
上冒出些白綠色的小點，一粒粒，一串
串，羞澀地藏在墨綠的葉子間，若不細
心，幾乎瞧不見。可不過一兩日的工
夫，這些「小綠豆」便膨脹成了乳白
色的花骨朵，擠擠挨挨地簇擁在枝
頭，像是竊竊私語的小妹子。花開盛時
最為動人。橄欖形的花瓣向四周舒展
着，中間立着一圈潔白的花柱，頂上綴
着細長的黃色花蕊，嫩生生的，像個精
緻的燈盞，密密地綴滿整棵樹。
這時候，整個院子便被一種獨特的
香氣籠罩了。那香味不似茉莉那般濃
烈，是帶着甜意的沁香，隨風散開，
炊煙般繚繞在田間地頭，順着呼吸一
直沁入五臟六腑，整個人都酥軟了。
早有性急的蜂蟲進進出出一親芳
澤，這便坐上了果。起初只有豌豆大
小，渾身碧綠，藏在葉間。風雨一場
接着一場，日頭一日烈過一日，小柚
子便像吹氣似的，一天一個樣兒地長
起來。秋風乍起，它們已經出落得圓
潤飽滿，俏生生地從枝葉間探頭癡

笑，勾纏住無數垂涎的目光。只過個
十來天，柚子就像把最明艷動人的陽
光裁剪下來似的，果實纍纍堆疊，在
碧綠肥厚的葉子映襯下，形容不出的
華美富貴。
柚子樹下的歡笑聲也多了。孩子們

每人手裏攥着一根長長的竹竿，仰着
腦袋在樹下逡巡，比比誰的眼力準，
誰的力氣巧，能打下最大最圓的柚子。
有時揮舞着竹竿直接擊打，有時瞄準柚
子的枝用力一絞，柚子「噗噗」地落
下，有時不小心被砸中腦袋，張大沒牙
的嘴和大家一起哈哈大笑。小半天的工
夫，便能拾滿一大筐，抬着回家的路
上，金黃的蜜柚隨着步伐輕輕晃動，
一路上分送給鄰舍親朋，燦爛的笑容
裏，是汗水換來的踏實與蜜甜。
柚子粗糙厚實的外皮下，藏着的是穿

越了兩個季節的芬芳。鄉里人把剝柚子
喊作「殺柚哩」，充滿金石斧鉞之乾
脆利落。沿柚子皮四周刮拉幾刀，再用
力撕開約摸一指厚的皮，花開時的香氣
便會再次席捲而來，更添了幾分成熟的
醇厚。小心揭去上面那層白色的薄膜，
一瓣瓣彎月似的柚子緊緊環抱。非得
兩手都將大拇指插入頂上的小洞，大喝
一聲，使勁一掰，好容易分開兩半。一
瓣一瓣分送眾人，再剝開表皮，豐盈
鮮嫩的果肉千呼萬喚才露出來。白柚
清甜鮮嫩，紅柚飽滿多汁，咬上一
口，滿口生津，唇齒間盡是清香，彷
彿一聲密語，整個春天的甘冽與豐腴
便濃濃地化開在心頭。
鄉里人惜物，柚子肉吃完了，皮也捨

不得隨手扔掉。把柚皮曬乾，切成細
絲，可以泡茶喝，那茶湯帶着淡淡的苦
味和清香，最是解膩開胃。還能把柚皮

去除青皮和白筋，加冰糖清水小火熬製
做成蜜餞，便成了孩子們喜愛的零嘴
兒。奶奶「殺」柚子最是小心。在頂上
開個蓋，乾瘦的手小心地伸進去，一
點點地把果肉剝離出來。最後填入
「夾屎草」「魚腥草」等草藥，再小
心蓋好，吊在屋樑間風乾——這些鄉
間小草，沒有令人驚艷的學名，只有
鄉鄰們隨口安上的小名，就像喚自家
親親的姐妹。日升月落，柚香層層滲
入草藥間，鄉鄰老少若有腸胃不適，
取些草莖泡水渴，立馬見效。這些世
代相傳的智慧，讓萬物的每一部分都
得到了善待。
秋天的月亮明澈皎潔，矜持地站上

宗祠的飛簷翹角上，嫣然一笑，淡淡
的月光流瀉而下，輕紗似的籠罩着小
村莊。風裏瀰漫着濃郁的桂花香，鄉
鄰們常在月下擺出一張小八仙桌，擺
上糖果、柚子、花生等，大家呼朋引
伴圍坐坪中，剝着柚子，賞着月華，
話着桑麻。
這時的柚子不再只是尋常果子，更被
賦予了「佑子」、「萬事『有哩』」的
吉祥寓意，寄託着長輩對晚輩的呵護與
祝福。孩子們幸福地大嚼甘甜的果子，
常常將厚厚的柚子皮扣在頭上，當作帽
子，滿頭的清香，嬉鬧追逐。「月光
光，秀才郎，騎白馬，過蓮塘……」我
們唱着久遠的童謠，呼嘯着在巷陌裏追
逐，歡笑聲把月光擦亮了……
流年似水，這鄉間的柚香，穿過時

間的山巒流淌在我們的心頭，穿越春
夏秋冬，連接着開花結果的生命輪
迴，也纏繞着遊子心中永不散去的鄉
愁。我相信，我們都能銘記共同的根
脈，慢慢慢慢從塵世裏開出花來。
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綠葉王許紹雄
1979年，我由麗的轉往無綫，隸創

作組，職銜「故事撰述」。在外國，
這職位十分重要，可在香港，可有可無。我在無綫第
一部劇集是《名劍風流》，改編自古龍同名小說，男
主角起用夏雨，大吃一驚，古龍筆下的俞佩玉長身挺
立，風流倜儻，夏雨外形有哪一點能符合？ 提出反
對，人微言輕，沒人理睬，我心戚戚，以為收視率不
會太理想。果不其然，收視率低開，我的處男作吃了
一記悶棍，我頹唐了好一陣子。不多久，招振強籌拍
《上海灘》，我這個上海人以為有大顯身手的機會，
豈料竟用上全粵班，上海兒郎無用武之地。可幸劇審
是老同學陳翹英，於是向他提供了上海灘三大亨事
跡、黃浦江風雲，豐富了劇情。《上海灘》的構思來
自法國電影《江湖龍虎鬥》，片中由阿倫狄龍、尚保
羅貝蒙多演出，一俊一憨，精彩紛呈，轟動世界影
壇。那一年我跟翹英同看此電影，感動莫名。翹英
說︰「有一日我能進電影圈，我一定會將它搬上銀
幕。」電影拍不成，拍成電視劇，圓了翹英的夢。
《上海灘》要角有周潤發、呂良偉、趙雅芝。周潤
發的許文強正是來自《江湖龍虎鬥》中的阿倫狄龍，
呂良偉的丁力自然是尚保羅貝蒙多。我對翹英表白：
「呂良偉太英挺，不太適合演丁力。」那誰最適合
呢？我倆異口同聲地說︰「許紹雄！」他的厚唇、他
的戇直、他的調皮、他的風趣，無一不像尚保羅貝蒙
多，由他去演必然出彩。當然我們的提議，上級沒有
接納，許紹雄失去了一個黃金機會。倘若許紹雄演了
丁力，他的前程又會如何？黎耀祥也能當視帝，許紹
雄當然有機會吧？同事玄學家金豐居士說︰「這就是
命運，有命也要有運，缺一不可。」演過無數膾炙人
口劇集、號稱綠葉王的許紹雄最近去世了，得年76
歲，可謂中壽。
身後，人們都談到他的顯赫家世，廣州名門，太公
許應騤，官拜閩浙總督，乃慈禧寵臣，叔公許崇智，
跟隨孫中山，創立黃埔軍校。可最令我感興趣的則是他
的姑婆許廣平，大文豪魯迅的夫人，開師生戀先河，民
國美談。許紹雄跟我同在1948年出世，當然未見過魯
迅，可他跟魯迅沾上親戚關係，直是最大的傳奇！

第十五屆全國運動
會開幕式 ，在主題

曲《天海一心》唱奏後，畫上完美的
句號。周深晶瑩剔透、獨具韻味的
「天籟之聲」， 引領着樂壇新秀單
依純合唱，最後全場一起「相知和
鳴」（節錄自歌詞），不分彼此，點
滴融入大海，「擁抱彼此透明匯聚一
顆心」（節錄自歌詞）。
今屆主題曲，不同於過往體育盛

會一貫雄壯激昂的旋律，而是以人
文溫情、紓緩靈動的調子取勝，也
恰是粵港澳大灣區一向務實包容的
民風寫照，主導創作《天海一心》
的國家一級作曲家舒楠，可謂將其
表達得淋漓盡致。
舒楠也是今屆全運會開幕式的音樂
總設計，他在主題曲發布會上說︰「《
天海一心》以『水』為創作靈感，水是
生命之源，人類感動的眼淚、拚搏的
汗水與大海的海水都是鹹味，象徵超
越運動精神的人類共通情感。」
「水」在中國文化中更具有
重要意義，「上善若水，水利
萬物而不爭」，蘊含着中華民
族的和善、堅毅與包容；舒楠
續說︰「《滴水之恩，湧泉相
報》體現了中華民族幾千年來
的美德與感恩傳統；如水般清
澈透明是對人生至純至善境界
的追求；一滴水融入大海，與
更多滴水匯聚，象徵着人與人

之間的有機連接。對於全運會這樣
宏大主題的盛會，我希望以小見
大，從小處着眼，一滴水也能映出
星辰大海。」
說得太好了，歌曲前奏段的點滴

水聲，伴隨着周深活像一滴水的輕
盈演繹，至後面恍如海納百川般遼
闊，不妨再細味共賞曲詞優美的
《天海一心》︰
一滴水/一滴一滴一滴一滴的水/是
鹹的/那是感動的眼淚/一汪水/再深
再深再深也看得清/清澈的/照見海天
人心/隨你融入大海/相知和鳴/擁抱
彼此透明編織一個夢境/一起融入大
海/碧波萬頃/擁抱彼此透明匯聚一顆
心/一彎月/浮過一朵一朵一朵的雲/
映照着/你我曾經奮鬥的路/一輪月/
再遠再遠再遠也那麼近/擁抱着/天涯
若比鄰/隨你融入大海/相知和鳴/擁
抱彼此透明編織一個夢境/一起融入
大海/碧波萬頃/擁抱彼此透明匯聚一
顆心

《天海一心》
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●《一團和氣》紙本設色 288cm×
180cm。（2023年） 作者畫作

●林鴻勝先生是著名的十大傑出設
計師。 作者供圖

●第十五屆全國運動會開幕式。 作者供圖


