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香港文
匯報訊（記者

子棠）昨日42歲生日的
李彩華出席活動，並即席下廚烹

飪海鮮。她指生日能工作賺錢非常開心，
晚上已相約朋友慶生；至於生日願望，她笑說仍是希望
找到另一半，以及擁有更多曖昧空間。
李彩華大方表示，目前正與不同的「小鮮肉」約會，

但尚未遇到適合成為男友的對象：「現在很多人的戀愛
態度都不一樣，有些男生只想玩樂，不想認真談戀愛或
負責任，有些又太過黏人，想找中間一點的。我並不急
着定下來，因此先花時間與對象相處，因為初次約會感
覺不錯，後續卻可能發現並非自己想要。」她還打趣
說：「有些人太急進，急着確認關係、要擁抱，我覺得
太快；有些又太慢熱，像塊木頭一樣，很極端！」
談到擇偶條件，李彩華笑說只要年滿18歲即可，並強

調一開始節奏要慢，卻又要彼此有感覺，對方要有反應
但不能太過激烈。被問到是否想參加《女神配對計劃
2》，她說：「我也想體驗一下，有時候甜蜜很好，但
我最怕全部都很合適，難以抉擇，還是需要時間。」她
透露約會對象中確實有00後：「不同年齡有不同年齡的
開心，年紀大一點的感覺真的不太一樣。我小時候可能
喜歡成熟哥哥，哥哥有哥哥的好，弟弟則更加甜蜜，有
種青春的感覺。」她坦言現在很享受被追求與曖昧的過
程，但也理解男生可能覺得與她在一起壓力很大，因此
認為敢追求她的男性都頗有勇氣：「剛接觸一兩次後，
他們可能覺得壓力很大，一起出門會被路人注視，但我
覺得不必這麼大壓力，放輕鬆就好！」

新歌走強節奏路線
工作方面，李彩華透露下周將前往佛山開唱，目前也正在籌備新歌，
並邀請了成都Rapper協助製作，因自覺過去的歌曲風格太少女，不是
她喜歡的類型，她更偏愛節奏感強
的作品。至於曾表示想嘗試寫劇
本，她坦言難度較高，雖然已有故
事大綱，但仍需增刪內容，並笑稱
約會時遇到的有趣情節也會寫進劇
本中。
對於常被網民誤認是陳敏之和周
勵淇，李彩華認為可能大家沒見過
真人，看照片或許有些相似，但真
人各有各的美：「我們都是美女，
美女才會被覺得相似，沒關係，最
重要大家開心。」此外，對於海俊
傑拍片為太太換肝眾籌醫藥費一
事，李彩華表示並不知情，兩人雖
早年曾合作，但已許久未聯絡，她
仍衷心希望對方太太早日康復。

香港文匯報訊（記者 余雁）佘詩曼（阿
佘）近日正忙於宣傳TVB台慶劇《新聞女
王2》。日前，她與王敏奕、馬國明、陳曉
華、譚俊彥、鄧智堅及龔慈恩等演員一同現
身紅磡商場，為劇集展覽揭幕。活動當天吸
引大批市民到場，場面熱鬧。最矚目的莫過
於眾多粉絲拉起橫額高聲支持，令商場三層
樓都擠滿人潮。
活動結束後，阿佘特意走到觀眾席與粉絲
互動，現場瞬間被熱情包圍。她親切地與大
家合照、簽名，毫無架子，笑容燦爛，氣氛
溫馨。其中一位粉絲在社交平台上以「到底
是誰和阿佘牽手了」為題分享影片。片中，
阿佘在比出「OK」手勢後，粉絲即興與她
「十指緊扣」。她先是愣了一下，隨即笑得
合不攏嘴，顯然被粉絲的創意逗樂。此外，
也有粉絲撰文讚阿佘親切。因為在簽名時，
她手中仍拿着咖啡，卻特意交給工作人員，
雙手專心為粉絲簽名。「Man姐」放下高傲
姿態，網民紛紛稱讚：「新聞女王其實也是
寵粉女王。」

首次擔任聖誕亮燈儀式
嘉賓，祖兒表示屬身

份象徵，因每年大家都期待
哪位藝人來亮燈，是要有地

位才可以，今年輪到自己感覺好興
奮，亦期待每年都可以跟大家分享愛和喜
悅。祖兒透露今年聖誕節已計劃跟家人去旅
行，但家裏添了幾位小朋友成員，這次亦是
她的體能極限測試。
提到祖兒收到公仔花束，問她哪位男友送

花最開心？祖兒反問：「我有好多男友咩？
哈哈！」她表示，在演唱會上歌迷送上各種
不同形狀的花束，親手製作更顯心思，連一
百枝玫瑰都比不上。記者笑問追求者都要講
心思？她說：「我現在要求好低，送花不是
重點，要好人和有愛心，不過要相處過才知
道，不可以輕率下決定，做朋友都要慢慢發
現，這方面我唔叻，在學習中！」

化身「拉鏈兒」護友
提到好友阿Sa傳出有年輕 10歲的新男
友，對方為現年33歲健身教練林俊賢（El-

vis），祖兒大讚阿Sa叻女，可是當事人一
日未正式跟大家確認，她也不會披露太多，
但也可以跟大家客觀地分析一下：「幾好
吖，男未婚女未嫁，如果是真的話，能夠激
發到她多做運動，人也會更健康，現在都愈
來愈靚。」問以她所知二人拍拖多久？祖兒
笑着在嘴邊做拉拉鏈手勢：「我不知道，我
有個綽號叫『拉鏈兒』，你試吓拉唔拉得
開？哈哈！」記者笑說拉鏈都會壞？她搞笑
說：「我不知道呀，我驚阿Sa又話我思覺
失調，但我不是那樣的人！」問對方容許她
說什麼？祖兒想了想說：「容許我講吓襯不
襯之類，以我客觀角度去睇，兩個都有ba-
by face！」祖兒坦言曾於關智斌演唱會上見
過對方，當時沒機會接觸。問當時阿Sa可
有特別親近男友忽略了她？祖兒維護好姊
妹，大讚阿Sa一直很照顧朋友，說得上娛
樂圈內數一數二，她是娛樂組組長，每次到
她家總可以看到有很多朋友聚在一起開派
對，祖兒說：「她對朋友很好之餘，在愛情
上也是個願意付出的人，所以希望她幸福快
樂，搵到一個好人去愛錫她、照顧她。」
記者笑問祖兒會否也想找個健身教練一起

做運動？她笑指一向經常做運動，一個人踩
單車都開心。問到阿Sa有否介紹健身教練
筍盤？她笑說：「我個宏願已經超越他們，
也不用介紹，啱她的又未必啱我，好尷尬
的，無得刻意，不過她有時都會彈一兩個畀
我，話這個幾好喎！同埋阿Bob先最鍾意介
紹人，問律師啱唔啱呀？醫生啱唔啱呀？他
是成個娛樂圈最鍾意介紹人，但好多時都得
啖笑。」她直言有跟阿Bob介紹給她的「筍
盤」見過面但沒下文，記者問她是否眼角
高？祖兒說：「真的不是我眼角高，只是不
合眼緣，但都知道胡定欣的都是他介紹。」
記者笑問阿Bob是否介紹跟他外形相似的男
士？祖兒承認：「有少少似，他可能知道我

想要有福氣的，可能他覺得我
唔係好睇樣，但邊個唔睇？唔睇
得嚟都睇啲啦。」

曾因減肥不當致失聲
日前韓國性感女歌手泫雅出席澳門音
樂節時唱跳期間暈倒台上，網民懷疑她因
減肥過度以致血糖過低暈倒，問祖兒有
否類似經歷？祖兒表示也被這消息嚇
到，亦慶幸自己從未在台上暈低。
而她向來不會用極端的方法去減
肥，只是初出道時曾試過食去水
丸導致失聲，因當年的減肥藥
副作用多，當時工作多睡眠時
間少，吃了去水丸夜晚要經常
去洗手間，又要不停唱歌，喉
嚨都被收乾般，磨擦得多導致
聲帶生繭，所以她也奉勸不要
用極端方法去減肥。

祖兒爆獲祖兒爆獲BobBob介紹介紹
「「福氣筍盤福氣筍盤」」

支持好友阿Sa發展新戀情

香港文匯報訊（記者 阿祖）容祖兒前

晚於尖沙咀為聖誕亮燈儀式擔任主禮嘉

賓，獲大會送上三份禮物，其中收到一束

以公仔砌成的花令她最為欣喜。祖兒自言

手工作品特別能得她的歡心，她亦談到好姊妹蔡卓妍（阿Sa）與健身教練

的姊弟戀傳聞，她笑言不便透露細節，只客觀分析兩人相襯，若屬實能

令阿Sa更健康靚麗；並分享林盛斌（阿Bob）熱衷介紹對象給

她，她亦坦承曾經見過那些對象。
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香港文匯報訊（記者 子棠）盧海鵬
（鵬哥）定於明年1月27日舉行《鳴金收
咪演．唱會》。年屆83歲的鵬哥因一隻
眼睛視力出問題，昨日在友人攙扶下緩步
進入記者會，不過他的精神很好、談笑風
生，且依然轉數很快，更拋金句說：「盧
海鵬試咪，演唱會係威。」
鵬哥的健康一直備受關注，司儀楊紹鴻

更爆曾有堪輿學家說過鵬哥過不到 79
歲，對此，鵬哥透露：「那時我沒驚，亦
沒想過是否過不到，但不知為何真的無
氣、無聲、行路又腳軟；後來周潤發每天
開車來我家接我跑步，更說『阿鵬，我帶
你跑過 79 歲，看行不行？』我便說來
吧，但當時我上車下車都不能，結果一直
跑就過了80歲、過到今時今日。總之人
是要過的，但世事難講，像許紹雄突然之
間入醫院就說死了，他比我還年輕。」至
於兩個多小時的演唱會，鵬哥是否能應
付？他豪氣說：「唱一整晚都可以，最多
是唱到無聲！」他預告當晚演唱的曲目不
設流程，全晚玩即興，拿出全身武器盡力
玩。問到周潤發（發哥）和古天樂會否擔
任嘉賓，他稱不知道，喜歡來就來，不來
就算。
鵬哥接受傳媒訪問時，笑言以前試咪之

後的一句是粗口，現在收咪就代表不講粗
口，卻不是真的收山。不過有「扮嘢天
王」之稱的他表示演唱會上只會用表情和
聲音「扮嘢」，不想花時間在換衫化妝來
重現扮過的經典角色，因演唱會就應該狂
唱歌，說罷即場唱出了一段《幾許瘋
語》，還預告會跳唱，歌衫方面就必定要
隆重，會以一身珠片示人。
問他會否請發哥陪他跑步練氣備戰演

出？鵬哥稱已沒有與對方一起跑步，現在

每天都會自己跑步來鍛煉身體：「自從跑
步後就沒病過，連糖尿也好返，最近檢查
報告的糖尿指數很靚，唯一是眼睛較遴
迍，有一隻盲了，只靠另一隻視野會矇，
所以平日行路要慢行，驚跌倒，不過要快
行都可以，視乎心臟能否負荷，哈哈。」
嘉賓方面，會否召集一眾圈中老友參與？
他笑謂：「到時見到誰就拉誰上台，平日
大家都有聯繫，除非走了的冇得講。（剛
才提到已故的許紹雄特別感觸？）當然，
他是我演藝界的師兄。」

83歲盧海鵬跑步練體魄
明年開騷預告唱足全晚

●●活動現場伴隨着絢麗的煙火效果活動現場伴隨着絢麗的煙火效果。。

●●容祖兒前晚被問到個人及好友阿容祖兒前晚被問到個人及好友阿SaSa
的戀事的戀事。。 香港文匯報記者阿祖香港文匯報記者阿祖攝攝
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●阿 Sa 被傳
與健身教練林俊
賢蜜運中。

網上圖片

●阿佘特意走到觀眾席與粉絲
互動。 網絡截圖

●盧海鵬表示演唱會上只會用表情和聲音
「扮嘢」。 香港文匯報記者子棠攝
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●李彩華稱生日能工作賺錢非常
開心。 香港文匯報記者子棠攝

●「金牌媒人」阿Bob(右二)撮合了胡定
欣(右四)和其醫生老公(右三)。 網上圖片

「
新
聞
女
王
」變
「
寵
粉
女
王
」

阿
佘
與
粉
絲
十
指
緊
扣


