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香港文匯報訊（記者 阿祖）香港海洋
公園保育基金昨天宣布，「海洋公園保育
日」踏入30周年，今年將於12月6日至7
日假海洋公園舉行。香港海洋公園保育基
金主席暨海洋公園公司主席龐建貽、環境
及生態局副局長黃淑嫻與「保育大使」黃
翠如一同出席啟動禮。
翠如表示，8個月大的兒子來到主題公

園時，會興奮地想撲向動物，她希望從小
教育小朋友保護大自然、愛護動物，培養
愛心。她更呼籲大眾支持環保和回收，降
低對大自然的傷害。她透露自己兒時夢想
是成為海洋生物學家，如今希望引導兒子
接觸大自然和動物，將來能代她完成夢
想，並笑稱兒子去過主題公園後，回家後
仍開心地笑。
翠如日前與陳自瑤到武漢工作，又與老
公蕭正楠（阿蕭）首次以夫妻檔身份到內
地拍旅遊綜藝節目。她坦言生子後夫妻
相處時間減少，並笑稱日前才被老公投
訴「不夠溫柔」——原來家中布置聖誕
裝飾時，兒子抓掉玻璃球，碎片割傷阿
蕭的足踝流血，好彩沒整傷BB。翠
如笑說：「我哋唔可以咁講，會

好大件事，因我叫佢唔好

郁，先抱走BB，佢隻腳流緊
血，我叫佢沖水，佢話其實你可
以溫柔啲，的確對住BB會溫柔，
對佢有時候講嘢會粗魯咗，我係要
去學習。」她反思有了小朋友後，夫
妻關係需重新學習，「我都覺得BB和
老公都需要照顧到。」
前日翠如跟阿蕭有到靈堂送別許紹
雄，翠如表示其家人已說過對許紹雄的懷
念，自己的已在心中，而且其他同事會比
自己有更多回憶。至於她跟許紹雄合作的

《使徒行者2》近日重播，
她表示看劇時，回憶
起不少拍攝時的開心

和歡樂。

香港文匯報訊（記者 阿
祖）電影《像我這樣的愛
情》前晚（17日）舉行首映
禮，英皇集團主席楊受成博士
伉儷、導演譚惠貞、監製關錦
鵬 、 管 東 銚 ， 演 員 廖 子 妤
（Fish）、陳家樂、劉雅麗、楊淇
等一同出席，連詩雅、談善言、沈震
軒及湯怡等亦到場支持。
Fish感謝導演帶領她「走得更遠」，

而與劉雅麗飾演母女，令她感到非常溫
暖。Fish指戲中有許多日常相處與爭執
的片段，慢慢建立起母女感情。從拍檔
變成戰友的Fish與陳家樂映後互相擁抱
鼓勵，場面溫馨。Fish特別提到與家樂

的對手戲已分不清劇本與即興，更大讚
家樂「為角色而生」，「睇住佢嗰種脆
弱同真誠，睇到我好傷心，好想幫嗰個
無力保護姐姐的細佬。」
家樂坦言原以為對首映無壓力，豈料
見到多位親友及曾給他表演意見的身障
人士與家人到場，頓時感覺「好似見家
長一樣」。他說：「請咗咁多朋友嚟，
好似畀佢哋檢閱我入行十幾二十年嘅進
步，希望佢哋覺得我有成長，我係有心
思想做好演員。」被問到是否有信心角
逐來年獎項，兩人毫不猶豫互相鼓勵。
家樂稱對Fish絕對有信心，盛讚她極度
真誠，將最赤裸脆弱的一面呈現出來，
更鼓勵觀眾入場欣賞。

曝BB誤累阿蕭「掛彩」
翠如認對老公欠溫柔

新作首映似「見家長」
陳家樂看好Fish爭獎

香港文匯報訊（記者 梁靜儀）譚俊彥（Shaun）與張振朗
前晚（17日）於電視城為台慶表演環節綵排，並會大展歌
喉。Shaun再次為台慶演出將與振朗以「導師」身份帶領一
班訓練班年輕演員演出。振朗對參與此環節感到開心，認為
很有意義。
Shaun憶述前輩郭晉安名言：「我唔應酬，我得，個個都

得。」他笑言最近認識一位訓練班學員何晉樂，對方性格同
自己有啲似，「唔識做門面功夫，死牛一面頸，咁就死
喇！」他透露自己負責演出的部分是講等待，認為「等」並
非指時間長短，而是你在等待的過程中，在做什麼？振朗則
同自己經歷相似的林俊其合作，兩人皆曾因「翻版」而受關
注，高海寧也會參與這個環節。
Shaun又稱，前晚出席完許紹雄的喪禮後才來綵排，心
情很複雜，因公司的一位攝影師同日出殯，感覺人生無
常，所以新人有機會上台應該開心，珍惜當下已足夠。
近日忙為新劇《風華背後》開工的Shaun透露本月28日
會去西雅圖賭場舉行個人音樂會，除會唱十多首自己的
歌，又會唱張震嶽及Beyond的歌。Shaun笑言現在《中年
好聲音》歌手多，所以好珍惜有出外演唱的機會，可以同
粉絲近距離接觸好開心，每次都會出盡法寶，連煮飯都做
埋，但並非想「截糊」，不過他都很感謝粉絲好忠心，之
前在新加坡搞粉絲見面會，跟六七年無見的粉絲一起慶祝
生日好開心。

梁超怡自信「非魔音」
振朗之前去了馬來西亞、墨爾本和沙巴見粉絲，所以現
在要花心思工作，不用再想放假，而近期的工作都是唱歌
為主，趁未有劇開之前搵真銀。問是否想做回歌手？他笑
說：「冇，完全冇，暫時都係演員先。」
同場的梁超怡亦有份參與張振朗、譚俊彥和高海寧演出
的環節，她透露屆時會以舞台劇形式演繹並會唱歌。問到
對自己歌藝可有信心？她說有：「應該唔係魔音。」
梁超怡表示拍完新劇《正義女神Themis》後，暫時未

有新工作安排，趁有空會做好社交平台。問到公司人工能
否維持生活？她表示之前工作都有儲蓄，不過家人都有資
助她，自己並不算大使，生活都OK不用擔心。

歡迎反饋。娛樂組電郵：entertainment@tkww.com.hk

▼梁超怡透露台慶將
亮嗓。 香港文匯報

記者梁靜儀 攝

◀廖子妤與
陳家樂惺惺
相惜。
主辦方供圖

▼眾人舉杯
齊祝電影票
房大賣。
主辦方供圖

◀譚俊彥與張振朗
台慶演出成「導
師」。 香港文匯報

記者梁靜儀 攝
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羅天宇甜撐陳懿德300分
展鵬緊貼樂壇追MC湯令山

●陳展鵬與太太單文柔比
心放閃。 香港文匯報

記者梁靜儀 攝
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香港文匯報訊（記
者 梁靜儀）陳展鵬與太

太單文柔、張頴康、羅天
宇、林漪娸、李思雅、謝高晉
昨日（18日）出席《仁愛堂
慈善高爾夫球賽2025》，而
在出席名單上有份的張頴康，
則未有現身開球禮。
陳展鵬笑言球技不及太太，
不過單文柔稱「承傳老公球
技」，令展鵬大讚「青出於
藍」。談到可會教導女兒「小
豬比」打高球，展鵬表示快將
開教，但女兒現正學踩Roller、
游泳、打乒乓，也想女兒學打
網球。
對於今晚舉行的《萬千星輝

賀 台 慶 》 ， 展 鵬 笑 稱 做
「TVBuddy」，稍後將赴內
地及澳門開音樂會，自爆有留
意樂壇新人，如MC（張天
賦）。單文柔大爆老公都唱湯
令山的歌曲《用背脊唱情
歌》。展鵬笑言自己「從未離

開樂壇」，並表示早前推出的
新歌《白日夢想家》，之後會
灌錄普通話版。
單文柔自認唱歌普通，但被
老公讚小提琴達六級水準。她
笑言現在相比未嫁前更忙，因
為老公和女兒都喜歡學新技
能，更笑謂自己戰鬥力提升
咗。夫妻倆近日同遊韓國參觀
護膚品牌廠房，單文柔指老公
主動隨行幫手拍片。聞及旅遊
KOL小斯最近購過億豪宅，
兩人表現愕然。近年轉型做
KOL的單文柔表示現在以吸
納追隨者為目標，展鵬笑言要
上網向小斯「取經」。

羅天宇自爆今年迷上打高
球，最瘋狂一星期打足三四
日，笑言因弟弟胡㻗現做了教
練，「佢打得好，冇理由我唔
得」。被問有否與緋聞女友陳
懿德（德德）打波，他笑答：
「都有同佢玩吓，不過佢似乎
對啲速度快嘅球類運動比較有
興趣。」談到德德主持《聲
秀》遭負評，天宇力撐：「我
有睇返熒幕，真係技術上出
錯，唔關佢事。」他稱讚德德
勇敢面對批評，「我覺得佢已
經好犀利，好勇敢面對，我畀
佢300分，希望佢快啲重振信
心。」
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首次擔任台慶主持的龔嘉欣，為免人多
受感染戴口罩現身，她形容能做台慶

主持可說是「成就解鎖」，因為剛加入
TVB也做過主持，加上早前為《東張西
望》客串做主持，已做熱身，而且有多位
主持，各負責一小部分，相信能夠處理。
首次做主持的陳曉華，自言在主持方面

「零經驗」，綵排後會有挫敗感，因完全
拿捏不到節奏，不過從旁偷師後，應該會
似模似樣。談到台慶戰衣，龔嘉欣表示會
佩戴名貴紅寶石，認為做主持最重要的是
大方得體。陳曉華則認為戰衣最重要的是
安全，並預告將嘗試未試過的可愛風。

德德獲Bob鼓勵眼濕濕
Bob與德德同樣有份擔任台慶主持，談

及德德早前獨自主持《聲秀》表現失準惹
來負評，阿Bob力挺德德，指她由選港姐
後已不斷成長，可能壓力大，所以有些微
失準，其實一個人做Live並不容易。在旁
的德德聞言感動落淚，她坦言當晚主持
《聲秀》決賽後，第一個收到的就是Bob
傳來的鼓勵訊息，當年自己第一次做主持
對方也傳來訊息：「『阿德，You're The
Best！』」，之後每次做騷都會用這句話
提醒自己。Bob又稱其實任何人做主持都
有改善空間。問到擔任台慶主持可有信
心？德德即大聲說好有信心做得好，當
晚做完《聲秀》後崩潰數日，現在會轉
換心態，要給自己信心。提到緋聞男友
羅天宇大讚她在《聲秀》決賽當晚表現
有300分，德德即轉哭為笑說：「多謝！
（佢讚你好聰明？）佢識咁諗都好，好
有眼光。」
另外，容祖兒大爆Bob介紹給她的對

象，外貌似足他，Bob笑說：「我覺
得嗰個人都係300分。」問到容
祖兒對擇偶有何要求？Bob笑
指容祖兒沒有特別要求：
「不過佢睇啲相，就叫
我唔好玩，又問仲
有冇？可能袓兒
想要頭髮濃
密啲。」

龔嘉欣台慶當主持戴紅寶石壓陣

走可愛風突圍
陳曉華陳曉華忙偷師
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●曾志偉與高海寧齊為TVB台慶點
讚。 香港文匯報記者梁靜儀 攝

●●曾志偉率近百位藝人參與曾志偉率近百位藝人參與TVBTVB台台
慶拜神慶拜神。。香港文匯報記者梁靜儀香港文匯報記者梁靜儀 攝攝

●●鍾柔美小露鍾柔美小露
蠻腰蠻腰。。

香港文匯報香港文匯報
記者梁靜儀記者梁靜儀 攝攝
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香港文匯報訊（記者 梁靜儀）TVB《萬千星輝賀台慶》於今晚（19日）假將軍澳電視

城舉行，總經理曾志偉昨日率領龔嘉欣、陳曉華、陳懿德（德德）、林盛斌（Bob)、高海

寧、譚俊彥及鍾柔美等近百位藝人參與拜神儀式。龔嘉欣與陳曉華首次擔任台慶主持，嘉

欣自信能夠處理，表示會佩戴名貴紅寶石；陳曉華自言在主持方面「零經驗」，忙從旁偷

師，預告會嘗試未試過的可愛風。


