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上兩期已交代過一些由廣東人「原
創」的歇後語，今期所選取的仍屬此
類。
「老公荷包（錢包）」的錢便是
「夫」的「錢」。「夫」「錢」與
「膚」「淺」音諧，廣東人便創作了：

老公荷包——膚淺
示例：
揼咁多錢去養大個女，嫁嗰陣唔鑿返親
家一筆就勢係假！
「老公荷包」，「膚淺」！
舊時要有涼快的感覺就只得拿起扇子
扇涼；那當夫家為妻子撥扇，她不就是
有涼快的感覺嗎？「悽」與「妻」音
諧；以「妻」代「悽」，「妻涼」成了
「悽涼」；廣東人便創作了：

老公撥扇——悽涼
何謂「典」？可作為依據或模範的書
籍才稱得上「典」。如是者，「典」提
供了一種具高度可靠性的文字資料，
如：上世紀初出版的《辭海》《辭源》
《辭淵》；近代的《現代漢語詞典》；
網絡版的《漢典》《重編國語辭典》
等；有關粵語的「典」則欠奉。
基於上述的理解，我們可接受一個只
收錄一萬幾千個粵語詞條的網上資料庫
值得擁有「粵語詞典」「廣東話字典」
「粵典」等相類名稱嗎？套用時下的講
法，這正正是：

講大咗（言過其實）
數量是個問題，可筆者發現打着「粵語

辭典」這類旗號的網頁最大的問題是當
中資料不盡不實——有詮釋含糊或不夠
全面性、示例不足或不夠說明性，且潛
藏了不少「開發團隊」的錯誤理解。如
作為水平有限的「私人網誌」，大家尚
可接受。然而不知就裏的，尤其年輕一
代就是因「命名」關係而多所依據；而
實情中外AI單位也取用了當中資料作數
據訓練，其輸出的質量可想而知。現讓
我們看看一名為《粵典》的香港網頁對
「老婆擔遮」這個歇後語的詮釋：
老婆擔遮——一句廣東話歇後語，下句
係「陰功」；老婆幫老公擔遮，畀老公
遮陰，就係「陰公」，「公」同「功」
同音，就變成「陰功」。
翻查字典，沒有「遮陰」，只有「遮
蔭」；而「蔭」讀「音 1-3」，非讀
「音」。「蔭」同「陰」的只有「樹蔭/
樹陰」。直接導出「陰公」明顯是個錯
誤，正確的講法是「蔭」音諧「陰」；
還有「畀老公遮陰」應說成「同老公遮
蔭」。在上述詮釋中除沒有示例外，也
未對「陰功」這個重要詞作出交代。為
何有這樣的表現呢？究其原因，只要是
「有心人」便可作資料提供者，又「開
發團隊」本身基本上不具備審核相關資
料的能力。切記，拉集成軍所交出的成
品只供參考，作為全然依據則有一定風
險。
筆者從事出版和寫作多年，一直奉
行：
懂得批評，也要懂得把所批評的矯正過來。
為此，做就要做到合乎全面性和可靠
性：
要遮蔽陽光一般打傘（「擔遮」）。舊
時的女人，出嫁從夫，出行如遇上太陽
高掛，多會為夫君打傘，這不就是老婆
擔着遮來為老公遮蔭（「蔭公」）嗎？
「陰功/陰德」本指不被人知道的德行，
廣東人當遇上一些慘情時會以「陰功」
來作感嘆詞。「陰」「功」與「蔭」
「公」音諧，廣東人以「陰功」代「蔭
公」，便創作了：

老婆擔遮——陰功
示例：
「東張」報道，有個瞓街嘅阿婆過斑馬
線嗰陣畀架失控的士撞到，昏迷送院、
生死未卜。
咁老瞓街；「老公撥扇」，「悽涼」！
仲遇到單咁嘢；「老婆擔遮」，「陰
功」！
「粵語保育及傳承」這項工程需要很
多「有心有力」的人去參與和推動，參
與者不應「有私心」——沽名釣譽或藉
以撈取利益。更重要的是投入的同時須
摒除道聽塗說、無根捏造等態度，並透
過「求真」精神去實踐理想。

李耀輝（義覺） 1985年入道嗇色園，
於 2006 年被委任為首任監院，義務從事
宗教及慈善工作達40年。2016年，獲特
區政府頒授「榮譽勳章（MH）」榮銜，
以嘉許其慈善事業貢獻；2022 年，獲香
港教育大學頒授「榮譽院士」，又於

2025年獲國家文化和旅遊部選為「第六批國家級非物質文化
遺產代表性傳承人」。

上回與讀者分享嗇色園主辦的「道教婚禮科儀」，引來不
少查詢。有朋友問：「是否來嗇色園拜『月老』也能助姻
緣？」也有人問：「我已結婚，還能參拜月老嗎？」
我當即回應：月老不僅助姻緣、「牽引紅線」，更是處理

人世間人際「緣分」、最懂「民心」的神明。舉凡世間的
「人緣」、「貴人緣」、姻緣、財緣、仕途晉升緣、子女緣
及夫婦情緣等六大緣分，都是可祈求月下老人協助「廣結善
緣」的。
還記得十多年前，為回應善信訴求，我專門在園內設立了

參拜區域，奉祀「月老神明」及一對「金童玉女」銅像，並
命名為「月老及佳偶天成神像」，提供參拜暨掐手印、結紅
繩等方式，供善信祈求膜拜，希望以此來弘揚道教月老文
化。
當年我為「月老銅像」開光後，前來參拜的男女善信絡繹

不絕，我也應大眾之請，舉辦多次「月老助緣科儀」法會。
例如早年在我國情人節（正月十五）舉辦的「情緣一線牽」
活動，以及去年「月老誕」（農曆八月十五）舉辦的「綵燈
節之《祈福迎祥、廣結善緣》——嗇色園月老助緣科儀」。
其實，月下老人是道教神祇之一，尊稱為月老星君、月老

神君、月老爺等。其形象為白鬚長髯、臉泛紅光的慈祥老
人，左手持姻緣簿，右手拄枴杖。民間相傳月老星君會為有
緣男女牽紅繩，使有緣人終成眷屬，月老也因此成為廣受歡
迎的神明。
近年，我對園內「月老殿」再作革新，將位於鳳鳴樓廣場

的月老像及金童玉女銅像所在之簡樸小殿，改建為更壯麗美
觀的傳統殿堂。殿堂兩壁採用透明玻璃外牆，改善傳統殿堂
光線不足的問題。牆上飾以傳統吉紅如意結，象徵人人如意

呈祥、好事連連。殿內天花、藻井則布滿祥雲、龍紋、鳳
紋、鳥紋、回紋、喜紋及花紋等，並鑲有雙囍吊飾，喻意月
老送喜，充分展現傳統與現代融合的建築風格。
月下老人在道教中司職媒神，自宋代興起以來，全國各地
皆有大小廟堂奉祀，深受民間百姓喜愛。道教的月老信俗最
貼近民眾生活，道經主張「孤陰不生，獨陽不長」，陰陽調
和、社會和諧、這正是月老在道教體系中所發揮牽引的作
用。
我早在二十年前，便因應月老神明的職能與感應，提出將
道教文化內涵融入民間信仰習俗，弘揚月老文化即為一例。
我重新提升「月老信仰」，並教導大眾道教「手訣」——如
何手結手印，兩指夾取已請領的紅線，誠心參拜月老，稟報
個人資料。不論是祈求天賜良緣、感情順利、婚姻美滿、避
免波折，或是求月老牽引貴人相助事業、家庭幸福等訴求，
全部都能夠「有禱皆應」，廣結善緣。
整體而言，我認為提倡月老文化，有助年輕一代認同我國
傳統宗教文化。在農曆正月十五元宵佳節、八月十五中秋
節，或七月七日七夕等節日，年輕男女善信前來廟中拜月
老、結紅線、上香祈福，正是對自我信仰的表達，也是對信
俗文化的尊重與傳承。
據我細心觀察，參拜月老的善信個個誠心祈求、面露笑
容。相信他們在參拜後心靈獲得慰藉，緣分得以催化，眾善
緣得以美滿，社區更趨和諧安定——這正是我作為黃大仙信
俗傳承人所樂見的景象。

明朝設立新安縣，目的是為了加強南部海疆
的防衛和貿易，也是回應當地士紳訴求，解決
東莞縣管理半徑太長的問題，具體原因可能與
之前發生的一場海戰有關。
正德八年（1513年），葡萄牙商船隊到達伶
仃洋海域，要求登陸進行貿易，未獲有關機構
批准，便在水面上與中國商人交易。同時，葡
萄牙海盜船侵佔了屯門海澳（今南頭半島、內
伶仃島及屯門青山、大嶼山一帶）部分島嶼，
修工事，設刑場，製火器，並刻石立碑為記。
此後葡萄牙殖民者又多次強行進入珠江內河，
遭到明朝水師頑強抵抗，被迫退守屯門島。屯
門島亦稱貿易島，是葡萄牙人經詢問當地人後
給所佔小島起的名字，中國典籍中並無記載。
據考證，屯門島可能指的是緊臨珠江口的內伶
仃島，也可能是香港大嶼山。
葡萄牙殖民者在屯門海澳燒殺搶掠，當地居

民及漁戶怨聲載道，紛紛向官府告狀。正德十
六年（1521年）8月下旬，廣東海道副使汪鋐
率部向盤踞附近海域的葡萄牙人發起全面進
攻，戰事持續一個多月，史稱屯門海戰。這是
中國第一次抗擊西方殖民主義入侵的戰役，並
大獲全勝。官府隨即下令水師，凡見到懸掛葡
萄牙旗幟的船隻就將其擊毀。此後30年，中國
典籍中再沒有葡萄牙人侵擾廣東沿海的紀錄。
直到嘉靖三十二年（1553年），葡萄牙人通過
賄賂廣東官員獲得在澳門的通商權，並於隆慶
六年（1572年）獲准租住澳門，開啟了西方列
強在中國建立殖民統治的先河。
新安縣建立之初，宰輔張居正雷厲風行，大
興改革之風，帝國上下一片生機勃勃。可惜，
張居正盛年去世，萬曆中興曇花一現，明朝也
走上盛極而衰的老路。朝廷陷入黨爭，海洋政
策反反覆覆，一陣子開海，一陣子禁海，致使
沿海地區發展極不穩定。滿清建政後，為了防
備鄭成功侵擾，實施嚴格的禁海令和遷界令，
新安縣頓失立錐之所，百業凋零，哀鴻遍野，
還一度被撤銷建制。清朝後期，西方列強憑借

海洋霸權，通過鴉片戰爭把整個珠江口置於覬
覦中國的前哨，新安縣首當其衝，慘遭瓜分：
1/3轄地為英國數次強佔，演變成為今天的香
港；餘下2/3轄地幾經沿革，發展成為今天的
深圳。中英《南京條約》《北京條約》以及
《展拓香港界址專條》相繼簽訂後，新安縣雖
然還叫新安縣，但此新安已非彼新安。
波瀾壯闊的中華民族復興史，可以說是從鴉

片戰爭失敗開始的。鴉片戰爭的導火線是虎門
銷煙，前哨戰則是隨後爆發的九龍海戰。清道
光十九年（1839年）9月4日，英國駐華商務
總監義律率路易沙號、珍珠號等5艘艦船，以
「求為買食」為名駛入九龍海面，接近大清水
師船時突然下令開炮。正在巡海的大鵬營參將
賴恩爵面對出其不意的攻擊，果斷指揮水師船
和九龍寨炮台開火反擊。短短幾個小時，就
「疊見夷屍隨潮漂淌」「夷人受傷者尤不勝
計」，義律被迫逃回尖沙咀。
這次短兵相接，史稱九龍海戰。引發中國三
千年大變局的鴉片戰爭，自此拉開序幕。九龍
海戰總指揮賴恩爵此前在虎門銷煙時即為收繳
銷毀鴉片的實際執行者，深得林則徐賞識。這
次率大鵬營水師出征，首戰告捷，道光帝龍顏
大悅，將大鵬營升格為大鵬協，提拔賴恩爵任
最高司令官。官兵嚴陣以待，士氣高昂。然
而，一支孤勇，一戰僥勝，終究敵不過大勢，
鴉片戰爭還是以割地賠款為了局。後來官拜廣
東水師提督、封正一品振威將軍的賴恩爵，對
此耿耿於懷，抑鬱而終，留下遺訓：吾憂朝廷
腐敗而憂，吾樂收回香港而樂。
明有屯門海戰，清有九龍海戰，兩場戰鬥都
發生在廣義的屯門水域，對中國歷史產生了巨
大而深遠的影響。想來，兩戰皆贏在戰事，輸
在時勢，儘管士氣高昂，卻一個丟了澳門，一
個丟了香港，難免令人唏噓。
深港之間的深圳灣，原名後海，亦是屯門海

澳的核心水域之一。之所以叫後海，蓋因新安
縣治設於南頭，南頭城依山面海，這片海灣位

於縣城的後面而得名。清康熙《新安縣志》有
如下描述：「後海，距縣城五里，通於海，自
西而東，北接梧桐山，繞護縣城。」
深圳灣狹長，灣口處北有南山蛇口，南有屯

門爛角咀。爛角咀旁有古漁村，名龍鼓灘，又
稱惶恐灘。千百年來，這裏因文天祥的詩句
「惶恐灘頭說惶恐，零丁洋裏嘆零丁」名垂青
史。深港一帶最富地方特色的節慶食品盆菜，
據說也與龍鼓灘有關。相傳南宋末年，王師轉
戰珠江口。一日，被元兵追殺，從龍鼓灘上
岸。上岸時天色已晚，官兵又累又餓。附近鄉
民得知王師抵境，家家戶戶聞風而動，魚蝦肉
蔬傾其所有，碗碟不夠就以盆盛之。一眾官兵
吃了盆菜，繼續與元兵展開殊死搏鬥。鄉民慕
其英勇和氣節，每逢聚會便製作盆菜紀念此
事，並逐漸流傳開來。
我與龍鼓灘產生交集，緣於20年前。當時在

香港工作，為抗戰勝利60周年搜集史料，得知
這裏曾發生過戰事。1943年5月某夜，東江縱
隊港九獨立大隊大嶼山中隊隊長劉春祥帶領6
名班排骨幹，自大嶼山東涌乘船前往龍鼓灘，
打算開闢新根據地。不料，行至龍鼓洲、沙洲
附近海域時遭到兩艘日軍炮艇伏擊，劉春祥等
人臨危不懼，英勇應戰，船被日軍擊沉，官兵
7人及船主梁克一家5口全部犧牲。
2020年，中國退役軍人事務部為紀念中國人

民抗日戰爭暨世界反法西斯戰爭勝利75周年，
公布第三批抗日英雄群體，劉春祥等12人赫然
在列。香港多家愛國團體發起紀念活動，倡議
立碑緬懷。2023年5月9日，劉春祥抗日英雄
群體紀念碑在龍鼓灘揭幕，成為繼斬竹灣、烏
蛟騰之後香港第三座大型抗戰紀念設施，不少
群眾前往弔唁。此是後話。

教了四十年的書，回過頭來，忽然發現，響鼓重錘已漸行漸
遠，倒是那些俯下身來的輕言細語，恰似春日晨露，悄無聲息
地浸潤了時光，也沉澱成最珍貴的教育感悟。
初登講台時，總信奉嚴師出高徒。面對課堂上竊竊私語的學
生，面對作業本上潦草的字跡，面對考試後下滑的分數，習慣
了提高音量，用嚴厲的呵斥試圖震懾人心。可收效往往甚微：
調皮的學生依舊陽奉陰違，內向的孩子愈發沉默。曾有一娃叫
林樹，連續幾天不交作業，厲聲批評之下，他漲紅了臉，卻不
僅沒改，反而變本加厲。改變始於一個午後。我發現他總在課
間偷偷翻看植物圖鑒，便輕聲叫住他，聊起我兒時養過的杜鵑
花。他眼睛一亮，話匣子瞬間打開，說起家裏的陽台種滿了多
肉，又說自己的夢想是成為植物學家。我順勢問道，如果植物
長期缺少陽光和耐心照料，會不會枯萎？他似乎聽懂了我的寓
意，低下頭，紅着臉，小聲說，晚上要照顧生病的奶奶，沒來
得及寫作業。那一刻，我忽然明白，教育不是居高臨下的命
令，而是平等尊重的傾聽。我輕輕拍了拍他的肩：「以後有困
難就告訴老師，我們一起想辦法。」從那以後，林樹不僅按時
完成作業，還主動擔任班級綠植管理員。
這件事像一把鑰匙，打開了我教育理念的新大門。我開始學
着收起嚴厲的語氣，用輕言細語與學生溝通。課堂上，面對走
神的學生，我不再點名批評，而是走到他身邊，輕聲提醒一
下；考試失利時，我不再指責抱怨，而是溫和地說，沒關係，
我們一起分析問題所在；遇到矛盾衝突，我不再急於評判對
錯，而是耐心傾聽雙方的心聲，用柔軟的話語化解隔閡。漸漸
地，我發現班級氛圍變了，課堂上少了牴觸情緒，多了積極回
應；課間裏少了爭吵打鬧，多了互幫互助。那些曾經調皮搗蛋
的學生，開始主動向我分享心事；那些內向害羞的孩子，也敢
於在課堂上舉手發言。
如今的學生見多識廣，思想獨立，傳統的教育方式已有些滯
後。他們需要的不是居高臨下的命令，而是平等尊重的溝通；
不是疾言厲色的批評，而是春風化雨的引導。教師就像園丁，
對待嬌弱的花朵，狂風暴雨只會摧殘枝葉，唯有和風細雨才能
滋養成長。當學生感受到老師的理解與關愛，當信任的橋樑悄
然搭建，老師的話語便有了無窮的穿透力量。
其實，教育的真諦不在於音量的高低，而在於情感的溫度；
教師的影響力不在於威嚴的樹立，而在於心靈的貼近。輕言細
語不是軟弱，而是教育的智慧；溫柔包容不是妥協，而是愛的
力量。那些輕聲的叮嚀與鼓勵，如同暗夜中的星光，雖不耀
眼，卻能照亮學生前行的道路；如同山間的清泉，雖不洶湧，
卻能滋潤心靈的土壤。

●魏以進

輕言細語更有力

與「老公」「老婆」相關的歇後語

●木 木

●梁振輝 香港資深出版人粵語講呢啲

詩語背後

屯門﹕深港雙城的文化原點（三）

道教助緣神明：月下老人
●作者：李耀輝（義覺） 嗇色園黃大仙祠監院
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