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香港文匯報訊（記者 高鈺）為使社會各界加
深認識國家和香港特別行政區的憲制基礎，特
區政府今日（4日）將聯同中央政府駐香港聯絡
辦合辦「國家憲法日」座談會，並由勵進教育
中心擔任支持機構。今年座談會將以「憲法與
中華民族偉大復興」為主題，並設主題演講及
對談環節。
主題演講部分邀得全國人大常委會香港基本

法委員會委員、中國人民大學法學院韓大元教

授發表演講，而對談環節則由勵進教育中心理
事會理事范徐麗泰主持，並與全國港澳研究會
顧問劉兆佳教授，以及全國政協港澳台僑委員
會委員李大壯共同探討憲法在中華民族偉大復
興進程上的重要作用，以及香港在「一國兩
制」下的獨特角色。

「足本版」上載政制及內地事務局網站
座談會於今日上午11時至中午12時30分在香

港會議展覽中心舉行，並同步在網上直播。市民
可登入政府新聞處網頁、「政府新聞網」或政制
及內地事務局的Facebook專頁收看，而香港電
台電視32台亦會直播。至於座談會足本版會上
載至政制及內地事務局網站（www.cmab.gov.
hk/tc/home/index.htm）。有關國家憲法日的其
他資訊可瀏覽相關專頁（www.cmab.gov.hk/tc/
issues/constitution_day.htm）。
2014年11月1日，第十二屆全國人民代表大

會常務委員會決定將每年12月4日訂為國家憲
法日，通過多種形式開展憲法宣傳教育活動，
以增強社會的憲法意識，弘揚憲法精神，加強
憲法實施，全面推進依法治國。憲法序言明確
將「實現中華民族偉大復興」規定為國家根本
任務。全面貫徹實施憲法，是全面推進依法治
國、建設社會主義法治國家的首要任務和基礎
性工作，為社會主義現代化建設及實現中華民
族偉大復興奠定了堅實基礎。

國家憲法日座談今舉行 論復興偉業與港角色

上京「學憲法 講憲法」港生創佳績
與全國選手激烈角逐 港隊今屆參與人數及獲獎數目創歷屆最多

《中華人民共和國憲法》是國家的

根本大法，是治國安邦的總章程。為

加強學生對憲法的認識，國家教育部

於11月29日至12月3日主辦了第十

屆全國學生「學憲法 講憲法」比賽之

演講比賽與法治素養競賽全國總決賽

在北京圓滿舉行。來自全國不同代表

隊的選手經過激烈角逐，各組獎項得

主悉數出爐。其中香港代表隊共有七

名學生參賽，最終榮獲法治素養競賽

團體賽三等獎、高中組別演講比賽全

國第四名（一等獎）、高校組演講比

賽全國第十二名（二等獎）等多個獎

項。香港代表隊領隊、香港特區政府

教育局課程發展主任林志德接受香港

文匯報訪問時表示，今次港隊是歷屆

參與人數及獲獎數目最多的一次。

●香港文匯報記者 江鑫嫻、

實習記者 張芮淇 北京報道
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自2016年起，國家教育部至今已成功舉辦十屆
全國學生「學憲法 講憲法」系列活動，構建

起覆蓋全國大中小學各學段、貫通「知識普及—觀
念引導—習慣養成」的憲法法治教育生態。其中演
講比賽與法治素養競賽全國總決賽，是第十屆全國
學生「學憲法 講憲法」比賽的重要組成部分，通
過主題演講、即興演講、團隊法治素養競賽等多元
形式，全面考核選手對憲法法治知識的理解把握、
語言表達能力與實踐應用水平。
今次總決賽有來自全國31個省（區、市）、新疆

生產建設兵團及香港、澳門特別行政區的優秀選手
齊聚一堂，以演講傳揚法治信仰，以競賽錘煉法治
素養。
林志德介紹，中西區聖安多尼學校六年級學生徐

橙果、聖士提反女子中學中一級學生李昊鳴、聖保
羅男女中學中四級學生李嘉鴻、香港城市大學法律
學士課程二年級學生陳奕礽代表香港參加法治素養
競賽團體賽，他們專注投入、沉着應答，展現出良
好的精神面貌和法治素養，榮獲法治素養競賽團體
賽三等獎。
在演講比賽中，中西區聖安多尼學校六年級學生

滕志恆獲小學組演講比賽三等獎，聖士提反女子中
學中三級學生李希鳴獲初中組三等獎，聖保羅男女
中學中四級學生林顥獲得高中組全國第四名（一等
獎），陳奕礽則收穫了高校組全國第十二名（二等
獎），還受邀參加2025年國家憲法日教育系統「憲
法晨讀」活動。
今次比賽考核了同學對憲法的深入理解、團隊協

作能力和快速反應能力。「這是一次寶貴的學習機
會，在平時的學習中，我們都有相關知識的積累。
雖然在比賽時非常緊張，但結果還不錯。」徐橙果
說，赴京前，他們各自都認真學習了憲法中的各項

條文，積極備戰，為團隊協作打好基礎。

得獎者：體會憲法治國安邦重要性
林顥表示，通過比賽體會到憲法的重要性，無論
是日常人際交往，還是國家間溝通，憲法都是治國
安邦的總章程，為民眾保駕護航。林顥又指，前兩
年學校有同學參賽並在早會分享，故這次他返港後
亦會在早會分享比賽心得及感受。
至於李希鳴和李昊鳴是姐妹，這次她們一同參加
比賽，格外興奮。李昊鳴表示，以前覺得憲法高高
在上，身邊很多人常提及的是基本法，而通過一系
列的學習後，她發現憲法與日常生活緊密相連。李
希鳴亦認為，憲法可保障民眾權益，兩人均希望能
透過分享，激發同學對憲法知識的興趣。
陳奕礽直言，很多香港朋友不太熟悉憲法內容，
學校教的多是基本法，她未來會多講述自己在北京
比賽的體驗和對憲法的深刻印象，讓大家更生動地
了解憲法。而是次比賽對其未來職業規劃亦帶來積
極影響，「比賽令我更深刻地了解憲法及內地司法
系統，畢業後可能會參加內地的法考。熟悉兩套法
系，未來就業範圍會更廣闊。以後有機會的話，我
可以當大灣區律師，既從事香港業務，又能兼顧內
地的業務。」

努力學習 為法治建設貢獻力量
對於每一位隊員而言，今次參賽也是一次難忘的
成長之旅。李嘉鴻表示，在賽前通過溫習題目和案
例去提升能力，團隊很默契，「在答題過程中，注
重分工協作，一人主答，後續補充。」滕志恆表
示，通過比賽深入學習了憲法知識，還拓寬了視
野。未來他們將繼續努力學習和傳播法治知識，為
香港的繁榮穩定和國家的法治建設貢獻力量。
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得獎者

滕志恆

徐橙果

李希鳴

李昊鳴

林 顥

李嘉鴻

陳奕礽
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金 鈴
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所屬學校
中西區聖安多尼學校

六年級

中西區聖安多尼學校
六年級

聖士提反女子中學
中三級

聖士提反女子中學
中一級

聖保羅男女中學
中四級

聖保羅男女中學
中四級

香港城市大學
法律學士課程

二年級

中西區聖安多尼
學校教師

聖士提反女子
中學教師

聖保羅男女中學
教師

獲得獎項
小學組演講比賽

三等獎

法治素養競賽團體
三等獎

初中組演講比賽
三等獎

法治素養競賽團體
三等獎

高中組演講比賽全國
第四名（一等獎）

法治素養競賽團體
三等獎

高校組演講比賽全國
第十二名（二等獎）、

法治素養競賽團體三等獎

小學組優秀指導
老師三等獎

初中組優秀指導
老師三等獎

高中組優秀指導
老師一等獎

特稿 憲法不是冰冷條文，而是鮮
活的力量。香港隊派出4人參加

演講比賽，他們以親身經歷和學習感悟，深
情闡釋了憲法精神與香港的緊密聯繫。其中聖
保羅男女中學的林顥立志成為航天科學家，他
以「詩仙」李白「青天有月來幾時？我今停杯
一問之」作比喻，道出千年後人們以科技探索
宇宙的豪情。對於香港少年的航天夢能否實現
的質疑，林顥給出的答案是：「在憲法之
中」，「憲法確立了我們的身份之根。『國家
在必要時得設立特別行政區』這一條文讓我們
明確自己是中華人民共和國香港特別行政區
居民，在『一國』之下扎根，在『兩制』之
中成長。」林顥說，這堅實的根讓他的航天
夢萌芽，憲法創造的安定環境，讓他離夢想
愈來愈近。
憲法還為香港青年插上夢想翅膀。相關條文
經國家政策化為行動，香港被賦予建設國際創
新科技中心的重任，科研資金跨境流動，大灣
區搭建了創新橋樑。林顥認為，香港創科產業
發展正緊貼國家政策，從科研實戰到太空探
索，這就是「憲予青年」的生動詮釋。
中西區聖安多尼學校學生滕志恆在演講中亦
提到，有賴於憲法保障創新環境，讓香港科研
人員可以參與國家重大科技項目。香港探險家

李樂詩隨中國科考隊，乘坐祖國自主建造的
「雪龍號」遠赴北極地區考察。香港理工大學
容啟亮教授團隊參與了多個航天科研項目。這
一系列的里程碑，說明香港各領域人才能在祖
國的發展宏圖中，作出實質貢獻。

三地聯辦全運會體現「一國兩制」精神
香港城市大學的學生陳奕礽則以《全運與憲
法同行，健康與強國共築》為題，提出本屆全
運會是粵港澳三地首次聯合承辦的大型體育賽
事，既是全運會辦賽史上的創新，更是「一國
兩制」在體育領域的創新。以賽事打破壁壘，
以協同提高效能，正是憲法中「一國兩制」精
神最好的具象化。
聖士提反女子中學的李希鳴以「憲法之光：
承載歷史使命，開創復興未來」為題，回顧了
香港民眾參與抗戰的歷史，「祖國的強大為我
們的生活提供安全保障，我們更應該珍惜及堅
決維護國家主權、統一、領土完整。」
她提出，憲法明確「保衛祖國、抵抗侵略是
中華人民共和國每一個公民的神聖職責」，
「所以堅持總體國家安全觀，鑄牢中華民族共
同體意識，強化憂患意識，掌握國防知識，在
維護國家安全中更加積極有為，是我們這一代
人必須擔起的使命。」
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●陳奕礽參加演講比賽。
香港文匯報北京傳真

20252025年年1212月月44日日（（星期四星期四））

2025年12月4日（星期四）

2025年12月4日（星期四）

●責任編輯：甄智曄、陳啟恒文 匯 要 聞A9

為使特區各界加深認識國家和特區的憲制基礎，香港特別行政區政府
聯同中央人民政府駐香港特別行政區聯絡辦公室將在2025年12月4日
合辦國家憲法日座談會，並由勵進教育中心擔任支持機構。

《憲法》序言明確將「實現中華民族偉大復興」規定為國家根本
任務。全面貫徹實施《憲法》，是全面推進依法治國、建設社會主義
法治國家的首要任務和基礎性工作，為社會主義現代化建設及實現中華
民族偉大復興奠定了堅實基礎。今年的座談會將以「憲法與中華民族
偉大復興」為主題，深入探討《憲法》在中華民族偉大復興進程上的
重要作用，以及香港在「一國兩制」下的獨特角色。

座談會設主題演講及對談環節，同時亦會安排網上直播。

二零二五年

國家憲法日座談會

憲法與中華民族偉大復興

2025年12月4日（星期四） 上午11時正

合辦機構 

中華人民共和國香港特別行政區政府

中央人民政府駐香港特別行政區聯絡辦公室

支持機構 

勵進教育中心

收看

線上直播

瀏覽

國家憲法日網頁


