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香港文匯報訊 中共中央港澳工作辦公室、國
務院港澳事務辦公室網站昨日（4日）轉載大公
文匯網署名「龔之平」的文章《真正愛香港 就
真心投一票》。文章指出，11月26日，一場突
如其來的火災給香港帶來深重創傷。災情面
前，在中央政府的深切關懷和全力支持下，特
區政府快速反應，爭分奪秒、全力以赴、高效
專業開展抗災救災工作，社會各界守望相助、
同舟共濟，展現出無懼逆境、勇毅克難的團結
和頑強，展現出「一方有難、八方支援」的人
間大愛，展現出中華民族堅韌不拔、愈挫愈勇
的精神品質。災難從來就擊不倒香港，只會讓
香港在磨難中成長、在磨難中奮起。

文章強調，盡快選出新一屆立法會，才能及
時通過災後重建有關法案、批准有關撥款，才
能更好支持特區政府救災善後、依法施政。即
將到來的這場選舉，關乎市民福祉、關乎香港
未來，是繼續做好救災善後的重要一步，是共
同建設香港更好家園的重要一步，是堅定推進
香港由治及興的重要一步。現時的香港，比以
往任何時候都需要一個高質量的立法會，需要
一批更有擔當、更具能力、更善作為的立法會
議員。關鍵時刻，我們要化悲痛為力量，秉持
團結之心，凝聚奮進之力，全力以赴把選舉工
作組織好，踴躍參與投票，讓選舉安全、順
利、圓滿。

特區政府為選舉工作已作出周密安排。有序
恢復選舉論壇，優化調整投票站，深入展開組
織動員。李家超行政長官日前在會見記者時特
別表示，特區政府期待與新一屆立法會帶着相
同的理念，共同推進改革，更快更有效地推進
包括災後重建的各項工作。我們完全可以相
信，特區政府一定能夠統籌兼顧，把救災和選
舉兩件大事都辦好。

每一個選民都是香港這個家園的持份者
廣大選民都積極準備投下自己的神聖一票。

每一個選民都是香港這個家園的持份者。共建
美好未來，從這一票開始。真正愛香港，就真

心投一票。這一票是為了讓立法會更好地支持
特區政府做好災後重建，是為了讓立法會更好
地聽民聲、聚民智、解民困，是為了讓立法會
更加專業高效、促進香港繁榮發展。正如有的
市民所言，「雖然一票聽起來好像很少，但是
積少成多，就會變成一個可以推動香港改變得
更好的力量。」
「同處海角天邊，攜手踏平崎嶇。」歷經災

難考驗，香港社會對第八屆立法會選舉的重大
意義有了更深切的體會。讓我們繼續發揚獅子
山精神，團結行動起來，積極支持這次選舉，在
12月7日為自己、為香港、為未來，齊投票、選
賢能，匯聚成香港勇毅前行的強大正能量。

中央港澳辦轉載大公文匯網文章：真正愛香港就真心投一票

新來港首投族 為投票做足功課
鑽研政綱盼盡公民責任 不為個人只盼香港愈來愈好
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從四川移居香港滿七年的周小姐，今年首次登
記成為選民，將在即將來臨的立法會地方選

區直選中，投下人生第一票。家住元朗洪福邨的
她回想七年前來港，生活從零開始。過去，投票
對她而言只是「別人的事」，女兒和丈夫偶爾提
起，她也只是旁觀者，「今年去入境處拿永居身
份時，職員主動叫我登記選民。」當時她婉拒
了，但回家後愈琢磨愈覺得：「這是公民的責
任，也是權利。」於是馬上登記做選民。

關注交通房屋等議題
她不否認，過去對選舉「一知半解」，上班下

班、照顧家人日常作息中不時與立法會選舉的宣
傳擦肩而過。「早上睡覺，晚上上夜班，路上什
麼拉票也看不到。」獲取資訊的窗口，主要是手
機，「現在消息都在手機上，電視很少看。」偶
爾上班翻到報紙，也會瞄幾眼。
但她坦言，這些遠遠不夠。為了這一票，她決

定「主動出擊」。「投票前我要調休放假，到社
區好好了解。」她計劃找老鄉、找曾經投過票的
街坊聊聊，也會看看候選人的政綱。「我女兒
說，投誰要按自己心裏真實的想法，不能隨便，
誰符合你的標準，就投誰。」
作為基層新來港人士，周小姐的關切很實

際——住房與交通。「洪福邨以前交通很不方

便，現在建了些房子好一點，但還是希望北部都
會區發展，能帶動整個元朗。」她觀察到，許多
新來港人士、基層市民都在輪候公屋。「有的人
有錢也買不起，看了一些人所居住的地方，真的
是蠻可憐的。」她希望政府增建房子，以及增加
資助，「議員不是萬能，但能幫我們反映、監
督，這就很有用。」談到立法會功能，她起初不
太清楚。記者解釋後，她點頭：「原來議員是幫
市民去向政府工作提出建議和質疑。雖然一個人
說的不算，但盡心盡力就好。」

候選人社區做實事有目共睹
過去周小姐雖然曾獲地區人士的支援，也有人
打電話拉票。她表示永記別人的恩惠，但選票不
能當「人情」。「不是看誰幫過我，是看誰真的
為市民着想。」她舉例：有些候選人在社區做了
很多實事，有目共睹；但投票要看整體政綱，
「要選腳踏實地、盡心盡力的那個」。
2019年社會事件令人觸目驚心，周小姐體驗深
刻的是「不要從眾，不要被煽動，更不要崇洋媚
外。」她說，香港奉行「一國兩制」確保穩定發
展，「誰都不想它再亂下去」。她希望新一屆立
法會議員能成為年輕人的榜樣：「政府做得好就
表揚，做得不好就批評。用事實說話，腳踏實
地，這才是負責任的態度。」

選舉我有Say

「投出一票，不是為我個人，而是希望香

港發展愈來愈好，大家都有好處。」今年成

為香港永久性居民的周小姐，甫獲「三粒

星」身份證即登記做選民，對她而言投票權

不僅是融入香港社區的一種渠道，也是建設

香港的承諾。為隆重其事，她特意調休深入

社區，再對比不同候選人的政綱，誓要優中

選優，為香港未來票投最佳候選人。她說：「計劃找老鄉、找曾經投過票的街坊聊聊，再

鑽研候選人的政綱。我女兒都說，投誰要按自己心裏真實的想法，不能隨便，誰符合你的

標準，就投誰。」 ●香港文匯報記者 廣濟

醫衞界兩候選人聚焦業界前景

●立法會選舉將於12月7日舉行。 香港文匯報記者萬霜靈 攝

2025 年立法會換屆選舉醫療衞生界候選人
DE1號林哲玄及DE2號梁禮賢，近日接受香港
文匯報及大公文匯全媒體專訪時，均非常關注
醫療衞生界的行業前景。
其中，梁禮賢指出深水埗私家診所，十之七

八門可羅雀，部分醫生收入甚至不足以繳稅；
公營醫護的工作壓力遠超公眾想像，建議引入
第三方資助機制推動公私營協作；林哲玄則認
為，香港目前欠缺完整的社區精神健康分層護
理體系，當前社區網絡、人員培訓及專業注冊
制度均有待加強，極需推動建立此分層支援網
絡。

林哲玄盼建精神健康分層支援網絡
因應大埔火災對長遠醫療服務需求增加，林
哲玄指出事故發生後全港醫護迅速動員，前線
急救與社區支援（包括地區康健中心與社區藥
房）無縫銜接，及時提供災民用藥需求。他強
調，災後心理重建漫長，香港極需建立社區精
神健康分層支援網絡。在救災重建過程中，立
法會應從立法、審批預算及監察三方面發揮作
用，確保資源用得其所。
對於新一屆立法會在重建中的角色，林哲玄
認為應從立法、預算與監察三線並行發力。其
中，在精神健康支援方面，受災居民對持續服
務需求殷切，立法可為相關規管與資源配置提
供法定支撐。他提出的理想模式應包括四層：
第一層由前線人員（家庭醫生、社工、教師
等）識別並提供初步支援；第二層由專業社福

機構或受監督的團隊提供輔導；第三層則由精
神科醫生等專業人士介入；頂層為住院服務。
他認為當前社區網絡、人員培訓及專業註冊制
度均有待加強，極需推動建立此分層支援網
絡。

梁禮賢倡修例擴政府角色
梁禮賢表示，針對圍標等問題事發後聯絡職

業治療師，召集十多位心理輔導員，趕往富善
社區中心與東昌街社區中心，亦召集300多名
護士和脊醫，並聯絡紅十字會。他將名單交給
有關部門整合，讓臨時醫療站人手更充裕。他
說：「臨時的援助只能撫平表面的傷痕，要真
正讓人走出陰霾，還需要更長遠、更細緻的心
理重建。」梁禮賢指出，當制度能穩定地托住
創傷者的靈魂時，社會守望相助的精神才會得
到昇華。
針對圍標等問題，他建議修例擴大政府角
色，讓政府能在可疑工程標書出現時主動介
入、叫停圍標、阻止天價及劣質工程，從源頭
遏止制度性腐蝕。與此同時，棚架安全標準必
須立法化，以及棚架工程所需的防火物料、安
全設計及消防配套，必須以法例硬性規定，並
由政府加密抽查。他承諾，當選後在保障市民
生命安全的大前提下，會把改革樓宇安全及消
防制度列為重要任務，推動法例全面更新、監
管權責重整及執法標準提升。

●香港文匯報記者黃子龍、
大公文匯全媒體記者龔學鳴


