
火考古學（pyroarchaeology）作為考古學中專門
研究與火相關的分支，近年來已發展出多種新

的分析方法以輔助研究。
例如，在考古地磁分析法中，科學家可通過分析

鐵磁性礦物在受熱時記錄的地球磁場強度與方向，
推斷這些礦物何時曾被加熱。結合考古學家對不同
地層年代的判定，可以計算出兩處火塘最後一次使
用的時間間隔，其精度可達數百年甚至數十年之

內。

燃燒物含量助識別人為火種
燃燒會產生特定的化學物質，這些化學物質會發

射獨特的光譜。因此，通過分析考古現場物料的光
譜，可以判斷是否發生過燃燒、燃燒的劇烈程度，
從而幫助識別以往可能存在的細微火源。
多環芳香烴（簡稱PAH）是燃燒常產生的化學物

質，尤其是人為燃燒往往生成分子量較高的PAH，
因此通過測定PAH的輕重，有助於排除自然火源的
干擾。
近日，一支研究團隊運用多種技術分析了英國南

部的一處遺址。該遺址存有一處疑似露天火塘的結
構，周圍發現有紅色沉積物與經火燒過的石器，但
缺乏煤炭、灰燼或燒骨等更明確的用火證據，因此
難以直接證明其與古人類用火有關。
通過磁力分析並與參考物質對比，研究人員證實

遺址中紅色沉積物的磁性源於多次短暫而重複的加
熱；同時，檢測到分子量較高的PAH，這些均與人
為燃燒的假設相符。分析還顯示，該紅色沉積物曾
經歷高達攝氏七百五十度的高溫。
研究人員也在遺址中發現了黃鐵礦碎片。這些黃

鐵礦經歷過氧化作用，可能是古人用來擊打產生火

花以助生火的工具。由於當地黃鐵礦十分稀少，它
們很可能由古人類特意攜帶至該處用於取火。這進
一步支持了遺址內曾存在人為火源的推斷。

小結

本次介紹的研究綜合運用多種技術，探究古人類

用火行為。即使在沒有發現煤炭、灰燼等典型證據
的情況下，仍能推斷出有價值的結論，為未來的相
關研究提供了更多有效的分析工具。

●杜子航教育工作者
早年學習理工科目，一直致力推動科學教育與科普
工作，近年開始關注電腦發展對社會的影響。

AI教育不止技術 更需注重素養責任
配合國家推動數字
教育及香港建設國際
創科中心的發展方

向，人工智能（AI）已成為教育的新常態，驅動
教學模式轉型。AI並非取代教師，而是賦能教師
結合科技與教育，提升學與教效能。在實踐過程
中，我們秉持一個核心理念——AI教育必須以學
生為中心，並與課程、教學及評估緊密融合，讓
學習更具意義與深度。
在推動AI教育的道路上，建立學生運算思維基
礎是重要起點。學校首先透過STEAM教育培養
學生的邏輯思維與創新能力，繼而逐步引入AI元
素，並結合物聯網及混合式學習，讓AI不僅停留
在技術層面，而是深入滲透「學、教、評」各個
環節，營造高互動、高思考、高分享和高讚賞的
課堂文化，讓學生從實踐中學習，培養運算思維
與創意解難能力。

跨學科應用實踐AI融合
AI的應用不僅限於校本創新科技課，更融入於
不同科目，以啟發學生多角度思考。例如：中文
科結合視藝科與校本創新科技課，運用圖像化策

略深化學生對詩文的理解。
此外，英文科利用AI進行口語練習，提供個別
化指導，改善學生發音與語調。數理科目方面，
數學科以AI設計互動遊戲，提升學習趣味；科學
科引導學生製作「脊椎動物識別系統」，從資料
蒐集到模型訓練，培養邏輯思維與建模能力。
藝術與體育領域中，視藝科結合虛擬實境與AI
創作，讓學生探索科技與美學的結合；體育科則
應用動作識別技術分析運動姿勢，讓學習更具深
度與趣味。
跨學科專題學習亦是推動AI教育的重要途徑。
例如在「長者護老行動」專題中，學生結合AI辨
識技術與創科工具，設計「出門戴口罩提示器」
「智能門禁」等方案，經過情境模擬測試與持續
改良，最後利用AI繪圖與設計工具製作匯報材
料，實踐「學中用、用中學」。
AI教育不僅關乎技術應用，更涉及資訊素養與
倫理責任。教師透過課堂討論，引導學生分辨資
訊真偽，保護個人私隱，培養安全與道德意識。
在教師專業發展方面，學校將AI視為提升教學
效能的重要工具，並重視教師在AI融入教學過程
中的專業成長。透過培訓、共同備課及課例研

討，教師學習如何將AI工具與學科結合，並引導
學生以負責任的態度使用科技。
回顧AI教育的推進歷程，我們得到以下啟示：
1.以學生為中心，確保科技應用服務於學習目
標。
2.跨學科整合，讓AI成為連結知識的橋樑。
3.重視師生素養，平衡技術能力與倫理責任。
展望未來，AI將持續重塑教育生態。學校與社

會各界應攜手合作，探索更多可能，為學生創造
一個兼具創新精神與人文關懷的學習環境。

●英皇書院同學會小學
鄭愛遠副校長、余朗源主任
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析地磁解千古謎 科技考古尋人類火種起源
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科學講堂
尋找能夠證明古代人類如何用火的可靠

證據，是一項重大挑戰。近日，有研究團

隊運用多種分析技術，對英國南部一處考

古遺址進行探究，從而整合出一系列一致

的證據，指出早在四十萬年前，古人類或

其祖先已掌握生火與控制火焰的技術。本

文將介紹這項新的研究成果。

歡迎反饋。教育版電郵： edu@tkww.com.hk
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●「撞茶」是製作港式奶茶重要的一環，也是港式
奶茶獨特的標記。 作者供圖

為配合國家「科教興國」的
教育方針，筲箕灣官立小學在
2025/26學年開展校本的「太空

科學學習計劃」。計劃分成兩部分，包括航天科
技和天文知識。除校本課程以外，亦不時會舉辦
各項大大小小的活動。
本校在上學年的「七星連珠」當晚，在筲箕灣
東區文化廣場為本校學生舉行了觀星活動，吸引
不少區內的幼稚園生及居民一同參與活動，反應
熱烈。
有見及此，學校抓住2025年最後一個觀賞超級
月亮的機會，在12月5日，在東區文化廣場及校
園舉辦「觀星奇遇記」，除安排本校學生參與
外，亦邀請區內的幼稚園生及家長一同參與，實
踐資源共享，推廣社區教育。

土星環消失奇觀
當晚天朗氣清，參加者除了透過高倍的天文望
遠鏡一睹超級月亮帶來的震撼外，更有幸看到土
星。本年土星環的傾角剛好是0度，因此土星環
好像消失了一般，是十五年一見的奇觀。

當晚為讓天文學習更富趣味，學校亦安排北斗
七星燈工作坊，並在校內設置立體星象館，介紹
北斗七星、獵戶座、冬夜大三角等天文景象，參
與活動的學生和家長均表示活動充實有趣而且富
教學意義。
筲箕灣官立小學王偉傑校長相信，要推展航

天科技，天文知識必須要與之並肩驅進，現今
科技日新月異，變化萬千，而目前我們能觸及

的星空仍是萬年如一。因此我們應先認識不同
的星體結構、行星的軌跡等，有助我們日後的
航天發展。
學校讓孩子親身感受星空的浩瀚和奇妙，觸發

孩子對太空的好奇心，從而啟動孩子對太空科學
的學習興趣，為孩子日後參與航天科技的工作做
好鋪墊，讓孩子敢於把夢想放得更遠更大！

●筲箕灣官立小學

校園「觀星奇遇記」捕捉超級月亮

在香港，港式奶
茶 不 僅 是 一 種 飲
品，更是一種生活

方式。據統計，香港人每日平均飲用奶茶多
達250萬杯，幾乎三分之一人口都會來一
杯，港式奶茶甚至衝出國際，可見其受歡迎
程度之高。
奶茶，顧名思義是茶與奶的結合。世界
各地皆有不同版本的奶茶，例如英國人習
慣在下午茶時飲用紅茶加牛奶，配以餅乾
或蛋糕；德國人則喜歡在茶中加入鮮奶油
與冰糖，飲用時不攪拌，每一口味道都略
有不同；中國藏族則以黑磚茶混合犛牛奶
製成酥油奶茶，加入鹽而非糖，用以抵禦
寒冷。
港式奶茶的起源可追溯至1841年，當時

英國人將下午茶文化引入香港，最初只流
行於上流社會。至1950年代起，大牌檔、
冰室及茶餐廳相繼興起，奶茶開始普及至
平民階層。當時茶師以白毛布袋沖泡錫蘭
紅茶，茶袋經長期使用後染成啡色，酷似
絲襪，故有「絲襪奶茶」之稱。
此外，茶師亦會將粗茶反覆沖泡至茶色深
紅，再加入幼茶以增強茶味，並以煉奶代替
鮮奶，不僅成本較低，亦更符合大眾口味。
港式奶茶正是在這種艱難環境與創意之下誕
生，成為香港獨有的飲食文化。

製作講究 各師各法
經歷逾半個世紀的演進，目前港式奶茶的
製作講究甚多，2017年更獲列入《香港非物
質文化遺產代表作名錄》，是唯一冠以「港
式」之名的項目，足見其文化價值。
製作港式奶茶的第一步是「撈茶」，即以
多種茶葉拼配茶底，包括粗茶、幼茶、中粗
茶等，每種茶葉各有功能，例如粗茶出色、
幼茶出味，比例則視乎師傅經驗與顧客喜好
而定。沖茶過程包括「煲茶」「焗茶」「撞
茶」「回溫」及「出茶」等步驟。其中「撞
茶」是將茶湯從高處倒入茶袋中，使茶葉更
易釋放茶味；「出茶」則是將奶與茶混合，
順序可為先奶後茶、先茶後奶或同時注入，
各師傅皆有不同見解，各師各法。
港式奶茶不僅是茶餐廳的招牌飲品，更是
香港人生活節奏的縮影。無論是早餐、下午

茶或消夜，一杯奶茶總能陪伴左右。香港人講求效
率與個性化，奶茶亦可按個人喜好調整甜度、濃
度、奶量，充分體現「港式」精神。
時至今日，港式奶茶亦已走出香港，遍布內地主
要城市和世界各地的華人社區。與台灣珍珠奶茶、
印度香料奶茶等相比，港式奶茶以製作繁複、味道
層次分明見稱，是奶茶文化中技術最精湛的一支。
港式奶茶是一杯茶，更是一段歷史、一種文化、
一份情懷。它也見證了香港人堅韌、靈活與創新的
精神。下次你在茶餐廳點一杯奶茶，不妨細味其中
的香濃——你喝的，不只是茶，而是香港的味道，
更是超越百年的香港歷史。

●黃君健 嶺大香港與華南歷史部研究發展經理

「缸中腦」思想實驗 科技能「模擬人生」嗎？
當你讀到這篇文章，能感覺到手機
屏幕、鼠標或報紙的觸感，聽到周圍
的聲響。但有沒有可能，這一切都不

是真的？事實上你的大腦正被泡在一個營養缸
裏，所有體驗只是一台超級計算機傳來的信
號——這個讓人脊背發涼的想法，就是哲學上著
名的「缸中腦」思想實驗。
「缸中腦」假說描繪了這樣的場景：一個瘋狂
科學家將你的大腦取出，放入一個維持生命的缸
中。大腦的神經末梢連接着一台超級計算機，它
持續輸送着完美模擬真實世界的信號。當你「想
要」散步時，計算機會生成散步的視覺、觸感和
微風；當你「感到」快樂時，那只是程式對相應
腦區的精準刺激。
這個構想由美國哲學家希拉里．普特南在1981
年正式提出，有趣的是，普特南本人並不同意我
們可能是缸中之腦。他提出了一個精妙的「自我
駁斥」論證：缸中腦所說的「缸」「大腦」等詞
語，實際上並不指代真實事物，只是計算機灌輸
的空洞符號。因此，當缸中腦說出「我是缸中

腦」時，這句話在它的世界裏反而是錯的——就
像用錯誤的密碼試圖解鎖手機。普特南藉此說
明，「真實」必須通過我們與世界的真實互動來
定義。
如果世界是假的，我們該怎麼辦？一旦開始認
真對待「缸中腦」的質疑，就會引發連鎖反應。
不同哲學流派給出了截然不同的回應，形成了精
彩的思想交鋒。
虛無主義可能會說：「既然連世界都可能是假

的，那努力、愛情、理想還有什麼意義？」這種
觀點將懷疑推向絕望的深淵，認為一切價值都是
虛幻。就像有人發現活在虛擬世界後，選擇徹底
躺平——既然都是程式，何必認真？

如何看待「半杯水」？
然而，存在主義提供了另一種答案。代表人物
薩特說：「人是被判定為自由的。」即使我們真
是缸中之腦，你選擇閱讀這篇文章、思考這個問
題本身，就已經在定義你是誰。存在主義主張，
意義不是預先存在的，而是通過我們的選擇和行

動創造出來的。
這兩種態度的碰撞，恰如面對半杯水：虛無主
義看到「只剩半杯」的虛無，存在主義選擇「還
有半杯」的自由。
電影《楚門的世界》（港譯名：《真人

Show》）呈現了一個溫和版的「缸」。楚門生活
在巨大的攝影棚中，一切都被精心設計。當他最
終走向那扇通往未知的門，劇中的真人秀導演警
告他「外面的世界同樣虛假」，但楚門依然鞠躬
離去，並且向着攝影機，也就是劇內觀眾以及劇
外的我們說出他標誌性的台詞：「假如再碰不見
你，祝你早、午、晚都安！」這個動作完美詮釋
了存在主義的精髓：即使不確定前方有什麼，我
也要自己選擇我的路。
近年的《黑鏡》劇集等科幻作品亦不斷探
討：如果科技能精確模擬快樂，我們是該滿足
於完美的虛假，還是擁抱有缺陷的真實？作為
人，最重要的究竟是舒適的感受，還是真實的
體驗？ （二之一）

●文鯉
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●筲箕灣官立小學觀星活動。 校方供圖

◀◀圖為巡護隊員嘗試點燃圖為巡護隊員嘗試點燃
篝火篝火。。 資料圖片資料圖片

▼▼人為燃燒往往會產生分人為燃燒往往會產生分
子量較高的子量較高的PAHPAH。。
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