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旅遊冷知識
上星期提及過，有機會旅行回來的時
候，行李被貼上紅色貼紙的原因是什

麼。因為我很喜歡看某個頻道，他們提供了一些旅遊的冷
知識。今次想跟大家分享一下旅遊知識，因為年尾是旅遊
旺季，大家注意一下也無妨。
去旅行，當然會攜帶大型行李去放我們的戰利品。但你
的行李箱是什麼顏色呢？我相信大多數的人也會購買一些
深色的行李箱，因為沒有這麼容易弄髒，就算弄髒了也不
太明顯，但當全世界的人都這樣想的話，你的行李箱顏色
便跟別人一樣，可能就會有很多其他問題出現。包括當我
們在行李輸送帶取行李的時候，很難辨認哪一件是自己的
行李，當然有些人會加上一些記號，例如綁上某種顏色的
絲帶，或是貼上特殊的貼紙，但這樣亦有機會跟別人一
樣，最終依然有點難辨認出來。以我自己為例，我兩個行
李箱的顏色是黑色及深藍色。據說，全球三大最常見的行
李箱顏色，就是黑、深藍及灰色。
據歐洲一間最大的廉航公司統計，他們的旅客行李箱，
有九成都是黑色的。而全球賣出的行李箱，四成都是黑色
的。可想而知，很多人買的都是同樣顏色的行李箱。所以
專家提議，如果你是需要買行李箱的話，不如選擇一些鮮
艷顏色的會比較好。
但我有一個小貼士，其實家的行李保護套設計也非常

多，可能買一個特別一些的把行李箱套着，下次去旅行的
時候，除了可以容易看到自己的行李箱之外，最怕的是別
人拿錯了你的行李，就算最後可以拿回來也好，也需要花
費很多步驟及時間才可以完成。
除此之外，另一個冷知識，我也經常會有這個情況出
現，就是當你的行李箱經歷了多個不同地方旅遊之後，行
李箱上面總會貼上了很多託運行李時貼上的密碼貼紙。就
算現在科技先進，當機器掃描你的行李的時候，如果太多
類似的標記的話，真的有可能會出錯，你的寶貝便會有機
會轉送到不是你的目的地。所以最好的方法，就是每次到
航空公司櫃枱辦理登機手續之前，先把之前行李箱上面所
有貼紙去掉，這樣便萬無一失了。
所以，在未來日子，當去旅行的時候，也要做一個精明
的旅客，不要因為某種狀況出現而影響行程，或者要耗時
去處理行李遺失的問題。祝大家有個開心快樂的旅程。

《狙擊蝴蝶》陳妍希
《狙擊蝴蝶》以一場
跨越 11歲的姐弟戀，

剖析當代都市複雜的愛情關係。雖然這
並非首部姐弟戀劇，此前《下一站是幸
福》《愛情而已》等作品都是這類型劇
種的基礎。但這次通過「高年齡差+雙
向救贖」的設定（劇中11歲、劇外演員
差距19歲），把傳統姐弟戀「相距7歲
以內年齡差」的潛規則打破，並以具衝
擊力的敘事編輯來吸引觀眾。市場反饋
顯示，劇集開播初期因「母子感」爭
議，評分僅4.2，但憑藉情感深度和演
員表現，豆瓣評分逆襲至7.9，熱度更
在貓眼劇集榜登頂。
劇集的女性觀眾賣點，在於女主角岑
矜（陳妍希飾）並非懦弱的一方，而是
經濟獨立、情感成熟的大都會女性。她
獨立個體的魅力，突破單純的「姐姐」
標籤。而男主角李霧（周柯宇飾）的成
長過程，從仰慕依賴逐漸轉向人格長
成，最終追求與岑矜在各方面的平等對
話。這種「平起平坐」與「雙向成長」，
跳出了一般甜寵劇的框架，探討兩個獨
立個體如何跨越年齡與閱歷的距離，達
至真正的心靈結合。
劇集引發的熱議，正
正反映社會觀念的變
化。一方面，劇中人對
這段關係的接納過程，
反映現實中大眾對「姐
弟戀」日漸接受，但仍
不敢聲援的心態。另一

方面，劇集透過岑矜面對的職場壓力、
社會目光等劇情，沒有迴避有年齡差距
的戀情在現實中可能承受的壓力，為愛
情故事增添了難得的現實質感。
《狙擊蝴蝶》的成功，說明出色的
「姐弟戀」故事，魅力不在於年齡差這
個標籤本身，而在於如何透過這個設
定，挖掘更深層的人性互動、情感博弈
與時代精神，讓愛情故事承載更豐富的
現實觀察與人文思考。
陳妍希於2006年出道，憑着電影《那
些年，我們一起追的女孩》中「沈佳
宜」一角走紅，近年轉戰內地發展拍
劇。主演《狙擊蝴蝶》，飾演離異策展
人岑矜，展現成熟女性魅力。開播初她
被批「面癱」的表現，後被解讀為「離
婚後情感封閉」的合理狀態。觀眾反映
她以42歲之齡演繹20+的感情戲，讚的
方面說能「打破年齡限制」的心理關
口，彈的一方就說她總在演「尷尬」和
「無奈」的表情，無論是什麼劇情，都
只會是皺着眉頭唸對白，被年輕男主角
比了下去，看過劇集的朋友就會明白，
到底陳妍希都是一個有分量的女演員，

在現今追捧明星偶像
的風氣下，無可否認
劇集還是以她作為宣
傳重點，但如果喜歡
深入探討劇集故事的
話，可探索劇中描繪
城市「姐弟戀」的社
會現象。

很多內地朋友來香港
啟德體育園看完演唱

會，就鳥獸散，排隊搭東鐵直奔便宜了
數倍的深圳酒店，導致香港酒店入住率
連年下跌。但澳門就不同，澳門人口只
有香港十分之一，但酒店房間數目卻有
香港二分之一。雖然澳門半島市區經拱
北去毗鄰的珠海市區，或由路氹新城經
大橋去橫琴，距離比港深之間更短更方
便，但澳門的酒店入住率長期在九成以
上，五星酒店更時常全滿。
五百年遠渡重洋的葡國人來這小島晾
衫，想不到就無意造就了這個神奇的賭
城，而現在澳門的人均GDP更超過葡
萄牙一倍有多。20年前移山填海的這個
路氹新城，搖身一變，成了比美國拉斯
維加斯更加繁華的賭城。我對賭博沒有
丁點興趣，吸引我的只是酒店以及餐廳
娛樂，不停造訪因為每次都有新驚喜。
全澳五星酒店最集中的黃金地段，必

屬路氹新城的金光大道。這是一個沒有
任何住宅或寫字樓，也沒有澳門居民居
住的新澳門。投資千億的兩公里大道兩
側遍布25間國際及本地五星酒店，不少
品牌連香港也沒有，近20年已經成為澳
門的新地標。由街頭的新濠影匯，到中

段也是最大的金沙集團，旁邊的新濠天
地，轉彎的美獅MGM、永利，自成一
角龐大的銀河集團，金光大道背後的新
葡京和葡京人，作為酒店迷的我也是花
了3年時間，往來澳門十幾次，才住完
這六大賭企旗下的20多間酒店，終於搞
清楚了六大賭企集團邊個打邊個。
我相信如果你最近20年沒有來過澳
門，肯定分不到方向，不止因為這裏滄
海桑田，也因為香港沒有一處地方集中
了20多間五星級酒店，而且一個度假
村有九家酒店，一個品牌同一屋簷下
又有四家酒店，令人眼花繚亂，但這
正是我每年去澳門數次的原因，想多住
幾間不同品牌酒店，最好住勻25間金光
大道酒店。

澳門酒店一條街

在中國人慶祝春
節到來之前，會先

迎來二十四節氣中第二十二節，即
最傳統、最重要的節日之一「冬
至」，廣東人尤其重視，形容「冬
至大過年」。
不少中國人以為冬至純由古代中國

人創立，只有中國人慶祝，事實並不如
此……猶太人從 12月14日的日落開始
至 22日的日落結束，為期8天稱為
「光明節」（Hanukkah 或 Chanu-
kah）。而歷史文化更久遠的古波斯，
在四千年前，已流傳並慶祝Shab-e
Yalda或Chelle，2025年12月21日舉
行（猶如冬至，正日浮動3天），跟我們
今年冬至，完全脗合，在同一天舉行。
猶太人一年內最重要的節日為逾

越節（英文Passover，希伯萊文英譯
Pasch或Pesach ），2026年4月1日
至9日，星期三黃昏開始至下星期四
止，為期 8天，其次便是光明節。
不幸的是，本周，澳洲悉尼的猶
太人在著名Bondi海灘舉行本年光
明節慶祝活動時遭受槍手射殺，已
造成16人死亡。
對光明節的留意，發生在10多年

前，在下在前往倫敦過聖誕節之
前，特別安排兩星期遊覽伊朗。當
時身處非常漂亮的伊朗名城 Isfahan
（伊斯法罕）；筆者選擇住在古色
古香的古建築酒店，一天下午於花
園茶室喝下午茶時，鄰座有英國
人、荷蘭人及中國內地人，另一座
上有幾位年輕伊朗女士，相互愉快
交談，問詢大家來自何方？
外面的世界對伊朗誤解甚多，尤其

女性地位方面。西方社會對伊朗女性

受教育程度抱着不求甚解的誤會，原
來中東及北非地區，伊朗女性教育程
度為最高。衣着方面，她們也沒有像
西方媒體胡亂宣傳般「自頂至踵被黑
布披蓋」。街頭所見，他們隨身最重
要的衣着規矩，只需一方薄薄的絲巾
或披肩，略略披於頭頸便可以。衣裳
方面，跟全世界一體化的 T恤、襯
衫、牛仔褲。當然有些對宗教特別虔
誠的婦女，穿着比較傳統及保守，卻
無阻大部分女性各適其適穿着國際性
服裝。
大家自由自在暢談，聊起當天為古
波斯傳統節日Yalda（等同於光明
節），年輕人跟我們解釋那是一年中
最長的一夜，過了這天，太陽重新回
歸，正是春回大地始發的第一天，意
義非常重大，家家戶戶隆重慶祝，年
輕人組織大大小小不同派對邀請朋友
參加，美食、唱歌、跳舞……筆者跟
其他異鄉旅人同被邀請參加，大家享
受了一夜歡愉，更從一個派對串連參
加了好幾個不同的派對，感受伊朗人
的傳統節日氣氛，更體驗到伊朗跟我
們中國雖同為文明古國，亦都尊敬傳
統，卻不表示新生代沒有現代氣息的
模式慶賀節日。

冬至光明節
百歲盧燕坐在那
裏，典雅、高貴、俏

皮、超脫、溫文爾雅，誰也想不到，
她已經有一個世紀的年齡，今年，她
獲得荷里活星光大道第2,188顆星。
她選擇從美國歸來，先到北京，看
她翻譯的話劇《小郡之秋》演出，
再到上海。百歲生辰宴，由她的母校
上海交通大學主辦，前後四任校長都
專程出席。我和先生從香港飛到上
海，看着盧燕切開蛋糕，從她手裏接
過祝福的福盒，她專注地看着我，什
麼都記得，清楚地對我說︰「再給我
寫個劇本，我要上台演戲。」
盧燕1927年 1月出生，那年是虎
年，女性屬虎，精力充沛有自信，感
情濃烈，有掌控權佔有慾，前兩點符
合她的個性，後兩點屬於她創造的人
物和藝術。盧燕在上海中學畢業，考
入聖約翰大學，後又轉到上海交通大
學，攻讀財務管理。1947年隨丈夫
移民美國，做過圖書管理員、記者、
國語教師，一個偶然的機會投身影
視。盧燕身材高䠷，相貌清麗脫俗，
周身書卷氣，女人長得好已不容易，
難得的是氣質。所有人都喜歡她，人
見人愛，車見車載，只要她開口，任
何人都會應承，但她極少開口。
我和盧燕女士有30年的交情，最
初相識於香港。我寫的話劇《德齡與
慈禧》，首任導演楊世彭邀請她從美
國來香港飾演慈禧。我看過她演的電
影，印象最深的是《末代皇帝》中的
慈禧，戲不多，但氣勢無人可比。她
喜歡《德齡與慈禧》，她說，一生扮
演過4個慈禧，最喜歡這一個，有感
情、有內心、有情趣、不臉譜化的慈

禧。那一年她已經年過70歲，精神
狀態好得像50歲。她飾演的慈禧不
怒而威，一身帝王氣，又不失時尚，
如同召喚出一個精靈，感染了所有
人。時過20年，司徒慧焯導演在內
地重排《德齡與慈禧》，此時她已
經92歲，她的風采再一次迷倒萬千
觀眾。她回內地參加演出和活動，都
會告訴我她的行程，希望和我見
面，因為疫情，我和盧燕沒能再見
面，百齡之際，她決定回到北京和上
海，這消息轟動兩地，多少和她合作過
的影視及舞台明星，都想見她一面，
日程排得滿滿的，她穿着大紅色的中
西式棉襖，容裝精緻精神煥發。她不
喫茶、不飲酒，四餐定時，能吃能
睡，心地坦然，笑着面對每一個人、每
一場盛會。
收到信息，盧燕上了飛機就睡，
直到女兒輕聲喚醒，平安回到美國的
家。盧燕姨，我記着你的話，要再
上舞台演戲，看到美國芭蕾舞明星艾
琳．克萊默108歲告別舞台的《天鵝
湖》演出，我相信，盧燕姨，我們舞
台上見！

燕又歸來

一天，我看到一幅名為
《靄琳師生歌舞同樂演

唱會》的海報，吸引我的是印着「白浪
哥」李道洪的照片。我把海報發給在上海
的白浪哥，他迅即回覆。原來歌唱導師王
靄琳是他的表姐，她與她的學生一起參加
這個由香港海心知音歌舞社主辦的演唱
會，白浪哥則是表演嘉賓。他問我可會接
受他的邀請出席演唱會，這是一定的哩！
他支持他的表姐，我亦支持他這位好朋友。
大會由全體男女學生合唱《我的中國
夢》《站在高崗上》掀起序幕。靄琳老師
的第一部分個人表演是《今天不回家》
《月朦朧鳥朦朧》。她是眾人之師，歌唱
造詣毋庸置疑。其後，她在不同環節中獻
唱各式國語歌曲，贏得熱烈掌聲。
靄琳老師與表弟合唱的《無言的結局》
更是最矚目的環節。白浪哥說每次表姐舉
辦演唱會，他一定當表演嘉賓。這番話盡
顯他對表姐的尊重和愛護，以及二人深厚

的感情。他們在台上攜着手合唱，台下的
我為那份表姐弟情誼而感動。
白浪哥本來就是能唱的人，又是大明
星，怎能不單獨獻唱呢？他首先唱出的是
上世紀六十年代名曲《鑽石》。大家可知
道為何他會選唱這首老歌呢？這就要先問
他的綽號「白浪哥」的由來了，答案追溯
至他在舞台劇《我和春天有個約會》飾演
的角色。在劇中，李道洪飾演六十年代夜
總會紅歌星白浪。他憑此角在內地紅遍大
江南北，台上台下的人都叫他白浪哥，甚
至連他當評判時，桌上的名牌也是寫着
「白浪哥李道洪」。而在《我》劇中，白
浪的首本名曲便是《鑽石》，因此李道洪
特別為香港觀眾獻唱他的經典角色的經典
金曲。
除此之外，白浪哥還演唱了香港人非常
熟悉的《上海灘》《勝利雙手創》，為演
唱會掀起另一個高潮。他知道我在觀眾席
上，在台上喊我的名字與我打招呼，令我

非常窩心。
完場後，他特別走到大堂與我見面。原

來他是當天才從上海趕來香港，翌日又要
飛返上海。他來去匆匆，為了表姐，也為
了與香港觀眾見面，真是長情之人。
演唱會還有一項表演叫我感動，就是一

班年長的表演者演唱《外婆的澎湖
灣》。高齡並不能阻礙他們對歌唱藝術的
追求，或是令他們難嘗當一名台上表演者
的心願。男的學員穿得莊重整齊，女的則
穿起閃耀的晚裝，化了漂亮的妝。他們開
開心心地唱，享受在台上表演的時刻。其
中一位姐姐的聲音特別響亮，臉上也特
別顯得歡欣陶醉。我全神注視着她，聽
着她。也許她的歌唱技巧不是最好，可是
藝術家最重要的是與人分享他的情感，而
我正被她那份單純、專注、享受、喜悅和
忘我所震懾，也罕有地被表演者感動。看
着她享受着千金難買的歌唱歡愉，我竟然
要抹淚水。

令我感動的演唱會

後悔的油條

朵
拉

百
家
廊

百
家
廊

演
藝
蝶
影

演
藝
蝶
影

小蝶小蝶

細
說
星
光

細
說
星
光

叢仁叢仁

發
式
生
活

發
式
生
活

商台商台DJDJ余宜發余宜發

此
山
中

此
山
中

鄧達智鄧達智

雙
城
記

雙
城
記

何冀平何冀平

傳真：2873 2453 電郵：feature@wenweipo.com 本版逢周一至五刊出

終
生
遊
學

終
生
遊
學

項明生項明生

●《狙擊蝴蝶》劇照 作者供圖

●

中
國
有
冬
至
節
，
相
對
應

地
，
中
東
亦
有
光
明
節
。作

者
供
圖

●

百
歲
盧
燕

作
者
供
圖

●筆者攝於澳門金光大道旁的頤居酒
店。 作者供圖

小時候其實是喜歡過油條的。爸
爸偶爾在夜裏帶回幾根熱騰騰的油
條，給我們當消夜，在那樣一個物
資稀少、卻萬物都好吃的年代，油
條像小小的節日，一出現在餐桌
上，家裏便亮起來。孩子的口味簡
單，脆脆、香香，就是快樂的晚
上，幸福的日子。
等到青春期，我忽然變得「清
高」了，開始避開它。嫌它太油、
嫌它炸得太響亮，甚至覺得它有點
「粗氣」，不足以進入我自以為文
雅的世界。畢竟它不過是一團白麵
丟進熱油鍋裏一滾，就鼓成輕飄飄
的形狀。吃這種油炸的麵粉，健康
嗎？我那時心裏無數的評判，如今
想來，都顯得可笑。
但人生的許多「後悔」，也許就
是從一根油條開始的。
年歲漸長，味覺開始慢慢回頭，
像是終於聽懂了某些樸素的真理。
有一天在典籍裏讀到，中國古代
早就有油炸麵食的影子。《清異
錄》說唐人「炸餜」；宋代有「油
角」「散子」；到了明清，油條已
成街邊清晨最常見的溫暖。原來，
這根輕飄飄的麵食穿越千年，被無
數雙手捏過、被無數清晨依靠過，
它很簡單，絲毫不複雜，卻成為中
華飲食記憶裏最溫熱的一道氣息。
而我，也開始認真「感覺」油條。
在檳城的巴剎，看見攤販把長條麵
團甩進滾燙油鍋裏，火光映着煙氣，
空氣裏都是麵香和油香，這便是南
洋清晨獨有的生活氣息。那時的我全

然沒想到，當我有機會站在中國隨便
一個城市的路邊，遇到炸油條時候，
這股香味竟會成為記憶的線頭，一
拉，就把整個南洋拉回來。
在檳城，油條要配咖啡。陽光從
藤椅縫隙灑下來，咬一口油條，再抿
一口咖啡，竟然無比美味。把油條輕
輕泡進咖啡裏，它的鹹香與咖啡的
微苦，兩種香氣在舌尖相遇，不知
怎麼就成了一種屬於海風的愜意。
像是放鬆下來的生活，慢慢軟了、
溫柔了。這讓我忽然對自己年少時
的輕視感到不好意思。
到了中國，才發現油條與豆漿的
搭配更像一種宿命的絕配。熱豆漿
的順滑、油條的脆香，升騰着煙
氣，是許多北方早晨的溫度。一泡
之後，外酥內軟，是一種小小的滿
足，更是一種樸素的小幸福，風霜不
同，但人情一樣暖。廣州朋友教我：
油條什麼都別加，只灑細糖，最好
是紅糖。嚼着甜脆，再來一杯熱中
國茶，這樸素的搭配，竟有一種
「日子原來這麼簡單就很好」的頓
悟。沒嘗過的人，大概會驚訝甜與
油，還有清淡的中國茶的默契。
比較誇張的，是南洋茶樓的點心
師傅。油條斬段，夾入肉碎，肉碎
裏藏着大葱與香菜，再淋上一條條
金燦燦的蛋黃醬。香得不講道理。
另一道叫「炸兩卷」的更不可思
議，只是把腸粉包上油條捲起來，
內裏有辣椒醬麻油和葱花，淋上醬
油便送上來。嘗一下，味美無比，
這兩種根本不是油條，是徹頭徹尾

阻撓人減肥的陷阱。但我還是乖乖
跳進去。油條不只懂得單獨美麗，
它也擅長跟世界交朋友。
有一年我到西班牙旅行，在中東

人的小店裏居然又遇見油條。長相
矮胖卻成雙成對，還問我要不要加
蜂蜜？那一刻才明白，原來油條也
有「國際親戚」。它漂洋過海、改
了名字，換了吃法，更新了口味，
卻仍舊保持那份炸物的豪邁。像極
了海外華人的命運︰走得再遠，骨
子裏的香氣還是一樣。
於是我漸漸懂了：油條比我們這
些漂洋過海的人，更早學會了文化
的遷徙。在南洋，它是咖啡的伴
侶；在中國，它是豆漿的知己；在
歐洲，它與蜂蜜成為朋友。然而，
真正讓我寫下「後悔的油條」的，
是現在。這次在福州采風，天天換
酒店。只要早餐區出現油條，我的
手就不爭氣地「自投羅網」。明明
告訴自己只拿半條，下一秒卻撈起
一整根。第一口下去，覺得「人間
值得」；第二口，就開始後悔。
當然不是油條的錯，是我的年

齡。許多年輕時輕視的味道，到中
年卻反而喜歡得不得了，偏偏身體
開始設下限制。真叫人哭笑不得。
也許，人到了某個年紀，我們都
願意更坦然去接受這一個真相，那
就是：人生有些美味，是帶着一點
點後悔吃下去的。
也正因為有了那份小小的後悔，

它們才顯得特別、圓滿、真實，而
格外好吃。


