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故事講述主人公鄒橋自小與父親鄒建堂相依為命，
練習拳擊，卻在年少時無法釋懷父親驟然離世。

成年後，他根據父親特點創造了一個VR拳手，希望在
虛擬世界裏與父親再次相見。這個設定正是仇晟對「如
果父親還在，我們的未來會怎樣發展」的假設與探索。
影片於12月6日在內地上映，此前已參與溫哥華、塞
維利亞等國際電影節，其剪輯、調色、混音及特效多在
法國完成。影片今年7月在法國上映後廣受好評，法國
《世界報》評價稱：「中國年輕導演仇晟以其第二部長
片《比如父子》，以大膽而細膩的方式，讓一個普遍的
主題煥然一新。」在父子關係這一經典主題上，仇晟通
過AI技術提供了新的樣本。

「水」貫穿影片敘事牽引
影片於杭州取景，多數對白使用杭州方言，西湖、大
運河、湘湖、錢塘江等熟悉景致融入敘事，「水」成為
貫穿影片的敘事牽引。「我覺得水是一種溝通生死的媒
介。」仇晟解釋道，他在創作劇本時受加斯東．巴什拉
《水與夢》的啟發，「水一直在流動，但它每天都在死
去。」這句話讓他重新審視水的意象，仇晟說：「我發
現水不再只是柔美，裏面還有更深沉更悲傷的東西，所
以影片結尾想讓父親永遠漂在水上，以一種半生半死的
狀態。」
仇晟將自身經歷融入電影，他回憶道，父親驟然離世
時，自己正值初三期末考試。考試結束後，母親到學校
接他，當場告知父親去世的噩耗，隨即帶他前往殯儀
館。葬禮特意推遲到下午，只為等他來念悼詞，但面對
滿堂親友，他情緒崩潰，一個字都說不出來。「小時候
父親嚴厲且高壓，令我懼怕，直到初中我跟他的關係才
稍有緩和，他開始跟我傾吐一些心裏話，帶我去下棋、
打拳、游泳。那時我感覺我們關係剛剛開始好轉，但是
一下就戛然而止了。」這份未能好好告別的遺憾，成為
他拍攝《比如父子》的動力。
父親離世後的那個夏天，仇晟曾沉迷遊戲良久，試圖
在虛擬空間中尋求慰藉與解脫。「如今回過頭來再看，
我覺得唯有經歷虛擬的部分，才能重新回到真實的世
界。」而在仇晟看來，影片中的鄒橋也是如此。「鄒橋
在夜店遇見街霸遊戲中的人物，亦真亦幻，與『春麗』
對戰既是情緒的宣洩，也是化解內心的怨氣。最後其實
是『春麗』帶鄒橋將父親的骨灰盒放入西湖中的暗河，
某種程度上超度了父親，象徵着告別青春期的憾恨，那
是鄒橋第一階段的一個終結。」
而這段經歷，也與影片中鄒橋借助AI技術在虛擬世界
中重構父親形象的情節相呼應。AI成為鄒橋傾訴的對
象，而他最終選擇將AI眼鏡沉入水中，意味着放下與超
脫。仇晟指出，電影中父親的三次「落水」—骨灰盒、
回憶中的形象、AI眼鏡，可以理解為父親的三次「死
亡」。「不經歷這個過程，他無法真正到達彼岸。」

擬創作腦機界面AI題材新作
影片中「水」如同一切情感的鏡面，仇晟透過水波晃
動、電視雪花屏等光影手法，呈現人物不同心境：悲痛
時化為躁動的雪花屏，回憶中是平靜的水波，未來則幻
化為霓虹般的像素光線，暗喻人與真實的疏離。他強
調，穿透這些光影變幻，最終仍能觸及真實的水與生
命。「水是生命的流動，也是一種牽引。影片中鄒
橋在妻子的鼓勵下，逐漸對新生命與真實生活
更加有信心。」

提到影片中有些鏡頭和情緒帶有卡夫卡小說的風格，
仇晟坦言特別喜歡卡夫卡的小說，而影片其實深受加繆
《局外人》的影響，《局外人》小說的開頭：「今天，
媽媽死了。也許是昨天，我不知道。」的荒誕感，與鄒
橋的經歷很像。整部影片如同他漫長的準備，直至最後
學會告別與釋懷。仇晟表示，影片其實是一種假設，若
父親能多陪我幾年，如果我們能通過拳擊達成默契，我
們的未來會怎麼樣發展……現實中的未竟之緣，在電影
中獲得延展與對話。他說：「或許未來我會再拍一部關
於父子關係的電影。」
電影放映期間，仇晟還舉辦一次現實版的「光影

同遊」，邀觀眾乘運河水上巴士，飽覽杭州大運河
兩岸風光，讓觀眾沉浸式感受鄒橋與父親跨越虛實
的深情羈絆。「除了在全國路演外，我們打算每周
日都在杭州做一個親子放映，看電影，逛博物館、
坐遊船。我願意多出來走走聽聽觀眾的感受。」仇
晟透露正創作一部腦機界面AI題材的新片，講述關
於夢的故事，將更具科幻性。

仇晟：香港教會我拍電影
仇晟畢業於清華大學生物醫學工程專業，後赴香港浸

會大學攻讀電影碩士。他坦言，是香港教會了自己拍電
影，教會他空間與調度。當年租住在旺角狹小的550呎
公寓拍片，他學會在有限空間中規劃布局，找到唯一合
適的鏡頭位置，也由此理解場面調度的重要。香港濃烈
的色彩亦深深影響了他，「街頭黃色的斑馬線、紅綠色
小巴與五光十色的招牌，讓我對色彩的關係和視覺表現
力有了更好的感知。」
影片中主人公鄒橋的名字源自仇晟在香港上學時的學

弟，也寄託他對杭州與家人的情感。「橋其實是渡人
的，把父親從這一端渡到另一端。」仇晟說，香港的街
道堆疊着時間與歷史，他希望未來能再回港拍一部長
片，明年也將嘗試報名參加香港國際電影節。
影片上映後，導演仇晟通過多次映後與觀眾交流，發
現部分表達仍有遺憾，「有些我覺得到位的地方，觀眾
反而覺得省略過多，語焉不詳，情感難以完全抵達，不
過也有一些意外的解讀。」他坦言原本影片結尾設計為
父親從AI化為真人，與兒子展開一場無盡的搏鬥。但剪
輯時覺得太過消極，父子之間不必一直糾纏下去，就把
結尾整個剪去，改為當下更輕盈的結尾——兒子丟下
AI，完成與父親的告別。
對於不少觀眾反饋影片篇幅太短，情緒尚未完全鋪展

便已切換。仇晟反思自己創作時過於吝嗇，並表示曾有
一個150分鐘左右的版本，未來或許會推出加長版，以
展現更完整的情感層次。

《比如父子》融入自身經歷
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導演仇晟藉AI
與父親「重逢」告別
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香港文匯報訊（記者 胡若璋）唱響大灣區美食
與音樂交響曲，一場融合粵味金曲與嶺南美食的
視聽盛宴即將登陸東莞。「媽妹笑住唱」粵味之
光巡迴演唱會東莞站，將於2026年1月17日在東
莞長安體育館溫情開唱，正式開啟「唱遊大灣
區，食遍廣東味」的文化旅程。
肥媽透露演唱會亮點之一是將獻唱《友誼之光》等

多首時代金曲，搭配一些全新編曲以及輕鬆幽默的互
動，為觀眾打造一場笑中有淚、溫情滿載的演出。在
她眼中，音樂與烹飪有着異曲同工之妙，「都要有真

心同節奏」。她將對美食的理解融入音樂的感染力，
也把廚房的煙火氣帶到舞台之上，讓這場演唱會不止
有歌聲，更有濃濃的嶺南生活氣息。
談及東莞，肥媽直言燒鵝、瀨粉是這座城市的

味覺名片，「不吃就不算來到東莞」。她還分享
了自己曾嘗試用「煎炸燜煮」來填詞單曲《肥媽
私房菜》的經驗，笑稱，如果不懂烹飪、不諳粵
語九音六調，根本無法精準拿捏歌詞的韻味。
這場演唱會不僅是一場音樂演出，更是一次粵

味文化的深度體驗。如今，在東莞各地還能看到

全運會掀起的活力，肥媽對全運會開幕式上的嶺
南元素讚不絕口，尤其強調粵語本身就是嶺南文
化中的語言文化瑰寶。值得一提的是，肥媽的大
灣區巡演將聯動大灣區餐飲界，以音樂為媒，美
食為橋，為廣東美食文化注入音樂新活力。
據悉，肥媽私下也愛追看體育賽事與運動節
目。「我家中三十餘人皆是球類運動迷，運動成
為一家人的共同語言。」在活力大灣區開唱，肥
媽希望，這場兼具音樂、美食與文化的演唱會，
可以讓更多人進一步認識大灣區的多彩文化。

《比如父子》中不僅融合
VR眼鏡，更觸及AI設計、無

人駕駛、基因編輯等前沿科技話題。首次以
AI為核心進行電影創作，仇晟坦言挑戰頗
大，為塑造數字虛擬的「AI父親」形象，他
並未完全依賴特效，而是採用了一種特別手
工的方法，為「父親」製作多層仿生皮膚與
頭套，更換造型與動作質感，以AI 1.0、2.0
等不同形態，呈現其進化過程。而拳擊台上
看似虛擬的畫面，實則由真人演繹，逼真的
視覺語言讓不少觀眾誤以為是AI生成。

在仇晟看來，片中的「AI 父親」雖能與
人交流互動，卻沒有真正的身體與人類記
憶。電影拍畢後，他對 AI 的思考更趨開
放，認為人類創造了 AI，卻不必限制其形
態，AI也可以是非人形態，也可以把它叫

人造智能。「我覺得AI的未來可以有多樣
形態，我也希望人跟人造智能能夠和平相
處，一起進化。」

而仇晟也警惕AI對情感的雙面影響，「我
覺得AI一方面可模擬親人、紓緩孤獨，卻也
可能阻礙情感的流動，產生回音效應，放大
人的情緒，最終使人陷入自我重複的迴圈，
這樣就比較悲哀。這個片子裏我們可以借由
AI中介更好地去抒發情感表達，但是到最終
我們不能過分依賴它。」

美術指導李信和則指出，本片創作中的
挑戰，是「構建可信的過去、當下與未來
日常。」影片沒有宏大的科幻設定，而是
有血有肉和人文的未來。片中關鍵場景
「VR 拳台」的靈感，源自漢代墓葬形制
「黃腸題湊」。拳台中央安放父親的數字

形象，成為祭祀與
記憶的交錯之地。
燈光由頂轉底，整
個場域如一座反轉
的祭台，也似一個
「 呼 吸 」 的 生 命
體，象徵鄒橋在此
「復活」並祭祀童
年的「王」。而拳
館是父子最重要的
交點，承載着他們
的記憶與情感。

肥媽開啟唱遊粵味大灣區巡演

作為內地首部聚焦AI與親情的科幻電影，《比如父

子》將科幻想像與現實情感交融，憑藉國際視野的在地

性表達和獨特深沉的情感抒發，榮獲第二十七屆上海國

際電影節金爵獎主競賽單元「最佳藝術貢獻獎」，並在法國上映後廣受好評。

影片源於導演仇晟早年喪父的經歷，那份對父親的思念與未說盡的遺憾，促使

他通過電影探索「重逢」的可能。導演仇晟日前在杭州接受香港文匯報記者專

訪時坦言，AI能幫助人更好地抒發情感，但不能過分依賴它。仇晟稱電影融入

自身經歷，亦是藉AI與父親「重逢」告別。「影片如同一場漫長的告別，我終

於學會告別父親，也放下了父親。」 ●採訪：香港文匯報記者 茅建興
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●肥媽為廣東美食文化注入音樂新活力。
香港文匯報記者胡若璋 攝
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●鄒橋戴上VR眼鏡與父親「重逢」。 網上圖片

●●《《比如父子比如父子》》於杭州取景於杭州取景。。 劇照劇照

●●仇晟與觀眾同乘運河水上巴士交流仇晟與觀眾同乘運河水上巴士交流。。 受訪者供圖受訪者供圖 ▲▲

仇晟在法國完成電仇晟在法國完成電
影後期製作影後期製作。。

受訪者供圖受訪者供圖

▲▲ 導演仇晟藉電影訴導演仇晟藉電影訴
說對父親的思念與遺說對父親的思念與遺
憾憾。。 香港文匯報香港文匯報

記者茅建興記者茅建興 攝攝

▲▲鄒橋與父親練習拳鄒橋與父親練習拳
擊擊。。 網上圖片網上圖片
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●●鄒橋在父親肩頭安睡鄒橋在父親肩頭安睡。。網上圖片網上圖片
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