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PSG 車路士
奧士文尼迪比利勇奪各大個人獎項

每逢年初，均會有專家告訴大家新一年哪

隻顏色最為適合和興旺，而2025年國際足球

壇最旺的顏色，則肯定是藍色，因以此為主

色的巴黎聖日耳門（PSG），在今年幾近橫

掃所有獎項，陣中主力奧士文尼迪比利，亦

接連成為「金球獎」和「世界足球先生」得

主。此外，「藍戰士」車路士則在新版世冠

盃爆冷稱王，故藍色肯定是今年的主調。

●香港文匯報記者楊浩然

●2025國際體壇年終回顧●

香港文匯報訊（記者 郭正謙）2025年對NBA球隊雷霆來說是載入史
冊的一年。這支年輕隊伍於2024至2025賽季不僅以壓倒性優勢橫掃聯
盟，還在季後賽中一路過關斬將，最終在總決賽第七戰以103：91擊敗
溜馬，奪下隊史自遷至奧克拉荷馬城後的首座NBA總冠軍，以狂風掃
落葉的姿態開啟NBA新王朝。
回顧2024/2025賽季，雷霆以68勝14負的戰績傲視群雄，拿下聯盟

最佳戰績，並創下多項紀錄。他們的淨勝分高達12.9分，打破了湖人保
持半個世紀的紀錄；常規賽雙位數勝場達54場，同樣是NBA歷史之
最。球隊進攻效率排名聯盟第三，防守則是精英級別，迫使對手失誤率
高居第一。王牌控球後衛阿歷山大以場均32.7分當選例行賽MVP，成
為隊史第三位獲此殊榮的球員，並在總決賽中再奪FMVP，場均貢獻超
過30分。
雷霆去季的季後賽之旅同樣霸氣十足。首輪4：0橫掃灰熊，次輪以

4：3力克有「NBA第一人」祖傑的金塊，西區決賽4：1再輕取木狼，
以平均年齡僅25.6歲的年輕陣容闖進總決賽，成為史上第二年輕的冠軍
球隊。而在總決賽雖被拖入「搶七」，但阿歷山大的出色表現帶領球隊
在家鄉球迷面前封王，他亦成為繼米高佐敦、奧尼爾、渣巴後，第四位
單季拿下例行賽MVP、得分王及FMVP的球員。
坐擁超級巨星阿歷山大，再加上留住積倫威廉斯及賀姆格連等年輕副

手，教練Mark Daigneault的體系完美融合進攻流暢與防守強度，板凳
深度更是冠絕全聯盟，成為球隊建立新王朝的最大本錢，而今季雷霆繼
續強勢，目前以28勝5負成為NBA戰績最佳球隊，矢志終結NBA「七
年七冠」的亂世，成為自2017/2018球季勇士後首支衛冕球隊。
除了雷霆的強勢崛起，今年NBA熱話不得不提當錫從獨行俠被交易至

湖人的世紀轉會，今年2月當錫在毫不知情下，被獨行俠交換至湖人，
而湖人的安東尼戴維斯則成為獨行俠一員，被外界形容為「不可能的交
易」，而這宗交易亦徹底重塑西岸勢力版圖，於2023/2024賽季殺入總
決賽的獨行俠本季失去爭冠能力，目前在西岸只排第12位，湖人則在當
錫與勒邦占士帶領下重拾勁旅風範，被視為總冠軍有力競爭者之一，這
宗交易不僅改變兩隊命運，也成為2025年NBA最經典的爭議事件。

在過往，球迷每逢談起PSG均會以「雷聲大雨
點小」作形容，因這支法國豪門在卡塔爾資

本入主後，雖然每年均投入大量資金，更曾擁有美
斯、尼馬和基利安麥巴比等球星，但球隊往往只可
在法甲稱霸，與歐洲最高榮譽的歐聯冠軍無緣。然
而到2025年，PSG卻在西班牙名帥安歷基帶領下有
脫胎換骨的表現，雖然新一代主力奧士文尼迪比
利、基華拉斯基利亞、域天拿和紐奴文迪斯等的名
氣不算大，但合理的年齡結構和建隊思路，讓PSG
除了橫掃本土2024至2025球季的法甲、法國盃和
法國超級盃獎項，更終於一圓成為歐洲霸主的美
夢，於歐聯決賽以5：0大破國際米蘭奪冠。而踏入
2025至2026球季，PSG的腳步也並未停頓，先是今
夏歐洲超級盃互射12碼勇挫2024至2025球季歐霸
盃冠軍熱刺，再於年尾的洲際盃擊敗法林明高，為
2025年畫下完美的句號。
個人獎項方面，效力PSG的前鋒奧士文尼迪比利

可說毫無對手，這位28歲法國國腳在2024至2025
球季，於各項賽事合共攻入35球，是PSG贏得各項
冠軍的一大功臣，出色的表現亦讓他在毫無對手
下，成為本年度的「金球獎」和「世界足球先生」
得主。

新版世冠盃登場更見規模
在2025年，唯一能與PSG抗衡的球隊相信只有車

路士。雖然今年原本是足球「小年」，但國際足協
於今夏推出新版世界冠軍球會盃，讓各大洲的32支
球隊齊聚美國爭逐世界冠軍頭銜，亦令此大賽變得
更具規模。在2024至2025球季贏得歐洲協會聯賽

冠軍的「藍戰士」，以冷門身份出戰這項新版大
賽，最終卻一直過關斬將，並於決賽以3：0擊敗
PSG贏得冠軍，成功打破後者在今年世界足壇的壟
斷。
歐洲各大聯賽方面，拿玻里鬥至最後一輪，才以
一分之微力壓國際米蘭勇奪2024至2025球季意甲
冠軍。失落2023至2024球季德甲冠軍的班霸拜仁
慕尼黑，則在首季領軍的少帥甘柏尼協助下，以13
分之距重奪聯賽冠軍。西甲方面，2024至2025球季
仍是巴塞隆拿和皇家馬德里兩大班霸之爭，最終巴
塞在費歷克帶領下笑到最後，以四分之微力壓「銀
河艦隊」奪冠，而未能帶領皇馬捧盃的安察洛堤，
則宣告離隊轉投巴西國家隊，希望協助「森巴兵
團」衝擊明年世冠殊榮。
至於最受注目的英超方面，利物浦在史洛帶領下

打破曼城近年壟斷奪冠，但到年尾，「紅軍」成績
下滑外更傳出內訌，作為多年核心的埃及球星穆罕
默德沙拿在一次被棄用後，公開批評史洛和球會高
層背叛自己，雖然事件目前看來已得到解決，但沙
拿據報會在下月轉會窗重開後離隊，正式宣告「古
埃及文明」（沙拿、文尼、法明奴）時代的告終。

橫掃2025年世界足壇

香港文匯報訊（記者 張發兒）今年國際體壇除了有新星
崛起外，也有不少生離死別的傷心時刻，28歲的利物浦前
鋒祖達7月因車禍離世，成為球壇悲劇。
28歲的祖達與其26歲弟弟安迪祖達7月在西班牙西北部

省份遇上車禍，據指兩人乘坐的車輛發生意外後起火，最終
兩人同樣不治。祖達英年早逝的消息震驚世界球壇，除了外
界一同致哀外，「紅軍」亦宣布封存其20號球衣作紀念。
效力利物浦的祖達在葡萄牙出道，2016年加盟馬德里體

育會但未為球隊上陣，之後外借到狼隊及波圖。轉會至狼隊
後，他再於2020年加盟利物浦，為球隊上陣123場入47
球，贏得英超、聯賽盃及足總盃各一。祖達在葡萄牙國家隊
上陣49場入14球，6月則協助葡萄牙取得第二個歐國聯冠
軍。
到目前，祖達依然是利物浦球員及球迷想念的名字，在上

周利物浦對狼隊的英超比賽中，祖達兩名年幼孩子於晏菲路
球場亮相，由隊長雲迪積克及其他家中成員引領進場，更有
握手儀式，與對方球員擊掌，場面感人。
另一方面，匈牙利女子體操名將、奧運金牌得主姬列迪，

以及重量級拳王科曼均在年內離世。
姬列迪出生於1921年1月9日，是世界上最長壽的奧運冠軍，其

奧運之旅始於1952年赫爾辛基奧運會，在自由體操比賽中獲得金
牌，並在其他項目中獲得一面銀牌和兩面銅牌。姬列迪最輝煌的成
就是在1956年墨爾本奧運會上取得，她在這屆奧運會以35歲「高
齡」一舉攬獲四面金牌和兩面銀牌。在1月2日離世的姬列迪據報因
肺炎住院，最終在104歲生日前夕離世。
至於美國前世界重量級拳王科曼，其家屬在當地時間3月21日透

過聲明宣布，科曼在當天與世長辭，終年76歲。科曼最著名戰役是
與阿里在1974年的經典大戰，亦令其40場全勝紀錄被正式終結。
科曼早於1977年退役，並成為一名牧師，然而38歲時宣告復出，
並創下了以45歲299天之齡，成為最年長世界重量級拳擊冠軍的紀
錄。

2025年網球壇是西
班牙球手艾卡拉斯
（右）和意大利球手
辛拿的天下。艾卡拉
斯今年三度躋身大滿
貫男單決賽，並在法
網、美網奪冠，職業
生涯大滿貫冠軍總數

達到六個。至於辛拿今
年則贏得澳網和溫網冠
軍，與艾卡拉斯包攬本
年度四大滿貫。此外，
辛拿亦在年終賽擊敗艾
卡拉斯奪冠。 資料圖片
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瑞典名將杜普蘭蒂斯今年合共四次打破男子撐竿跳世界
紀錄，最終在東京田徑世錦賽把世界紀錄提升至6米30。
杜普蘭蒂斯在今年室內和室外共16場比賽中保持全勝，
成為現代田徑史上首位連續兩個賽季保持不敗的男子撐竿
跳選手，並當選世界田聯年度最佳男運動員。 資料圖片

難 逢 敵 手

新 任 主 席

四 奪 環 法

肯尼亞田徑名將基普頁真（中），在2025年依然難逢
敵手，這位31歲田徑女王於今年東京田徑世錦賽女子
1,500米決賽，以絕對優勢獲得金牌，實現在該項目上的
世錦賽「三連冠」。而較早之前，她亦在世界田聯鑽石
聯賽尤金站比賽，以3分48秒68的成績奪得1,500米
冠軍，將自己保持的世界紀錄提升了0.36秒。

資料圖片
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雷霆登基誓開啟NBA新王朝

●奧士文尼迪比利首奪金球獎。
資料圖片

●車路士意外地贏得新版世冠盃冠軍。
資料圖片

●●PSGPSG 終贏得歐聯終贏得歐聯
冠軍冠軍，，一圓歐洲霸一圓歐洲霸
主美夢主美夢。。 資料圖片資料圖片

●祖達突然離世令球迷感到震驚。 資料圖片

●雷霆希望建立新王朝。 資料圖片
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諾里斯在2025賽季一級方程式（F1）上憑藉七站冠
軍、八站亞軍和三站季軍的表現，以總分423分首度榮膺
車手總冠軍，打破荷蘭車手韋斯達賓連續四個賽季的壟
斷。至於諾里斯效力的麥拿侖車隊，亦順利衛冕車隊總冠
軍。 資料圖片

在3月，41歲的前津巴布韋游泳奧運冠軍柯絲蒂考文
垂，於國際奧委會主席選舉中以絕對優勢勝出，成為該組
織131年歷史上首位女性主席，以及首位來自歐美以外地
區的主席。6月正式就任後，考文垂發起「暫停與思考」
行動及啟動系列改革，聚焦青奧會、奧運項目設置等主題
成立四個工作組。 資料圖片

27歲的斯洛文尼亞車手波加查，在2025環法單車賽獲
得四個賽段冠軍，最終以4分24秒優勢擊敗丹麥車手文
格加德奪冠，這亦是波加查自2020年、2021年和2024
年後，第四度贏得環法冠軍，距離五冠的歷史紀錄僅差一
步。此外，波加查今年還在盧旺達衛冕公路單車世錦賽冠
軍，並在法國奪得公路單車歐錦賽冠軍。 資料圖片


