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特朗普接受專訪表示，他習慣服用高劑量阿士匹靈，雖然醫生建議他減
少劑量，但他認為已經服用現時劑量超過25年，對此有點迷信：「他

們說阿士匹靈有助於稀釋血液，我不希望流過我心臟的是濃稠的血。我想要
清澈的好血流過我的心臟。」
特朗普的醫生、海軍上校巴爾巴貝拉表示，特朗普服用阿士匹靈旨在預防
心臟病，目前每天服用劑量達325毫克。報道引述醫學專家解釋，年齡在60
歲以上人士每日服用阿士匹靈，可能有助降低心臟病發作或中風的幾率，不
過通常建議服用劑量為每天81毫克，特朗普服用的劑量是建議劑量的4倍。

後悔體檢成政敵把柄
提及今年10月接受心血管和腹部掃描，特朗普解釋，自己當時接受的是電
腦斷層掃描（CT），而非磁力共振（MRI），他現時反而感到後悔：「回想
起來，我真不該去做檢查，這給了他們（指政敵）一些攻擊我的把柄，如果
沒做檢查，情況會好得多。我做了檢查這件事本身就等於在說，『噢，是不
是出什麼問題了？』結果什麼事都沒有。」
電腦斷層掃描是一種更快捷獲取人體詳細影像的檢查方法，MRI則更適合
軟組織成像，檢查速度較慢但更精確。巴爾巴貝拉稱，特朗普的醫療團隊曾
表示，他們會為他安排電腦斷層掃描和磁力共振，最終決定選擇前者，以便
徹底排除特朗普的任何心血管問題，掃描結果沒有異常。

認頻繁化妝掩飾瘀青
《華爾街日報》指出，特朗普一直試圖掩飾可能反映自己身體狀況不佳的
細節，避免引發外界質疑，包括頻繁使用化妝品掩飾手背的瘀青。是次受訪
時他承認，自己會經常給手背化妝。去年的共和黨全國代表大會期間，特朗
普的手背被司法部長邦迪的戒指劃傷，儘管特朗普堅稱並無大礙，但知情人
士稱，許多目擊者對特朗普手背皮膚脆弱到會被戒指割傷感到震驚。
報道也稱，早在第一個總統任期內，特朗普便刻意淡化自己染疫的病情嚴
重性，還拒絕透露自己曾接受過大腸鏡檢查。他的幕僚一直鼓勵他放緩行程
節奏、在公開場合盡量保持睜眼等，避免給人留下精力不濟的印象。

特朗普自曝日服高劑量阿士匹靈
超醫生建議用量4倍 指是手背瘀青主因

香港文匯報訊 79歲的美國總統特朗普，是繼該國前總統拜登之

後，美國史上第二年長的在任總統，他的健康狀況備受關注，包

括曾被拍到手部出現瘀青，腳部亦有腫脹，又在公開場合疑似打

瞌睡等。《華爾街日報》元旦發布特朗普專訪，他承認自己手部的

瘀青是服用阿士匹靈所致，且劑量較

醫生建議高出數倍。特朗普

又稱自己後悔之前接

受身體檢查，令人質

疑他的健康。

香港文匯報訊 特朗普接受專訪時否認
自己有健康問題，宣稱自己有良好基因，
即使不愛運動也能維持充沛精力。不過
《華爾街日報》指出，特朗普的健康狀況並
非完全良好，他早前因腿部腫脹被查出患
有慢性靜脈功能不全，也多次被拍到在會
議上疑似打瞌睡，或無法聽清他人提問。
特朗普的身材肥胖、不愛運動、喜歡垃圾
食品等習慣，也令身邊親近人士擔心他的
健康。

患「慢性靜脈功能不全」
報道指出，特朗普去年7月因「小腿輕

微腫脹」，前往沃爾特里德國家軍事醫療

中心就診，備忘錄顯示他接受靜脈超音波
檢查，被診斷患有「慢性靜脈功能不全」，
這是一種長者常見疾病，容易導致血液難
以從腿部回流到心臟。為緩解疼痛，醫生
曾安排特朗普穿壓力襪，不過他感到不舒
服，改為增加走動頻率緩和腫脹感。

多次無法聽清記者提問
特朗普受訪承認，他除了打高爾夫之
外，對其他任何運動都沒興趣。他堅稱要
求工作人員調整日程安排、減少會議數
量，並非因為他年事已高，而是為了更有
效地利用時間。特朗普還辯稱被拍攝到的
打瞌睡畫面不是睡着：「我只是閉上眼

睛。這對我來說很放鬆。」
被問及聽力問題時，特朗普語帶嘲諷，
強調自己無須佩戴助聽器。不過報道指
出，特朗普多次在公眾場合無法聽清記者
提問，去年9月白宮記者會上，他未能聽
清在場一名記者的提問，要求對方提高音
量再問一次，但他依然沒能聽清，最後是
詢問身邊的第一夫人梅拉尼婭轉述。
共和黨全國委員會主席格魯特斯稱，特
朗普能一次吃下麥當勞的一份大薯條和3
個漢堡，不健康的飲食習慣令他震驚。也
有特朗普的身邊人士稱，特朗普的睡眠狀
況不佳，多次在凌晨2時甚至更晚給助手
發短訊或打電話。

愛吃垃圾食物不做運動 稱「良好基因」維持精力

香港文匯報訊 （特約記者 成小智 多倫多報
道）加拿大首次頒布的《食品雜貨業行為準則》
在1月1日全面實施，力促食品雜貨零售商與
供應商進行公平和高透明度的交易，制止大集
團不斷侵蝕中小型廠商，務能最終縮小食品和
日用品價格升幅，減輕民眾的財政負擔。
農業聯合會公布的數據顯示，全國近80%的
食品和雜貨市場由5大集團Empire、Loblaw、
Metro、沃爾瑪和Costco操控。同時，多間大
學聯合發布的最新《食品價格報告》預測，美國
貿易戰白熱化和氣候變化等問題，將會進一步
推高物價，一個4人家庭在2026年的平均食品
支出將較去年增加 994.63 加元（約 5,652 港
元），達到1.75萬加元（約9.95萬港元）。食品
雜貨價格在疫情後飆升是民眾的最大財務壓力
來源，政府必須全力遏止物價失控。

冀為消費者提供更多選擇
負責執行新準則的獨立辦公室（OGSCC）
指出，新準則內容包括貿易規則條款、處理
投訴的爭議解決機制以及違反準則行為的處
罰措施。食品雜貨商、供應商和其他會員可
以提交正式投訴，而OGSCC從2026年開始
發布年度報告，重點介紹行業趨勢、系統性

挑戰和擬議的改進措施。一些大型零售商初
時不願接受新準則，但聯邦政府警告若他們
不合作，當局會強制執行，迫使5大集團就
範。經濟學者指出新準則並非靈丹妙藥，不
能立即降低物價和縮短供應鏈，但最終可望
為消費者提供更多選擇及降低其生活成本。
制定新準則的食品、健康和消費品協會執
行幹事格雷頓表示，聯邦政府的目標是創建
一個更穩定、更可預測的食品雜貨供應鏈。
新準則為食品雜貨商和供應商制定了具體的
規則和指導方針，例如它詳細規定各項費用
（包括上架費）以及零售商在何種情況下可
以收費。另一部分則規定了當各方無法自行
達成協議時，他們如何啟動解決爭議的流
程。OGSCC委任的獨立仲裁員普勞德有權公
開披露不遵守準則的公司，讓消費者相信這
個體系並非秘密運作。

加拿大推食品雜貨業準則 阻大集團侵蝕中小企

香港文匯報訊 蘋果公司於2024年2月推出Vision Pro
頭戴式裝置，然而這款被寄予厚望的電子設備，銷量始
終不理想。《衛報》周五（1月2日）報道，蘋果去年已
將Vision Pro營銷開支削減超過95%，計劃在新一年進一
步減產，預計其銷量還將下滑。
報道引述市場情報集團 Sensor Tower 的上述統計數
據，另一間市場情報機構Counterpoint Research也預計，
這款虛擬實境（VR）頭戴式裝置今年的銷售量，還將按
年下跌14%。Vision Pro每款售價高達3,499美元（約2.7
萬港元），用家普遍不滿意其可應用場景極少、互動方
式困難、設備過於沉重等缺點。國際數據公司（IDC）
估計，去年第四季度，蘋果僅售出約 5.4 萬部 Vision
Pro，其銷售範圍也一直局限在13個國家和地區。
蘋果據報仍在堅持研發智能眼鏡，預計今年稍後發布
一款更平價的Vision Pro，但公司已經暫停新一代VR產
品研發計劃，現時研發重點已轉向人工智能（AI）設
備，包括穿戴式AI裝置。

Meta暫緩研發Quest
除蘋果外，科企Meta據報也會縮減「元宇宙」計劃
規模，包括暫緩研發其VR頭戴式裝置Quest。這款裝置
在美國售價為 299 至 399 美元（約 2,329 至 3,109 港
元），佔美國當地約75%的市場份額，不過市場分析普
遍認為VR技術的後續發展有限，希望企業將研發重心
轉向AI技術。

蘋果Vision Pro銷量慘淡 削95%營銷開支兼減產

香港文匯報訊 美國商務部周三（12月 31
日）宣布，將大幅下調對多間意大利意粉商
的反傾銷關稅。美國當局早前宣稱，13間意
大利意粉商在美低價傾銷產品，違反美國的
反傾銷法，威脅對其徵收92%報復性關稅。
意大利消息指，最新的關稅稅率或會降至2%
至14%。

經美國商務部審查後，意粉企業La Molisa-
na新稅率降至2.26%，Garofalo則為13.98%；
其餘11家未單獨審查的生產商，稅率調整為
9.09%。美國商務部表示，最終結果會在3月
12日公布。意大利外交部周四指出，美國重
新考慮其關稅政策，顯示美方認可意大利企
業積極配合的態度。
美國2024年從意大利進口價值超過7億美
元（約54.5億港元）的意粉產品，佔美國市
場約12%。由於美國對多數歐盟出口美國商
品徵收15%關稅，一旦再加徵高額反傾銷關
稅，意大利意粉企業或被迫退出美國市場。
分析又指，美國總統特朗普政府日前宣布
推遲對部分進口傢私加徵關稅，不排除當局
是考慮到加徵關稅會推高食品價格，加劇通
脹水平，因此做出決定。

香港文匯報訊 美國連日在加勒比海域，攔截及扣
押載有委內瑞拉石油的油輪。《紐約時報》周五（1
月 2 日）披露，俄羅斯已向美國提出正式外交請
求，要求美方停止追捕一艘前往委內瑞拉的油輪
「貝拉一號」（Bella 1）。分析指在美國總統特朗
普政府一邊推動俄烏和平協議、一邊加大施壓委內

瑞拉總統馬杜羅政府，俄方此舉勢必對美帶來新外
交壓力。
「貝拉一號」早前從伊朗出發，原定前往委內瑞拉

裝載石油，但在兩周前於加勒比海遭美國海岸防衛隊
攔截。報道引述美方匿名官員消息，美方首次接近該
油輪時，發現其懸掛假旗，將其列為「無國籍」油
輪，試圖攔截登船，該油輪隨即轉向，在大西洋躲避
美國海岸防衛隊追捕。
隨後數天內，「貝拉一號」被指尋求俄羅斯保護，

包括有船員在船身一側塗上俄羅斯國旗、通過無線電
強調其在俄羅斯授權下航行等。俄羅斯也已將該油輪
資料錄入官方數據庫，將其更名為「馬里納拉號」
（Marinera），登記母港為俄黑海沿岸城市索契。美
方則堅稱美國海岸防衛隊首次接近該油輪時，油輪未
掛有有效國旗，按照國際法屬「無國籍船隻」，美方
有權登船搜查甚至將其扣押。
國際事務專家指出，美方過去數月接連扣押多艘委

內瑞拉相關油輪，試圖利用外交及軍事威懾，打擊委
內瑞拉石油出口。俄羅斯是次介入，或令美國的扣押
行動演變為牽動多方外交的敏感事件。

美追捕駛向委內瑞拉油輪
俄提外交請求叫停

美大幅下調意大利意粉商關稅

●美國海岸防衛隊兩周前於加勒比海攔截「貝拉一
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●●特朗普手背出現大片瘀青特朗普手背出現大片瘀青。。
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