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國內遊1.42億人次 消費逾847億元
元旦假期短途遊成主流 冰雪遊避寒遊暢旺

香港文匯報訊（記者 江鑫嫻 北京報道）2026年元旦假期，全國文化和

旅遊市場總體平穩有序，消費活力持續釋放。文化和旅遊部4日發布消息

稱，經文旅部數據中心測算，元旦假期3天，全國國內出遊1.42億人次，

國內出遊總花費847.89億元（人民幣，下同）。冬季特色供給豐富，冰雪

遊、避寒遊、跨年遊人氣旺盛，國家級夜間文化和旅遊消費集聚區累計夜

間客流量4,271.82萬人次。短途出遊成為主流，城市本地休閒、近程旅遊

和周邊遊熱度高，城市群及周邊縣域、鄉村旅遊受青睞，微度假產品走

俏。
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今年元旦假期比2025年多了2天，各
地文旅活動豐富多彩，居民出遊意

願增強，助推歲末年初市場持續升溫。其
中，冰雪旅遊由北向南延伸，黑龍江哈爾
濱、吉林通化、河北張家口等地雪場熱度
不減，南方室內滑雪等項目精準匹配市場
需求。

雪場熱浪南下溫暖目的地迎客
香港文匯報記者在北京和張家口的多個
雪場看到，雪具大廳內一派熱鬧景象，雪
場上不同年齡段的遊客享受着速度與激
情。北京市民陸女士1日開車三小時前往
河北張家口滑雪。「這裏的雪道更多，環
境更好。元旦期間，滑六個小時花費大約
在800多元。」她說，「這裏是冬奧會舉
辦地，每年都有很多來自全國各地的遊客
專程前來滑雪。我在這裏碰到過上海、廣
東，甚至還有香港的雪友。」
圓明園第五屆歡樂冰雪季亦於元旦拉開
帷幕，為遊客解鎖更多雪地玩法提供了充
足空間。最引人注目的當數規模宏大的雪
圈滑道——32米長、80米寬，46條滑道
並行排布，可同時容納46人暢享俯衝樂
趣。另外，5萬平方米的開闊冰面如鏡面
鋪展，為遊客提供了廣闊的馳騁空間。記
者3日在現場看到，許多親子遊客前往解
鎖冰雪樂趣。
避寒遊人氣同樣旺盛。去哪兒平台數據
顯示，從酒店預訂量來看，最熱門的城市
包括廣州、北京、上海、南京、成都、重
慶、深圳、杭州、鄭州、西安。在酒店預
訂量最高的Top20城市中，廣東省佔四

席。天氣暖和加上豐富多彩的跨年活動吸
引了大量旅客到訪。
在海南，免稅購物遊迎來「開門紅」。
據海口海關1月3日統計，元旦前兩日，
海口海關共監管海南離島免稅銷售30.7萬
件，同比增長48.3%；購物人數6.5萬人
次，同比增長 60.9%；購物金額 5.05 億
元，同比增長121.5%。

本地遊成主流年輕人玩法革新
另據文旅部介紹，這個假期短途出遊成
為主流，城市本地休閒、近程旅遊和周邊
遊熱度高。年輕人成為本地周邊遊的新主
力，他們玩得更深入、體驗更多元。「新
年登高望遠寄託期許」「奔赴冰雪聖地感
受北國奇境」「在博物館知識跨年……」
據美團旅行數據，95後遊客佔比45%，哈
爾濱冰雪大世界為最受年輕人歡迎的冰雪
景點，洛陽老君山風景名勝區為熱門登山
目的地。
文旅部還提到，各地強化安全管理，於
元旦假期推出形式多樣的迎新年文旅活
動，音樂會、無人機表演等吸引市民遊客
廣泛參與。文旅業態融合創新，文博非
遺、國潮市集、科技光影與沉浸式互動等
活動提升遊客體驗品質。
此外，各地還推出文旅消費券、景區聯
票、門票抵扣等惠民舉措。景區與交通部
門多措並舉保障安全與秩序，部分熱門景
區實施動態限流、防滑除冰。北京、哈爾
濱、濟南、上海、成都、福州等多地延長
公共交通運營時間、優化景區接駁路線，
全力保障遊客安心便捷出行。

香港文匯報訊（記者 方俊明 珠海報道）珠港澳口岸元旦
假期跨境出行火熱。珠海邊檢總站4日公布，元旦假期三天共
查驗出入境客流量229萬人次，同比增長31%；1日當天查驗
所轄口岸客流總量達83萬人次，創歷史新高。隨着「澳車北
上」「港車北上」「粵車南下」政策全面落地，大灣區跨境
自駕也已從「單向賦能」升級為「雙向互通」。珠海邊檢總
站在元旦假期查驗出入境車輛達11.4萬輛次，其中「澳車北
上」「港車北上」通行量約3.34萬輛次，同比增長超32%。
「元旦假期，港澳地區豐富的跨年活動掀起了以家庭遊、

團隊遊為主體的赴港澳遊熱潮；與此同時，許多港澳居民利
用假期『北上』度假，粵港澳大灣區呈現『雙向奔赴』的熱
鬧景象。」珠海邊檢總站相關負責人對香港文匯報記者說。

珠澳邁向「一體化生活圈」
值得關注的是，珠海赴澳門「一周一行」與橫琴「一簽多

行」政策在本次元旦假期迎來實施一周年。數據顯示，珠澳
6個旅檢口岸已累計查驗「一周一行」與「一簽多行」旅客
量超550萬人次，便利化政策持續激發跨境往來活力。其
中，符合「一簽多行」辦理條件的橫琴居民中，已有約60%
申領簽註。橫琴口岸使用「一簽多行」簽註的旅客量從2025
年初單月3.2萬人次躍升至年底的12萬人次，增長近四倍。

高頻、常態的跨境往來，正成為澳門與橫琴之間新的生活
圖景。據珠海邊檢總站橫琴邊檢站統計，2025年橫琴口岸出
入境旅客與車輛通行量雙雙創下歷史新高，分別為超3,034萬
人次、350萬輛次，同比分別大增33%和46%。橫琴邊檢站
副站長曾向表示，從客流結構來看，內地旅客仍是跨境出行
主力，2025年全年通行量超2,055萬人次；而港澳居民往返
橫琴需求也十分旺盛，全年通行量超900萬人次，同比攀升
超49%，兩地從地理相近正逐步走向「一體化生活圈」。

香港文匯報訊（記者 劉凝哲 北京報道）第四十
三屆聯合國教科文組織大會近期審議通過，顧方舟誕
辰100周年紀念活動正式被納入聯合國教科文組織系
列紀念活動。2026至2027年期間，中國、法國、意
大利等地將聯合舉辦紀念「糖丸爺爺」顧方舟誕辰
100周年的活動。這是繼劉徽（魏晉時期數學家，著
有《九章算術注》和《海島算經》，是中國古典數學
理論的奠基者之一）誕辰周年紀念活動之後，中國又
一次在聯合國教科文組織成功申辦的以科學家誕辰為
主題的周年紀念活動。
在無數中國人的童年記憶裏，都有一顆甜甜的「糖
丸」。它不是糖果，卻比糖果更珍貴；它沒有華麗包
裝，卻守護了億萬孩子的健康。這顆糖丸，其實是口
服脊髓灰質炎減毒活疫苗，由病毒學家顧方舟帶領團
隊研發並推廣，是中國消滅小兒麻痹症的關鍵武器。

臨危受命 赴蘇學技
脊髓灰質炎高發於7歲以下的兒童，傳染性極強，
兒童一旦感染，輕則突發癱瘓、肢體殘疾，重則危及
生命。1957年，顧方舟臨危受命，開始了脊髓灰質

炎的研究工作。1959年，他赴蘇聯學習並掌握了脊
灰減毒活疫苗製作技術。
回國後，顧方舟成功研製出中國第一代脊灰減毒活

疫苗。為驗證安全性，他先喝下疫苗原液，又瞞着妻
子，將首批疫苗餵給自己的兒子小東。「我不讓我的
孩子喝，讓人家的孩子喝，沒有這個道理。」在顧方
舟的感召下，同事們也紛紛讓自家孩子參與試驗。觀
察期平安度過，疫苗被證明安全有效。

「糖丸」壯舉 惠及全國
液體疫苗運輸困難，尤其難以覆蓋農村。顧方舟靈
機一動：何不做成孩子愛吃的糖丸？他借鑒中藥丸劑
工藝，將疫苗與奶粉、葡萄糖等混合，製成常溫可短
期保存、口感香甜的固體糖丸。這一創舉極大提升了
接種率和依從性。自1965年起，「糖丸疫苗」在全
國免費推廣，形成強大群體免疫屏障。1994年，中
國報告最後一例本土脊灰病例；2000年，74歲的顧
方舟代表中國在世界衞生組織文件上簽字，宣告中國
成為「無脊灰國家」。
「糖丸爺爺」一生只做一件事，卻讓千萬孩子免於

殘疾。2019年1月2日，92歲的顧方舟安詳離世。在
生命的最後時光裏，他仍然心繫國家的衞生事業。研
究所的工作人員探望他時，他緊緊握着後輩的手留下
遺言，「我一生做了一件事，值得，值得。孩子們快
快長大，報效祖國。」

●2019年1月2日，92歲的顧方舟安詳離世。他曾
說，「我一生做了一件事，值得，值得。孩子們快快
長大，報效祖國」。 網上圖片

研發脊髓灰質炎疫苗固體藥丸護佑億萬孩童
聯合國紀念「糖丸爺爺」顧方舟誕辰100周年
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香港文匯報訊 據新華社報
道，鑒於日本多地近期頻繁發
生惡性暴力事件，中國駐日本
大使館3日發文提醒在日中國
公民注意人身安全。
提醒指出，近期日本部分地
區治安環境不靖，福岡縣、靜
岡縣、愛知縣等多地發生惡性
案件。多名旅日中國公民報告
遭無端辱罵毆打並受傷。2025
年12月31日，東京新宿區發
生汽車撞人事件，兩名中國公
民被嚴重撞傷，後被緊急送醫
救治。
鑒於此，中國駐日本大使
館再次提醒中國公民近期避
免前往日本；在日中國公民
應注意安全，密切關注當地
治安形勢，切實增強安全防
範意識，加強自我保護。如
遇針對性、歧視性案件，請
注意保存相關證據，及時報
警並聯繫中國駐日使領館尋
求協助。

港澳車「北上」增逾32% 跨境車「雙向互通」加速

●元旦假期，珠海邊檢總站查驗所轄口岸單日客流量創歷史
新高。圖為旅客經拱北口岸出行。 香港文匯報珠海傳真

香港文匯報訊（記者 趙一存 北京報道）國家移民管理局
4日發布數據顯示，剛剛過去的2026年元旦假期，內地邊檢
機關共保障661.5萬人次中外人員出入境，日均達220.5萬人

次，較去年同期增長28.6%。其中，港澳台居民出入境242.2
萬人次，同比增長15.9%；外國人82.8萬人次，同比增長
29.8%。在入境外國人中，適用免簽政策入境人數為29.2萬
人次，同比增長35.8%，反映出中國不斷優化的簽證便利化
措施正持續釋放吸引力。
數據還顯示，今年元旦假期單日出入境高峰出現在1月1
日，當日通關人數達226.5萬人次。內地居民出入境336.5萬
人次，同比增長39.1%。此外，假期期間全國邊檢機關共計
查驗出入境交通運輸工具28.3萬架（艘、列、輛）次，同比
增長11.4%。
據介紹，為全力保障元旦假期口岸通關安全高效順暢，國
家移民管理局提前部署，內地邊檢機關全警動員、科學調配
警力。各地邊檢部門提前預測並向社會公布大型口岸客流高
峰時段，引導旅客合理安排行程、錯峰出行；在客流高峰期
開足查驗通道，加強現場提示引導，確保中國公民出入境通
關排隊不超過30分鐘。同時，積極協同口岸聯檢單位及地方
相關部門，推動部分毗鄰港澳的陸路口岸在元旦當天延長通
關時間，並完善交通接駁等綜合保障措施，有效緩解高峰壓
力，提升旅客通關體驗。

●外國遊客遊覽三亞南山文化旅遊區。 中新社

661.5萬人次出入境 免簽催化雙向熱潮
●元旦假期，很多北京市民就近前往懷北滑雪場體驗冰雪運動。 香港文匯報記者江鑫嫻 攝 ●顧客在cdf海口國際免稅城選購商品。 中新社


