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2026年伊始，美國突襲委內瑞拉，地緣風

險驟升，資金避險，貴金屬價格扯升，人民

幣匯率持續走強，中間價昨創逾15個月來新

高，並帶動A股及港股造好。A股連升13個

交易日，上證指數昨升越 4,000 點，收報

4,083.67點，升60.25點或1.5%，指數創逾

10年新高。港股亦連升 3日，3日累升逾

1,000點。分析指出，美元匯率走軟、外部

不確定性下降、前期穩增長政策集中落地顯

效帶來的內需轉好，以及歲末年初市場結構

性結匯需求等，是近期人民幣匯率走強的主

因。短期人民幣匯率料續偏強，市場匯價大

概率在「6.9至7.0」區間雙向波動。

●香港文匯報記者 倪巍晨 上海報道

香港文匯報訊（記者 李暢 北京報道）
據中國人民銀行官網消息，2026年人行工作
會議1月5日至6日召開，會議上明確了今年
要繼續實施適度寬鬆的貨幣政策等7方面重點
工作。會議提出，要發揮增量政策和存量政
策集成效應，加大逆周期和跨周期調節力
度，提升金融服務實體經濟高質量發展質
效。把促進經濟高質量發展、物價合理回升
作為貨幣政策的重要考量，靈活高效運用降
準降息等多種貨幣政策工具。會議還指出，
要持續深化金融改革和對外開放。鞏固和提
升香港國際金融中心地位，維護香港金融市
場的穩定和繁榮發展。

保持流動性充裕社會融資寬鬆
在貨幣政策方面，會議提出，要把促進經

濟高質量發展、物價合理回升作為貨幣政策的
重要考量，靈活高效運用降準降息等多種貨幣
政策工具，保持流動性充裕，保持社會融資條
件相對寬鬆，引導金融總量合理增長、信貸投
放均衡，使社會融資規模、貨幣供應量增長

同經濟增長和價格總水平預期目標相匹配。
暢通貨幣政策傳導機制，發揮好政策利率引
導作用，做好利率政策執行和監督，促進社
會綜合融資成本低位運行。有序擴大明示企業
貸款綜合融資成本工作覆蓋面，推動明示個人
貸款綜合融資成本。保持人民幣匯率在合理
均衡水平上的基本穩定，防範匯率超調風
險。

續優化「債券通」「互換通」機制安排
會議指出，提升金融服務實體經濟高質量發

展質效。進一步完善金融「五篇大文章」政策
框架，實施好考核評價制度，加強金融服務效
果評估，提升金融服務專業化精細化水平。完
善結構性貨幣政策工具體系，優化工具設計和
管理，加強對擴大內需、科技創新、中小微企
業等重點領域的金融支持。高質量建設和發展
債券市場「科技板」。用好服務消費與養老再
貸款，推動加大服務消費領域信貸投放。優化
支農支小再貸款、再貼現管理，提升金融機構
中小微企業金融服務能力。加強重點供應鏈融

資信息服務平台監管。
金融改革開放方面，會議指出，加強對銀行

間債券市場、貨幣市場、外匯市場、票據市
場、黃金市場及有關衍生品的監督管理。強化
金融基礎設施統籌監管。深化金融市場高水平
開放，繼續優化「債券通」「互換通」機制安
排。支持上海國際金融中心建設，鞏固和提升
香港國際金融中心地位，維護香港金融市場的
穩定和繁榮發展。發揮好央行間貨幣互換作
用，便利貿易投資項下人民幣使用，推動金融
機構改進跨境金融服務。完善人民幣跨境使用
基礎設施。歡迎更多符合條件的境外主體發行
熊貓債。擴大快速支付系統互聯範圍，推進二
維碼互聯互通合作。
此外，會議亦強調，要充分發揮中央銀行宏

觀審慎管理和維護金融穩定功能，完善宏觀審
慎和金融穩定管理工具箱。完善金融市場監測
指標體系，探索開展金融市場宏觀審慎管理。
建立在特定情景下向非銀機構提供流動性的機
制性安排，發揮好兩項支持資本市場的貨幣政
策工具作用。

人行今年7大工作 維護港金融市場穩定

多重利好支撐人民幣匯率走強，昨日人民幣中間
價報7.0173，較上一交易日調升57個基點，創

逾15個月來新高。在岸和離岸人民幣兌美元匯率同
步走強，盤中最高分別升見6.9789和6.9637。
內地經濟學家宋清輝分析，隨着中國逆周期調節
政策的顯效，包括製造業、消費等在內的宏觀數據
展現出一定韌性，中國經濟向好預期的增強，為人
民幣走強提供了堅實的底層支撐。另一方面，歲末
年初企業進入結匯高峰期，較活躍的結匯盤直接推
動人民幣兌美元匯率走強。此外，年初港股和A股
均錄得「開門紅」，更多長線外資增配中國資產，
資本項下資金淨流入同樣利好人民幣匯率。
他補充說，當前市場對美聯儲今年進一步降息預

期的升溫，美元指數已從高位回落，這是近期人民
幣匯率走強的重要因素之一。

避險情緒升美匯暫承壓
記者留意到，美聯儲去年12月繼續降息25個基

點，當月美元指數累跌近1.2至98.3，在岸和離岸
人民幣兌美元月末分別收報6.9937、6.9754，單月
升幅依次達1.1%和1.4%，雙雙重返「六時代」。
進入2026年，人民幣延續偏強走勢，中間價進一步
逼近重要整數關。
中國民生銀行首席經濟學家溫彬提醒，去年11月
美國非農就業數據雖勝預期，但10月非農就業數據
卻錄得10.5萬人的下跌，且自去年下半年以來美國
失業率持續攀升至4.6%，為 2021年 10月以來新

高。此外，去年11月美國核心CPI回落至2.6%，
創2021年以來新低。多重因素疊加影響下，美元指
數從99以上，跌至98附近水平，在岸和離岸人民
幣兌美元匯率順勢升穿七算關。他指，近期在美元
指數止跌回穩背景下，人民幣匯率仍快速拉升，鑒
於美國經濟仍有較強韌性，未來其就業市場若企
穩，不排除美元階段性轉強的可能。
當地時間1月 3日，美國對委內瑞拉發起大規

模軍事行動。受此影響，全球避險情緒驟然升
溫，貴金屬價格顯著拉升，美元指數短期承壓。
有觀點指，上述事件短期雖難撼動美元國際貨幣
地位，但長期易損耗美元信用。宋清輝指出，委
內瑞拉局勢的惡化，使得市場對國際地緣政治風
險的敏感性上升。短期看，這種不確定性往往將
推高對避險資產的需求；中長期視角下，除非危
機持續擴大，否則對人民幣等主要新興市場貨幣
的影響預計較有限。

短期結匯潮利人民幣走強
年末結匯潮推動下，人民幣匯率有望繼續升值。

招銀研究院宏觀經濟研究所團隊判斷，歲末年初在
結匯盤推動下，人民幣匯率短期升值步伐較快，後
續升值速度或將有所放緩。綜合中美利差倒掛格局
收斂、中國強勁的出口表現，以及結匯意願的回
升，維持人民幣溫和升值的判斷不變。
宋清輝相信，人民幣匯率走強有較強基本面支
撐，本季匯率料續「穩中有升、雙向波動」格局，
鑒於人民幣已開啟新的上升空間，「一季度人民幣
兌美元有望在『6.85至7.1』區間運行」。他並提
及，春節前市場「結匯潮」仍有釋放空間，疊加中
國政策紅利的持續釋放，人民幣有繼續衝高的慣
性。此外，本季美國就業和通脹數據的變動若引致
美聯儲降息窗口提前，人民幣兌美元匯率將獲得更
大的上行動能。

地緣風險資金湧中國資產
人民幣中間價15月新高

分析：中國經濟向好預期增強 多重利好支撐人民幣

人行2026年重點工作
●繼續實施好適度寬鬆的貨幣政策
●把促進經濟高質量發展、物價合理回升作為貨幣
政策的重要考量

●靈活高效運用降準降息等多種貨幣政策工具
●促進社會綜合融資成本低位運行
●防範匯率超調風險
●繼續優化「債券通」「互換通」機制安排
●完善結構性貨幣政策工具體系
●建立在特定情景下向非銀機構提供流動性的機制
性安排

●發揮好兩項支持資本市場的貨幣政策工具作用
●完善人民幣跨境使用基礎設施
●歡迎更多符合條件的境外主體發行熊貓債

●支持上海國際金融中心建設，鞏固和提升香港國
際金融中心地位，維護香港金融市場的穩定和繁
榮發展

●整理：香港文匯報記者 李暢
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香港文匯報訊（記
者 岑健樂）踏入新的
一年，港股依然暢
旺，新年來3個交易日
連升 3 日 ， 昨 收報
26,710點升363點，成
交逾2,917億元，恒指
3日累升逾 1,000 點。
新股市場同樣熱絡，
未來 6天將有 10間企
業掛牌，其中，內地
人工智能（AI）初創
公司、「AI六小虎」
之 一 的 MINIMAX
（稀宇科技，0100）

昨日截止認購，市場消息稱，稀宇科技公開發售吸
引多達42萬人認購，為近日第二隻逾40萬人認購
的新股。
昨日多隻新股截止認購，其中，稀宇科技本周四
將公布招股結果，昨日市場消息則指其吸引多達42
萬人入飛，僅次上周五（2日）掛牌的壁仞科技
（6082）的逾47萬人認購。消息並稱，該股公開發
售部分錄得超額認購1,848倍，其中券商孖展金額
逾2,533億元。外電前日報道，稀宇科技將以招股
價區間的上限165元定價，集資至少42億元。該股

將於1月9日掛牌。

富邦：恒指今年料衝3萬點
展望2026年股市，富邦銀行（香港）第一副總裁

兼投資策略及研究部主管潘國光昨認為，今年大市
可望延續去年的旺勢，恒指有望升至30,000點，即
是較現水平還約有13%的上升空間。
他指出，在全球科技競賽之下，內地在人工智能

（AI）技術發展和工商業應用上面都有優勢，因此
今年相信內地科技股表現有望更上一層樓，再加上
預期美聯儲年內將會繼續減息，令港股估值得以進
一步修復，因此預期恒指年內有望升至30,000點。
美股方面，潘國光表示，今年美國將舉行中期選

舉，美國總統特朗普為了爭取民意支持，今年將會
推行大規模的財政刺激政策，而且年內新任美聯儲
主席上任後，預期會推行更寬鬆的貨幣政策，都有
助支持美股表現。不過他同時指出，由於現時美國
科技股估值較高，因此他估計美國的標普500指數
今年只有單位數升幅。
至於其他投資市場方面，潘國光認為，近年地緣

政治風險持續升溫，導致全球市場對現有金融系統
的信任愈來愈薄弱，出現「去美元化」的情況，其
中一個重要現象是全球多國央行將繼續增持黃金，
因此他預期金價於今年中有機會升至5,000美元一
盎司，至於5年內更可能見8,000美元一盎司。

香港文匯報訊（記者 章蘿蘭 上海報道）
近日瑞銀、高盛、富達國際、摩根士丹利等
外資機構輪番唱多中國股市，再為市場添
「一把火」。2026年以來，A股做多氛圍濃
厚，不但指數持續拉升，市場亦人氣沸騰。
昨日滬綜指13連陽逼近4,100點，創逾10年
新高，市場交投更進一步放量至28,066億元
（人民幣，下同）。
高盛日前在最新發布的《中國2026年展
望：探索新動能》報告中，建議高配中國股
票。該機構強調，中國股市將延續牛市，
2026 年和 2027 年市場料每年上漲 15%至
20%，分別由14%和12%的盈利增長、以及
約10%的估值向上重估所支撐。高盛認為，
A股盈利增長潛在再加速的關鍵驅動因素包
括人工智能應用、「出海」趨勢和「反內
卷」政策，且中國股市當前估值相比全球同
業存在顯著折價。
瑞銀在此前的報告中更直言，要「把握中
國機遇」。該機構指出，中國的新AI模型展
現了技術領先能力，政策支持更強化生態系
統韌性。同時，在2025年的強勁表現之後，
中國股市的估值仍低於全球同類市場，也遠
低於歷史高點，估值具上調潛力。「預計
2026年盈利強勁增長將推動中國科技股走
高，這也是我們在全球股市中具高確信度的
板塊。」

富達國際亦在最新報告中提及，種種跡象
顯示，中國可能正開啟一場更為廣泛的上漲
行情。中國市場在2026年具有較強吸引力，
持續的政策支持正在創造結構性投資機會。
中國本土企業在技術與創新方面進展迅猛，
但競爭格局尚未顯現擁擠，相關企業估值也
處於低位。與此同時，「反內卷」政策有望
推動企業盈利重新回歸實質性增長。

將有更多外資回歸中國市場
在摩根士丹利看來，中國市場將從2025年
的「躍升」邁向2026年的「可持續發展」，
「中國權益市場的結構性改善正穩步推進，這
包括了股東回報提升舉措、政府對民營經濟的
明確支持，以及更為重要的——AI和智能製造
領域中領軍企業的崛起，這些企業能夠積極參
與甚至引領全球科技競爭。」該機構並預計，
2026年將有更多外資回歸中國市場。
前述表態進一步催熱市場做多氛圍。2026
年A股歷經兩個交易日，開年首日即成交
25,436億元，較節前最後一個交易日大幅放
量24.5%。昨日量能躍升至28,066億元，再
較前日放大一成，市場交投十分活躍。指數
方面，周二市場延續升勢。截至收市，滬綜
指報4,083.67點，漲60.25點或1.5%；深成
指報14,022.55點，漲193.92點或 1.4%；創
業板指報3,319.29點，漲24.74點或0.75%。

分析師展望人民幣匯率
內地經濟學家宋清輝：

●人民幣匯率已開啟新的上升空間，本季人民幣兌美元
或在「6.85至7.1」區間運行。美聯儲降息窗口若提
前，人民幣兌美元匯率有望獲得更大的上行動能。

中國民生銀行首席經濟學家溫彬：

●結構性結匯需求支撐下，短期人民幣匯率仍存升值空
間。本月人民幣匯率有望偏強運行，月內大部分時間
人民幣兌美元匯率或在「6.9至7.0」區間雙向波動。

招銀研究院宏觀經濟研究所團隊：

●結匯潮推動下人民幣匯率有望繼續升值，考慮到中美
利差倒掛格局的收斂、中國強勁的出口表現，以及結
匯意願的回升，維持人民幣溫和升值的判斷不變。

整理：香港文匯報記者 倪巍晨
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●富邦銀行（香港）第一
副總裁兼投資策略及研究
部主管潘國光

◀今年初港股和A股均錄得「開門紅」，更多長線外資增配中
國資產，資本項下資金淨流入利好人民幣匯率。圖為上海一屏
幕顯示金融市場資訊。 彭博社


