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羅子溢在《萬千星輝頒獎典禮2025》
上失落視帝，事後獲太太及子女寫心

意卡鼓勵，他表示對賽果沒有失望，參與盆
菜宴可以借機會向同事謝票，他說：「我覺得
自己的經歷又累積起來，會慢慢等待時機，做更多
好作品，不會令大家失望，其實每年自己都表現積
極去拉票。」對於太太楊茜堯讚他是永遠的第一，
子溢笑道：「老婆講都好正常，是出於感情、很窩
心，小朋友寫給我的內容雖然好簡單，但看到是很
感動。」子溢稱太太沒有特別去安慰他，兩夫妻盡
在不言中，將來若有機會和太太合作，也想做搞笑
的角色，不想將平日的夫婦感情事公開。子溢強調
自己拍劇不是為了獎項，只希望作品有高水平，即
使得獎也不會驕傲，失獎更不會氣餒，不會視拿視

帝獎為目標，得到觀眾的認同才是最重要。

張振朗讚女友靚女再放閃
張振朗與劉穎鏇合作的劇集《奪命提示》雖然已

播完一段時間，但他經常仍拍搞笑短片放上網，繼
續帶歡樂給觀眾。張振朗說：「跟劉穎鏇有默契是
好事，我都很久沒有和死黨朱敏瀚、賴慰玲拍劇，
希望可以再合作。」提到振朗女友楊偲泳罕有上載
他們去嘉年華玩的片段，被網民取笑「被閃盲」。
振朗笑稱當然支持女友發文發片，說：「新一年想
大家看完好開心，感情事就一直都低調。」至於女
友參演的賀歲片《夜王》有性感演出，振朗忍不住
再放閃說：「到時就知我會不會去看，她一定好看
的，咁靚女。」劉穎鏇早前趁聖誕假期到美國洛杉
磯探望家人，笑稱沒有艷遇，長輩們也沒有催促她
結婚生子，只關心她何時再回去。
何依婷與何沛珈有份主持的節目《尋歡作樂的姐

姐》引起不少回響，有人批評節目特效，又質疑教
壞人妻去尋歡。已為人妻的何依婷解釋：「因為平

日湊小朋友好辛苦，節目其實幾健康，飲飲食食去
放鬆心靈，做媽媽有時都要放鬆一吓，因為媽媽這
份職業沒有放工時間。」何沛珈就稱反而有人妻同
事向她索取行程資料，也高興可與幾位美女同事一
起去旅行。何依婷又稱老公看過節目後是批評節目
中的猛男不夠英俊，何沛珈笑稱拍攝時已要求攝影
師加濾鏡拍得美感一點。何依婷笑道：「現在我覺
得公司的男藝人很靚仔，希望有機會我們男女藝人
一齊去拍攝旅行節目。」

陳庭欣分手最難跟家人交代
陳庭欣早前宣布與拍拖8年富貴男友分手，並已
搬離豪宅「大屋搬細屋」，她表示分手最困難是如
何跟家人解釋，公開前腦海中有50個版本，現在公
開後感覺反而很輕鬆，有久未聯絡的小學同學傳短
訊給她安慰和加油，不少街坊也為她打氣。問到她
現在是否獨居500呎的蝸居，陳庭欣表示家中大小
沒有所謂，稱現居是她的自置物業，現在與心愛的
寵物同住。提到「金牌媒人」林盛斌（Bob）今年會
全力幫陳庭欣找男友，目標身家要20億元起跳，她
表示很感激Bob的幫忙，覺得感情要看緣分，她抱
着認識新朋友也無妨的心態，但現時未準備好再拍
拖，也沒有人追她。

香港文匯報訊（記者 達里）《TVB職藝員新

春盆菜宴2026》前晚繼續筵開160席招

待職藝員同事，藝員羅子溢、張振

朗、周嘉洛、劉穎鏇等均有到

場，TVB行政主席許濤再向公

司同事表示今年會論功行賞

加薪，提升公司士氣。羅

子溢雖失落視帝獎項，但

表現得相當大方，更在前

晚借機會向同事謝票，他

強調他拍劇不是為獎，最

重要的還是贏得觀眾認

同。

香港文匯報訊（記者 余雁）馮熙燮（Ryan）在
選秀節目《聲秀》中奪冠，比賽中他唱過《用背脊
唱情歌》《伸縮自如的愛》，在網上有不錯瀏覽
量，由決賽到目前只是兩個月時間，已經有個人作
品推出。Ryan的第一首個人單曲《聆聽自己的聲
音》可以說是他的寫照，面對外界不同的評價與意
見時，更要專注做好自己，抓住自己相信的方向去
行。Ryan表示感到很幸運：「多謝公司的信任，而
且團隊很用心去為我製作歌曲及MV，我是一個很
多想法的人，與他們的合作令我可以將想法呈現給
大家。」比賽完結不久就推出個人作品，Ryan當然
又激動又期待，不過他卻自爆第一次錄音竟然差強
人意：「因為當時未識控制自己把聲，聽返第一次
錄音嗰時覺得『嘩！究竟發生咩事？』跟住幾日都
覺得好徬徨，好彩之後監製Jacky帶着我去調整，

搵返一個合適嘅感覺，學識運用自己嘅聲
線，參考多啲唔同歌手，每個 take 都去研
究，令到我搵到家大家聽到嘅唱法去演繹
呢一首歌。」
拍攝MV時，為配合歌曲的感覺，Ryan需要演

繹高低起伏不同的情緒，有一幕講述他被家人指
罵，委屈到忍無可忍，他入戲到拍枱起身走人，導
演一take收貨，被問到為何會如此爆發，Ryan說：
「因為令我諗起外界有好多批判嘅聲音，壓力去到
一個頂唔住嘅位，所以就好自然咁演到出嚟，仲激
動到眼濕濕。」Ryan續說：「當時我一拍完枱全場
靜咗，我仲心諗『死啦』，隔咗幾秒之後導演話
『OK！』我先鬆一口氣。」第一次拍MV對他來說
非常難忘，因為走訪了不同地點，而且畏高的他要
站在天台拍攝，對他來說也是一個挑戰。
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香港文匯報訊（記者 阿祖）歌手古淖文（German）近日宣
布一月要進入「閉關」狀態錄製新歌。去年，German出了兩
首跳舞歌曲《Follow Me》及《Oh Yeah！》，歌迷期待第
三首歌曲會是慢歌，但早前German透露新歌會像他在
《中年好聲音 2》比賽中唱的「必殺歌」《Feeling
Good》，預計新歌一定會帶來驚喜。
German亦已宣布，從去年開始的《古淖文Follow

Me巡迴音樂會》最終章將於2月14日情人節在東
莞聚橙院線東城影劇院舉行。German坦言最難
忘的是第一次澳門個人演唱會，而他在每一
個演唱會，表演都一絲不苟，製作上亦不
斷改善。要求極高的他確保每次都要
驚艷全場，Rock要震撼、快歌要熱
爆、慢歌要令人陶醉。

香港文匯報訊（記者 達里）李思捷、唐文龍、
曹永廉、黃智賢、關嘉敏、李芷晴、倪樂琳等人
昨日出席籌款節目《慈善星輝仁濟夜》記者
會，由李思捷等男藝人組成的Hey Brother去年
正是參與仁濟演出而成軍，想不到這麼快就一
年，雖然麥長青身在內地工作未有到來，但
他們透露節目上會獻唱新歌《型男而上》，
鼓勵香港男士要迎難而上。
李思捷等人回顧過去一年都收穫甚豐，他

們前後推出了 3
首歌，《型男而
上》更是唱片公
司專誠找回來給
他們唱。他們
說：「現在這個
圈子很難撈，有
什麼工作就做，
更要自己落手落
腳和積極爭取，
錢都是其次，我
們需要曝光率要
多些人認識，所
以之後會出席很
多內地活動。」
他們笑稱唐文龍
的檔期最難度
期，幸好科技發
達可在電話群組
中 溝 通 。 Hey
Brother 預告 3月
會在中山舉行演
唱會，是他們首

次在戶外能容納9,000多人的新球場演出。問到會否
有跳唱環節，曹永廉即說自己跳舞不行，因為他只負
責賣樣，唐文龍就稱有串燒歌環節，相信到時氣氛會
很熱烈。記者笑問他們會否操肌開騷，眾人即表示重
任交給唐文龍，曹永廉笑稱要等麥長青操肌的話，不
知演唱會何時才能舉行。至於曹永廉的兒子會否上台
彈結他露兩手，他說：「今次不會，他雖然喜歡玩
Band，但有太多『師叔』在場，他只是喜歡音樂，
沒有興趣入行。」提到曾志偉辭任TVB總經理一
職，李思捷相信對綜藝節目影響不大，因為對方仍然
會做顧問。

俞可程渴望拍劇
關嘉敏與李芷晴第一次做大騷主持，她們笑稱萬一
直播時有任何出錯，相信好拍檔區永權都可以幫她們
解困。李芷晴最擔心自己轉數慢會拖累其他拍檔，關
嘉敏就相反擔心自己口快快會講爛gag，而且她也遇
過在直播節目中有突發事件，擔心自己應付不來。
前港姐冠軍倪樂琳第一次在節目中獻聲，她表示之
前已上過30堂唱歌班，現在可以學以致用，相信自
己絕對不會是「魔音」。而她有份拍攝的新劇《飛常
日誌II》已完成，她稱高興可以有劇拍，也很喜歡幕
前演出，不枉費她之前跟賴慰玲和鄧智堅上演技班。
一直在《東張西望》做主持的俞可程，首次做大型

節目會演音樂劇，她緊張演出而練習了很久，幸好歌
唱部分是大合唱，與其他藝人一起唱，令她安心不
少。日前過28歲生日的她，表示生日當天也要開
工，收工後只跟家人和朋友簡單慶祝。她的生日願望
是希望有更多人認識她，所以會拍多些關於女性題材
的短片去吸引女粉絲。另一願望是想參與拍劇，雖然
做《東張》比較困身，但眼見有其他同事都可以拍
劇，相信萬事皆有可能。

古淖文 一月閉關搞好音樂

馮熙燮拍MV入晒戲「發爛渣」拍枱走人

關嘉敏李芷晴首次主持大型節目
Hey Brother多做內地騷爭取曝光

●古淖文情人節將在東莞開騷。

▲何沛珈拿手機與同事自拍。
香港文匯報記者北山彥攝

▲何依婷(右)與何沛珈均有份主持《尋歡作樂的姐
姐》。 香港文匯報記者北山彥攝

▲TVB行政主席許濤率眾高層舉杯祝酒。
香港文匯報記者北山彥 攝

▲左起：Hey Brother 4子曹永廉、李思捷、唐文龍
和黃智賢昨日出席記者會。 香港文匯報記者達里 攝

▲

左起：關嘉
敏、李芷晴和倪樂
琳在節目上均有新挑
戰。 香港文匯報

記者達里 攝

▲ 馮熙燮稱面對
外 界 不 同 的 評 價
時，他更會專注做好
自己。

▲ 張振朗認與
劉穎鏇相當有默
契。 香港文匯報
記者北山彥 攝

▲

多位TVB藝人前晚出席第二場盆菜宴，氣氛熱鬧。香港文匯報記者北山彥 攝
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張振朗盼與死黨再拍劇張振朗盼與死黨再拍劇
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