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香港文匯報訊 東華三院為鼓勵更多智障人士加入跑步行
列，多做運動，昨日在添馬公園、龍和道及中西區海濱長
廊舉行「奔向共融」─香港賽馬會特殊馬拉松 2026
（iRun），吸引超過5,500名跑手以及伴跑員參與，參加人
數再創新高，參加者來自香港、澳門、大灣區內地城巿及
北京的復康機構和特殊學校，體現「共融無界限」精神。

內地澳門跑手同參賽
東華三院自2011年起舉辦 iRun，並希望藉着每年的賽
事宣揚「傷健共融」理念，多年來計劃獲香港賽馬會慈善
信託基金累計撥款逾4,395萬元作為賽事的經費。今屆除
本地參賽者外，亦吸引北京、廣東省及澳門的智障跑手和
伴跑員參與。大會為每位智障參賽者安排一位伴跑員，以
兩人一組形式參加3公里的賽事，同時安排賽前練習，拉
近參賽者與伴跑員彼此間的距離，建立默契。勝出的隊伍
更會獲贊助參加港外的馬拉松比賽，擴闊視野，增強自信
心。
今年繼續舉辦1公里「iRun 傳．家跑」項目，讓6歲至

11歲智障兒童及其家人一起享受運動的樂趣。為鼓勵更多
殘疾人士積極參與，今年增設「一公里共融跑」，讓智
障、視障、聽障及精神復元人士跑手與健全伴跑員攜手完
成賽事，共同展現運動精神；另設「三公里共融跑」，由
健全人士夥拍智障跑手一同參與，透過伴跑練習和交流，
拉近彼此距離，促進理解與互動。

孫玉菡：廣傳「奔向共融」信息
特區政府勞工及福利局局長孫玉菡昨日主持賽事起步

禮，他表示早前iRun成功在中山及澳門舉辦，各跑手取
得佳績的同時，並將「奔向共融」的信息傳遞至更多地
方。他又鼓勵參與跑手只要大家一起跑，定能跑出精彩
人生。
東華三院副主席曾慶業表示，今屆iRun是東華三院155

周年的重點活動之一，首次推出「iRun for ALL」特色項
目，讓智障、視障、聽障及精神復元人士跑手都能同場展
現運動風采。此外，「企業共融盃」亦吸引更多商業機構
加入，成為伴跑員和義工，合力推動職場共融。

香港文匯報訊 踏入新一年，公益金昨日
舉行2026年首個籌款活動，由新鴻基地產發
展有限公司首度冠名贊助的「2026公益金新
鴻基地產慈善馬拉松」昨日於西貢北潭涌郊
野公園舉行。是次賽事有來自63間機構共
1,077名跑手、組成131隊隊伍競逐半馬拉松
及十公里賽事獎項，參與機構數目創歷年最
多，另有21間機構慷慨捐款支持活動，為公
益金資助的服務籌得合共超過 689萬元善
款，金額亦為歷來之冠，其中350萬元為新
地捐出的冠名贊助善款。

新地捐350萬元冠名贊助
今次賽事吸引來自63間機構共1,077名跑
手，另有21間機構慷慨捐款支持活動，為公
益金資助的服務籌得合共逾689萬元善款，
金額為歷來之冠；其中350萬元為新地捐出
之冠名贊助善款。
公益金新鴻基地產慈善馬拉松籌委會聯席
主席兼新地郭氏基金董事郭炳江、李嘉士，
以及新地項目總監郭基焜等人一同主持起跑
儀式。郭炳江表示，為推廣「運動行善」的
精神，持續積極支持各類慈善運動項目，今
年很榮幸能成為公益金慈善馬拉松的冠名贊

助，並感謝所有企業及跑手的參與和支持。
他指出，昨日所籌得的捐款，不會扣除任
何行政費用，全數撥捐公益金資助的會員機
構，提供高效及適切的社福服務予有需要人
士。另一籌委會聯席主席張永銳以及新地執
行董事黃植榮、新地項目總監郭基焜亦親身
上陣，分別挑戰半馬拉松及十公里賽事，為
慈善不遺餘力。
為配合活動舉行，昨日上午進入東壩的必
經之路萬宜路需要暫時封路，所有車輛也不
可進入，前往東壩的遊人只可徒步三小時前
往。至下午一時許，相關路段已解封，小巴
可駛進。關愛隊在現場設置服務站，解答遊
人查詢。現場亦有免費穿梭巴士，接送放棄
往東壩的人士到西貢市中心。

輕氣球巡遊西九 漫天卡通萬人賞
近二十個國際本地人氣IP角色登場 主辦方擬大搞盼成年度盛事
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「Merry Balloon Hong Kong」獲特區政府文化
體育及旅遊局和香港旅遊發展局支持，結

合藝術、旅遊及娛樂三大元素，包括有四大主題活
動「Merry-Go-Around Town」、「Merry Balloon
Park」、「Merry Balloon 太空館光影匯演」及
「Merry Balloon Parade」，雲集近二十個國際及本
地人氣IP角色，包括加菲貓、LuLu豬、海洋公園
Panda Friends、海綿寶寶、小王子等，以不同形式
現身香港。活動去年11月開始持續近兩個月，吸
引數十萬市民及旅客參與，為香港注入歡樂氣氛，
展現城市創意魅力。

昨日的「Merry Balloon Parade」，一眾 IP角色
巨型輕氣球沿西九文化區的海濱巡遊，穿梭於香港
故宮文化博物館至M+，環迴一次，吸引過萬名巿
民和旅客到場觀賞，不少人紛紛舉機打卡，與IP角
色輕氣球合照，場面熱鬧。
來自澳洲的旅客王太昨日到訪西九文化區，才得

知有這項巡遊活動，因趕時間逗留時間不多，未能
好好體驗漫天卡通的壯觀，直言若將來還有這類活
動，會再帶小朋友來港參加。她指出，這次只在香
港逗留3天，簡單逛了一下，感覺香港很繁華和熱
鬧。

來自廣東的曹小姐和朋友Bonnie表示，這次只是
趁周末前來香港玩兩天，事前不知香港舉行IP角色
慶典，適逢昨日到西九文化區打卡碰上巡遊，日後
還想再來港參與這類活動。她並表示，最喜歡的IP
角色是加菲貓，Bonnie最喜歡的三麗鷗系列則沒有
在這次展示的IP中。

市民讚活動老少咸宜
本地市民葉太特意帶同女兒從大埔過來打卡，

「香港從來沒有這麼大型的輕氣球活動，今日（昨
日）周日天氣好，場地也特別大，還免費提供爆
谷、棉花糖、氣球等，特別適合帶小朋友來玩。」

特地由元朗到西九的Joyce則表示設於
西九的充氣樂園「Mer-
ry Balloon Park」好玩，
「大人和小朋友都很適
合，而這次巡遊小朋友
們都很喜歡。」
另一巿民Kayan則表示
非常期待巡遊，最喜歡
愛 心 小 熊 （Care
Bears），如再有此活
動 亦 會 帶 女 兒 參
加。大學生 Sam
和交換生An-
na 也前來
觀看，

他們表示路過被氣球吸引，亦指再有這項活動也會
再參加。江太帶着女兒到場參加輕氣球巡遊活動，
其女兒Emily說：「我最喜歡香港重機，下次有這
個活動還會來參加。」

主辦方冀發放正面溫暖力量
謝旭表示，今次完成這項大型活動，感覺非常
難得，尤其涵蓋近二十個IP角色，逾十間IP公司
參與，花費巨大，參與的工作人員超過400人，
「看到好多小朋友和家長睇得好開心，我哋團隊
亦都好開心。」他指出設計此活動的初心就是希
望可以透過活動，發放正面和溫暖力量，讓大眾
與家人和摯愛一同參與、分享歡樂時光及製造珍
貴回憶。
他表示，今次活動最大的挑戰是香港從未辦過這
麼大型的輕氣球巡遊，過程中怎樣拉繩控制氣球、
需要與什麼部門溝通等。他希望通過今次活動，將
本地IP和國際IP結合，讓更多人可以認識各地IP
角色，「也希望未來可以有機會將輕氣球巡遊活動
做成年度盛事，加入更多新IP、電影IP以及年度熱
門IP。」

香港冬日IP角色慶典「Merry Balloon Hong Kong」昨日圓滿落幕，其中香港首個大型

IP角色輕氣球巡遊「Merry Balloon Parade」壓軸登場，近二十個國際及本地人氣IP角色

輕氣球沿西九文化區海濱穿梭巡遊，吸引逾萬名市民及旅客前來打卡，為香港注入童真

及城市魅力。主辦單位Makeitloud創辦人兼行政總裁謝旭表示，期望可透過活動讓更多

人了解本地IP，未來將繼續為香港帶來更多創新及多元的活動體驗，並計劃

將活動做成年度盛事。有市民及旅客

表示非常喜歡這類活動，倘未來再

舉辦還會參加。

●香港文匯報記者 崔瀅

逾5500人參與特殊馬拉松
體現傷健共融無界限

公益金慈善馬拉松開跑 破紀錄籌逾689萬元
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●逾千名跑手熱心參與，為公益金籌募善
款。●孫玉菡等主持iRun起步禮。 ●嘉賓主持起步禮鳴響，為賽事揭開序幕。

●近二十個國際及本地人氣IP角色輕氣球沿西九文化區海濱穿梭巡
遊。 香港文匯報記者黃艾力 攝

●Emily小朋友
香港文匯報記者黃艾力 攝

●Kayan和女兒Aurora
香港文匯報記者崔瀅 攝

●從大埔來的葉太太和
女兒
香港文匯報記者崔瀅 攝

●來自澳洲的王太太和小
朋友Edison
香港文匯報記者黃艾力 攝

▲眾多國際著名IP角色登場，從前至後分
別是LuLu豬、奇先生妙小姐、姆明及海綿
寶寶。 香港文匯報記者黃艾力 攝

●●加菲貓及加菲貓及M&M' SM&M' S也有份參與也有份參與。。
香港文匯報記者黃艾力香港文匯報記者黃艾力 攝攝

▲本地IP代表。
香港文匯報

記者黃艾力 攝

●●香港冬日香港冬日IPIP角色慶典角色慶典「「Merry Balloon Hong KongMerry Balloon Hong Kong」」昨日圓滿昨日圓滿
落幕落幕，，吸引逾萬名市民及旅客前來打卡吸引逾萬名市民及旅客前來打卡，，為香港注入童真及城市為香港注入童真及城市
魅力魅力。。圖為市民與圖為市民與LuLuLuLu豬合照豬合照。。 香港文匯報記者黃艾力香港文匯報記者黃艾力 攝攝


