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「司徒乃鍾精品展」正於香港大會堂高
座七樓展覽館舉行，展期至今日（12
日）。展覽展出畫家司徒乃鍾的多幅作
品，以多種色彩及筆觸呈現這位畫家在現
當代語境中創造的筆墨語言。
在一眾花鳥作品中，帶有香港氣息的
《鯉魚門天后宮》尤為突出。這是司徒乃
鍾當時帶學生去鯉魚門天后宮寫生的成
果。包含許多留白部分的《睡貓》則展現
出畫家的貓於舒適空間中的慵懶狀態。
司徒乃鍾1950年生於廣東開平，畢業於

加拿大Capilano學院藝術系及Emily Carr
省立美術學院油畫系，在海外生活逾20
年。其父親是嶺南畫派大師司徒奇。家庭
充滿筆墨書香的環境為司徒乃鍾的藝術成
就奠定了堅厚的基礎。
他在接受香港文匯報記者專訪時表示，
好的繪畫要講究三個字——「高」「大」
「遠」。登高後才能望遠，亦要有遠大的
抱負和志向，「我畫畫就是為了給民族留
下一些文化遺產。」在他看來，畫家創作
是一個自然的過程，所有畫作都猶如自己
的孩子。
談起嶺南畫派的傳承，司徒乃鍾表示，
同一畫派在不同城市會生發出不同的變化
及行徑。他認為畫家無需在乎他人如何稱
呼自己，他亦不在意他人如何評價他的畫
派，只是專注於「自成一派」。

實地寫生豐富細節
從童年至少年，再至青年、中年、老
年，司徒乃鍾表示自己一直都在繪畫，也
很自由，年輕時經常通宵畫畫。「我都沒

怎麼工作過。所以有人問我做什麼工作最
辛苦，我也給不出答案。」他也為現時生
活在興盛的國家和時代而感到幸福，因為
這一切都為他創造了安心創作的環境和條
件。「我不僱夥計，也沒有老闆。我不需
要管理別人，也沒人管理我。」
司徒乃鍾從17歲時就指導學生，從未停
止，至今已近60年。「我有很多學生，內
地都有不少。有的學生我沒時間現場教，

就和他們微信聯絡。」
閒暇時，司徒乃鍾便會到郊外采風。每

年3月至4月，香港多個郊外地點都有紅
棉花開，於是他便讓司機開到有紅棉樹
的、往年他去過的不同地點，自己便坐在
後座寫生。畫於2014年的《南國春回》就
是一幅代表作。為還原紅棉花的樣貌，司
徒乃鍾將花拿在手中，邊觀察結構，邊完
成了畫作。
他也會到香港仔、大澳等漁船聚集的地

方采風。有段時間，他對香港各處的天后
廟很感興趣，於是便將好幾處天后廟畫在
了白紙上。
司徒乃鍾表示，受成長經歷影響，他的

畫作是「中西合一」。當年父親離世，他
感覺身在海外，沒有人能再和他溝通、提
供鼓勵。「當時中國人在外國人心中有點
像少數民族，如果我回到中國，就可能成
為主流，但我也不能帶西洋畫回來，那不
是我們的文化，我不能耕人之田。所以畫
家要有頭腦、有眼光。要站在高處、有大
志氣、看得遠。」他再次強調，希望為祖
國留下些作品。
此外他指出，有人認為香港物理創作空
間有限，產出的畫作尺幅也不大，他希望
以自身經驗向人們證明這些看法的局限
性，同時為香港發聲。
1月22日至28日，司徒乃鍾的大型回顧
展「司徒乃鍾的水墨宇宙」將於香港中央
圖書館展覽廳舉行，屆時將展出帶有畫家
生活印記及代表性風格的作品，更包含司
徒乃鍾在前往海外留學前為祖母畫的油畫
人像。 ●文、攝：香港文匯報記者雨竹

司徒乃鍾香港大會堂精品展
立志為民族留下文化遺產

在香港藝術發
展史上，趙

慧儀的創作脈絡具有極其重要的
研究價值。她於1981年起師隨周綠雲，而周氏則師
承自開山祖師呂壽琨，承襲了這條「由外向內」的
探索路徑，將藝術從傳統的形式革命演進至「心靈
解放」的成熟階段。

釋放媒介與技術的限制
呂壽琨是香港新水墨運動的領軍人物，他提倡
「師古、師今、師自然」，確立了現代水墨的框
架，將水墨從傳統的臨摹解放，走向符號化與精神
性的「禪畫」。周綠雲將呂氏的宏大敘事轉向「內
在景觀」的探索，其作品充滿宇宙能量與女性自覺
的生命律動。趙慧儀作為周綠雲的入室弟子，將這
股由外向內的生命律動進一步深化。
趙慧儀坦言，過往的創作常受技術與媒材的限
制。她回憶講述1987年的偶然一次與師傅兼契媽周
綠雲的對話，周稱她的作品看似繽紛，實則為
「困」，趙慧儀思索「困」字的造字結構——木在
框中，上下左右都無法伸展——她聯想到藝術創作
與現實生活的關係。這不僅是對文字的解讀，更是
對人生境界的一種深刻體悟。
於是這次，她選擇了「釋放」，以一種無拘無束
的方式進行創作，透過自發性的筆觸和隨意的色彩
混合，尋求一種無邊界的感受。藝術家強調，真正
的自由是心靈的解放，鼓勵觀者放下對形式的執

着，讓精神在創作中自由翱翔。她說：「我這次
選擇了適中這個狀態。大家常說不要執着，但有時
候刻意追求『不執着』反而掉進了另一個火坑。所
以我現在依然留在顏色的世界裏，但我追求的是
『自出自入』的自由。很多人問我這次的作品跟以
前有什麼技術上的分別，其實我是在追求一種更好
的、更自在的狀態。」

四大系列作品首度亮相
趙慧儀在創作過程中不預設色彩，以自發性的筆

觸追求極致自由，旨在描繪如風般流動的靈魂。是
次展覽中，四組作品皆緊扣主題，反映藝術家對當
代處境的思考：《被困的視野》創作於疫情期間，
藝術家被困室內，窗外牛群自由遊蕩，探討在束縛
中尋求心靈自由。「平時牠們是無家可歸的，但是
這時候牠們卻無憂無慮，我突然就覺得這個世界為
什麼反轉了？所以在畫中牠們都是一種偷偷在笑的
樣子，這也是我開的一個玩笑。」她笑說。
《流動的天空》透過切割與重組畫布並以不同高

度懸掛，打破傳統紙本的二維限制，是一種對生命
流動的詮釋，提醒自己放下過去的留戀，期待美好
的未來。《山谷之家》呈現一個由二十間長滿植物
的小屋組成的夢想空間，是對在快節奏生活的一次
反思，這個系列也是她最放鬆的一組作品，「因為
我每天都面對它們，我早已經熟悉它們的形態，是
隨手拈來的畫面。」而《夢裏慈悲》則源於山西之
旅的壁畫印象，藉由夢中的慈悲力量，期許自己能
成為一束柔和的光，照亮他人的心靈。
趙慧儀的藝術道路上，色彩始終佔據着核心地

位 。 她 從
周綠雲身上
習得對鮮明色
彩的運用。周
氏作品中那種
如同宇宙初開
般的能量色
彩，在趙慧儀
手中轉化為更
具當代情感溫
度的語彙。本
次展覽命名為「在色中」，正直接呼應了藝術家對
色彩的終極熱愛與執着。對她而言，色彩不僅是視
覺媒介，更是靈魂流動的痕跡，是她在追尋心靈解
放過程中的光影紀錄。
「在這一系列作品中，我把色層畫得很薄，讓層
次之間互相重疊、交織，產生一種流動感。在紙上
創作時，我必須變得非常敏銳，去捕捉那些細微的
變化。這種創作過程需要極其安靜的心態，否則你
感受不到那種敏感的流動。」她說。
趙慧儀補充道：「過去這幾年，大家都過得很壓
抑、很混亂，想出門卻不知何去何從，整個社會的
精神狀態都很緊繃。在這種突如其來的環境變化
下，我這次展覽特別強調追求心靈的平靜。我的作
品不再追求那種刻意而為的衝擊力，而是變得更加
隨意——這不是隨便玩玩，而是讓心靈感到舒
服。」
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不不「「困困」」於色而於色而「「在色中在色中」」

●司徒乃鍾《鯉魚門天后宮》
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●趙慧儀（左）是畫家周綠雲的入室弟子。
主辦方供圖

●《夢裏慈悲》系
列源於山西之旅的
壁畫印象。
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●趙慧儀主張創作應直指人心、解
放束縛。


