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靈感源於生活 垃圾桶拾出石墨烯
諾獎英雄港科大開講 以親身有趣故事講述科研突破

香港正全力打造成為國際教育樞紐及

創科中心，頂尖學術活動接連登場：繼

前日香港大學舉辦「諾貝爾英雄論壇」

後，香港科技大學昨日亦迎來「諾貝爾

英雄@科大」交流盛會，匯聚四位諾貝

爾獎得主分享其科研路上的心得，展示

出本港的學術地位及號召力，活動吸引

逾400名師生與公眾人士到場。幾位科

學泰斗都是在生活中得到啟發，其靈感

來源可以是海膽刺身、一根香煙，甚至

是一卷從垃圾桶裏撿起的膠帶，且聽他

們娓娓道來自身的有趣故事。

●香港文匯報記者史柳藝

「無用」研究或開啟新領域改變世界

▼ 左起：諾沃肖諾夫、莫頓、
格納羅及亨特

香港文匯報記者涂穴 攝
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在港科大校董會成員兼管理學系客座教授
羅寶文的主持下，四位「諾貝爾英雄」

分享了他們在科研世界的有趣經歷。2001年生
理學或醫學獎得主亨特指，發現控制細胞分裂
時序的周期蛋白竟源於壽司店的海膽。在觀察
細胞分裂時，他意識到「這裏面存在一個『時
鐘』，我正在見證它的運轉。」他想了解卵子
受精後的合成新蛋白質之啟動過程，進展卻不
順利，但最終在海膽的卵子中發現了一種周期
性積聚並於細胞周期中途被降解的蛋白質，命
名為周期素（cyclin）。
這種蛋白質在調節細胞周期中起關鍵作用，
相關研究能增進科學界對人體腫瘤生長的了
解。他更笑言，「有人說，獲得諾貝爾獎的最
佳方式，就是做一件理論上不可能的事。我妻
子總調侃我說，既然我都能拿諾貝爾獎，那任
何人都可以！」

「一根煙」解動脈鬆張機制
找到一氧化氮作為心血管系統中信號分子的
生理學或醫學獎得主格納羅，年輕時經常賽
車，知道汽車廢氣含一氧化氮，卻很喜歡那種
氣味。團隊在研究血管時，有研究員在實驗室
抽煙，「他叼着一根煙走進來，煙霧瀰漫整個
動脈樣本，結果所有動脈都鬆弛了」。起初他
以為動脈壞死，卻發現「動脈重新有了張力，
完全恢復正常」，說明香煙煙霧能引發動脈可
逆性鬆弛。之後他們做了更多實驗，在查閱資
料後得知「香煙煙霧中含有百萬分之八百的一
氧化氮」，進而解開其鬆弛擴張動脈的機制。
研究初期，他遇上不少困難，申請經費被
拒，把論文投去國際著名的學術期刊，也吃了
閉門羹，被告知其研究「不可能成立」，後來
他將論文發表在另一本期刊上，成果獲同行重
視，並獲得十年經費資助。
此外，他對一氧化氮的認識，更影響了舉世
聞名的威而鋼能順利面世，「有泌尿科醫生問
我，是否知道影響陰莖功能的神經會釋放何種
神經遞質。我查閱了文獻，並受到好友的啟

發，推測一氧化氮可能就是那種未知的神經遞
質，實驗最終證實了這一點。不過我的實驗室
規模很小，無法開發藥物。」因此，有些人稱
他為「威而鋼之父」，他笑言：「我一點也不
介意，但母親每次聽到這個稱呼都會非常不高
興。」在威而鋼上市數月後，他獲得諾貝爾
獎，「當時心想，兩者是否有關聯，後發現諾
獎委員均為60歲以上男性。」
至於經濟學獎得主莫頓，他的模型被銀行與
投資公司廣泛應用於產品定價及市場風險對
沖，覆蓋抵押貸款等各類金融產品，已成為行
業標準。他指「衍生性商品是非線性的，風險
會不斷變化，不能用簡單回歸分析，需要用專
門定價方法。」這一理論可以「量身訂製」金
融產品解決特定風險收益問題，催生了龐大行
業，「且50年後的今天仍然有效」。
物理學獎得主諾沃肖諾夫則分享了與同事用
透明膠帶分離石墨烯的故事，「我沒把研究看
得太嚴肅，大部分時間都在玩耍。我們研究過
像蜘蛛俠一樣攀爬牆壁的『壁虎膠帶』、磁性
水等有趣的小實驗，石墨烯的發現也是如
此。」
團隊想用石墨烯製作電晶體，有人用拋光機
打磨石墨以減薄樣本，結果忙活一周只拿回一
堆粉末。後來他發現這類實驗的樣本表面通常
會用透明膠帶剝離，而人們用完膠帶後都會直
接丟棄，他從垃圾桶裏撿起了這卷膠帶，半小
時內就做出了第一個石墨烯電晶體。
「當時我們在碳材料領域是無名小卒，沒人

知道我們的研究，但我們發表了論文，證明可
以製造出單層碳原子結構，也就是強度極高、
性質穩定的石墨烯。」由於石墨烯又薄又輕，
潛在應用範圍遍及醫學、運輸、科技產品，甚
至避孕套，影響力驚人。
原來，科學泰斗都會面對寂寂無聞的失意，
他們的故事或許都有共同的主線：「好奇心與
堅持相遇」，這啟示着後來者，突破性的發現
往往始於生活中一個微弱的靈感，透過不懈的
努力，才有收穫驚天動地的科研成果。

昨日「諾貝爾英雄＠科大」活動
上，主禮的港科大校長葉玉如對四名諾

貝爾獎得主到臨出席表達謝意。她表示，諾貝爾獎得
主的到來，正是科大「探索求知、影響深遠」精神的
體現，而他們的成就亦證明了「跨學科、跨國界的合
作，對於應對人類重大挑戰至關重要」。
她強調：「教育從非單向的知識傳輸，而是一場充

滿活力的對話——它拓展想像力，重塑我們的既有認
知。」
葉玉如又提到，港科大正邁入3.0發展階段，將透過

成立香港第三所醫學院，整合臨床卓越與技術創新，
塑造醫學未來，並鼓勵參與是次交流的師生「勇於提
問、汲取靈感」，共同以科學創新開創更美好的明
天。
今年迎來75周年的林道諾貝爾獎得主大會，執行董
事尼古拉．特納提到，大會與港科大同樣迎來重要的
周年紀念，並強調港科大在培育年輕科學家方面地位
獨特，亦重申本次論壇的舉辦意義深遠。「我們正身
處於一個龐大的社群與『大家庭』中共同慶祝」，他
同時鼓勵現場師生與學者「勇敢提問」。

昨日「諾貝爾英雄＠科大」活動，各諾獎得主亦積
極回應在場港科大師生的踴躍提問，分享其真知灼
見。
有碩士生提到，在知識探求的路上，很多時會遇

到諸多「看似無用」的研究，應如何自處。諾沃肖
諾夫強調，一些現在看起來無用的研究，往往會對
全球產生最大的影響，「因為它們有機會開闢全新
的應用方向，那些你目前無法預見的方向。如果你
能預見到某些應用，說明它只是對現有體系的微小
改進。但如果沒有直接可見的應用，就意味着它有
可能、而且很可能會開啟一個全新的前沿領域，帶
來典範變革。」

莫頓：好奇是解決問題驅動力
莫頓亦表示，理解部分年輕研究人員會擔心正從事

的研究「無用」，他分享其自身經驗指，「我做研究
的動力是，相信如果我解決了這個問題，對事情總會
是有幫助的。」他笑着補充，撇除顧慮所做的研究是
否「有用」，自己對解決問題本身也是充滿好奇。
針對港科大師生問及如何克服研究過程中遇到的困

難，格納羅分享，其早年有關血管擴張劑的發現，始
終未獲認可，「美國國家衞生研究院不給資助，期刊
也質疑。我只好用自己和母親的錢繼續研究，最終才
發表了論文。」他寄語港科大師生，職業生涯初期難
免會有很多磨難，但關鍵是永不放棄，自己亦有透過
體育運動，學習這種堅持的精神。
而被問及人工智能（AI）對學術研究的衝擊，莫頓
認為，AI有助更快地完成那些我們並不真正喜歡做的
工作，「你可能充滿好奇心，但總會遇到一堆自己不
感興趣卻必須做的工作。用我妻子的話說，它不算是
人工『智能』，而只是輔助性資訊工具。幫你做不想
做的事，而非取代你想做的事。」
他認為，部分工作或會因AI消失，但AI更多是協作

工具，建議大家用常識來看待AI，「經濟學教給我們
最重要的一點就是競爭，現在AI領域競爭也白熱化，
你的競爭對手，就是行業的前沿者。」他又提醒，雖
然AI在金融大數據處理上極具價值，但千萬別幻想太
多，以為靠AI在市場大賺一筆，有金融高回報領域，
對手始終是「擁有巨額資源、能購置所有設備的主權
財富基金等機構」。

葉玉如：教育是一場充滿活力的對話

▶港科大昨日迎來「諾貝爾英雄
@科大」交流盛會，匯聚四位諾
貝爾獎得主分享其科研路上的心
得。
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現時世界不斷在人工智能(AI)領域
進行探索和嘗試。特區政府與本港教
育界也正積極應用人工智能，以提升
教學質素，貼合時代需求。團結香港
基金調查顯示，當前香港教與學過程
運用 AI 普及率超過九成，但同時亦
衍生出學生對 AI 形成依賴的問題。
23%受訪學生直言若缺乏AI協助，將
難以完成課業，而有信心獨立完成學
習任務的亦只得39%，應用人工智能
促進社會各方面發展乃大勢所趨，不
應因為存有瑕疵而否定。在人工智能
應用尚未成熟的階段中，各界應作出
必要的管控規範，尤其在教學領域要
提供清晰指引，以利正確學習、使用
人工智能，造福社會。

現時教師在教學和行政等方面廣
泛應用人工智能，學生在搜集資料、
完成作業方面也多用到人工智能進行
輔助。不過，使用人工智能教學亦衍
生一些問題，例如教師對應用人工智
能的自信程度比不上學生，也有教師
關注以人工智能進行學習會削弱學生
的解難能力、批判思維、創意、記憶
力等，有不少學生甚至認同「若無
AI協助，難以完成功課」。

類似情況在互聯網初普及時也出
現過，當時教育界也曾擔心，學生太
依賴網上準確性不一的資料，養成疏
於求證的懶惰習慣，也有人憂慮會增
加抄襲、剽竊等不良行為。經過多年
實踐，互聯網學習對人們利大於弊，

防止剽竊和假資料傳播的技術也日益成
熟。教育界和社會人士的及時提醒與反
思，對互聯網在學習應用上起到了正確
引導作用。
人工智能為師生帶來便利，各界應該

順勢而為，持續引導下一代熟習應用人
工智能，促進社會創新與經濟發展。至
於人工智能衍生的問題，則可透過積累
經驗、完善規則以填補不足。例如，學
童廣泛應用人工智能搜集資料和製作圖
表模型、設計美術作品，效果比過往好
得多，由意念到成果展現，所費時間縮
短不少，應予以鼓勵。不過，學生撰寫
文章，是語文運用、思考和溝通的訓
練，運用人工智能「代勞」，的確會令
他們失去鍛煉的機會。學校要定下規
矩，要求學生在不使用人工智能的情況
下完成該部分作業。近年已有判別人工
智能撰寫文章的軟件推出市面，校方可
以善加利用，監測學生有沒有作弊。
如何將人工智能用於正途，以更有效

手段防範人工智能被濫用，是不可迴避
的重要課題。最近，社交媒體「X」旗
下的「Grok」人工智能平台被人用作生
成和散播色情內容，引起廣泛關注，有
部分國家啟動調查甚至封禁，有關「人
工智能發展是造福還是危害人類」的討
論再度引起熱議。社會各界可從人工智
能合法合規發展的角度，探討如何從法
律、道德的層面予以規範，讓人工智能
始終在正確的軌道發展，使人類生活更
多姿多彩。

善用人工智能 促進教學造福社會
法庭昨日完成處理黎智英等人被控違反香港國安法

案的求情並擇日判刑，標誌着案件由「釐清事實與定
罪」邁入「依法量刑與彰顯公義」的關鍵階段。從與
黎智英同案各被告求情陳詞中的「定位」與「割席」
清楚可見，黎智英是整個案件的幕後黑手、最終指使
者，是不折不扣的罪魁禍首，與法庭長達855頁的判
詞所確立的犯罪事實互相印證。黎智英案從定罪到求
情，所呈現的事實鏈條與角色分工已十分清晰，既然
判詞已確認其首腦地位，求情並不能動搖案件本質，
相信法庭將堅定依法對其判處與所犯罪行相匹配、足
以警示後人的嚴厲刑罰，切實捍衛國家安全、維護香
港法治核心價值。

縱觀兩日的求情處理，辯方普遍以「角色較輕」、
「只是僱員」、「只按上司指示」、「只負責翻譯或單一
版面」、「沒有決策權」等方向求情，力圖把個別
被告定位為邊緣參與者或技術執行者。例如，有被告
被形容只在「最後階段」加入，僅專注翻譯工作，並
未參與核心會議；亦有被告強調自己只是中層職員，
無權決策。更有求情指出，被告作為副社長，較少時
間參與編採工作，責任較社長少，更曾多次反對黎智
英提出的方向，包括黎智英的訪談節目及專欄內容
等，以及反對以《蘋果》名義，發起「一人一信」促
請美國施壓阻止實施香港國安法，但都不被黎智英
接納。
這些說法表面上是爭取輕判，客觀效果卻是把各項

串謀罪行的「核心主腦」更集中地指向同一個人——
黎智英。當多名被告都以「我非核心、我被動、我不
掌權」作為共同辯解時，法庭自然要追問：誰在發號
施令？誰定方向？誰掌握資源？誰把媒體平台與外部
聯繫串接成一條「國際戰線」？答案呼之欲出。

更重要的是，部分被告在求情中甚至直接點明串謀
的主謀結構：有辯方直指「主謀人是黎智英和 Mark

Simon」，並以此作為自己量刑起點應接近「情節嚴
重」下限，甚至可獲更大幅度扣減的理由。這種說
法不僅是法庭量刑時評估「相對罪責」的材料，也
從另一角度強化了法庭判詞對黎智英角色的定
性——他並非偶然涉案的媒體人，而是「主導和支
配的老闆」，在串謀中居於領導地位，具有統籌、
指令與推動的作用。若把案件比作一個運作系統，
其他人或可被描述為不同齒輪或零件，但驅動系統
的引擎與方向盤，則是黎智英。

例如：就黎智英與《蘋果》高層串謀發布煽動刊
物，法庭接納前《蘋果》高層供稱，黎智英作為
《蘋果》的「舵手」，密切管理和親自控制《蘋
果》的編採方向，期望員工跟隨其指示行事，他們
不能對黎智英說不，猶如「鳥籠自主」；黎智英的
政治觀點亦對《蘋果》編採方向有重大影響，社論
及論壇文章以其立場為指引，社論作者亦須獲其許
可才聘請。針對有否串謀發布的協議，法庭認為，
黎智英與高層案發時均知悉文章具煽動性，該些文
章與黎的政治觀點一致、亦獲黎的同意，黎批准發
布是希望讓「抗爭運動」持續，須從黎的政治立場
解讀涉案文章，並進一步裁定，黎是利用《蘋果》
實現其反中國的議程。

求情內容同樣顯示，部分認罪被告以「早認
罪」、「作供」、「提供口供」、「協助警方」，
甚至「超級告密者」級別為理由，爭取按法律原則
獲得刑期扣減。法庭如何具體接納，有待判刑理由
交代。但無論刑期扣減幅度多少，此類求情的核心
邏輯仍是：他們之所以認為值得較大減刑，是因為
他們提供資料揭示更高層、更核心、更具主導性的
角色與行為。換言之，他們的「協助」本身，建立
在一個前提上——串謀有主腦、有核心、有主線，
這些毫無疑問都是指向同一個人——黎智英。

求情揭示黎智英正是國安案的罪魁禍首


