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彭嘯以中堅身份取得兩個重要入球，助國足
U23走到亞洲盃決賽，在這個亞洲年輕足球

天才雲集的舞台上一鳴驚人，在培養他成才的山東
魯能泰山足球學校，師生們一直關注着這名年輕後
衛的表現。泰山足校教練唐曉程說：「彭嘯在賽場
上展現出的拚勁與戰鬥作風，值得肯定和表揚。面
對高強度的賽場對抗，他始終抱着敢打敢拚、不畏
強敵的態度，每一次拚搶、每一次攻防都盡顯年輕
球員的銳氣與韌勁。」
唐曉程表示，彭嘯頭腦靈活，能夠準確理解教練
的戰術意圖，並在比賽中準確執行戰術部署，將日
常訓練的成果充分轉化到賽場表現中，展現出良好
的戰術素養和執行力。

泰山青訓打磨「帶刀後衛」
在泰山青訓體系中，彭嘯逐漸成長為攻防俱佳的

多面手，防守時卡位狠、斷球準，還練出了定點球
和頭槌，成為「帶刀後衛」。他曾幫助足校U14紅
隊成為青超聯賽和U14足協盃的「雙冠王」。2024
年開始，他跟隨山東泰山B隊征戰中乙聯賽，2025
年 7月首次代表山東泰山一隊在中超聯賽正選出
場，進一步提升了球隊後防線的穩定性。
山東泰山足球俱樂部教練組組長韓鵬說：「在對

彭嘯等年輕球員的培養過程中，我們不急功近利，
不以比賽成績作為唯一目標，專注雕琢球員防守、
出球、位置保護等細節。他們經過了大量的針對性
訓練，才會有賽場上優異的表現。」
韓鵬認為，正是泰山青訓體系多年的打磨和升入

一隊後的經驗累積，讓彭嘯閃耀U23亞洲盃賽場。
他說：「作為三中堅體系裏的清道夫，他的大局
觀、指揮能力均有提升，定位球判斷與機會把握能
力也得到充分展現。」
彭嘯的成長軌跡，是中國足球青訓深耕細作的生

動註腳，球會青訓是全世界球壇栽培人才的主要渠
道，在中超「金元時代」，許多球會重金投入青訓
基礎建設、建立海外合作基地以及引進歐洲教練，
但青訓方針卻是「追求勝利」大於「培育新血」，
出現選才單一、缺乏耐性等問題，而球會「成績至
上」亦令年輕球員難以躋身一隊，「金元時代」的
落幕反而令年輕一代有更多在中超上陣、在高強度
賽事汲取經驗的機會。

校園足球普及 留洋小將展潛力
此外，自2015年《中國足球改革發展總體方案》

將校園足球提升至國家戰略後，中國校園
足球在普及層面取得

了顯著成效：全國數萬所足球特色學校建立，並初
步形成了小學、初中、高中、大學四級聯賽體系，
國足U23後衛張璦暉正是從校園足球走到職業足球
的例子，雖然目前這條通道仍未稱得上系統化，但
可以肯定的是成功擴大了中國足球人口基數和營
造足球氛圍，為未來青訓進一步發展打下基礎。
曾在西甲馬德里體育會留學的門將李昊，成為
國足U23今屆賽事最耀眼的明星，證明「小將
留洋」仍是快速提升水平的一條可行途徑，雖
然面對語言障礙、獨立生活與戰術理解差異等
挑戰，但只有跳出舒適圈、在國外適應高強
度競爭，中國足球才有望更上一層樓。
足球作為全世界最受歡迎、各國競爭最激

烈的運動，中國足球並無一步登天的道理。
慶幸的是，國足U23這場奇跡之旅顯示了
中國足球絕非停步不前，在球會青訓體
系、校園足球以及小將留洋三管齊下後已
初見成效，這條路或許漫長而艱難，但
只要向着正確的方向前進，總有到

達終點的一天。

「金元足球」的退場雖然令中超褪去了星

味，但亦令中國足球迎來回歸初衷的機會，體

育發展從來沒有捷徑，青訓是一切榮譽高光的

基礎，國足U23在亞洲盃高歌猛進固然可

喜，但更值得高興的是中國足球終於初見成

效，出身自山東魯能泰山足球學校

的彭嘯正是當中的佼佼者，球會

青訓體系、校園足球以及積極拓

展留洋機會，三管齊下終於成

就了這支國足U23在亞洲盃的

奇跡之旅。 ●新華社

金元足球退場金元足球退場 青訓接棒振國足青訓接棒振國足
香港文匯報訊 據新華社報道，中

國駐吉達總領事館周三（21日）澄
清，近期部分自媒體博主在短片平台散
播「中國駐吉達總領事館和沙特足協為
中國球迷提供免費門票、持中國護照即
可入場觀賽」等內容，均屬不實信息。
總領館指出，U23男足亞洲盃決賽將

於明日在沙特吉達舉行，國內外球迷熱
情高漲，紛紛表達到場觀賽的意願。為
回饋中國球迷，亞足聯與沙特足協已透過
領區中國僑團，向在沙華僑華人、中資企
業機構及留學生贈送部分門票，但並不存
在「面向中國球迷普遍免費發放門票」或
「持中國護照即可入場觀賽」的安排。球迷
入場時仍需憑電子門票動態二維碼驗證。
總領館亦提醒球迷，應透過官方正規渠道

獲票，提前做好行程安排，切勿輕信網絡不實
信息。亞足聯、沙特足協及中國駐吉達總領事
館亦同日表示，歡迎中國球迷到場為國足加油
助威。

網
傳
「
中
國
人
免
票
」
中
國
駐
吉
達
總
領
館
闢
謠

●●

出
身
泰
山
青
訓
的
彭
嘯

出
身
泰
山
青
訓
的
彭
嘯
，，
如
今
已
成
為
國
足

如
今
已
成
為
國
足

﹁﹁
帶
刀
後
衛

帶
刀
後
衛﹂﹂
。。

資
料
圖
片

資
料
圖
片

●●

曾
留
學
馬
德
里
體
育
會
的

曾
留
學
馬
德
里
體
育
會
的

門
將
李
昊

門
將
李
昊
，，
在在
UU2323
亞
洲
盃
大

亞
洲
盃
大

放
異
彩

放
異
彩
。。

資
料
圖
片

資
料
圖
片

●

山
東
泰
山
足
球
俱
樂
部
教
練

組
組
長
韓
鵬︵
右
︶強
調
，
培
養

球
員
絕
無
捷
徑
。

資
料
圖
片

●

彭
嘯︵
右
︶從
足
校
到
國
家
隊
一
路
穩
步
成
長
。

資
料
圖
片

●

國
足
晉
級
U23
亞
洲
盃
決
賽
，
門

票
備
受
追
捧
。

資
料
圖
片

香港文匯報訊（記者 郭正謙）昨日澳網次
圈，塞爾維亞名將祖高域以直落三盤6：2、
6：3及6：2輕取外圍賽晉級球手美斯泰利，
距離史無前例的「大滿貫400勝」里程碑只差
一步。作為網壇「長青樹」的他卻將今場勝
利獻給在墨爾本植物園的一棵無花果樹，感
謝「它」超過20年的陪伴和慰藉。
年屆38歲的祖高域在澳網次圈未遇太大考
驗，直落三盤橫掃從外圍賽晉級、年僅23歲
的意大利球手美斯泰利，繼續向個人第25座
大滿貫錦標進發，距離「大滿貫400勝」的歷
史性里程碑亦只差一場。
賽後祖高域罕有地公開分享內心世界，他

表示在賽事開鑼前到了墨爾本植物園拜訪一
位「老朋友」—一棵無花果樹：「這是我在
墨爾本最好的朋友，一直陪伴着我，治癒我
的傷痛並給我帶來慰藉。我們之間的友誼已
經超過20年了，大自然就是如此強大的盟
友。」

王欣瑜生涯首晉澳網32強
另外，中國球手王欣瑜亦傳來好消息，以
4：6、6：4及6：4反勝前法網冠軍奧絲達賓
高，職業生涯首次殺入澳網32強，而吳易昺
在男單次圈激戰五盤後，以2：3不敵美國球
手史比斯尼，無緣晉級。

香港文匯報訊（記者 敖敏輝 廣州報道）十
五運會和殘特奧會粵港澳三地志願服務總結交流
活動昨日（22日）在廣州舉行，全面總結賽會期
間三地志願服務工作經驗，梳理融合發展成效。
活動指全運期間，粵港澳有接近6.5萬名賽會志
願者提供服務，其中港澳賽區招募的內地志願者
超過1,100名，三個賽區共同發布志願服務徽
章、口號、昵稱以及志願者主題歌曲，共享培訓
教材、課程和師資。三地志願服務代表表示，內
地的大型賽事志願服務經驗與港澳的
國際先進志願服務理念互補互鑒，將
推動粵港澳志願服務恒常化交流合
作。
全國運動會香港賽區統籌辦、香港
義務工作發展局、香港志願者協會相
關負責人及香港賽區志願者代表參與
了此次交流活動。香港、澳門賽區志
願服務工作相關負責人介紹了本賽區
志願服務組織架構、招募調配、培訓
管理、保障機制、宣傳聯動方面，系
統分享了各自賽區的工作模式、特色
做法與經驗成果。香港義務工作發展
局項目總監馮素霞介紹，香港賽區義
工計劃早在2024年7月便啟動，兩個
月時間高效完成招募工作。其中的一
個特色做法是特設青年志願者，招募

了1,100多名15歲至17歲的青少年，旨在培養
新一代志願服務接班人。
東賽區執委會大型活動和志願服務部副部長
庾月娥介紹，得益於三地組委會「1+4」的粵港
澳聯絡機制，三地志願服務頻密交流，並聯合
打磨志願服務培訓課程，共同培育、互派師
資，使得三地志願服務融合達到歷史新高。具
體實踐上，粵港澳賽區志願服務融合主要體現
在三個方面，包括組織模式融合，志願服務標

識統一和服務場景交叉共享。庾月娥舉例，廣
東賽區高校大學生志願者團體的組織模式，不
僅高效，而且成本低廉。相關經驗做法被港澳
借鑒，其中，香港賽區團體志願者比例從最初
的20%提升至近50%，澳門賽區大學生志願者
比例從最初設想的30%提升至70%以上。
展望未來大灣區志願服務恒常化合作，庾月

娥提出四個「1」建議，在打造一個品牌方面，
推出《灣區支援手冊》，並建立身份湖人的志

願服務信息平台；在建立一套機制方
面，發布志願服務「灣區清單」，並
常態化開展聯合招募、培訓、激勵工
作；在培育一批骨幹方面，實施「灣
區志願領航計劃」，三年培養300名
「種子講師」；在推出一批項目方
面，把賽事經驗拓展到民生領域，以
「志願+」模式破解各領域民生事項。
香港志願者協會項目總監黎伯均亦

指出，近年粵港澳三地的大型盛事越
來越多，志願服務需求越來越大，但
由於三地志願服務系統沒有打通，志
願服務多是本地志願者參與，大灣區
其他城市的志願者很難加入。未來，
很有必要建設大灣區志願服務統一平
台，共同培訓、共同服務，並每年進
行總結交流，完善相關機制。

香港文匯報訊 據新華社報
道，隨着2026年米蘭冬奧會進
入倒數，國際奧委會主席考文
垂周三（21日）通過線上發布
會表達了對賽事成功舉辦的信
心，同時也坦誠面對賽區分散
帶來的挑戰。
考文垂透露，國際奧委會大
量團隊成員已抵達意大利，她
本人也將於26日到達，「能夠
前往那裏，目睹傳統與創新的
交融、美麗的場館，我感到非
常興奮……我們看到了非常出色的測試賽，並與組委會緊密合
作，專注於最後的收尾工作。」
她特別強調了對開幕式和意大利創造力的期待，「我認為開

幕式將是非凡的，意大利的創造力將得到充分展現。」
本屆冬奧會場館分散於四個賽區、八個場地，賽場間平均距
離超過250公里，堪稱史上最分散的冬奧會。這對賽事組織、
交通物流等方面構成極大考驗。
考文垂坦言，雖然這一分散辦賽模式有助於提升賽事的可持續

性，但也確實帶來額外的複雜性，「它增加了傳媒、交通、國際
奧委會、轉播商及各國家和地區奧委會的運行難度。」她表示，
本屆冬奧會將成為一次重要的「壓力測試」，賽後國際奧委會將
詳細評估，權衡分散布局在可持續性上的收益與因此增加的成本
及複雜度，為未來奧運會的舉辦模式提供關鍵參考。

●粵港澳三地志願者代表分享賽會服務經驗與心得。
香港文匯報記者敖敏輝 攝

祖高域過關 距「大滿貫400勝」一步之遙

粵港澳推動志願服務恒常化交流合作 考文垂展望米蘭冬奧：
場館分散成挑戰

昨日印尼羽毛球大師賽女單第二圈賽事，中國選手
陳雨菲以2：0淘汰丹麥選手雅各布森，晉級八強，今
日與五號種子印度名將仙度爭四強資格。男單方
面，港將吳英倫以直落兩局不敵印度的勒舒辛，
於16強止步。 ●新華社

●國際奧委會主席考文垂
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球會足校留洋三管齊下 彭嘯李昊成新希望


