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香港文匯報訊 墟市是展現社區活力的重要平台。今
年的「香港墟市節」昨日在葵涌運動場舉行，有超過
60個來自18區不同社區的特色墟市攤檔，包括自家製
作的手工藝品、預先包裝食品及飲品、咖啡、鈎織、
布藝、皮革、生活雜貨等，吸引不少市民入場選購。
有參與的檔主認為，參與墟市能提高自己的自信
心，每當有作品成功賣出時，便是別人對自己的認
同，從而激發自己繼續創作的動力。另一名檔主表
示，社區墟市能提供低門檻創業機會，亦可從中賺取
收入，向公眾展示自己的手藝，期望特區政府日後能
為舉辦團體提供更多支援。
主辦團體表示，期望特區政府下月發表的財政預
算案可以推出新措施，簡化申請程序和提供場
地，以推動地區經濟。
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「香港後花園」西貢 「現選現做」海鮮最馳名

橋咀郊遊徑是西貢海亮點之一，結合地質奇
觀與離島景致，吸引眾多遊客前來，然而

西貢海遠離市區，交通選擇有限，需途中轉乘
港鐵或巴士，再搭船抵達海灘。
香港文匯報記者在現場採訪了不少遊客，雖

然也提到來這裏的路程頗遠，但並沒有想像中
曲折，池先生（化名）與金女士（化名）均向
記者表示地點的交通已很便利，但還是有改善
空間，也希望未來能更加方便。

遊客建議自備遮陽傘到半月灣
問到對西貢海的整體印象，來自廣州的池先

生表示，他這趟是專程到西貢來曬太陽、游
泳。來自上海的金女士則提到，西貢海在她心
中一直很有名，「從小就有這個概念。」
她更大讚西貢水質，認為西貢海水層次分

明，清澈程度可媲美日本沖繩，只是沙灘略帶
泥沙。池先生也讚賞西貢自然環境優美，說自
己年長後更嚮往回歸自然，已多次前來遊玩。
在環境設施方面，池先生認為整體表現不

錯，尤其稱讚現場提供游泳後沖身的淡水設備
完善，但他認為沙灘上的租賃用品如遮陽傘與
沙灘墊價格偏高。據了解，西貢半月灣沙灘租
用一把遮陽傘一日（至下午5時）需120元，沙
灘墊因衞生考量不提供租賃，但可現場購買，

每張80元。池先生建議，遊客若想節省開支，
最好自備相關用品。

橋咀沙洲退潮才顯現 成打卡熱點
居住在西貢的程女士跟記者分享，指當地有

不少遊艇出海活動及水上運動課程，為大眾提
供了許多親近自然的機會。
另外，西貢的徒步體驗也是一大特色，從廈

門灣沿橋咀郊遊徑步行至橋咀洲，可欣賞隨潮
汐隱現的連島沙洲，該沙洲僅在退潮時露出水
面，是網紅打卡點。更值得一提的是，此路線
全長約2公里，難度較低，適合一家大小前來體
驗。但記者體驗後，發現沿途樹蔭較少，市民
在天氣炎熱時前往需注意防曬，慎防中暑。

大帽山山徑部分道路人車共用
另一「四山」路線大帽山，是香港最高峰，

海拔高達957米，可飽覽青馬大橋至深圳的壯麗
景色，更是觀賞日出、日落的絕佳地點。然而
交通配套卻有待加強，經了解目前僅有51號巴
士可達，且班次稀疏。附近居民反映，錯過班
次需苦候一小時，十分不便。大帽山山徑中有
部分為人車共用道路，存在安全隱患，且山上
整體配套不足，補給點十分有限。
就「四山」未來的發展，政務司副司長辦公

室在回覆香港文匯報查詢時表示，為推動「四
山」旅遊，漁護署2026年年底會完成一系列小
型改善工程以優化山徑設施方便使用者，這些
改善工程包括完善路線指示如路標及地圖、增
設基本休憩設施，及以手作步道方式修繕山徑
等。漁護署並計劃於2026年下旬的行山季節，
透過不同渠道和方法，為「四山」旅遊項目作
重點宣傳。
就大帽山的交通問題，運輸署已批准來往荃

灣（如心廣場）至上村（循環線）的九巴第51
號線，由去年8月24日起改以雙層巴士接載乘
客，令繁忙時段每小時最高可載客量由250人增
至約500人。另外，漁護署也將與相關部門探討
優化「四山」旅遊路線的交通安排。
荃灣區區議員張文嘉回覆香港文匯報查詢時
坦言大帽山交通配套未如理想，認為「區內發
展交通先行」，應先完善公交線路，並就人車
共用道路提出解決方案，如增設行人專用道確
保安全。
對配套設施短缺，她認為正確地開發可帶動

區域旅遊經濟增長，在着重維持環境原貌的同
時加強配套設施的建設，兼顧觀光便利與生態
保護。她還指出，文明旅遊需提升市民意識，
配合執法人員進行不定期巡查。

荃灣因透過天橋網絡串聯各大商場與景點，
形成獨特的城市風景，被外界稱為「天空之
城」。結合傳統文化與自然景觀，位於新界與
九龍之間的荃灣一向吸引大量人流到訪遊樂，
市面相當熱鬧。

行大帽山訪小村落飲茶
天橋上的商場與橋下的街市，共同呈現荃灣

多元的飲食風貌。這裏不僅有地道港式小食，
更匯聚全球美食。其中，在網絡上大熱的東南
亞菜尤其受青睞，經典肉骨茶帶有淡淡藥材香
氣，令人食指大動。
毗鄰的大帽山郊野公園為香港最高峰，設有

多條難度不一的登山徑，適合不同體能的遊客
探索自然。然而，登山徑沿途缺乏補給點，遊
客登山前須自備飲用水與食物。另外，前往大
帽山途中，可順道造訪川龍這個因茶點而聞名
的村落，品嘗傳統港式點心，更有遠近聞名的
豆腐花，是不可錯過的獨特體驗。

文藝年輕人愛逛南豐紗廠
下山後可逛逛南豐紗廠，這個地標建築坐落荃

灣白田壩街，創立於1954年，經活化後成為文
創新地標。舊廠房轉型後的藝術
空間，分為「南豐作坊」、「南
豐店堂」及「CHAT六廠」三大
區域，匯集設計工作室、特色商
店與藝術展覽。如今，南豐紗廠
已成為年輕人的熱門景點，被稱
為「香港必去打卡地」之一。

西貢向有「香港後花園」之稱，其自然質樸的漁港風
情，長年吸引着無數本地居民與海外遊客前來朝聖。這裏
不僅擁有獨一無二的海島與地質風貌，更有許多地道海鮮
和特色小吃。
西貢碼頭一帶至今仍鮮明地保留着傳統漁港的韻味。碼

頭邊遍布海鮮餐廳，它們大多秉承「現選現做」的經營特
色，食客可以直接從攤檔中挑選新鮮食材，再依據個人喜
好指定烹飪方式。

藏身街角小巷 必食車仔麵菠蘿油
除了特色海鮮，西貢碼頭周邊也隱藏着許多經典的港式

美食。彈牙的車仔麵、酥脆香甜的蛋撻，以及最具代表性
的菠蘿油，都能在此尋獲。每日早晨，陣陣濃郁的烤麵包
香氣便瀰漫在空氣中，街角的餅屋早早地排起了長龍，熱
騰騰的菠蘿包，夾上一片冰涼的鹹香黃油，冷熱交融的口

感，使其成為網絡上的大熱美食。

西貢碼頭登船 尋訪天使之路
從西貢碼頭登船出發，只需短暫航程便抵達廈門灣與橋
咀洲。其中，橋咀洲擁有一處獨特的自然奇觀，每當退潮
時分，島嶼的西端便會出現一條由沙石天然形成的道路，
將橋咀洲與另一端連接起來，這就是著名的「連島沙
洲」。遊客可沿着這條「天使之路」漫步，領略西貢獨一
無二的地質之美。
若想從更高視角欣賞西貢的水光山色，從橋咀洲徒步

「橋咀郊遊徑」將是不二之選。這條登山小徑引領遊客緩緩
向上，沿途可以俯瞰四周島嶼與遼闊的海面，將西貢四面
環海的絕佳景致盡收眼底。郊遊徑的終點在廈門灣。這裏
的泳灘水清沙幼，海水清澈見底，加上完備的淋浴間與更
衣室等設施，讓遊客能毫無顧慮地投入大自然的懷抱。

香港特區政府於去年5月開展「九大旅

遊熱點項目」，其中提到進一步發展出更

為平易近人的「四山」路線，包括太平

山、鳳凰山、西貢海及大帽山。上期聊過

太平山及鳳凰山這兩個已擁有完善商業配

套的地點，這一期會深入分析餘下兩個地

點：西貢海及大帽山的發展空間。香港文

匯報記者最近到訪這兩個地方與遊客交

流，他們均期望特區政府能夠進一步優化

各項配套，包括交通和設施。特區政府在

回覆本報查詢時表示，漁護

署將進行小型改善工程以優

化山徑設施，並探討優化

「四山」旅遊路線的交通安

排。 ●香港文匯報記者王思佳、裴亦菲

橋咀郊遊徑景靚路途短橋咀郊遊徑景靚路途短
適合一家大小周末暢遊適合一家大小周末暢遊
議員倡改善交通配套 帶動區域旅遊經濟增長
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●西貢海水層次分明，清澈度媲美日本沖繩。 ●橋咀連島沙洲僅在退潮時露出水面。 ●橋咀郊遊徑全長約2公里，難度較低。

●荃灣的東南亞菜在網絡上
大熱，肉骨茶令人食指大動。

▲◀ 南豐紗廠經活化後成
為文創新地標，被稱為「香
港必去打卡地」之一。

●大帽山是香港最高峰，海拔高達957米，可
飽覽青馬大橋至深圳的壯麗景色。

●荃灣區區議員認為區內應先完善公交線路，
並就大帽山山徑人車共用道路提出解決方案。
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60+檔主展手藝 墟市節築動社區活力

●市民選購貨品。 香港文匯報記者涂穴 攝 ●「香港墟市節」昨在葵涌運動場舉行。 香港文匯報記者涂穴 攝


