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國足U23失冠不失志
2026年U23亞洲盃決賽，國足U23雖然以

0：4不敵衛冕的日本隊，但仍創下歷史最佳成

績。未能為這趟奇跡之旅畫上完美句號，與冠

軍獎盃擦身而過固然可惜，但這支國足青年軍

卻讓人看到未來和希望，正如門將李昊在賽後

所說，「沒有雖敗猶榮，只有以後再爭取把冠

軍拿下來。」這場失利所帶來的遺憾，將會成

為滋養國足未來的養分。 ●綜合新華社報道
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香港文匯報訊（記者 張發兒）由博愛醫
院主辦、恒基兆業地產集團（恒基地產）冠
名贊助的「恒基×博愛中環海濱慈善跑
2026」昨日於中環海濱舉行，共吸引約
5,000名跑手參與。其中香港長跑好手黃尹
雋及「神奇小子」曹星如在10公里男子公
開2組分別奪得冠軍及亞軍。另外，港足前
教練郭嘉諾亦有參與10公里組，他於去年
11月離任澳門隊主教練一職，至今仍未有班
落，郭嘉諾在活動後透露現在的狀態是「養
尊處優」，希望先休息，若未來找到適合的
球隊，便可能會「復出」。
今次中環海濱慈善跑設有10公里、3公里
及1公里賽事，包括個人賽、企業及團體
組、親子組及輪椅體驗組。大會另外新設1
公里「領袖盃」，邀請政商社及傳媒代表參
與。賽事路線途經添美道、干諾道中天橋、
中環海濱長廊，並跑入中環心臟地帶。跑手
由龍和道出發，經過終審法院、國際金融中
心等著名地標，最後以中環海濱長廊為終
點。
文化體育及旅遊局局長羅淑佩於起步禮致
辭時表示：「很高興見到這麼多市民、家庭
及傷健人士齊齊參與『恒基×博愛中環海濱

慈善跑2026』。感謝恒基兆業地產集團的大
力支持，以及博愛醫院的用心籌辦。運動不
分年齡、不分能力，希望大家透過跑步感受
健康快樂，同時為長者安老及災後重建出一
分力，共建更有愛的香港。」

郭嘉諾現身稱或復出
賽事方面，香港長跑好手黃尹雋及「神奇

小子」曹星如在10公里男子公開2組奪得冠
軍及亞軍。前港足教練郭嘉諾亦有參與10
公里賽事，他指出今次活動別具意義，故此
決定參加，「為一些老人家及大埔火災重建
去籌錢，我覺得非常好，作為香港人都感同
身受。」郭嘉諾亦表示這次比賽路線「好
正」，十分享受活動。
另外，郭嘉諾於去年11月離任澳門隊主

教練一職，他透露至今未有收到港超球會的
邀請，現時的狀態是「養尊處優」，並表
示，「如果未來找到適合的球
隊，可能會『復出』，
我覺得可以貢獻的東
西都差不多已經做
完，教練工作方面
隨遇而安。」

香港文匯報訊（記者 蘇雨潤 北京報道）2026
年國際滑聯四大洲花樣滑冰錦標賽周六（24日）
進入第三日賽事，中國名將金博洋在男單短節目
賽事以89.46分暫列第五，刷新賽季個人最佳成
績。而雙人滑自由滑方面，之前
在短節目中居首的中國組合「葱
桶」組合隋文靜/韓聰在比賽中出
現失誤，最終以200.99分的總分
奪得亞軍。
即將迎來第三屆冬奧會的金博

洋，周六在男單短節目發揮出色，
獲得89.46分暫列第五，刷新賽季
個人最佳成績。金博洋賽後坦言，
這次比賽並非特別完美，但已逐步
展現出更為沉穩的競技狀態，並表
示今年自己已經參加四次比賽，感
覺一站比一站好，信心也隨之增
強，「前幾場還有些緊張，但今天
從賽前練習到正式比賽，完全是一

種享受狀態，只想全力綻放自己。」
隨後進行的雙人滑自由滑比賽，以舞劇《只此
青綠》選段為伴奏的隋文靜/韓聰壓軸登場，由
於隋文靜受傷病影響發揮欠佳，後續比賽中偶有

失誤，「葱桶」組合最終在自由
滑中僅拿到124.97分位列第四，
總分為200.99分，不敵美國組合
而獲得亞軍。韓聰賽後表示，這
次比賽雖出現不利情況，但團隊
二人的體能已足夠支撐兩套節
目，能夠輕鬆地完成整套演出，
並且能夠在節目中充分發揮所
長，「我們有信心站在米蘭的賽
場上，發揮出最佳狀態。」隋文
靜則指，在粉絲們及幕後支援人
員的支持下，有助自己渡過一切
難關。

「葱桶」組合自由滑失誤屈居亞軍

2026年WTT常規挑戰賽馬斯喀特站周六（24
日）收官，中國小將溫瑞博（上圖）在男單決賽中
苦戰七局，擊敗德國老將法蘭辛斯卡，奪得生涯首
個成人組國際賽單打冠軍，而國乒此行最終收穫
男、女單及男、女雙四項冠軍。 ●WTT官網圖片

昨日（25日）2026印尼羽毛球大師賽女單
決賽，世界排名第四的中國羽毛球好手陳雨菲
（上圖），以直落兩局23：21、21：13擊
敗泰國選手碧查夢，奪得國羽新賽季首
個巡迴賽女單冠軍。 ●新華社
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香港文匯報訊（記者 張發兒）上屆港超冠軍大
埔昨日作客將軍澳運動場以2：4不敵傑志，賽後
被榜首的「藍鳥」拋離13分，教練李志堅承認要
衛冕港超冠軍，機會已經十分渺茫。
傑志在11分鐘便先開紀錄，神田夢實射死角破

網，助傑志領先。27分鐘，「藍鳥」再入一球，
祖連奴門前頭槌頂成2：0。加上傑志其後再有神

田夢實及阿祖安入球，半場已經領先4：0。大
埔換邊後積極反撲，保連奴接應帕特華維迪角
球，頂成1：4。到87分鐘，帕特華維迪開出角
球，馬高斯山度士頭槌二傳助攻馬卡雷拿門前頂
入，但最終仍以2：4落敗。
大埔今場在上半場已失掉四球，主教練李志堅
形容那段時間的表現是「災難級」，「不應該踢
成這樣，大家進退失據，雖然想盡力踢，但仍然
踢得差，幸好下半場能夠有所調整。」大埔今場
作客傑志，但球隊有加比爾受傷、大囍和米基爾
古圖斯又需停賽，剛傷癒的中堅馬高斯山度士便
要踢足全場，另外也要謝臣「復出」，堅Sir稱
這是不幸中之大幸，「有人停賽，有人受傷，
『都係嗰句，足球場上預咗呢啲嘢會發生』，但
馬高斯山度士及謝臣可以踢到90分鐘是一個驚
喜。」
大埔今場落敗之後，已被榜首的傑志拋離13
分，堅Sir承認要衛冕港超冠軍機會甚微，「機會
已經好渺茫，奇跡大要得像世界末日一樣，才有
可能奪得聯賽冠軍。」

大埔慘負傑志 李志堅：衛冕港超渺茫

●神田夢實（左）射入世界波，為傑志先開紀
錄。 香港文匯報記者張發兒 攝

●隋文靜/韓聰以 200.99 分獲得
亞軍。 受訪者供圖

面對上屆冠軍日本隊，國足U23於這場亞洲
盃決賽被全面壓制，開賽20分鐘便兩度失

守；換邊後日本隊射入十二碼領先至3：0，而
國足U23則有楊希的入球被判越位而無效，尾段
更再失一球，以0：4落敗屈居亞軍，但仍創下
參賽以來最佳成績。
面對0：4這樣一個懸殊比分，主帥安東尼奧

認為國足U23的確未獲幸運之神眷顧，但亦承認
兩隊實力有差距，「我們碰到的對手是比我們更
強的一支隊伍，他們的球員具備世界級水平。」
這位西班牙籍主帥沒有掩飾對落敗的不甘和失

落，但認為有時候過程比勝負更珍貴：「我們的
目標是不斷和這些優秀球隊作高強度對抗，慢慢
拉近距離。大家在這次賽事裏已經看到了我們的
成功，更重要的是我們知道未來會有更好的球員
不斷湧現。」

安東尼奧肯定青年軍潛力
安東尼奧看到了這班年輕球員的潛力，不僅是

技戰術上，更在於心態和投入方面，「我為他們
感到驕傲，這是一個漫長辛苦的備戰期，我們有
自己的隊規和原則，他們都遵守下來了，其實這

是有一定難度的。」他強調，一場失利並非世界
末日，這次U23亞洲盃之旅的經歷、教訓和不
甘，終將會成為這班足球小將成長的養分。
而門將李昊的賽後發言正體現了這支年輕隊伍
的成長，只有直面挫敗才能望向更廣闊的未來，
「我覺得沒有雖敗猶榮，輸了就是輸了，回去再
總結吧，然後以後還有機會的話，爭取把冠軍拿
下來。」
見識過亞洲之巔的實力，令國足U23的年輕人

明白到要更上一層樓必須跳出舒適圈，隊長徐彬
坦言這場大敗令他們知道自己沒時間悲傷和遺
憾：「如果是0：1，我可能就繃不住（眼淚）
了。但0：4這個比分，其實更提醒我們，需要
提高的地方還有太多。」
「走出去並以更好的自己回來」成為徐彬賽後
的最大念想，有指這位21歲中場在完成U23亞
洲盃之旅後已啟程前往英國，有望與英超球隊狼
隊簽下一紙長約，他已準備好迎接留洋面對的巨
大挑戰：「我都快22歲了，在國外來說22歲人
家都可以踢輪換、踢主力了。那我22歲出去試
試，我覺得其實也不年輕了，年齡方面沒有什麼
特別大的優勢。既然決定了要出去，我也會做好
面對學習語言等困難的準備。」
徐彬希望能以身作則，成為年輕一代衝出中國

的勇氣：「我覺得其實我們這一批很多人都有能
力出去，我希望自己能帶個好頭。既然想提高的
話，這會是一個相對比較有效的辦法。出去就是
去見識一下，看看我們跟他們到底差在哪。」
對進步的渴望令他不再害怕挫折，「哪怕輸
五個、六個，我們下次碰到他們（日
本），還是會想真刀真槍地較勁。」
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◀立法會議員、恒基兆
業地產執行董事黃浩明
參與「恒基×博愛中環海
濱慈善跑 2026」。

公關圖片

▲博愛醫院董事局主席黃
曉君（右二）及立法會議
員、恒基兆業地產執行董
事黃浩明（左一）進行頒
獎。 公關圖片

●「恒基×博愛中環海濱慈善跑2026」昨日於中環海濱舉行。 香港文匯報記者張發兒 攝

●安東尼奧為國足U23 的投入感到驕
傲。 新華社

●●門將李昊賽後流下英雄門將李昊賽後流下英雄
淚淚。。 新華社新華社

●國足U23屈居亞軍，仍創出歷史最佳成績。 新華社

●國足U23（紅衫）決賽慘敗，認清與強隊仍
有距離。 新華社
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決賽不敵日本 門將李昊盼挫折成動力


