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男團MIRROR 最年輕成員邱傲然
（Tiger）將於3月20日舉行首個個
人演唱會「麥花臣節 X TIGER
YAU 『Where It Begins』
Live 2026」；首次獨自踏
上舞台，他以「真的
很有緣分和幸運」
形 容 這 次 機
會，並表示感恩

能透過演出呈現自
己喜愛的音樂。
演唱會以「Where It Be-

gins」為題，象徵着一個嶄新
的起點。Tiger解釋，希望藉此分

享自己的音樂養分與成長故事，讓
觀眾了解自己音樂風格的由來。他認

為，能將一直想做的內容搬上舞台是幸福
且感恩的事，期待透過歌曲與觀眾互動，並共

同享受現場的氛圍。
目前僅推出4首個人單曲的Tiger，坦言今次需準備

約20首歌，因此將翻唱多首不同曲風的作品。他強調選
曲必須出自真心，避免為選而選，確保演出熱誠與開
心。他稱歌單中未知會否加入MIRROR的團體作
品，因整體流程仍在動態調整中；但希望選唱
一兩首與父母有情感連結的歌曲，笑言未來
或會深入詢問父母是否有「定情曲」。

自嘲身材不敵邱士縉
從12人團體轉為獨自掌控舞
台，Tiger形容心情「戰戰兢
兢」，直言首次獨唱20首
歌是體力與技巧的雙重
挑戰。為此他近期
每日跑步、彈結

他與練唱，偶爾亦會小酌放鬆，務求以最佳狀態演出。
服裝方面，Tiger不強調展示肌肉，自嘲身材不及隊友邱士
縉（Stanley）般「震撼」，服裝將以輕便為主，並預告演出
將融入大量結他元素，甚至考慮將部分私伙帶上台，並親自
參與演唱會中影片（VT）的構思。

江𤒹生將捧場打氣
至於會否邀請嘉賓，Tiger表示不特別要求朋友上台，只要

到場支持已很開心。其中隊友江𤒹 生（Anson Kong）已率
先表明會來捧場。他強調，此次演出最大心願是觀眾與
自己都能盡興：「觀眾進場不必想太多，興奮就
叫，想跳就跳，不開心就哭，真情流露，共同享
受與珍惜感受。」
此次演唱會為2026年揭開序幕，Tiger

視之為一個好兆頭，期望新年能參與
更多喜愛的項目，包括戲劇、舞台
劇與綜藝節目，朝向多元方向發
展。他亦渴望積累更多個人
作品，減少翻唱比例，未
來能舉辦一場「全自
己曲目」的個人演
唱會，並憧憬
未來能舉辦戶外
演出或音樂節，讓
音樂與自然氛圍結合。

香港文匯報訊（記者 阿祖）張與辰獲馬來西亞旅遊促進
局（香港分局）委任為旅遊專員，活動上並公布他成為旅
行社代言人。張與辰更即場示範拉茶，表演得有板有眼，
他笑說：「我可以不唱歌轉行去開拉茶店。」
向來熱愛旅遊的張與辰早被同事稱為「旅遊達人」，今

次成為旅遊專員，更希望借機向大家介紹馬來西亞的旅遊
勝地。提到他之前帶團均火速爆滿，他表示曾帶團前往潮
汕、廣州、佛山及馬來西亞，下一站將赴台灣，未來更想
衝出亞洲。他認為旅遊能放鬆心情、豐富人生，因此即使
現在工作繁忙，只要能騰出兩三天時間，他都會去旅行。
談及他今天出新歌，並已是近半年推出的第二首新歌，
張與辰感謝TVB給予機會及粉絲支持。有指他現在是
TVB音樂方面的「金蛋」，廣告、商演接不停，他表示沒

數過賺到多少錢，亦
不會與《中年好聲音》
的「同學仔」比較工作，最
好大家都有工作。他表示參與
《中年好聲音3》是為了重拾歌手
夢想，向家人證明能力。如今收入漸
穩，他得以報答母親多年撫養。而今個
農曆新年他要為陳松伶演唱會擔任音樂總
監，未能返鄉過年，母親將來港相聚，他已打
算封大利是及帶母親賞花。被問是否也想行個桃花
運？最初他是婉拒，但當得知桃花運也代表人緣好會
有觀眾緣，他即改口說：「咁我要多啲，種棵桃花喺屋企
先。」

Tiger訴音樂養分藏父母情

香港文匯報訊（記者 子棠）謝霆
鋒、蔡卓妍（阿Sa）、洪嘉豪、女
團VIVA以及「小姜糖」Britta-
ny，攜手拍攝銀行全新賀年
廣告。廣告中，由霆鋒施
法把眾人變成「現代

版財神」向香港市民送祝福。
今次拍攝亦勾起霆鋒兒時的過年回憶：
「我小時候不太喜歡影相、過節，直到現在
我也不太會過節，因為每日都應該盡力和開
心。」不過，身為Chef Nic的他對賀年美食
依然印象深刻：「小時候媽咪通常會在新年

時整French Toast式年糕，又覺得過年要哈
哈大笑，所以會煮一些類似咕嚕蝦球的菜
式。」他又向年輕人分享人生體會，寄語大
家要學懂迎接失敗：「世界變化急速，沒有
一套固定的方法可以令人更容易達到目標，
唯一不變的，正是自己的喜好，因此必須找
到真正喜歡的事情。失敗從來不只一次，若
對一件事不夠熱愛，便無法承受接踵而來的
失敗。」
阿Sa化身華麗版「財神」，加上正在蜜運

中，被稱讚是「最甜蜜的財神妍」。已多次扮
財神的她大讚今次的造型：「今次是華麗版，
造型認真，衫上的圖案刺繡很可愛、很靚。穿
上這件財神衫好像有了魔法，心情特別開心，
好像財神上身，如果有『財神開運技能』，希
望全香港人都賺大錢。」阿Sa更萌生今年與
阿嬌再度扮財神唱賀年歌派禮物的想法，還拋
出賀年金句：「好多年前Twins已經創作過
『Sa Sa滾，齊齊有錢搵，嬌的的，讀書好成
績！』」說罷自己也忍不住大笑。

▼張與辰即
場示範拉茶。

香港文匯報
記者阿祖 攝

香港文匯報訊（記者 達里）林奕匡、黃妍、馮熙
燮、柯雨霏和胡子貝昨日錄影新春節目《新春保良
迎金馬》，林奕匡與黃妍剛參與公司的周年晚宴，
林奕匡最終抽中大獎贏得一萬元，他笑言往年都常
拿錢出來抽獎，今年終於可以打個和，希望公司上
下新一年都順順利利。
林奕匡表示因要返家照顧囝囝，所以當晚周年晚
宴要提早離場，後獲同事通知中了大獎。他笑言往
年都有拿錢抽獎，年年蝕本，今年算是打個和。黃
妍染了一頭金髮，笑稱「放飛自我」，表示不想被
定型為文青乖女。問到她與林奕匡有沒有橫財
運，二人皆稱沒有。林奕匡計劃新年與親友打麻
將，並約朋友來家中團拜。黃妍大讚林奕匡的囝囝
十分得意，初見便不停笑。笑指黃妍母愛泛濫，記
得去年有相士贈言她要找南亞裔的男朋友，她大笑
道：「一年來都找不到，我真失敗，也對不起師
傅。」
《聲秀》3位唱將馮熙燮、柯雨霏和胡子貝會在節
目中唱《致未來的我》，希望帶正能量給大家，他
們預告新年期間會有不少商演活動。提到胡子貝的
新歌MV有一位神秘女主角，他表示大家很難不認
識這位女角，MV中雖有甜蜜的拖手場面，但拍攝
時其實很緊張。馮熙燮指新歌講「自愛」，所以
MV沒有女角。而柯雨霏就笑稱要視乎新歌題材去

選擇男主角，並希望能跟每一位前輩合作。提到《聲秀》的布子殷
已加入音樂節目主持行列，馮熙燮坦言也想嘗試；胡子貝就笑稱做
主持要先學好粵語，否則講錯話就不好了；而柯雨霏自認口才與應
變能力不足，相信要訓練一段時間才行。

霆鋒率「財神團」送祝福

●採、攝：香港文匯報
記者子棠

髮型：Manho Li @ Hair Culturemakeup、
化妝：Cori Wong @Annie G. Chan Makeup Centre、
形象設計：J.C、服裝：YSL, ITHK, Kenzo
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嘉穎笑言大仔從國際幼稚園轉讀自己當
年的傳統小學，英文科由太太陳凱琳

教導，其他中文授課的科目就由自己負
責，所以好吃力。「阿仔每次默書都喊，
我都好心疼，要睇佢去到二年級嘅開心指
數，才考慮會否轉校。」他指二仔性格不
宜強迫，故入讀國際學校；而吸收錯誤教
訓後，細仔已安排讀傳統學校的幼稚園，
希望從小打好中文根基。嘉穎表示：「在
香港學中文、講粵語好重要，我接受不到
小朋友講粵語好似鬼仔語氣。」

讚陳凱琳成功靠勤力
之前有段時間嘉穎與太太一起拍片於網
上分享，他笑言太太才30多歲正值黃金衝
刺期，「我50多歲衝刺了30多年，現在是
湊仔期。」對於太太陳凱琳重登廣告銷售
額KOL榜首，他笑言：「我恭喜她嫁到個
好老公。」他讚太太好勤力，有好成績是
她應得的，自己就做太太的強勁後盾，
「屋企三隻馬騮，我來做『五指山』。」
嘉穎強調現在照顧家庭夫妻二人互相配合
分工合作，不諱言有內地電影邀約，但因

放不下三個兒子難以長期離家而婉拒。他
笑指除了照顧功課，也要看實他們不打
交：「現在又不可體罰，屋企就劃好三個
罰企位每人一個。」

泳兒為個唱苦練馬甲線
曹敏莉與譚輝智均為健康產品代言人，曹

敏莉已代言20年，老闆陳小寶讚她選港姐時
已美貌與智慧並重，而譚輝智則因在《中年
好聲音》的歌聲獲青睞。輝智笑稱也想合作
20年，並透露近期為慈善出戰馬拉松10公里
練跑清減不少，雖逾一小時才跑完，但能完
成賽事已很滿意，更跑出興趣來，亦有助歌
唱練氣，並預告3月將推出新歌。
泳兒任表演嘉賓，自認夜睡族，有時早

上工作都要靠意志力和護膚品挺住，自言
曾深夜練歌被鄰居委婉提醒，而調整練歌
時間。泳兒今年迎來入行20周年，計劃開
騷慶祝，但要先錄新歌，也希望練出健碩
身形，目標要練出馬甲線和腹肌，最好有
鄭秀文的體態。問及人生大事，她笑言先
搞好演唱會與身材管理，「人生管理條路
好長。」

嚴教三子打好中文根基

嘉穎當嘉穎當「「五指山五指山」」
香港文匯報訊（記者 阿

祖）鄭嘉穎、曹敏莉、周殷廷、泳

兒、陳小寶及陳細潔等昨日出席頒獎禮，

鄭嘉穎談到代言健康產品長達20年，比他在TVB的

16年還要更長，對他來說可謂是個創舉，而且20年來都在

收個好友開心價酬勞。嘉穎表示三個仔現在是很需要家長的時

期，自己現階段專注湊仔，遇到心儀工作也會去做。
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●譚輝智清減
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●泳兒晒美背。
香港文匯報記者阿祖 攝


