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是真還是假？
科技愈來愈進步，我們在生活上接觸的也變
得多樣化，特別近年大家留意到AI在身邊無

處不在。舉一個最簡單又容易接觸到的例子，就是我們很喜歡
看短視頻，在十多秒內便可以得到一些啟發，或者是換來一刻
會心微笑。
但近期發現，有很多覺得不可思議及精彩的視頻，最初還在
讚嘆這個世界原來有這麼奇妙的事情發生，但後來才發現，現
在我們看到的，大多數也是用AI堆砌出來，完全不是我們想像
的什麼天馬行空或天方夜譚的畫面。
就正如之前看到其中一個視頻，一個女子手抱着熊貓在街上
走路。最初還覺得這麼可愛的熊貓，我也想抱抱，但再想深一
層，其實怎麼會有可能讓你可以抱着熊貓隨處走，這些早前屬
瀕危的動物，只會住在適當的居所，讓專業人士飼養。後來便
覺得浪費了我十多秒時間。不過可能我個人比較現實，所以選
擇看的也要實實在在。不知道大家有沒有我這種情況及想法出
現呢？除此之外，也經常看到很多大自然的現象，當然我們不
知道這個天文現象有多少是我們也想像不到的。但從AI製作出
來的視頻，就是把沒可能的變成可能。那麼，我們在看這些視
頻的時候，可以怎樣分辨真與假？否則令到我們對存在這個世
界的種種情況變得不相信了。
就好像以前，如果有人打電話給我們，總會拿起來聽一聽是
誰。自從很多詐騙電話的情況出現之後，相信很多讀者也跟我
一樣，看到不是自己朋友的來電，通通都不會接聽，就是因為
我們不相信是真的。不過有時我也會擔心，如果一些重要電話
打來，但我們沒有接聽，會是怎樣呢？所以我採取的方法，如
果我真的需要打給別人，對方沒有接聽，我會重複打數次，對
方應該便會知道是一個重要的電話。但可能再過了一段日子，
大家對於眼睛可以看到的也開始不相信。
接着我便覺得，我對看短視頻已經開始採取挑選的方法。就

會只看一些用文字表達的內容，或是視頻的人物自己覺得是真
實的才會繼續看，當發現一些用AI製作的影片時，我便會立即
跳過不去看，因為覺得沒有意義。所以很多人也說，在未來日
子， AI除了影響我們的生活之外，更加會帶領我們走向不一
樣的未來，是好是壞暫時我們也不敢有任何定論。

現實題材年代劇
一直以來都很喜
歡看「現實題材年

代劇」，透過小人物的命運，展現國
家改革開放的歷程。不僅具有社會記
錄價值，對香港年輕一代也有深刻的
教育意義，即使作為公務人員培訓之
用，同樣是很有效的教材。
《大江大河》與《小城大事》均為
「現實題材年代劇」作品，改編自阿耐
小說《大江東去》的《大江大河》，
時代背景大概是1978到1988年間，
以宋運輝、雷東寶、楊巡3位主角的
命運為主線，立體呈現了改革開放初
期「工、農、商」三條路線的變革。
而《小城大事》原名《造城者》，根
據報告文學《中國農民城》改編，發
生在1980年代初，以溫州龍港「中國
第一座農民城」的真實事件為原型。
故事講述基層幹部李秋萍、鄭德誠帶
領農民，在「不花國家一分錢」的條
件下，通過「集資、合夥」的方式在灘
塗上建起一座現代化新城。
《大江大河》中的主角宋運輝（王
凱飾），出身「成分不好」的貧寒家
庭，憑藉高考改變命運，成為國企技
術骨幹。他代表了知識分子在體制內
推動技術革新的歷程，也展現了改革
中的觀念衝突與個人掙扎。雷東寶
（楊爍飾）是小雷家村的復員軍人書
記，帶領村民實行家庭聯產承包、辦
鄉鎮企業。他象徵了農村改革中「敢
想敢幹」的先鋒，也揭示了農民幹部
在眼界與規則上的局限。楊巡（董子
健飾）是從賣饅頭起家的小個體戶，
在計劃與市場的夾縫中求生。他的經

歷反映了個體經濟萌芽期的艱辛，以
及在誠信與利益間的抉擇。
《小城大事》中黃曉明飾演書記鄭
德誠，演活了一個非凡的幹部，他那
種敢於承擔和不受舊有制度束縛、不
怕挑戰傳統的工作態度，贏得上級的
支持及人民的愛戴。趙麗穎飾演的女
鎮長李秋萍，與一把手互相配合，勇
謀兼備，劇中多次在困境中作出抉
擇，總能找出合法合情合理的方法，
也實踐了守法精神，在收取城市建設
費和個體戶工人不得超標的爭議上，
懂得運用酌情權去辦事，香港年輕人
可藉此劇更了解內地從貧窮到富強的
奮鬥史，明白今日發展是幾代人實幹
的結果，從而更理性、全面地認識國
家，認識「一國兩制」的歷史根基。
學習逆境奮鬥與專業精神，主角們面
對困境的樂觀與堅持，是對「獅子山
精神」的呼應。這種腳踏實地、終身
學習的態度，對香港青年規劃職涯、
應對挑戰具有現實啟發，而劇中展現
的集體主義、家國情懷等中華文化價
值觀，有助於增強香港青年的國家認
同感與文化歸屬感，促進人心回歸。

這邊廂是剛剛開
通不到一年的嶄新

地鐵站「深圳灣口岸」，地下的麻石
磚倒映光潔明亮的大堂。一出地鐵
站，更令人目眩，無數玻璃幕牆折射
正午陽光，最矚目是68層的網紅代
表春筍大廈，最令人艷羨是72層的
深圳最昂貴住宅深圳灣1號，一山還
有一山高，摩天大廈上都懸掛騰訊、
大疆、抖音、阿里巴巴等響亮的名
字，媲美紐約曼克頓豪華的天際線。
另一邊廂，蠔排在流浮山夕陽下慵
懶地泛着金光，元朗寧
靜的鄉間小路雖然沒有
了牛屎味，但是也不時
有野狗出入，最高的建
築也只是零零星星三層
樓村屋。
中間就是這條連接鄉
村與城市的深圳灣大橋
了。到底向哪一個方向才
是「回鄉」呢？我坐在跨
境車上，手上的「回鄉
卡」已經得無所用，因
為深圳灣口岸已經全面

採用人面辨識系統。
過了深圳灣大橋，10分鐘就到了華
嫂冰室元朗店。很久沒見的華嫂精神
奕奕來同我茶敘，她已經成個月沒有
返過舖頭，今天由華哥載她回來，見
到門口仍然大排長龍，不停有粉絲走
來同她打招呼，但是她一見到沒有收
的杯碟，就說唔抵得，要自己郁手。
牛油豬扒菠蘿包，一早已經售罄，連
華嫂自己要吃也要預先打電話來留。
她又為我點了一杯「冰花奶茶」，香
濃絲滑去油膩，配上牛油豬扒菠蘿包

簡直是天作之合。意猶
未盡，再來一客豬扒雞
翼番茄通粉，那個似湯
又似羹的濃郁番茄湯底
才是精華，驚艷到要一
飲而盡，一滴不留。
香港北上消費潮流浩
浩蕩蕩，本地飲食業進
入寒冬，華嫂冰室的分
店由尖沙咀到觀塘、元
朗到中環都每天大排長
龍，恰似寒冬之中的蠟
梅，愈冷愈開花。

鄉關何處

大概1997年前後
開始，在廣州水蔭

橫路，廣東省歌舞劇院（省歌）自
成一體大院裏面的食堂，吃過首頓
飯之後，我與省歌食堂（現稱「省
歌新食堂」）及其主人丁生和夫人
楊小樺結下不解之緣。
當年中國時裝製作並不發達，遑

論時裝設計？但廣州美術學院（廣
州美院），相比之下卻是中國首家
在時裝設計鑽研方面的先鋒。內地
早期不少名重一時的設計師，便在
這個前衛的搖籃誕生。
那些年內地首先奪得設計師榮

譽、中山沙溪人氏張肇達，在他帶
領下，設計師陳紅霞、黃谷穗等等
及一夥青壯媒體組織了可能是中國
首個時裝設計聯盟。在他們邀請之
下，我曾到廣州美院跟師生交流。又
被帶領前往如今引證「滄海桑田」4
字真義的番禺大石鎮，背後鄉間溪澗
畔，在大榕樹頭旁的小菜館吃下最鄉
土的田鼠、水蛇、蟛蜞、桂花蟬、水
曱甴等等廣東民間風味。
另一食肆，便是省歌食堂。大家

似乎跟這家食堂的主人丁生十分熟
稔，丁夫人楊小樺更是設計師中一
分子。後來查證，舞蹈員丁生、小
樺皆出身省歌，大院一分子。曾經
舞台上男一的丁生放洋到過中美
洲，回流中國開設了省歌新食堂。
形態及清雅五官輪廓徹頭徹尾便

是天鵝湖芭蕾舞演繹者的化身，小
樺從舞台退役，轉戰她熟悉的舞衣

設計及製作。因緣際會，拜託小樺
代製中式服裝系列予馬來西亞客
戶，自此熟絡。當年還未在廣州設
立設計坊及工場，更未購置自住房
子，每次廣州過夜，託小樺代訂位
於水蔭路緊貼省歌大院的旅館，猶
如靠近親人有個照應。
平實好客親和力強的丁生，旁觀

其魅力，能散發到廣交五湖四海八
方的友人，實性情中人。每次到來
被熱情款待，除了在下，有更多操
各式方言口音、舞蹈界或其他界別
的大佬及小朋友在食堂內周旋。當
然不缺我們的摯友，文化界「神鵰
俠侶」銳軍與紅雲、資深媒體及公
關海虹與資深攝影師亞辰。
老老實實，自從張肇達、陳紅霞

等宴請於省歌食堂，後正名省歌新
食堂。在下從未自掏腰包付賬，如
非朋友們，更多是丁生及小樺不讓
在下作東，吃過數不盡的地道美
食，還有不少廣東博羅來自丁生家
鄉的特色食材。吃飽了肚子，溫暖
了心，感恩丁楊二人的友誼不限地
域不限時。

丁生 小樺省歌新食堂
零下 5 度的寒
冬，北京水立方

場館門外聚集很多人，冒着寒風
在等待明星。每年年尾，由中國
文學藝術界聯合會舉辦文學藝術
界聯歡晚會，一年一度的《百花迎
春》，委員們從全國各地聚集北
京，總結一年來的業績，展望下
一年工作重心，其中一個重要項目
就是這一台大型晚會，人們等候的
明星是晚會的重點，他們都會來參
與這每年一度的歡聚。晚會的節目
是來自各地的精選，我們的小百
花越劇院越劇《蘇東坡》剛剛做完
杭州、上海的跨年首演，正在江南
巡演，接到被選中參與的通知，
身在寧波的主演茅威濤和演員們
從寧波搭飛機趕赴北京。
接到通知時我們正在上海演
出，我們的劇長達近3小時，馬上
要決定用什麼片斷參與。看過戲的
觀眾說，創寫《蘇東坡》，不是一
般意義上的「做」戲，是與一個千
古傳奇的心靈依偎絮語；看《蘇東
坡》，也不是一般意義上的「聽
戲」「看戲」，是跟着編、導、演
的呼吸，去貼近、探索東坡的精
魂。我的劇本以「夢」貫穿，從
「入夢」「噩夢」「寒夢」「如
夢」「幽夢」，到「幻夢」「愕
夢」「魂夢」「凌雲夢」「別夢」
「夢醒」，夢「進」夢「出」，稱
為蘇軾的「盜夢空間」。「入夢」
「噩夢」是蘇軾經歷的痛苦；「寒

夢」「如夢」「魂夢」「幽夢」是
蘇軾在末路中的自嘲調侃，豁達自
適；其中接近尾聲的第九場「凌雲
夢」，講的是蘇軾在黃州赤壁寫下
千古絕唱《赤壁懷古》，我們決定
為《百花迎春》晚會選演這一節。
白露橫江，水光接天，江河浩
渺，只見一葉扁舟，船頭劈開水
面，劈波斬浪，如箭出弦。蘇東
坡望着兩岸陡峭山崖，腳下浩蕩
長江，寫下念奴嬌《赤壁賦》大
江東去，千古風流人物。茅威濤
飾演的蘇東坡，一身白色長袍立
在舞台中央，12個伴隨者也均是
一身白袍，他們都戴有長長的黑
色「髯口」，「髯口」是戲曲專
用的長鬚，在越劇這是首次使
用，戴上髯口的蘇軾，便是那個
「早生華髮」拋棄焦慮傷痛的蘇
軾，蘇東坡舞動髯口，吟唱出「江
山如畫，一時多少豪傑」。蘇東坡
被誤傳自絕身亡，自我重生之後，
以天地為紙，人身為筆，揮毫潑墨
於天地間，「髯口」是長鬚，也如
潑灑的筆墨，展示一代文人舒展胸
懷，以文筆行走天地之間的壯懷，
是劇本「一點浩然氣，千里快哉
風」中心主題的形象展示。茅威
濤高昂婉轉的吟唱，配以雄勁的
「髯口舞」，氣勢如虹的音樂鑼
鼓，嬴得了滿場掌聲。
越劇《蘇東坡》將於4月24日
至26日在香港西九文化戲曲中心
上演。

凌雲夢

香港電影為了鼓勵和嘉
許業界人士，每年都舉辦

金像獎和金紫荊獎等頒獎禮。香港舞台也同
樣設有香港舞台劇獎和香港小劇場等頒獎
禮。每年的12月和1月，都是香港舞台劇獎
評審最忙碌的兩個月。這次先解釋為何評審
在1月忙碌的原因。
香港舞台劇獎頒獎禮在每年4月舉行，參
賽劇目都是在過去一年的1月至12月上演的
舞台劇。例如2025年度的參賽項目計算至
12月31日，2026年1月1日演出的劇目便會
計算在2026年度。
因此，大會在每年的1月需把參賽劇目的

資料列成詳細名單寄給每一位評審，讓他們
在1月份內提名。參賽劇目必須在演出前向
大會申請參加、以廣東話或普通話演出、在
香港的合法演出場地公開售票、最少演出3
場、共超過600個座位，以及不是與其他劇
目同場演出。

大會每年頒發的獎項甚多，包括最佳製
作、最佳編劇；悲正劇和喜鬧劇的最佳導
演、最佳男女主角和男女配角各一；最佳舞
台、燈光、音響、服裝各設計和化妝造型；
戲劇組和音樂劇組的最佳原創音樂獎各一，
還有最佳填詞。自去年開始，大會有感音樂
劇的數目益多，便增設最佳音樂劇男女主角
和男女配角，以及最佳音樂劇編舞等多個獎
項。競逐音樂劇獎項的演員自此不能以同劇
同時角逐喜鬧劇或悲正劇的演員獎項。不
過，由於大會仍未增設音樂劇導演獎項，所
有音樂劇導演只能繼續角逐悲正劇或喜鬧劇
的導演獎項。
大會每年都頒發年度優秀製作獎，由評審

從眾多參賽劇目中選出十分之一成績優異的
劇目獲獎。香港以前每年上演的舞台劇目超
過100個，所以這個獎項名為十大優秀製作
獎。近年參賽的製作減少，大會便改選十分
之一數量的劇目獲獎，獲獎數目因而每年不

同。例如2025年共有69個舞台劇參賽，在
今年4月頒獎典禮中便會有7個製作獲頒年
度優秀製作獎。
評審收到這些資料後，便要在每個獎項中

填上3個提名，每個提名都需要寫上姓名、
劇名、製作機構的名字和排號。別以為這是
很容易的事情，評審是需要多次翻閱厚厚的
名單，反覆研究和比較，才能選出和完整地
填寫一個提名。近年有些劇名長達十多字，
更曾經出現30個字的劇名。如果該劇在各
方面的水準都值得提名和投票的話，評審肯
定有「被罰抄」的感覺。
無論是在1月提名或在3月投票，評審在

填妥表格後，一定要在截止日期前郵寄或親
自送到會計師樓去。會計師點票後，所有人
在頒獎禮宣布各個獎項得主時才知道花落誰
家，難怪不時有獲獎者因為太過驚喜而喜極
而泣。評審們要完成那麼多工序，你說他們
在1月份內是否會很忙碌？

評審忙碌的一月

臘月裏
臘月，是個不一樣的月份。
在基層上班，一年四季都忙。太忙
了，一些小的節日和節氣，就容易忘
記或忽略。今年臘月是個例外。各項
工作，陽曆12月底前均已完成。新一
年的工作，才處於初始階段，有條不
紊開展着，沒那麼緊迫。至少，不用
像往年那樣被誰拿着鞭子趕着心急火
燎加班了。
工作之餘，相對輕鬆，就把精力放
到了節氣上。
進了臘月，大人孩子都盼雪。大寒節
氣前兩天，一場雪，說下就下。下雪
了，溫度也隨之驟降。攝氏零下十多
度，夠冷！早晨出門，掏車鑰匙時都
不想伸手。四九天了，諺語「三九四九
冰上走」照進現實。北方的九九歌，唱
得相對準確。這麼多年，一直在提。
「一九二九不出手，三九四九冰上走，
五九六九沿河看柳，七九河開，八九雁
來，九九加一九，耕牛遍地走！」這則
諺語，常被掛在嘴邊。大部分年份，都
大致相符。今年入九後冷了幾天，零下
五六度的樣子，之後一直沒太冷！本以
為都四九天了，不會太冷了，結果一場
雨雪，溫度就斷崖式掉下來了！
冬至、小寒、大寒，這幾個原本跟冷
有關的節氣，被妥妥地拉回記憶。在
農村生活的父母親，在農村長大的我，
對臘月的印象，還停留在那個小時候。
對農曆節氣的印象，也還是那時候建
立並深刻烙印上的。那時候的冬天，比
現在冷！那時候的臘月，總是下雪。一
場雨加雪，加之天冷路滑，全鎮小學停
課兩天。早晨起床，我說到快臘八
了，縮在被窩的小兒子突然伸出頭，唱
起新年童謠《小孩小孩你別饞》。
「小孩小孩你別饞，過了臘八就是

年。臘八粥，喝幾天，哩哩啦啦二十
三。二十三，糖瓜黏，二十四，掃房
子，二十五，磨豆腐，二十六，去買
肉，二十七，宰公雞，二十八，把麵
發，二十九，蒸饅頭，三十晚上熬一
宿，初一初二滿街走。」這個歌謠，
乍問我，我都未必一字不落從頭背到
尾，一年級的小兒子，居然滾瓜爛
熟。見我疑惑，妻子給出答案。這童
謠在語文課本上有。我恍然，原來如
此。小學語文課本上，有這樣的歌
謠，令人欣慰。中國的傳統節日、時
令、習俗，就該被小孩們熟知，就該
成為他們成長的養料，就該被深深鐫
刻到其心腦之中。
在物質條件相對匱乏的年代，糖

瓜、豆腐、肉、公雞、饅頭，對小孩
來說，真的是很大的誘惑。不用再
早，我六七歲、七八歲時，這些都還
是響噹噹的解饞的好東西。那時候，
沒吃過糖瓜，一年到頭，也吃不了幾
次雞肉。這些，樣樣是美食，也就過
年前後能吃到。所以才有「過了臘八
就是年」的感覺。
小時候，臘八節喝粥或吃大米飯，

可二選一。最近這些年，特別是結婚
後，忙着上班和帶孩子，日子也比以
前富足多了，就不怎麼盼也不怎麼重視
了。粥嘛，大米粥、小米粥、八寶粥，
只要想喝，隨時可熬煮。如果覺得單
喝粥味道不佳，想加些冰糖、棉梨、
大棗等，都可以加。真到了臘八節那
天，卻未必有時間。可能也正因此，臘
八節之後，以前掰着手指頭數掰着手
指頭算的日子，大都漸漸平淡了。心
中的年味兒，也就不那麼濃了。
臘月二十四，「掃房子」這事，倒是
時常記起。以前，老家那邊住的是瓦

房。房子的牆壁和門窗處難免有縫
隙，附近近乎天然的環境裏，煙塵、
昆蟲也常有。特別是有蜘蛛進入房屋
後，在高高的屋頂角落處織網，日復
一日掛在那裏，總會兜住些灰塵、蚊蠅
啥的。平時沒工夫清理，年底了，總得
打掃打掃。
在農村，家中不光有灰塵。各種農

具，平時盛放糧食的缸啦甏啦的，還
有堆在床底下的鞋襪，隨便塞到某個
縫隙的雜物，時間久了，都會髒亂，
都得收拾清洗。臘月二十四，過年前
一周左右，好好清理清理打掃打掃，
為乾乾淨淨過新年作準備，再正常不
過了呢！離開老家，搬到樓上住後，家
中天天收拾，比在農村老家那邊整潔
得多。只不過，平時只是幹些擦擦桌
椅、拖拖地的小活，幾乎不怎麼「大掃
除」。年前，趁着空閒徹底來上一次
「掃房子」，依然是必要的。客廳、廚
房、陽台、衞生間的天花板邊，靠近牆
角處，仔細看，居然也能發現一些硬
幣大小的蜘蛛網。不知道哪裏來的蜘
蛛，也不曉得牠們是怎麼爬到3樓上
何時織起的網。那些網，雖然小，卻
也沾染了灰塵，有點兒髒。
不算閏月，一年12個月中，臘月與

其他月份的不同，還在於時不時炸響
的鞭炮。小時候，一進臘月，村裏的
小賣部就有鞭炮賣了。誰買了鞭炮，
喊着小夥伴們一起，炫耀也好得瑟也
罷，點燃一個，炸響一聲！點燃一
個，炸響一聲！
在中國，臘月裏，有臘八、有小

年、有大年，是農曆年的最後一個
月，也常常是公曆年的年初。時而忙
碌，時而清閒，喜慶連連。這個月，
與其他月份比，很是不同。
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