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《鏢人》多地同步迎新春李連杰讚中式武俠底蘊足
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藉音樂療癒童心龐秋雁邊拍邊喊
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香港文匯報訊（記者 馬曉芳 北京報道 ）武
俠動作電影《鏢人》將於大年初一在中國內
地、中國香港、中國澳門、美國、加拿大、澳
大利亞、新西蘭等海內外多個國家地區同步上
映。該片由袁和平（八爺）執導，吳京、俞白
眉監製，吳京、謝霆鋒、于適領銜主演，梁家
輝、張晉、惠英紅、李連杰等加盟。
影片改編自許先哲同名漫畫，講述「天字第

二號逃犯」刀馬接下特殊押鏢任務，護送「天
字第一號逃犯」知世郎從西域遠赴長安，途中
各方勢力聞風而動，搶鏢廝殺接連上演。預告
中刀光劍影凌厲生猛，一個快意恩仇的江湖躍
然銀幕。
導演袁和平被譽為「天下第一武指」，曾擔

任《臥虎藏龍》武術指導並助其斬獲奧斯卡最
佳外語片，亦曾為《駭客帝國》系列開創經典
的「子彈時間」，為《殺死比爾》注入東方神
韻，樹立了中西動作美學結合的標杆。在袁和
平的指導下，荷里活動作片視覺水平大幅提
升，中國武俠的獨特魅力也征服全球觀眾。他
不僅為中國電影贏得國際尊重，更讓世界看見
中國武術的「美、奇、飄逸」，使武俠這一承

載東方智慧的文化符號在世界舞台上熠熠生
輝。
《鏢人》是袁導潛心多年打造的最新力作，

將帶來一場久違的武林盛宴，讓觀眾在刀光劍
影中再次領略中國武俠獨有的熱血與魅力。李
連杰表示：「我們的武俠世界有着幾千年的積
澱，武俠電影背後承載的是深厚的文化傳承與
文化底蘊。」他回憶，上世紀九十年代末，八
爺受邀赴荷里活擔任《駭客帝國》動作指導，
親自挑選並訓練一批美國武師，帶領他們與香
港團隊磨合動作，才成就了影史經典。謝霆鋒
也直言：「能把中國武術及其拍攝方法傳播到
全世界，八爺是第一人。」
有業內人士表示，武俠片作為中國獨創的電

影類型，以獨樹一幟的東方風骨在世界影壇闖
出一片天地，是中國電影突圍世界經典類型片
的重要文化符號。此次《鏢人》在全球多個國
家與地區同步上映，不僅是武俠「出海」的自
信遠航，更是跨越山海的文化「護鏢」，將蘊
含東方俠義精神與中式美學的中國故事護送至
天下四方，向全球市場展現中國武俠的獨特魅
力，彰顯文化自信。

香港文匯報訊（記者 安夏）由前藝人龐秋雁
（Annike）與妹妹龐倩渝（Monique）於2013年創
立的「音樂兒童基金會」（簡稱MCF），日前舉
行一場由Annike監製的短片《音樂．連結》放映
會。短片以紀錄片形式呈現三位「音樂兒童」的
真實故事，展現學習音樂為他們帶來的心靈滿足
與成長轉變，讓外界更了解MCF推動免費教基層
小朋友音樂的初心。
Annike表示，製作短片受《恩語之聲》製作人
Steven Wu的啟發：「這個世界最感動人的，就是
真實故事。」她摒棄演員與劇本，以紀錄片形式
呈現素人的真實故事。
她透露拍攝期間深受每個學員的故事觸動，一
度邊拍邊喊，坦言，若非透過鏡頭深入了解，未
必能體會音樂教育對孩子與家庭的深遠影響。
「每次跟他們聊天我都被感動到喊，反而以前拍
戲冇咁易喊出來，現在看到他們唱歌都被感動到
喊，原來真實生活有時更具戲劇感染力。」由於
短片反應理想，Annike正籌拍兩集續作，以「家
長」與「Magic」為主題，期望每年製作一集。
放映會後，Monique邀請三位參演短片的「音樂
兒童」現場分享。她們表示在MCF學習音樂不僅
讓來自基層的她們有機會接觸音樂，更在樂團中

找到志同道合的朋友與「家」的歸屬感。如今她
們更以「大姐姐」的身份教導他人，亦從中學識
了責任心與生活態度。
Annike透露，MCF將於1月30日至2月4日在香

港文化中心舉行照片展，並同步播放短片，冀提

升MCF知名度及籌募經費。她坦言籌款不易，雖
然外界或認為「派飯」更實際，但音樂帶來的心
靈滿足與自信，影響更為深遠，並預告9月將籌辦
音樂劇加強推動，希望能走入深水埗外其他社
區，散發更多音樂力量。

香港文匯報訊（記者 梁靜儀）由
TVB全新AI部門「FF工作室」打造的
《AI930︰社畜求生 101》即將於 TVB
Plus（82台）開播，並由周嘉洛聲演主角
「貓貓阿星」，用他最標誌性的連珠
炮，講出所有打工仔憋在心裏的辛酸：
「放假只係轉地方做嘢」「老細睇唔見
嘅努力係嘥力」「唔可以早過老細放
工」。
短片故事講述「阿星」本來是警隊臥
底王牌，豈料被無良熊貓上司強迫重返
office，這間公司的員工會無故「被消
失」，為了拯救這班失蹤動物，「阿
星」被迫成為「社畜」，要瘋狂「踩
油」博上位，幸好他遇上資深臥底——
「肥狗阿花」，他正式傳授「阿星」
《社畜求生手冊》。宣傳片昨晚首播，
看完後就會發覺每個人都是「阿星」，
無論對付「老屎忽」，還是「無人性」
的高層，每句對白都一定耳熟能詳，而
每一幕你同我都曾經歷。
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MarfMarf擬玩變裝騷擬玩變裝騷「「中二魂中二魂」」

首次個人演出，Marf表示與團隊
都非常重視，將其視為一張4年

來的「成績表」；並努力在資源平衡
的狀態下，打造一場充滿驚喜的表
演，因此音樂會以「Night like this」
定名，希望帶給觀眾一個美好的周日
晚上，為大家充電。

設四環節為觀眾「充電」
她坦言難免會有壓力，但更多的是

期待：「希望演出能給自己和團隊帶
來驚喜，展現這4年積累的成果與不
同面向。歌單將以個人作品為主，並
穿插以往未曾公開的表演形式，如融
入音樂劇與『中二病』元素。整場演
出將劃分為四個環節，其中包含音樂
劇情境、快歌勁舞、情感抒發以及難
以定義的氛圍段落；期望帶領觀眾經
歷一趟思考之旅，在享受音樂後能開
心地迎接新生活，讓那一晚成為一個
『逃脫的地方』。」
Marf表示感激公司與團隊給予的高

度信任，讓她深度參與了音樂會的各
個環節，笑言雖然過程如同「玩自
己」般辛苦，但樂在其中，視為對執
行力、創意與團隊溝通能力的全面考
驗。造型方面，由於正參與電影拍
攝，無法改變現有髮型；Marf笑指因

此團隊為她做的最大的準備是訂製假
髮，而自己最重要的準備，就是養好
身體：「尤其最近空氣品質不佳，加
上疫情後支氣管較弱，我已開始中藥
療程，希望3月演出時能以最佳狀態
上台；並考慮跟隨男友跑步來鍛煉肺
活量，只是擔心冬日冷空氣會刺激氣
管。」至於造型數量，她笑稱在預算
與理想間尋求平衡，希望透過穿脫搭
配創造「一個半」甚至「兩個半」的
變化。

盼赴韓台交流取經
Marf 將這次個人音樂會視為繼
Coldplay 嘉 賓 演 出 後 的 第 二 個
Checkpoint，並希望有機會衝出香
港，前往韓國、台灣等音樂影視產
業蓬勃的地區交流學習。「尤其想
去韓國拍攝綜藝或MV，體驗當地團
隊的工作模式，了解他們為何能做得
如此出色。既然香港近年開始盛行女
團文化，更應該去女團文化最成熟的
地方吸收養分。」她感恩自己與
COLLAR一路走來十分幸運，自覺
最幸運之處在於身邊有許多包容、
疼愛並無條件幫助她的人；對於同
時擁有事業、愛情與自由旅行的生
活，更是心懷感激。

自去年為英國天團Coldplay香港演唱會擔任暖場嘉賓並同台合唱

後，COLLAR成員邱彥筒（Marf）便人氣急升，更於下月22日迎

來首個個人音樂會「麥花臣節 X MARF YAU 『Night like this』

Live 2026」，成為團隊中首位舉辦個人專場的成員，Marf笑言擬

玩變裝騷「中二魂」。
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●周嘉洛為《AI930：社畜求生101》獻聲。
TVB供圖

●周嘉洛學習職場求生技能。 TVB供圖

●龐秋雁（右）及龐倩渝善心滿載。
大會供圖 ●龐秋雁鼓勵MCF合唱團要努力追夢。 大會供圖

●Marf（左）跟Coldplay樂隊主音Chris Martin
（中）及歌手Elyanna合唱《We Pray》。 資料圖片

▲▲MarfMarf親身參與個唱籌備樂在親身參與個唱籌備樂在
其中其中。。香港文匯報記者子棠香港文匯報記者子棠 攝攝

首開個唱交「成績表」
●●MarfMarf 為個唱為個唱
養精蓄銳養精蓄銳。。

香港文匯報香港文匯報
記者子棠記者子棠 攝攝

▲▲ MarfMarf 去 年 在去 年 在
ColdplayColdplay演唱會上演唱會上
穿上白色戰衣型格穿上白色戰衣型格
跳唱跳唱。。 資料圖片資料圖片


