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中央一號文件：
壯大縣域富民產業 防止內卷式競爭

香港文匯報訊（記者 任芳頡 北京報道）今年中
央一號文件中，「縣域」一詞先後出現了9次，成
為高頻詞，涉及縣域教育、醫療、基礎設施和公共
服務等多個方面。其中明確提出「培育壯大縣域富
民產業」，這也是繼2022年、2023年和2025年之
後，中央一號文件再次提出發展「縣域富民產
業」。中央財辦副主任、中央農辦副主任祝衛東4
日在國新辦發布會上介紹，產業興旺是鄉村振興的
物質基礎，也是農民增收的重要渠道。要突出特
色，支持各地依託本地特色資源，發展各具特色的
縣域經濟，推動興業、強縣、富民一體發展。要強
化產業項目統籌規劃，防止陷入同質化、內卷式競
爭。
中國社科院農村發展研究所農產品貿易與政策研

究室主任胡冰川對香港文匯報記者表示，壯大縣域
經濟，防止同質化、內卷式競爭的核心在於為縣域
發展「立規矩、定方向」。這並不是要求縣域一味
做大規模、鋪攤子，而是強調立足資源稟賦和產業
基礎，走差異化、特色化的發展路徑，避免「一哄

而上、重複建設」。
胡冰川稱，一號文件將縣域富民產業、特色產業

集群和農民增收放在重要位置，實質是引導縣域經
濟從行政推動、政策比拚，轉向以市場需求和產業
效率為導向，通過完善產業鏈、提升配套和服務能
力，形成各具優勢、分工協同的發展格局，從而防
止低水平競爭和內卷式消耗，為農業農村現代化提
供更加穩健、可持續的產業支撐。

推進農產品進口多元化
「中國是世界上第二大農產品進口國，2025年農

產品進口額達到了2,074億美元。」中央財辦分管日
常工作的副主任、中央農辦主任韓文秀在發布會上
介紹，中央一號文件提出，促進農產品貿易和生產
相協調，目的就是要統籌用好國內國際兩個市場、
兩種資源，促進農產品貿易健康可持續發展，實現
貿易和生產之間的良性循環。一方面，要繼續練好
「內功」，穩定發展國內農業生產，提升農業的質
量效益和競爭力，在保障國內供給的同時，推動優

勢特色農產品走出去，更好滿足國際市場的需求。
另一方面，將積極擴大高水平對外開放，包括農

業對外開放，發揮超大規模市場優勢，深度參與國
際農產品貿易，擴大國內緊缺農產品進口。韓文秀
表示，中國的農業貿易政策是一貫的、積極的，將
堅持開放合作、互利共贏，推進農產品進口多元
化，與世界各國共享機遇、共同發展。
胡冰川指出，2025年我國農產品進口額達2,074

億美元，既是國內消費結構升級和資源稟賦約束下
的客觀結果，也與一號文件提出的「推進農產品進
口多元化」高度契合。促進農產品貿易和生產相協
調，目的並不是簡單擴大進口規模，而是通過來源
多元化、結構優化來增強供給體系的韌性和安全
性。在守住糧食和重要農產品生產能力底線的前提
下，合理利用國際市場，有利於分散風險、穩定價
格預期，同時也為相關國家參與中國市場、共享中
國發展機遇提供了更穩定、更可預期的制度環境。
這體現出我國在農業領域堅持更高水平開放、推動
國內國際雙循環良性互動的政策取向。

中央廣播電視總台《2026年春節聯
歡晚會》新聞發布會 4 日在北京舉

行，介紹節目創作和科技應用亮點，發布主持人陣
容和舞美設計。作為2026央視春晚四個分會場中
唯一的縣級市，「世界超市」義烏將以「絲路歡
歌」為主題，向世界展示中國縣域經濟的開放活力
與文化自信。身為「一帶一路」建設的重要節點，
義烏將通過春晚舞台展現其作為「中國看世界、世
界看中國」窗口的活力與魅力。

義烏的入選，首先源於其作為「世界超市」的獨
特地位。作為「中國看世界、世界看中國」的國際
貿易窗口，義烏是「一帶一路」建設的重要節點。
春晚選擇這裏，正是要通過鏡頭呈現中國對外開放
的堅定決心，以及「買全球、賣全球」的繁榮景
象。

金華市委常委、義烏市委書記葉幫銳用「莫名其
妙、無中生有、點石成金」概括義烏城市發展奇
跡。義烏孕育出「忠義、節義、仁義、孝義、俠
義、信義」的「六義」文化，深刻詮釋「何以義
烏」。葉幫銳說，義烏是「中國看世界、世界看中
國」的重要國際貿易窗口，是新時代陸上絲綢之路

和海上絲綢之路的重要交匯點，深度參與共建「一
帶一路」，是國內國際雙循環的重要節點城市，第
六代市場義烏全球數貿中心更是引領了全球貿易新
風尚。

四海暢聯 八方通達
國際化氛圍的沉浸式呈現，是義烏的另一大亮

點，也生動詮釋了義烏「四海暢聯、八方通達」
的城市特質。數據顯示，義烏常住外籍人口約2.9
萬人，來自 100 多個國家和地區，2025 年入境外
商達 68.1 萬人次，同比增長近兩成。聯合國、世
界銀行等機構早已將其譽為「全球最大小商品批
發市場」，商品遠銷超兩百個國家和地區。「義
新歐」中歐班列聯通歐亞 50 多國 160 多城，2025
年外貿進出口額更是突破 8,365 億元人民幣。在
「騏驥馳騁 勢不可擋」的春晚主題下，義烏將以
縣級市的身份，生動展現中國開放發展的全新面
貌。

在發布會上，相關負責人還介紹了馬年春晚的科
技創新應用。今年具身機器人將再次登上春晚，
「舞」出新高度。總台「央視聽媒體大模型2.0」

首次應用於春晚內容製作，影像內容生成、超寫實
數字人大幅度提升節目製作質量和製作效率。總台
超高清國重實驗室牽頭研發的菁彩視聽技術標準，
全面應用於春晚全媒體超高清融合製作和大小屏超
高清融合傳播。

●香港文匯報記者 馬曉芳 北京報道

央視春晚分會場設義烏 展示縣域經濟開放活力

●義烏是「中國看世界、世界看中國」的重要國際
貿易窗口。圖為早前外籍客商在義烏全球數貿中心
與機器人互動。 新華社

香港文匯報訊 綜合新華社及國是
直通車消息，內地媒體報道指湖北襄
陽市、宜昌市部分精神病醫院存在違
規收治病人，套取醫保資金亂象，湖
北省4日成立聯合調查組開展深入調
查，國家醫保局也發布通知，要求各
省級醫保部門要於本周日前組織對轄
區內所有精神類定點醫療機構主要負
責人進行集體約談，宣講醫療保障相
關法律法規和監管政策。

招攬正常人入住 虛構精神疾病
近期有內地記者以應聘護工的名
義，先後臥底進入湖北襄陽宏安精神
病醫院和湖北宜昌夷陵康寧精神病醫
院。在這兩家精神病醫院，記者發現
許多住院病人看起來並無明顯精神異
常，其中還有不少老年人。有醫護人
員直言有些人住進來就是為了養老。
更讓人匪夷所思的是，原本只在醫院
工作的護工、保安，也辦理了住院手
續，成為所謂的「精神病人」。有醫
生表示，可以幫忙虛構出精神疾病。
有精神病醫院為了達到讓病人長年住
院的目的，定期安排病人「假出
院」，與醫保檢查人員玩起「躲貓
貓」。醫護人員利用這些病人的住院
信息，虛構診療項目，套取醫保資
金。住院病人人數越多、住得越久，
醫院的「創收」也就越高。

各省精神病院限期自查自糾
國家醫保局通知要求，各省級醫
保部門要組織本轄區內所有精神類
定點醫療機構從即日起全面開展自
查自糾，重點聚焦但不限於誘導住
院、虛假住院、虛構病情、虛構診

療、偽造文書、違規收費等違法違規使用醫
保基金行為，壓實機構主體責任和機構主要
負責人管理責任。各精神類定點醫療機構應
於 3月 15 日前完成自查自糾，提交書面報
告，完成涉及違法違規使用醫保基金退款。
各省級醫保部門要於3月底前將自查自糾情
況報國家醫保局。
據悉，國家醫保局今年將重點對精神類定
點醫療機構開展專項飛檢，對違法違規使用
醫保基金和自查自糾不到位的精神類定點醫
療機構，將依法依規從重處理處罰，情節嚴
重的移送公安機關。
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地方兩會熱詞共振 多省發展「情緒經濟」
專家：多地政府把握現象級消費熱點 關切民眾深層需求

香港文匯報訊（記者 王玨 北京報道）重

慶發展「情緒經濟」，擦亮「最寵遊客城

市」招牌；江西力圖打造「國潮經濟、情緒

經濟等新業態新模式」；湖北首次提出回應

民眾對「實用價值、情緒價值與知識價值」

的新需求；貴州聚焦「悅己經濟」、非遺夜

市；「蘇超」破圈成為頂流列入江蘇年度工

作亮點；上海「支持集市夜市發展，優化外

擺設置」……2026年省級兩會上，「情緒經

濟」「國潮經濟」「悅己經濟」「蘇超」

「夜市」等網絡熱詞高頻出現在政府工作報

告中，專家指出，這些接地氣、鮮活表達的

背後，體現了地方政府因應消費升級趨勢、

力圖將群眾喜聞樂見的現象級消費熱點轉化

為提振內需、發展動能的施政導向，同時也

彰顯主政者「以人民為中心」、關切民眾深

層需求的治理溫度。

20262026年年22月月55日日（（星期四星期四））

2026年2月5日（星期四）

2026年2月5日（星期四）

●責任編輯：陳思夢文 匯 要 聞A10

地方兩會 熱詞釋義
情緒經濟：

指以滿足消費者情感需求為核心的消費形態，
通過產品或服務提供情緒價值，如解壓玩具、
治癒系文旅等，讓消費者「為心情買單」。

悅己經濟：

強調以自我愉悅為導向的消費趨勢，區別於炫
耀性消費，更注重自我犒賞和即時滿足，如潮
玩手辦、個性化定製產品等。

非遺夜市：

將非物質文化遺產與夜間經濟融合的消費場
景，通過傳統技藝展示、民俗表演等形式，打
造兼具文化體驗與休閒消費的夜間市集。

蘇超：

江蘇省城市足球聯賽的民間簡稱，2025年憑借
「全民參與+地域梗文化」破圈成為現象級IP，
帶動「跟着蘇超遊江蘇」等文旅消費熱潮。

國潮經濟：

以中國傳統文化元素為內核、現代設計為載體
的消費潮流，涵蓋服飾、美妝、文創等領域，
體現年輕群體對本土文化的認同與自信。

整理：香港文匯報記者 王玨

特稿

●「情緒經濟」成地方兩會熱詞 。圖為2025年4月9日，消費者在北京一商城內選購「谷子」。「谷子」一
詞，源自英文「Goods」（意為「商品」）的諧音。因「谷子」具備高度的情緒價值和陪伴價值而備受年輕
群體青睞。 中新社

今年是「十五五」規劃開局之年，去年底的中央
經濟工作會議將「堅持內需主導，建設強大國

內市場」置於全年經濟工作首要任務。正在召開的
省級地方兩會上，各地大力部署提振消費措施，並
積極拓展內需增長新空間。

因地制宜錨定新賽道
「培育新型消費，發展銀髮經濟、首發經濟、票
根經濟、情緒經濟……優化入境消費便利化措施，
擦亮『最寵遊客城市』招牌。」重慶市兩會首次將
「情緒經濟」寫入政府工作報告，江西、湖北等省
也將情緒經濟列入2026年新業態新模式。因應各自
資源稟賦，多省亦因地制宜錨定新賽道：中部科創
大省湖北回應「實用價值、知識價值」新需求；江
西省提出「打造國潮經濟消費新增長點，提升瓷
器、中藥、茶葉等歷史經典名品消費」；貴州省則
依託多民族文化資源，推動「國潮經濟」與文旅深

度融合，形成具有地域特色的消費品牌；江蘇省提
到「蘇超」破圈成為頂流，並決意繼續用好這一頂
流IP，促進文旅體商融合發展。

優化外擺拓消費空間
此外，「非遺夜市」「外擺經濟」（「外擺」是
指允許商業店舖在其門前合理空間，設置桌椅等設
施，開展戶外經營活動。）等消費新場景也在多地
報告中亮相。上海表示，支持集市夜市發展，優化
外擺設置，促進城市「煙火氣」進一步提升；貴州
省提出打造「非遺夜市」「中醫藥文化夜市」，通
過場景創新激活夜間消費；江西省則通過「外擺」
拓展消費空間，滿足群眾多元化需求。

順應趨勢激活發展動能
中國人民大學國家發展與戰略研究院研究員王水

雄對香港文匯報指出，情緒經濟、悅己經濟等熱詞

背後，是當代消費者需求結構的深層變遷，特別是
伴隨着城鎮化的快速發展和生活方式轉型，社會越
來越個體化，人際情感交流相對疏離，人們更需要
通過消費獲得情感補償，從而推動消費從「功用導
向」向「情感滿足」躍遷。
他介紹，2013年以來情緒經濟以約12%增速增
長，至2025年有望形成超2萬億元市場，主要集
中在文旅、潮玩、寵物、餐飲文創等賽道。地方
政府大力發展這些新興消費業態，是順應時代趨
勢、激活發展動能的體現。與此同時，施政者重
視培育承載情感需求的新業態，支持夜市、外擺
等洋溢煙火氣的經營場景，回答了「經濟發展為
了誰」的根本問題——不是為了GDP的增長，也
不是為了企業的利潤，而是為了讓民眾能在情緒
的滿足中，實現勞動的自由、關係的豐富、個性
的綻放、需要的升華，這是「以人民為中心」施
政導向的彰顯。

●2025年5月1日，小朋友身着漢服在河南省
許昌市曹魏古城遊玩。 新華社
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