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香港文匯報訊（記者 余雁）
鄭秀文（Sammi）最近參與由香
港藝術節與香港賽馬會慈善信託
基金聯合呈獻的年度藝術計劃
「無限亮」（No Limits） 活
動，與世界排名第3的輪椅舞者
余俊延（Matthew）共舞，創造
無障礙的共融環境。網上這短短
約33秒的共舞影片，Sammi為
求做到最好，自費找舞蹈員練
習，排舞老師Alan也熱心支持
監場，Sammi 花了兩天時間綵
排。正式拍攝時，Matthew 和
Sammi精益求精，錄了很多次，
希望跳到最好。在他們的演繹
中，看見超越肢體限制的力量。
舞蹈由香港舞蹈團首席舞蹈員
王志昇及中國香港輪椅體育舞蹈
運動協會副主席駱天麒共同編
舞，並得到Sammi排舞師Alan

Mak協助。Sammi在社交平台亦
分享了影片和感受：「當接到這
共舞的邀請，非常感動，因為
mi的父親也是輪椅人士，雖短
短的舞，但特意排了兩天，希望
能跳出感覺並誠懇地帶出傷健者
No Limits 的意義，這條輪椅共
舞片也送給在天上的父親。」
Sammi續說：「最動人的舞，
不一定需要完美的動作，而是那
份真心、勇氣與信念。與『無限
亮』及世界級輪椅舞者Matthew
共舞，從他身上我看見一種超越
肢體限制的力量。每一個動作，
甚或一個眼神，都是一種表達，
一種連結，一種想像。共融，不
只是一個理念，更像一種生活
態度，讓我們一起用舞蹈去
傳遞力量與希望。」

香港文匯報訊
（記者 余雁）
高鈞賢日前以隊
長身份亮相，領
軍香港首支明星
籃球隊「香港星
BA」 於澳門正
式官宣成立，成員包括呂熙、陳偉洪，以及樂隊Mr.成員
黎澤恩（Ronny）、譚傑明（MJ）等。現場並宣布首站將
前往西安作賽響頭炮，未來將以巡迴表演賽形式走訪大灣
區多個城市，透過籃球促進交流。活動後，高鈞賢更率隊
落場示範球技，多次命中，狀態十足。
當天高鈞賢攜同妻女現身到場。談到籃球，高鈞賢表示

自己自小熱愛運動，他12歲時被籃球場氣氛深深吸引，
形容籃球是「男人的浪漫」，而影響他最深的，正是
NBA傳奇球星高比拜仁的拚搏精神。他亦坦言曾歷演藝
事業低潮，當年將大量時間投放於籃球訓練，卻因高強度
操練導致雙腳跟腱斷裂並接受手術，即使如此，仍未有放
棄籃球與演藝夢想。
正因親身走過低谷，高鈞賢認為「香港星BA」不只是

一支明星籃球隊，而是一個結合娛樂、運動與音樂的跨界
平台，希望與志同道合的朋友走進不同城市，以運動推動
文化交流。他亦透露，自己一向有與隊員呂熙及陳偉洪一
齊打籃球，彼此早有默契。至於他今次身負隊長責任，他
直言壓力一定有，但希望未來吸引更多真正熱愛籃球的藝
人加入，做一件有熱血、有內容、亦有影響力的事。

香港文匯報訊 佘
詩曼（阿佘）近來工
作繁忙，日前飛赴北
京出席盛大晚會，以
一襲火紅色晚裝亮
相。阿佘更憑實力勇
奪「微博年度實力演
員獎」，再度印證其
在演藝圈的地位。
雖然行程緊湊，阿
佘卻坦言粉絲的默默
支持是她最大的力
量。她日前在社交平
台晒出多封粉絲來信
的照片，透露自己熬
夜逐字細讀，並特別
公開讚賞兩位粉絲的
優異成績。她發文表
示：「熬夜讀完大家
的信，這兩位粉絲的
成績單太閃耀了，必須曝光他
們，並隔空頒個獎給這兩位學霸
粉絲。其他小天使都要加油喔，
希望我們都在各自領域發光！P.
S 你們的『高分信』，是我收到

最甜的糖。」有粉絲在留言中表
示，驚喜地發現自己寄出的信件
出現在阿佘分享的照片中，令她
既激動又感動，開心偶像真的用
心細閱每一封來信。

紅館開唱「五行」元素搶眼

身負身負 磅戰衣磅戰衣壓陣

演唱會以「五行」為概念，一開場Gin Lee以
一襲閃爆的Deep V 盔甲戰衣上陣，化身

「金」剛戰士霸氣十足。她一口氣唱出《ICON-
IC》《喘息空間》及《Diff.》3首快歌，瞬間推高
現場氣氛。整場演唱會中，Gin Lee換了7套衫，
其中一套代表「火」的紅色戰衣，重量接近40
磅。
Gin Lee 唱到中段時分享她這8年來的心路歷

程，說：「好多謝你們跟我一樣等了咁耐，等了8
年係咪？我都係，這8年我儲了好多故事和能量，
希望和大家分享。」她解釋「五行」中的「水」
代表她當年一個人從馬來西亞飄洋過海來香港打
拚的故事，在一個陌生地方開始慢慢扎根，直至
變成她的家。之後，大熒幕播出Gin Lee訪談短

片，她罕有剖白內心最脆弱的一面。她眼濕濕提
到曾經因為愛貓離世，打擊大到不想做人，說：
「想不到咁多年，一講起牠都會這樣……經歷過
失去，再去到谷底，我才慢慢地打開個心與人
connect（聯繫）。」Gin Lee認為「失去」是人的
共通語言，現在會透過音樂跟大家連結，亦很珍
惜平靜的時刻，因為對現代人來說是十分奢侈。

提攜《造星》學員登紅館
此外，Gin Lee邀請了她於《全民造星VI》擔任

導師時一手栽培的B3組學員Teller、畢佬、Yip
Sir、Larry、Tuzero及紹冠擔任嘉賓。除此之外，
原來另外38位學員都有入場支持，認真有愛。Gin
問學員：「點啊？企喺紅館四面台有咩感覺？」6

位學員於台上多謝Gin，「Gin係一個好夢幻嘅存
在，我講過一定會爭取同Miss Gin同台，今日做
到啦！」學員又重提Gin Lee的金句：「我好記得
Gin Lee講過『努力嘅人唔會輸！』」而Gin則向
全場觀眾「呼籲」：「香港需要有才華嘅年輕
人，大家畀多啲支持佢哋！」之後合唱《Good-
night》。
Gin Lee還自揭中學時的印度籍班主任專程飛來
香港支持她，她笑稱相信老師不會聽得懂她在講
什麼，但這份心意已足夠感動她。隨後，Gin Lee
引領全場大合唱《企好》，而唱到《月球下的
人》時，她又坐上韆鞦升到半空，全場歌迷又亮
起一片電話燈海，浪漫感十足。最後Gin Lee共安
歌兩次，並以《雙雙》一曲完美結束首場演出。

香港文匯報訊（記者 達里）張玉珊、楊明、莊思
明、林正峰以及一班《中年好聲音》唱將前晚出席盆
菜宴，向受大埔火災影響的災民送暖。帶同未婚夫盧
啟賢到來的張玉珊首次接觸到災民，她稱會先聆聽和
了解他們的狀況，看看他們有什麼需要再作出支持，
希望盆菜宴帶出互助互愛和溫暖感覺。楊明希望災民
能透過相關機構或找朋友去傾訴，讓不快或不安的心
情得以抒發，說：「人生總有開心和不開心的事，但
不可以將不開心的留在身上太耐，可以找一些事做讓
自己開心起來，例如打籃球、游水和見朋友，可以分
擔到一點點負面情緒。」
記者前天問到張玉珊的婚期，她笑稱還未決定，有

消息就會向外宣布，她又大方分享未婚夫是在甄子丹
的派對上求婚。至於她心目中的婚禮會如何，張玉珊
稱雖然求婚後有想過一會，但她已不是年輕少艾去想

一個童話式婚禮，反而不想太高調，所以一直想不到如何籌備，不過
他們已經拍了婚紗照，待適當時間就會發布。
莊思明透露會在農曆新年返馬來西亞探望家人，之後再跟男友楊明
到惠州探親。他們被問到是否又會被長輩們催婚，楊明即表示有消息
時會第一時間通知大家，莊思明沒好氣地說：「我都由得家姐（莊思
敏）笑我了，她結了兩次婚，但我仍未嫁，計次數她很叻，所以我輸

了。」莊思明又「投訴」楊明每年
談婚期都講相似說話，至於她想在
哪處舉行婚禮，她稱會在香港，因
為親友大都在香港，反而在馬來西
亞會一切從簡。而楊明就表示今年
的情人節已有所準備，很多人都知
道他早已準備好求婚戒指，但他想
有驚喜給對方。

林正峰5天拍完65集短劇
近日從寧波返港的林正峰，表

示在內地挑戰了在 5天拍攝 65集
短劇，他事後也覺得自己厲害，
每場戲都有非常多對白，而且全
程普通話，是一個難得磨練自己
的機會。提到《新聞女王》外傳
《許詩晴傳》有望開拍，劇中身
為許詩晴老公的林正峰未收到開
工消息，說：「我見有好多網民
都希望我的角色再出現，我都很
期待，其實有沒有我份拍都一樣
會去增值自己。」

喜聞學霸粉絲佳績
佘詩曼：收到最甜的糖
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鄭秀文與輪椅舞者共舞
宣揚「無限亮」態度

●●楊受成夫婦和陳慧嫻為李幸倪打氣楊受成夫婦和陳慧嫻為李幸倪打氣。。

●香港首支明星籃球隊「香港星BA」正式官宣成立。

●高鈞賢攜同妻女現身到場。

●佘詩曼熬夜讀粉絲的信。 網上圖片

●李幸倪首次舉行四面台演唱會。 主辦方供圖

●《全民造星VI》B3組學
員擔任表演嘉賓。

主辦方供圖
●●李幸倪以一襲閃爆李幸倪以一襲閃爆
的盔甲戰衣登場的盔甲戰衣登場。。

●●李幸倪這套代表李幸倪這套代表
「「火火」」的紅色戰衣的紅色戰衣
重近重近4040磅磅。。

●楊明、莊思明及林正峰等向災民送暖。
香港文匯報記者達里 攝

●張玉珊帶同未婚夫出席盆菜
宴。 香港文匯報記者達里 攝

●鄭秀文與輪
椅 舞 者 余
俊延共
舞。

香港文匯報訊（記者 達里）李幸倪（Gin Lee）一連兩場

《READY FOR GIN LEE LIVE IN CONCERT HONG KONG

2026》演唱會前晚於紅館開鑼，時隔8年再踏紅館舉行其首

次四面台演出，獲老闆楊受成、經理人霍汶希、陳慧嫻、蔡

一智及一眾同門藝人入場支持。Gin Lee在整場演唱會中共換

上 7 套服裝，其中一套紅色戰衣最為矚目。這套造型重量接

近 40 磅，華麗奪目之餘，更對她的體力構成嚴峻考驗。

李幸倪李幸倪


