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年輕人
年輕人大召集

大召集
對於年輕人而言，

這個傳統節日正悄然發生着化學反
應——他們沒有拋棄那些代代相傳的儀式，卻

在熟悉的框架裏，填入屬於這個時代的答案。但不
管在任何時代，在中國人心中團圓仍是春節永恒的底

色，但「怎麼過」這道題，年輕人正在書寫這一代的新答
案。

「回老家杭州，最期待的就是見表弟。」在港讀書的陳同學這樣說。
這句話很簡單，卻意外地動人。
街頭調查中，絕大部分受訪年輕人都不約而同將「回老家、見家人、團

聚」視為春節首選。去見爺爺奶奶、表弟表妹、父母、舊房間裏的書桌，還
有那張年年坐的飯桌——對許多年輕人而言，春節的核心，不是煙花或紅
包，而是心中某些固定的人與場景。

相較父母那一代「過年就要守在家裏」，這一代對春節的想像更有彈性，也更個
性化。團圓不再是守在家中「坐着等吃飯」，也可以是通過不同的方式去追尋更精
彩、更美好，甚至是更獨屬於自己的年。

傳統之外 體驗本地文化

如果問上一代人，年貨是什麼？答
案也許是糖果、瓜子、年糕、禮盒。
「00後」的「年貨清單」早已不是瓜
子或油炸等傳統食品。網上有人提出
「美好的團年飯要有奶茶同薯片」。
不少年輕人則選擇在逛完熱鬧花市後
一頭扎進小吃街，讓味蕾在各種特色
小吃中開啟一場奇妙的旅行。從香港
廟街與深圳東門，作為深港兩地別具

特色的地標，各自散發着獨特魅力，吸引了眾多年輕人的
追捧。

攤檔品嘗港味舊時光
在香港廟街，這裏曾是《食神》《新不了情》等港片鏡頭下

充滿市井生命力的地方。如今，經過香港旅遊發展局的重新打
造，廟街夜市匯集了超過二十個美食攤檔。
這裏對年輕人來說，不只是吃飯的地方，更像是一座可以入口

的城市記憶博物館——一口下去，是港味，也是舊時光。
在這邊有不少香港的特色小食，比如煎釀三寶，作為香港街頭經典

美食，它們一般由青椒、茄子或豆泡加上新鮮鯪魚膠組成，一下油鍋，
炸得吱吱作響。在冷冷的冬天來上一口，滿嘴鮮香，鹹香入味。
剛出爐的蛋撻滋滋冒香，酥皮層疊掉渣，嫩滑蛋心甜潤不膩，不少外國遊客

來港也很喜歡這一口。另外還有冰火菠蘿油、魚蛋燒賣等等不同的香港特色小
食。
除了小食之外，廟街也是香港很多小東西、衣服等的集散市場，在吃完小食

之後，也可以去走走消食。

射箭打街機 食玩兼顧
另一邊廂，在深圳東門，是一種更具煙火氣與遊樂感的吃法。
在東門，你可以看到行人在路旁小椅上悠閒地擼串喝奶茶，火爆魷魚的鑊氣、

師傅手中翻飛成圓的印度飛餅，無不令人垂涎欲滴。在冷
冷的天氣中吃一碗酸辣花甲粉，絕對能讓全身熱起來。
此外，各式烤串也是很多旅客的選擇，不過既然來到深

圳，當然少不了一頓火鍋。馮校長老火鍋主打正宗川味，以
牛油為底，香氣濃郁，如果經過看到一定不容錯過。
吃完可以去射箭、打街機、逛潮店、去寵物咖啡館，讓節

日變成一次味覺與娛樂交織的小冒險。

如果說家庭承載的是情感的年味，
那城市承載的，則是生活的年味。
在香港，年宵花市仍然人來人往。

桃花、大桔、水仙依然受歡迎，但愈
來愈多年輕人會多看一眼造型特別的
盆栽、包裝精緻的年花、設計感強的
裝飾。
對他們而言，買年花不只是「討個

好意頭」，也是一種審美選擇，一種
對生活風格的表態。
比起只逛傳統花市，一些人更願意

走進帶有文化氣息的城市空間。

南豐紗廠
在荃灣高樓林立的環境中，南豐紗

廠是一座獨特的地標。
它建於1954年，曾是香港產量最高
的紡織廠之一，在2018年時，這座舊
廠房轉型為一個全新的文創地標。建
築本身刻意保留了綠色舊牆、鐵閘等

工業痕跡，與新潮設計並置，形成了
一種獨特的「文創×歷史×工業
風」。此外，南豐紗廠現在也成為愛
寵人士的交流地，基於其對寵物友好
的政策，每到周末都會有許多愛貓愛
狗人士光臨。
春節期間，走進這裏的年輕人，除
了可以尋找一個復古工業風的拍照背
景外，更可以參與不定期舉辦的寵物
或手工藝市集，為新的一年添上溫度
與品味。
地址：香港荃灣柴灣角白田壩街45號

西沙 GO PARK
位於西貢的西沙GO PARK，不僅
是運動愛好者的天堂，更是家庭出
遊、寵物同伴和文化探索者的理想目
的地。雖然位置較為偏遠，但一踏上

該地就可以感受到四周輕鬆、悠閒的
氣氛。
由即日起至 3 月 1 日，西沙 GO

PARK舉辦了全港首個商場戶外機動
旋轉木馬，可在指定時間內可以帶上
自家寵物坐上木馬一同合照。
地址：新界西沙海映路9號
活動日期：即日起至3月1日（周六
日及公眾假期開放、加開2.16-19）
活動時間：13:00-16:00 ，17:00-20:00

中環街市
中環街市，這座於1939年落成的三
級歷史建築，如今已被活化為嶄新空
間。它精心保留了水磨石主樓梯、紅
磚牆和懸掛的500個傳統紅色燈罩等
歷史痕跡，同時融入潮玩、現代商舖
與文化活動，成為新舊交融、吸引年
輕人探訪打卡的都會地標。由即日起

至2月27日，中環街市將帶來
賀年選物、手工藝及節日
美食，可與家人朋友一
同來逛市集，迎接
一整年的好運氣。

從香港廟街從香港廟街
到深圳東門到深圳東門

而在更遠一點的地方，春節甚至走
進了虛擬世界。對於成長於數位時代
的「00後」而言，遊戲是他們最熟悉
的語言之一，在遊戲中體驗另外一種
年味，也是很多年輕人的選擇。有兩
款遊戲，他們都把春節完美融入遊戲
與劇情中，讓大家能在虛擬世界中，
過不一樣的年。

「親製」明霄燈 紀念先輩英雄
《原神》是一款開放世界的動作、
探索遊戲，玩家可以在一個名為提瓦
特的大陸中體驗與現實世界對應、不
同地區的文化。其中，一個名為璃月
的國家有着一個與中國春節對應的
「海燈節」。
在遊戲設定中海燈節的起源，是為
了紀念所有為守護家園而犧牲的英
雄。在劇情裏，它紀念着一位為保護
村莊，甘願折斷自己雙角的仙鹿，與
一群默默守护人民自我犧牲的夜叉。
而玩家將在海燈節期間，通過遊戲
任務，親自參與一場「傳火」的儀
式。玩家修繕廟宇、完成英雄未竟的
心願、收集材料，最終建造一座巨大

的明霄燈，千萬霄燈在同一刻升空，
最終匯聚成星河。遊戲以這種特別的
形式，讓玩家的每一個行動都有了實
際的參與，帶給人一種更深的體驗，
讓對先輩英雄的紀念銘刻於心。

「長生」代價高 珍惜眼前人
如果說《原神》的「海燈節」，是

一場溫暖而盛大的集體團圓，那另一
款遊戲《重返未來：1999》裏的春
節，則更像一部意境深遠的電影。作
為一款以劇情為賣點的傳統回合制角
色扮演遊戲，卻在如今這個畫面、特
效拉滿的時代連續三年春節版本衝上
暢銷榜前十。

今年春節的劇情篇章名為《不老
春》，主角是頗具仙俠風骨的鷺鷥
剪。她法術高強、灑脫不羈、擁有近
乎永恒的生命，但這「長生」的饋贈
卻以她的感官作為代價。她將逐漸聽
不清祝福的喧鬧；聞不見年夜飯的香
氣，漸漸變成如同石頭般的存在。
這故事不禁令人反思，如果永生的

代價是永恒的孤獨，看着萬家燈火卻
又無法投入其中，這到底是否值
得呢？因此，當你在遊戲裏走完
這個故事，再回到現實，或許會
對窗外的萬家燈火，對身邊人的
一句嘮叨產生一種全新的眷戀，
更明白珍惜眼前人的道理。
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當春節走進遊戲世界
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東門印度飛餅

廟街集散市場

「00後」接受訪問，細談新春好去處。

中環街市「幻彩躍馬迎新春」主題裝置中環街市

西沙GO PARK
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