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新的 一
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多人會祈求趨吉
避凶，肖羊的王敏奕
卻表示不會主動鑽研流
年運勢，深信每年都可以是
好年。她特別重視大年初一的
氛圍，「我覺得那一天怎麼過，那
一年就會怎麼樣。」因此堅持當天要
保持愉快心情，不爭執、不發脾氣。傳承
自母親的習俗，她年三十晚會盡量守歲，祈
願長輩身體健康；即使習慣早睡，也會努力延遲
就寢。她也遵循一些過年習俗，例如家中擺放桃
花，因喜歡鮮花帶來生氣勃勃的感覺，還有「年
初一不掃地、不丟垃圾」；且早於年廿八已洗邋
遢，「年廿八才做清潔太遲了，因為一天內實在
做不完，所以我會早幾天把不要的物品分成捐贈
的或丟掉的，我覺得這個傳統習俗幾好。」
成為人妻後，王敏奕感激家人給予自由度，過年
傳統習俗方面分別不大，還因家人也從事演藝工
作，明白到可能年節時仍需工作，因此更珍惜難得
的相聚時刻。「一家人能夠聚在一起，是值得珍惜
的時光。過年期間，我都會為親友煎年糕和煲靚
湯，取其『步步高陞』的寓意。至於團年飯和開年
飯，因為超過20人，出外用膳就會較為方便。」珍
惜與家人相聚的她在農曆新年期間亦傾向留港度
歲，但也希望未來能多安排家族旅行，讓近年工作
繁忙的老爺曾志偉及長輩能好好休息。

「B計劃」暫緩 長輩支持
談到與老爺曾志偉在公在私的相處，王敏奕直
言：「無論在公司或家庭聚會，面對長輩時我都

會比較害羞。有時老爺會主動
跟我說兩句話，不過我都會緊張到

有些『僵硬』，這個是我自己的問
題，因從小到大很少與長輩相處，所以

對長輩懷有一種敬畏，我很尊重他們，亦很怕自
己表現得不夠尊重，因未懂得拿捏，但我會慢慢
學習與長輩多溝通、相處得更自然。」
成功摘下「最佳女配角」獎項，網上沒有因她

與曾志偉的爺媳關係出現雜音，王敏奕心懷感恩
道：「看到很多支持的聲音，多到讓我受寵若
驚！來自觀眾、朋友、家人的支持力量滿滿包圍
着我，感覺真的很Amazing（驚喜的），已經不
能要求更多了。」
演技獲得廣泛認可後，王敏奕並未將「視后」

視為終極目標，而是堅持做到「今天比昨天
好」，希望每一次演出都能突破前作，持續進
步。「得獎對我來說無疑是更大的動力，可能很
多人之前不知道王敏奕會演戲，或者會因為這個
獎項而關注我的演技，進而去看看我的演出。這
就像多了一個渠道讓大家認識我，有機會找我拍
戲，所以我希望接下來能獲得更多機會、更多好
角色，對我來說是很大的助力。」對於許多觀眾

關心的「B計劃」（生育），她稱現階段
選擇專注事業，坦言若在追求夢想的同時要平

衡好母親角色極具挑戰，因而暫未將之列入近期
規劃，並感激長輩們給予自由，未有催促。

堅持為粵語新歌推出MV
展望未來，她渴望挑戰兩大經典類型─古裝
劇與武打戲，她解釋說：「古裝世界承載着香港
影視的經典回憶，整個製作規模宏大，不是隨便
拿手機就能拍的；那個世界讓我很想投入嘗
試。」談到今年工作大計，過去只唱劇集歌曲的
她，終於擁有一首屬於自己的作品，「暫時還沒
進組拍戲，之前已拍完電影《面試特攻隊》（暫
名），如果今年上映就會展開宣傳。另
外，未來也有音樂作品，有一首歌已
經準備好，規劃更全面後就能很快
跟大家見面。」她透露新歌是粵語
歌，曲風帶有新鮮感，讓人內觀、
沉思，適合一個人靜心聆聽。
「這個方向是與團隊討論了很
久的成果。以往我唱的都

是劇集歌，是為角色和故事演繹，未必包含個
人情感或元素，也沒有拍攝過MV，缺少個
人出歌的經驗，所以這次算是第一次真
正推出自己的歌。新歌亦一定會拍
MV，目前正在構思中，因為大
家都有很多想法和方向可以嘗
試。」問到導演老公曾國
祥是否會支持，甚至擔
任導演或男主角？王
敏奕笑說：「等
我返去問吓
佢先。」

香港文匯報訊（記者 阿祖）橫跨三個年
頭、歷經23場《奔赴》世界巡迴演唱會及
《Chapter IV》11場粉絲見面會，周柏豪與
歌迷共同寫下一趟名為「雙向奔赴」的旅
程。在迎來全新一章《The Blooming Chap-
ter 綻放之章》之前，柏豪選擇將這三年的
舞台光影、台上與台下的笑與淚，以及和
粉絲之間無可取代的幸福瞬間，統統收錄
成珍藏相集《Days Before the Bloom》。相
集將於3月初正式推出，用影像留住綻放前
最值得細味的日子。
《Days Before the Bloom》相集是柏豪親
自策劃的回憶錄，雙封面設計合共2,500

本。全書由柏豪親手挑選每一幀照片，既
有舞台上未曾曝光的後台絕密花絮，也有
他與粉絲互動的真摯定格，包括演唱會每
場最後一瞬間，柏豪拾起地上的紙碎，用
力拋向半空一刻；還有一幕特別觸動人
心，是柏豪為所有「全勤」出席11場見面
會的粉絲舉行專屬畢業禮，眾人穿上畢業
袍大合照，場面既感動又有珍貴儀式感；
更有粉絲們為他拼湊的燈海畫面。
除了視覺外，柏豪更希望這本相集是有
溫度、有氣味的。隨書附送的牛油紙便
條，由他親筆寫下「一輩子很短 要愛對的
人」並附上署名「ph」，更特別的是柏豪
親手為便條噴上帶有他最喜歡的爽身粉味
香水，讓翻開相集的瞬間，也翻開了屬於
這一章的回憶氣味。而在3月14日白色情
人節，柏豪選址香港啟德體藝館舉行
《The Blooming Chapter 綻放之章》粉絲
見面會，並於翌日舉行簽書會，近距離與
粉絲分享喜悅。

香港文匯報
訊（記者 阿
祖）黃子華和
鄭秀文（Sam-
mi）領銜主演
的 賀 歲 電 影
《夜王》自年
初一在港澳地
區上畫以來，
截至昨午 1時
累積票房已衝
破 3 千 萬 港
元，令劇組感
到振奮。
《夜王》不
只刷新香港賀
歲 片 開 畫 紀

錄，電影陸續於全球各地上映，同樣創下新紀
錄。該片昨日於美國及加拿大上映，橫掃北美120
多個影廳，刷新香港賀歲電影在北美的開畫紀
錄；而英國、愛爾蘭、荷蘭等歐洲地區昨日正式
上映，英國多場優
先場爆滿。
明天年初五「東

日」團隊繼續四處
謝票，感謝大家支
持。導演吳煒倫表
示：「好開心觀眾
喜歡《夜王》。近
日已經在網上見到
好多觀眾寫低對部
戲嘅評價同埋讚
賞，真的感激不
盡。希望大家睇得
開心，再帶走一份
勇氣同精神，馬年
繼續為自己人生打
拚，殺返上去！」
Sammi過年前馬不
停蹄完成一連串宣
傳活動後，趁新年

假期跟家人一齊入戲院看《夜王》，她在社交平
台分享跟家姐、姐夫及弟弟入場一齊笑，一齊感
動：「由開拍到前陣子瘋狂式緊密宣傳工作，一
切一切記憶猶在。一步一腳印，點滴在心頭。歡
哥、V姐跟東日的仝人（包括太子峰）衷心多謝
每一位的入場。這部電影是我們的共同結晶
品。」
此外，戲中飾演葵芳的舞台劇演員蔡蕙琪

（Kay）突圍而出，讓觀眾留下深刻印象，成為網
上最新的熱搜對象，網民尤其讚賞她面對子華神
和楊偉倫（阿卵）兩位高手，也能從容演出。畢
業於香港演藝學院戲劇學院的Kay得知大家對她
讚賞也謙虛說：「我這一刻最想講就是多謝導演
Jack、監製Ivy和宣傳團隊，沒有他們就沒有葵芳
這個角色的出現。亦都好感恩這個角色成為我的
小小里程碑。電影有好票房，希望《夜王》繼續
瘋狂刷新紀錄！」

演技服眾演技服眾 撇甩撇甩「「家嫂家嫂」」標籤標籤

香港文匯報訊（記者 阿祖）馬年
伊始，溫碧霞（Irene）向大家送上祝
福，祝願人人身體健康、萬事如意。
向來重視家庭的她，今年新春她自掏
腰包請家人及助手、身邊工作人員飛
往陽光與海灘的峇里島度歲，老公
Kenny當然恩愛同行，一齊享受難得
的假期。她坦言平日工作繁忙，幾乎
所有節日都要開工，唯獨農曆新年一
定放下工作，專心陪伴家人，而同事
們也辛苦了一年。
Irene自小受母親影響，對新年習俗

十分講究，她笑言雖然童年家境並不
富裕，但媽咪每逢過年都會準備齊

全，如買桃花、貼揮春、備滿糖果瓜
子的全盒等。她延續這份傳統，至今
仍堅持與家人、朋友拜年，穿紅色衣
服增添喜氣，並會「開賭局」玩「魚
蝦蟹」，她開心說：「新年開始好重
要的，熱熱鬧鬧，開開心心展開新一
年。」
而她亦特別重視與家人及同事吃團
年飯與開年飯，必定有蠔豉髮菜及上
海年糕，她說：「媽媽炒上海年糕最
好味道，我都學了這道家傳食譜。」
每逢朋友或同事到她家中拜年，大家
都會指定要吃她的炒上海年糕，成為
新春必備的「賀年菜」。

場地：Asaya, Rosewood
Hong Kong

服裝：Maje
髮型：@hue._hair
化妝：Melody Chiu

Sammi攜家人入場捧《夜王》
「葵芳」蔡蕙琪成功突圍
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王敏奕於

年初憑劇集《新聞

女王2》在《萬千星輝頒

獎典禮 2025》榮獲「最佳女配

角」肯定，以演技征服觀眾，不僅為馬年

迎來好兆頭，也成功褪去「曾志偉新抱」（家

嫂）的標籤。在傳統習俗中，王敏奕展現出對家人暖

心的溫度；表演事業上，她亦有着個人追求的

堅持，今年已為自己開拓了事業新篇章。

●採訪：香港文匯報記者子棠

攝影：香港文匯報

記者 黃艾力

王敏奕馬年王敏奕馬年
喜迎喜迎「「心血結晶心血結晶」」
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王敏奕在
《 新 聞 女

王》系列中的
「表情包」引起熱

議，更被譽為劇中的
「顏值擔當」。獲獎已是
極大肯定，訪問中她更即
場接受演技挑戰，演出
「傻氣樣」、「女強人
樣」、「擔心樣」、「開
心靚樣」等不同表情。說
到開心樣，她順道向大家
拜年：「恭喜發
財，祝大家新年進
步、身體健康，每
天笑口常開！」
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溫碧霞延續家庭傳統 新春必吃炒上海年糕
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●王敏奕深信
每年都可以是
好年。

●王敏奕接受演技挑戰時大顯鬼馬本色。

●《Days Before
the Bloom》相集
是周柏豪親自
策 劃 的 回 憶
錄。

●

周
柏
豪
親
手
為
便
條
噴

上
香
水
。

●溫碧霞對新年習俗十
分講究。

●●王敏奕希望與老公及

王敏奕希望與老公及

老爺一家人多去旅行

老爺一家人多去旅行。。 網上圖片
網上圖片
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●Sammi透露與家人一齊入戲院
睇戲。

●蔡蕙琪是舞台劇演員。
網上圖片

專訪


