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Edan 髮型：Man Chan@CHIC Private i salon、化
妝：San @powderclub_hk、服裝：Lane Crewford
Anson Lo 髮型：Denny Ku@CHIC Private i salon
Jeremy 髮型：Lydia Yung@CHIC Private i salon
Anson Lo & Jeremy 化妝：Rainbow Chung@An-
nie G.Chan Make up Centre、服裝： i.t & Lane
Crawford

踏入馬年，四屆視后佘詩曼（阿
佘）以最佳狀態迎接新春。年初憑藉

《新聞女王2》創下紀錄，成為四屆視
后，阿佘不僅事業再登高峰，向來孝順的
她更選擇趁佳節暫時放下工作，全心陪伴家
人與好友，在熱鬧溫馨的團圓時光中好好「充
電」，先敘天倫，再全力衝刺新一年。
農曆新年意頭為先，阿佘祝願大家躍馬迎新，

富貴雙全，而她自己也將在這個馬年，努力躍馬新
程，奔向下一個更精彩的旅程。對阿佘而言，農曆
新年是充滿傳統氛圍的喜慶節日，因此每年她都做足
準備，當中不可或缺的其中一項「習俗」，就是親自
到花墟挑選年花。「我會親身去揀，因為這樣才能看到
喜歡的花形和顏色。」蘭花是她的心頭好，每年她都會
依照心情和眼緣，挑選不同顏色的蘭花回家擺放，再配
上年桔與各式喜慶擺設，將家居布置得煥然一新迎新
禧。
趁着農曆新年前夕，孝順的阿佘特意帶同母親與弟弟到

泰國，享受一趟輕鬆愉快的家庭旅行。他們一家人行程相
當貼地，不論是當地美食廣場還是唐人街街頭，都可見到
他們悠閒的身影。擁有十多名契仔契女的阿佘，於新春期
間亦相約了好姊妹梁靖琪、湯盈盈、周家蔚等團年，被一
眾契仔契女緊緊擁抱的她臉上流露燦爛笑容。此外，她亦
現身古天樂的新春飯局，與多位TVB舊同事及好友歡
聚，場面熱鬧，可見她在圈中的人緣極佳。

形容「Man姐」回歸如踩鋼線
享受過與親友共聚的甜蜜時光後，阿佘在新一年的事
業上也抱有自己的想法與藍圖。回顧過去一年，憑
《新聞女王2》中「Man姐」一角人氣再度急升，更
破天荒成為四屆視后；她形容心情如坐過山車，深刻
而難忘，是人生的另一個速成班。對於「Man姐」
再次掀起熱潮，阿佘坦言心情更多的是忐忑而非
預期之內。她表示，「Man姐」得到大家喜
愛，第二次回歸就像踩着一條更幼的鋼線，
事關之前是要「建立」一個角色，今次是要
「超越」一個已經立體的角色，因此每一
場戲都是驚險的平衡，既要保持角色神

髓，又要賦予新的衝突與脆弱感，並且還要時刻提醒自己
不可重複，必須找到更深入的層次。她感恩角色能再次與
觀眾同頻共振，也期待未來再有如此機遇，能遇上一個令
她再次「迷戀」的新角色。
展望馬年，阿佘的事業藍圖更見廣闊，期望在新一年尋

求突破。除了新劇《正義女神Themis》中飾演威嚴法官
「言惠知」備受期待外，她更透露有意從幕前走向幕後：
「之前曾說過對幕後工作有興趣，本身亦對鏡頭、拍攝等
有興趣，若有機會都想嘗試自導自演，相信會是一項大挑
戰。」 ●採訪：香港文匯報記者子棠

香港文匯報訊（記者 子棠）身為混血兒的盧慧敏（Amy Lo），透
露，小時候過農曆新年不會周圍去拜年，跟人見面只說聲「新年快
樂」。不過Amy的父親是香港人，所以她笑言都一樣有利是逗：
「見到屋企長輩講句『恭喜發財』，跟住就會收利是，但其
他就沒有特別了，生活如常。」
Amy還分享自己對新年習俗的誤解和趣事：「『年廿

八洗邋遢』呢句說話我都有聽過，但以前一直以為
是指『新曆的28號』大掃除，哈哈！後來也有嘗
試遵從一些傳統習俗，因為有個朋友會依足習
俗去做，仲會叫我去『拜太歲』、向我灑柚
葉水，又給我平安符放在銀包中，這些對我
都相當新奇，而感覺最有趣的是用柚葉沖
涼。」她還自爆曾把沒放金錢的利是給
別人：「有次我不小心派咗一封
『吉』的利是給看更叔叔，結果對方
兩個月後才跟我說，我即刻講『唔
好意思』，又問朋友怎麼辦，朋
友話可以拎返個利是封，入返錢
再給他；或者直接封過一封新
的，總之利是入面一定要有
錢，不可以『吉』！」從此之
後，Amy自言派利是前都會
檢查清楚。

農曆新年，
喜氣連連，An-

son Lo、Edan及 Jeremy齊
齊向香港文匯報讀者拜年，祝願人人
馬年行大運、新年快樂、身體健康！三人由MIR-
ROR隊友至今相處了8年，彼此了解程度到底有
幾深？踏入新的一年，他們接受默契考驗，各自
寫出隊友最愛的賀年美食、必做習俗，以及過年
禁忌，結果爆出有人「唔倒垃圾」、有人「偷偷
洗頭」，十分搞笑。
默契考驗先由Anson Lo出擊，他稱 Jeremy和

Edan同樣最愛年糕；Jeremy必做的習俗是年廿八
洗邋遢，而Edan必做的是逗利是。至於禁忌方
面，Anson Lo竟指Edan「一定唔會倒垃圾」，因
為「佢本身唔倒垃圾」；而Jeremy就完全沒有禁

忌！兩位隊友聽完
都不禁認同：「嘩，全

對！」
輪到Edan反擊，他指Jeremy最愛食年

糕，Anson Lo最愛蘿蔔糕，兩人都點頭認同。他
又指 Jeremy 和 Anson Lo 都會逗利是，而Anson
Lo在洗頭禁忌的時候真的會不洗頭。不過Anson
Lo坦白自爆：「逗利是的確會做，但唔係我最鍾
意嘅習俗，並且我會照洗頭喎！」
第三回合由 Jeremy出馬，他指Edan和 Anson

Lo都喜歡食年糕，Edan一定會逗利是，Anson
Lo一定會拜年。Anson Lo笑謂：「我都會拜年，
但都唔係最鍾意嘅習俗。」最後，三人笑言猜測
對方的都是「大路得嚟又中晒」，興奮得拍掌高
呼：「果然不愧為一起出道8年的好兄弟！」繼

而三子互送祝福，盡顯兄弟情。
談到新一年工作大計，Edan表示今年有許多計
劃都與MIRROR團體有關：「包括MIRROR的
演唱會、團綜，新團歌亦已經準備好，即將錄音
和拍MV，新歌曲風幾新穎，係我哋未試過嘅風
格，自己都好期待！」Jeremy則指MIRROR成
員勇於新嘗試：「其實我哋成員之間都希望有一
些新嘗試、與不同的人玩新嘢。例如我自己就想
同AK（江𤒹 生）合作，Anson Lo亦講過想同Ti-
ger（邱傲然）和Lokman（楊樂文）合作，其實
我哋可以有好多唔同嘅Combination（組合）！」
Anson Lo亦透露個人計劃：「我年中會拍劇，事
隔3年冇拍劇，可能會有啲生疏，好想藉此重拾
演員夢。」

童心如初心謙遜不自滿
提到Anson Lo和Edan將於4月4日兒童節在澳

門合體舉行《MUSIC UNBOUNDED LIVE MA-
CAU》演唱會，選擇這個日子開Show，是否童
心滿滿？Edan笑言：「我同Anson Lo都有童心
嘅時候，本身我哋都貪玩，有時Anson Lo仲會發
出啲小朋友聲音，而保持童心真係好重要！」
Anson Lo隨即鬼馬地扮小朋友聲音說：「童心就
好似初心，要搵返個初心先可以繼續行落去，做
人唔會驕傲，讓自己保持謙遜不自滿。」Edan立
即轉小朋友聲音附和：「無錯！」連Jeremy也忍
不住加入戰團，扮小朋友聲讚兩位隊友：「你哋
好有童心呀！」場面爆笑。

MIRROR成軍8年，當中的盧瀚霆

（Anson Lo）、呂爵安（Edan）和

李駿傑（Jeremy）不單止是隊友，更

是獲公司安排以分拆小組「妹豬組」

拍團綜的好兄弟。相處了8年的他們，

默契到底有多深？今個新年，三子接受

香港文匯報專訪挑戰八載默契大考驗，

結果笑料百出，同時亦默契十足。訪談

中，他們亦披露MIRROR馬年的工作展

望。 ●採、攝：香港文匯報記者子棠

呂爵安李駿傑揭MIRROR玩新花樣

盧瀚霆馬年再拍劇重拾演員夢

●三子接受默契考驗時，呂爵安展現一臉被考起
的表情。

曾誤解過年習俗
盧慧敏派「吉利是」

趁佳節與親友共聚「充電」
佘詩曼欲走向幕後執導

化妝：Katherine Lo、髮型：Lorraine
Lam @ Hair Culture、造型：Christina
Hsu、服飾：Shiatzy Chen、場地︰
Red Room by LUBUDS

專訪

●重視新春的佘詩曼會
親自到花墟挑選年花。
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●佘詩曼新春期間見契女。 網上圖片

◀展望馬年，佘詩曼期待尋求突破。
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▶ 右起：李駿傑、盧
瀚霆和呂爵安齊齊向
香港文匯報讀者
拜年。
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