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在正定縣東楊莊村，張書社手持紅漆鯉魚狀鼓
槌，叉腿挺胸，兩臂圓掄間，鼓聲時而如雷

霆萬鈞、驚天動地，時而似雨打芭蕉、清脆靈
動，絲毫看不出他已年過七旬。這位國家級非
物質文化遺產代表性項目常山戰鼓的代表性傳
承人，用六十載光陰與鼓結緣，將家族口傳心
授的民間技藝，打磨成系統完備的藝術體
系，「敲」出了一條從戰場到舞台、從口傳
到書傳的傳承之路。

三器合鳴打出獨特韻味
張書社出生在戰鼓世家，爺爺是村裏有
名的鼓手。小時候，他總蹲在爺爺膝
邊，看那雙布滿老繭的手如何讓鼓面震
出千軍萬馬的氣勢。10歲正式拜爺爺
為師時，張書社才懂「抖擻精神」四個
字背後的重量。「那時候沒有譜，全憑
腦子記、心裏悟。」張書社回憶到，當時
學鼓全憑口傳心授，為了拿捏好節奏，他做
飯時用炊具敲案板，幹農活時在心裏數節
拍，就連睡覺時還在胸口上敲節奏，「有時候
敲得太投入，胸口都敲腫了。」
正是這股癡勁，讓他把常山戰鼓的技法「吃」
透了。他總結出「砸、擂、劈、撩、挑」五大核
心槌法，砸鼓要穩，力道直透鼓面；擂鼓要猛，
氣勢如虹；劈鼓要快，如刀劈長空；撩鼓要柔，餘
音繞樑；挑鼓要準，點睛之筆。
深耕鼓藝數十載，張書社把常山戰鼓的「魂」摸得很透。這門源

於戰國的藝術，不僅有剛健的槌法，更有精妙的搭配與陣法，缺一
不可。在樂器搭配上，常山戰鼓遵循「鼓指揮，鑼主奏，鈸鐃助
節」的鐵律。鼓是核心，掌控整體節奏快慢；鑼是骨架，勾勒旋律
輪廓；鈸鐃是血肉，增添音色層次。「鼓點快時，鑼要跟得緊，鼓
點慢時，鈸鐃要托得住。」張書社解釋，三者默契配合，才能打出
「時而雷霆萬鈞，時而雨打芭蕉」的獨特韻味。
打鼓不只是力氣活，陣法表演更是變幻莫測。鼓手們可站成圓圈
圍敲，氣勢聚攏，或可排成三角穿插，靈動活潑。配合「翻打」
「花擊」「繞脖」「挽花」「蹦跳」等動作，鼓槌翻飛間，彩綢飄
舞，讓人目不暇接。

十年磨一劍的鼓譜革新
「這麼多年，常山戰鼓一直都是口口相傳。老師教得吃力，學生

學得費勁。」張書社意識到，光靠「口傳心授」，這門技藝遲早會
失傳。
為了打破這個瓶頸，張書社花了整整十年時間。他把「噠噠一
拍」「咚咚半拍」的節奏，用數字、代號記錄。「一拍一個鼓點是
『1』，半拍一個是『2』，一拍打四個就是『1234』。」張書社用
簡單的符號，把抽象的鼓點轉化為可讀、可寫的「鼓譜」，《大傳
帳》《點將》《十面埋伏》等15個經典曲牌，並衍生出72種變化，
形成了一套系統教材。「學生能自己背鼓譜、做作業，就算我不在
場也能練。」但張書社也強調，鼓譜只能傳「形」，不能傳
「神」。「鼓聲的高低、力度的控制，還有那種『打鼓忘我的勁
兒』，得老師親自指點才能領悟。」
從1990年北京亞運會開幕式，到1997年香港回歸在圓明園演出；

從2008年北京奧運會在天安門表演，到2010年上海世博會演出，張
書社帶領常山戰鼓一次次驚艷亮相。然而輝煌背後，他始終懷有深
切的隱憂。他坦言，隨着鼓隊老齡化日益明顯，超過45歲的隊員體
力與力度漸衰，很難做出「繞脖」「蹦跳」等優美動作。「現在鼓
隊裏大多是退休老人，年輕人太
少，斷層太嚴重。」張書社無奈
表示，學鼓沒有捷徑，只能日復
一日練習，「可如今年輕人忙於
生計，難以長期投入學習。」
憂心之餘，張書社也未停下推
動傳承的腳步，而是主動尋找改
進方向。「我最盼着能在咱們正
定，拉起一兩支專業的鼓隊。」
他所說的「專業」，並非簡單的
技藝提升，而是要搭建起固定場
地，有穩定經費的保障體系，讓
隊員能進行系統訓練、常態化演
出。他的願望很純粹，卻也很堅
定：「我想讓常山戰鼓，不光在
中國響，還能響遍世界。」

「爺爺的鼓聲，是我童年最熟
悉的背景音。」常山戰鼓傳承人
張安琪，自3歲起便跟着爺爺穿
梭在排練場與演出舞台，震懾人
心的鼓點伴隨着她的成長足跡。
作為國家級非遺傳承人張書社的
孫女，她從敲小鑔起步，在爺爺
的言傳身教中接過傳承大旗，成
長為校園裏的授課老師。她接過
的不僅是鼓槌，更是爺爺深耕多
年的校園傳承事業。
自3歲起，張安琪就跟在爺爺身邊耳濡目

染。爺爺教學時她便在旁觀摩，在密集卻有
節奏的鼓點中漸漸長大。7歲時，她正式跟
着爺爺系統學鼓，鼓點背不會就手寫，敲不
好就反覆練，爺爺「練不會不許吃飯」的嚴
格要求，讓她打下了扎實的基本功。於是，
她從小便跟着爺爺參加各類演出，從跟在隊
伍裏的小隊員，慢慢成長為掌控全場節奏的
領鼓。
「沒想到我有這麼好的接班人！」提起孫
女，張書社滿是欣慰。早在上世紀九十年
代，張書社推動「非遺進校園」，把常山戰
鼓送進了正定縣中小學，還帶進了河北科技
大學、河北師範大學等高校課堂。張安琪大
學畢業後，遵從爺爺的囑託，放棄外地工作
返鄉傳承非遺。「她有文化，講解得比我更
透徹，動作創新和藝術表達也比我厲害。」
張書社深知傳承的關鍵在年輕人，「我年紀
大了，顧不過來，現在只要她有時間，我就
不出去了，把擔子交給她，我放心。」

融入流行元素 敲出青春節拍
接過爺爺的接力棒，張安琪在校園傳承路

上繼續深耕。作為年輕傳承人，她有自己獨
到的教學思路。教學中，她延續了爺爺的簡
易鼓譜，避開複雜的五線譜，讓學生快速入
門。張安琪說：「我第一節課從不直接教打
鼓。」她會先講述《大傳帳》代表排兵布
陣，《十面埋伏》描繪戰場包圍，用故事激
發學生的興趣。課後，她還會在抖音上搜索
現代音樂與鼓結合的視頻，研究如何將架子
鼓、流行樂曲元素融入常山戰鼓，讓這門非
遺更受年輕人喜愛。
祖孫二人配合默契，張書社憑借豐富經驗

把控技藝精髓與隊形編排，張安琪則以年輕
活力教導學生，用創新方式激發興趣。如
今，校園裏的鼓聲越來越響，小學社團的孩
子能完整表演經典曲牌，大學課堂的學生能
解讀戰鼓文化，外國交流生也跟着她敲起了
鼓槌。祖孫二人一守正、一創新，讓常山戰
鼓在校園的沃土中生根發芽、愈發旺盛。

祖孫接力守鼓韻
把校園戰鼓敲得更響

「以前都說敲鼓是男人的事，現在女人照
樣能把戰鼓敲得震天響！」正定縣東楊莊村
的排練場上，一群女子手持鼓槌，動作整齊
劃一，鼓聲鏗鏘有力。「男人做得到的事，
女人都能做到。」抱着這樣的信念，張書社
上世紀九十年代組建了第一支女子戰鼓隊。
時間回溯到30多年前，常山戰鼓傳承秉
持「傳男不傳女」的舊俗，但隨着農村青壯
年男性紛紛外出務工，鼓隊人數銳減，張書
社深知，要想讓戰鼓延續，必須打破這層束

縛。「男人能做到，女人也能做到，要跟上
社會發展。」於是，張書社開始招募女性隊
員，並組成了常山戰鼓史上首支女子鼓隊。
鼓隊成員多數是村裏30歲以上的女性，她
們在灶台與鼓台之間切換身份，在鼓聲中找
到了成就感。
女子打鼓，並非簡單模仿男性。男性偏力

量型，女性則可以將「挽花」「蹦跳」等動
作做得更加舒展優美，在激昂中平添幾分靈
動。作為女性敲鼓的代表性人物，張安琪表
示：「女性學鼓點更細膩，能快速理解節奏
內涵，只要肯下功夫，一點不比男性差。」
如今，常山戰鼓隊中女性隊員佔比超
90%，將女性的柔美與戰鼓的剛健完美融
合。表演時，她們騰挪跳躍間盡顯靈動，鼓
槌翻飛中透着豪邁，既有「雷霆萬鈞」的氣
勢，又有「彩綢飄舞」的美感。這支「紅色
娘子軍」很快打出了名堂，從鄉間廟會一路
敲到央視舞台。她們用實力證明，戰鼓的雄
渾與性別無關，只與熱愛和堅持有關。

戰鼓「她」力量 鏗鏘鼓點綻芳華

一身絕技守燕趙一身絕技守燕趙 盼常山戰鼓響遍世界盼常山戰鼓響遍世界
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常山戰鼓起源於春秋戰國時期，
因正定古屬「常山郡」而得名，與

山西威風鑼鼓、蘭州太平鼓、開封盤鼓並稱「中
國四大名鼓」。古時為戰場助威所用，將士出征
時擂鼓壯膽，作戰時擊鼓傳令。

2008 年，常山戰鼓被列入國家級非物質文化
遺產名錄。這門民間藝術由鼓、大鈸、中鈸、小
鈸、小鑼等打擊樂器組合而成。鼓隊編制靈活，

鼓手以彩綢繫鼓於腰間，手執紅漆鯉魚狀鼓槌，
表演時融入「翻打」「花擊」「繞脖」「挽花」
等技法，形成變化萬千的陣形與節奏。其核心特
點是鼓點密集、節奏迅疾、氣勢磅礡，聽後令人
熱血沸騰。現有15個核心曲牌，可演化出72種
變化，既有《大傳帳》《十面埋伏》等兼具軍事
特色的雄渾套路，也有《雞上架》《猴爬杆》等
靈動活潑的民間曲目。

常 山 戰 鼓
話你知

●●女子鼓隊在正定演出女子鼓隊在正定演出。。

●●20072007年年，，張書社在軍械工程學院授課張書社在軍械工程學院授課，，孫女張安琪跟隨旁孫女張安琪跟隨旁
觀觀。。

●●張安琪參加正定縣鼓張安琪參加正定縣鼓
王爭霸賽王爭霸賽。。

●●張安琪在正定縣子龍張安琪在正定縣子龍
小學授課小學授課。。
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●●張書社攜張安琪與鼓隊參加西張書社攜張安琪與鼓隊參加西
柏坡迎聖火表演柏坡迎聖火表演。。

專題

在河北正定在河北正定，，有一種鼓聲穿越了兩千餘年有一種鼓聲穿越了兩千餘年，，它曾經是戰場上提振它曾經是戰場上提振

士氣的戰鼓士氣的戰鼓，，如今是國家級的非遺瑰寶如今是國家級的非遺瑰寶。。七旬高齡的張書社七旬高齡的張書社，，用一用一

生敲響生敲響「「常山戰鼓常山戰鼓」，」，從口傳心授到編譜成書從口傳心授到編譜成書，，從從「「傳男不傳女傳男不傳女」」

到組建女子鼓隊到組建女子鼓隊，，他讓古老的鼓點在當代依然鏗鏘有力他讓古老的鼓點在當代依然鏗鏘有力。。其孫女張其孫女張

安琪安琪，，一位一位「「0000後後」」非遺新生代非遺新生代，，接過鼓槌走進校園接過鼓槌走進校園，，嘗試將戰嘗試將戰

鼓與流行音樂融合鼓與流行音樂融合，，讓傳統技藝在年輕群體中讓傳統技藝在年輕群體中「「活活」」起來起來。。香港文香港文

匯報記者專訪張書社與其孫女匯報記者專訪張書社與其孫女，，探尋非遺技藝如何在一老一少探尋非遺技藝如何在一老一少、、一一

守一創之間守一創之間，，擂響傳承與創新的雙重奏擂響傳承與創新的雙重奏。。

●●文文：：香港文匯報記者香港文匯報記者李瑩茵李瑩茵

圖圖：：受訪者提供受訪者提供

●●張書社用簡單的符號張書社用簡單的符號，，
把抽象的鼓點轉化為可把抽象的鼓點轉化為可
讀讀、、可寫的可寫的「「鼓譜鼓譜」。」。
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