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龔嘉欣
茶餐廳約會

香港文匯報訊（記者 余雁）《陳松伶演唱會—香港》日前
於伊利沙伯體育館圓滿落幕，全場座無虛席。陳松伶（松松）
獲多位圈中好友親臨支持，包括胡楓、薛家燕、羅家英、謝天
華、洪欣、肥媽以及演唱會音樂總監張與辰的母親與姐姐等。
此外，張學友、陳友夫婦、鄭伊健、草蜢、趙雅芝、張智霖、
袁詠儀、周慧敏等亦送上花籃祝賀。
演唱會正式開始前，台上大屏幕先播放了一段以松松過往影
視作品為主題的短片，重溫她入行四十年的精彩時刻。隨後她
穿上紅衣現身，唱出當年參加比賽的參選歌曲《零時十分》，
為全晚演出揭開序幕。松松感慨道：「睇返開場條片，勾起咗
我好多回憶，時間過得好快。1985年我夢想成真，參加歌唱比
賽入行成為歌手；今年2026年，可以再次喺香港開演唱會，我
覺得係再一次夢境成真。」隨後她唱出《夢境成真》，並演繹
多首劇集歌曲，最後以她首次作曲作詞的《笑看風雲》插曲
《憶》完成第一部分演出。
大會隨後播放羅家英、米雪、趙雅芝、鄭伊健、張智霖、鄭嘉
穎、溫兆倫、鄧萃雯等錄製的打氣視頻，各人分享對松松的感
受。松松換裝後再度登場，在一眾舞蹈員伴舞下，以上海十里洋
場為背景，演繹《夜上海》《永遠的微笑》《月圓花好》《天涯
歌女》等組成的Medley。緊接送上兒歌Medley，包括《小時候》
《跳飛機》《小白船》《烏卒卒》等經典兒歌。松松於兒童節目
年代的拍檔譚玉瑛及麥長青現身，三人大談當年趣事。松松分享
道：「籌備呢個演唱會時，我問咗好多朋友同歌迷最想聽咩歌，
估唔到最多人揀嘅係《烏卒卒》！」松松笑問兩人：「你哋同我
咁熟，知唔知我第一隻兒歌係邊首？」在兩人搞笑作答後，松松
揭曉答案是《相聚一刻》，隨即三人在台上合唱限定現場版。

丈夫張鐸上台共舞
及後輪到音樂總監張與辰出場，他與松松隨即合唱《分分鐘需
要你》及《Can't Help Falling in Love》。松松再說：「同你合作
過就知你真係好忙，但又好勤力，好多謝你百忙之中花咁多時間

同心機，幫我做咗好多編
曲，又陪我練歌。」
至於在迷你音樂劇環節

上，松松丈夫張鐸驚喜登場
跳舞力撐太太。松松笑說：
「大家鍾唔鍾意呢個音樂
劇？一定要多謝我嘅排舞老
師 Sunny Chan，佢好畀心
機教我。仲有我老公，我逼
佢陪我跳呢part舞，佢明明
手腳唔太協調，都肯上台陪
我。佢好忙，只係得好少時
間排練。我一直都覺得自己
好幸運遇到佢。」
松松都挑戰自我，化身勁

歌舞后，跳唱《冰山大火》
《煞科》《隆重登場》《花
花宇宙》。原本松松以全新
作品《松伶》作為全晚演唱
會的最後一首歌，但很多觀
眾於場館燈亮起5分鐘後仍
然不肯離場，松松特別和與辰再次回到台上，為大家獻唱了
《追》及《愛是永恒》，為全晚演唱會畫上圓滿句號。
完騷後，松松終於鬆了一口氣，表示真的非常興奮，甚至在

台上因激動而有些小失誤。幸好與辰和整個團隊即時補位，讓
演出順利完成。她感謝到場支持她的朋友和觀眾，給予她極大
的寬容、愛與接納。幾度哽咽的她，心中滿是感動，真心希望
在不久的將來，能在不同地方再次與大家相見。在慶功宴上，
出品人及演唱會總監陳淑芬特別為松松送上精美的蛋糕，補祝
她和張鐸的16周年結婚紀念，因為松松早前忙於演唱會工作未
能和老公共度紀念日。

香港文匯報訊（記者 阿祖）憑演出《夜王》人氣急
升的女演員譚旻萱（Mandy）最近獲邀到米蘭出席時
裝周。作為新生代藝人，Mandy有幸首次到當地欣賞
多場2026秋冬季時裝騷，令她眼界大開。經過近一周
的緊密行程， Mandy笑言相當充實，心情戰戰兢兢，
同時也是一個非常好的體驗，她說：「米蘭真係一個
充滿時尚感嘅城市，去到邊度每個人都會打扮得好
靚，就連只是走在街道上嘅公公婆婆，都着得好時尚
好靚，令我自己都覺得要分外注意打扮。就連我去到
二手店shopping，店員都會畀滿滿嘅情緒價值，經常會
讚你好靚，令到個人心情好好；而我都留意到當地對
寵物非常友善，去到邊都可以攜帶寵物，就連車廂、
高級餐廳都可以共融，我會覺得做寵物都好幸福！」
Mandy今次遠赴米蘭的高級餐廳，都不忘將「港式

茶記飲食文化」帶到外國，她笑說：「有一日我哋訂
咗間高級餐廳食飯，餐廳係望住好靚嘅大教堂，因為
我哋工作關係時間好趕，我哋又想把握時間食完嘢出
去影吓靚相，最後我哋只係用咗5分鐘時間就食晒枱上
面嘅嘢，然後埋單，點知餐廳嘅店員好驚訝，好疑惑

咁問我哋係咪真係食完，我
哋都覺得好搞笑，呢個係香
港人茶餐廳精神。」而在餐
廳內，Mandy 更有意外驚
喜，遇上韓國女團aespa成
員Karina，Mandy超級興奮
說：「我哋喺餐廳遇到Kar-
ina，見到我嘅超級偶像，
當時我托住手踭點咗個頭，
反而好似嚇親佢，佢都即刻
好害羞咁揮手點頭。」

香港文匯報訊（記者 阿祖）華語樂
壇天后孫燕姿《就在日落以後》巡迴
演唱會——香港站，將於3月13日及
15日在啟德主場館舉行，兩場7.5萬張
門票開賣瞬間被秒殺。孫燕姿再「殺
入」大型場館舉辦演唱會，昨日主辦
方正式宣布，孫燕姿相隔12年再度於
台北開唱，將於5月15日及17日登上
台北大巨蛋舞台，這也是她出道以來
首度唱進台北大巨蛋。

馬年伊始，「視后」龔嘉欣預告將於下月重返

劇組拍攝新劇，並期望在工作上嘗試不同的新方

向。至於感情方面，今年嘉欣似乎有望「脫單」，她

在接受香港文匯報專訪時坦言，現正

與一位對象互相了解，更自爆不介意

到茶餐廳或大排檔約會。

●採訪：香港文匯報記者梁靜儀

攝影：香港文匯報

記者 孫嘉蔚

演藝路隨緣走
下月拍新劇

爆有了解對象
龔嘉欣演技毋庸置疑，憑《企業強人》在《萬

千星輝頒獎典禮2024》中首奪「最佳女主
角」獎，其敬業態度與卓越表現，更榮獲TVB
「2025年下半年度傑出員工獎」，成為首位獲視
后兼傑出員工的藝人。再次獲公司肯定，嘉欣依
然感到開心及緊張，又形容是錦上添花：「因覺
得呢個獎就好似係公司一個Icon，都要繼續做好一
個好榜樣，不過未有因為咁而有壓力，全因自己
工作態度一向如此。」嘉欣對於演藝工作滿懷熱
誠，記者問她又可會視演藝工作為終身職業，就
像「鎮台之寶」汪明荃（阿姐）？此刻的嘉欣並
未有想得太長遠：「真係無諗！我個人都係順住
走，經常覺得有好多唔同機遇係唔同時候發生，
所以真係冇諗太多。」

不排除再搞生意
除了演戲外，去年嘉欣在其他範疇上亦作出不

同嘗試，既做台慶司儀，更踩入高收視節目《東
張西望》做直播主持，令觀眾大感驚喜，甚至為
拍攝《一日打工限定》親身嘗試吸糞通渠等艱苦
工作。踏入馬年，熱愛新挑戰的嘉欣希望仍有機
會作不同新嘗試：「去到呢個階段，仍有機會試
新嘢好難得，今年都繼續朝着呢個方向。」至於
劇集方面，嘉欣預告4月會重返劇組拍攝新劇。
2023年，嘉欣聯乘甜品大師松岡哲也於尖沙咀

開設佔地逾7,000呎的餐廳，不過未到3年生意已
結束。以往嘉欣為了這盤生意事事親力親為，她
也承認結束生意的其中一個原因是壓力太大，想
輕鬆生活。至於拍檔兼緋聞男友松崗哲也，嘉欣
透露對方不習慣香港的工作方式已離港。雖然生
意結束，但嘉欣稱對烘焙及甜品的熱愛依然不
減，今年新年亦推出曲奇送贈親友，她不排除將
來會再做相關生意。

施比受更有福
事業做出成績、生活穩定的嘉欣，希望多做慈

善回饋社會，是以近年經常參與慈善活動，之前
就曾遠赴孟加拉探訪小朋友，又參與本地慈善機
構的活動。所謂施比受更有福，最令嘉欣開心的
是去探訪時，很多看着她成長的「姐姐、哥哥」
都會熱情拖着及攬着她，令她很開心。行善讓她
體會到，並不是自己單方面在幫助別人，其實別

人同樣也
在幫助自己；
在 付 出 的 過 程
中，她亦有所收穫。
感情方面，嘉欣目前仍「交白卷」，身邊朋友

都替她着急，之前她與肥媽主持飲食節目《在家
宴客60道菜》，被肥媽連環出招催婚，有其他名
廚介紹兒子給她認識，難得嘉欣並不介意感情生
活成為話題，認為大家開心便可以，她重申大家
只是隨口講，未有實際行動。記者問到覺得男生
識下廚會否加分？入得廚房的嘉欣認為無所謂：
「對方唔識煮的話，我可以煮，試過有男友煮嘢
食好叻，咁我梗係唔煮啦，交返畀專業人士。」
平日愛煮中菜的嘉欣，三餸一湯絕難不倒她，不
過在特別日子都會為心愛的人煮她最拿手的菜
式：「情人節會煮牛扒。（心形牛扒？）冇，𠝹
心形浪費咗啲邊，煎牛扒都有技術，唔係咁容
易，都算係我拿手菜。」
嘉欣的好姊妹陳凱琳及譚凱琪都先後成為幸福

人妻，她們亦希望嘉欣得到幸福，嘉欣透露她們
都有安排飯局，介紹男生給她認識。問到可有得
意的經驗，嘉欣初時不肯透露，只透露都是圈外
人。當記者再三追問下，她就透露其中一次她提
出去食茶餐廳，雖然被其他食客行注目禮，但她
反而覺得幾開心。問到之後可有進一步發展？嘉
欣就賣關子說：「唔知㗎，都有 keep 住（聯
絡），都係正常社交，唔好一嚟就諗要拍拖，做
個朋友了解一下。（如果對方下次約你去大排

檔？）佢OK，我OK，冇乜所謂。」嘉欣坦言不
介意對方的職業，最重要的是雙方「夾得來」。
如此順得人，看來嘉欣很快有機會再下廚煎牛
扒。

場地：1881

譚旻萱體驗米蘭時裝周
極速飲食令外國人詫異

孫燕姿5月首攻台北大巨蛋

陳松伶開唱太興奮有甩漏
音樂總監張與辰執生補位
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●龔嘉欣入得廚房、出得廳堂。 網上圖片

●龔嘉欣不少好友都已結婚成家。 網上圖片
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●陳松伶公開答謝演唱會音樂總
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▲

譚旻萱到米蘭的高
級餐廳用膳。

●人緣好的陳松伶獲大班好友如胡楓、陳淑芬、肥媽等支持。 ●孫燕姿再「殺入」大型場館開唱。


