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香港文匯報訊 據中新社報
道，翻開「十五五」規劃綱要草
案，反覆出現「人民」一詞。一
份國家級規劃，為何要如此高頻
強調「人民」二字？
答案，藏在規劃的制定過程
裏。2025年 5月 20日至 6月 20
日，「十五五」規劃編制工作
開展網絡徵求意見活動，累計
收到網民建言超過 311.3 萬
條。
全國政協委員、九三學社中
央委員、南方科技大學副校長
金李表示，「十五五」規劃綱
要草案以「人民」為高頻詞，
構建了國家戰略與個體命運之
間的緊密連接，這是「人民至
上」執政理念在綱領性文件中
的集中投射與深刻體現。「十
五五」規劃綱要草案中的每一
個「人民」背後，都凝聚着基
層的呼聲與社會的期待。
規劃的每一項部署，每一個目
標，都在回答一個問題：如何讓
人民生活更美好？

讓民眾把飯碗端得更穩
就業是民生之本，「十五五」
規劃綱要草案部署得明明白白。
深入實施就業優先戰略，穩定和
擴大高校畢業生、農民工、退役
軍人等重點群體就業，綜合應對
外部環境變化和人工智能等新技
術發展對就業的影響……「十五
五」，國家努力讓民眾把飯碗端
得更穩。
收入連着幸福感，「十五五」
規劃綱要草案有着明確承諾。居

民收入增長和經濟增長同步、勞
動報酬提高和勞動生產率提高同
步，分配結構得到優化，中等收
入群體持續擴大，促進多勞者多
得、技高者多得、創新者多
得……種種舉措，都旨在讓老百
姓的錢袋子更鼓。
消費關乎千萬家，「十五五」
規劃綱要草案有實打實的舉措。
深入實施提振消費專項行動，落
實職工帶薪休假制度，探索推行
中小學生春秋假，提升生活服務
消費便利化水平，都為了老百姓
敢消費、願消費、能消費。

改革發展成果惠及全民
養老、醫療、教育，這些百姓
最關心的事，規劃都一一回應，
「十五五」規劃綱要草案的部署
貫穿人的一生。
金李認為，「十五五」規劃綱
要草案中關於「一老一小」、高
質量教育體系、醫療資源擴容等
具體部署，是對民生痛點的精準
回應。正因為堅持「問計於民」
「問需於民」，「十五五」規劃
綱要草案才能精準回應百姓的急
難愁盼。
全國人大代表、中國社科院學
部委員張翼表示，強調「人
民」，不是一句口號，而是讓改
革發展成果更多更公平惠及全體
人民的堅定決心，是始終把人民
放在心上的責任擔當。
中國式現代化，民生為大。讓
民眾生活更美好，這就是「十五
五」規劃綱要草案反覆強調「人
民」的終極意義。
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在「三八」國際勞動婦女節即將到來之
際，中共中央總書記、國家主席、中央軍委

主席習近平6日代表中共中央，向參加全國兩會的女代
表、女委員、女工作人員，向全國各族各界婦女，向香
港特別行政區、澳門特別行政區、台灣地區的女同胞和
海外女僑胞，致以節日祝福和美好祝願。

億萬婦女將勇擔時代重任
6 日，紀念「三八」國際婦女節中外婦女招待會在

京隆重舉行。國務委員、全國婦聯主席諶貽琴致辭時
指出，習近平總書記向廣大婦女致以節日祝福和美好
祝願，充分彰顯了大黨大國領袖對婦女事業發展的高
度重視和深切關懷。「十五五」時期，中國億萬婦女
將勇擔時代重任，書寫昂揚奮進的巾幗華章，為強國
建設、民族復興偉業貢獻智慧和力量。

諶貽琴表示，去年10月，習近平總書記出席全球婦
女峰會開幕式並發表主旨講話，為推進全球婦女事業發
展注入強大動力，在國際婦女運動史上樹立起新的里程
碑。面對變亂交織的世界，中國願同各方一道，全面落
實峰會精神，深化交流合作，為全球婦女事業發展和人
類文明進步作出新的貢獻。

鐵凝、沈躍躍、蘇輝、咸輝出席。
中央和國家機關有關部門負責同志，部分全國兩會女

代表、女委員，各行各業、各族各界優秀女性代表，港
澳婦女界代表，部分駐華使節、國際組織駐華代表，中
外嘉賓千餘人出席招待會並參觀了「數智賦能婦女和女
童成果展」。 ●新華社
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特稿香港文匯報訊 據新華社報道，中共中央總書記、國家主席、中央軍委主席習近平6日下午看望了參加全國政協十四屆四次會議的

農工黨、九三學社、醫藥衞生界、社會福利和社會保障界委員，並參加聯組會，聽取意見和建議。他強調，到2035年建成健康中國

是中共中央作出的一項戰略決策，「十五五」是實現這一目標的關鍵時期，必須統籌謀劃、加緊推進，力求取得決定性進展。

中共中央政治局常委、全國政協主席王滬寧，中共中央政治局常委、中央辦公廳主任蔡奇參加看望和討論。

聯組會上，王路、馬秀珍、盧柯、蔣建東、
巴桑卓瑪、劉啟芳等6位委員，分別就實

施健康優先發展戰略、提升基層醫療服務水平、
加強材料技術攻關、推進創新藥研發、做好高原
病防治、發展公益慈善事業等作了發言。
在聽取大家發言後，習近平發表重要講話。
他表示，很高興同大家一起討論，聽取意見建
議。他代表中共中央，向在座各位委員，並向
農工黨、九三學社成員，向醫藥衞生界、社會
福利和社會保障界人士，向廣大政協委員，致
以誠摯問候。
習近平指出，過去一年，人民政協認真履職
盡責，圍繞謀劃「十五五」等方面建言獻策，
為黨和國家事業發展作出了新貢獻。農工黨、
九三學社各級組織和廣大成員積極參政議政、
開展社會服務，各項工作取得新成效。醫藥衞
生界、社會福利和社會保障界人士自覺投身建
設健康中國、增進民生福祉的生動實踐，展現
了新作為。

習近平強調，我國是社會主義國家，是人口
規模巨大、城鄉區域差距仍然較大的發展中國
家。建設健康中國，必須堅持從我國國情出
發，堅定不移走中國特色衞生與健康發展道
路，堅定不移貫徹新時代衞生與健康工作方
針。隨着形勢發展變化，衞生與健康工作需要
優化完善一些具體政策舉措，但在根本問題上
必須始終頭腦清醒、保持戰略定力。

建設優質高效醫療服務體系
習近平指出，建設健康中國是一項系統工
程。面對人民群眾日益增長的多元化衞生健康
需求，必須突出重點，緊緊抓住那些惠及面
廣、牽一髮而動全身的工作，在健全公共衞生
體系、建設優質高效醫療服務體系、倡導健康
文明生活方式等方面集中力量和資源、採取有
效措施加以推動，不斷取得新的成效。
習近平強調，要健全黨委統一領導、黨政
齊抓共管的工作格局，完善健康促進政策制

度體系，為健康中國建設提供有力保障。進
一步深化改革，完善醫療、醫保、醫藥協同
發展和治理機制。

推進全民健康數智化建設
推動科技創新成果轉化運用，推進全民健康

數智化建設。加強衞生健康行業黨建工作，調
動廣大醫務人員的積極性主動性創造性，加大
人才培養力度，弘揚優良醫德醫風，着力營造
風清氣正的行業環境。
習近平指出，建設健康中國，需要全社會共

同努力。人民政協要發揮專門協商機構作
用，聚焦相關理論和實踐問題深入調查研究，
提出務實管用的對策建議。農工黨、九三學社
成員，醫藥衞生界、社會福利和社會保障界
人士，要用好專業優勢，積極貢獻智慧和力
量。
石泰峰、何維、武維華、邵鴻、王東峰、楊
震等參加聯組會。

習近平：力求健康中國建設取得決定性進展
看望農工黨九三學社醫藥衞生界社福社保界委員 並參加聯組會

中國五年規劃為何如此牽動人心？
今年全

國兩會正
在審查的

「十五五」規劃綱要草案，牽動着海內
外的關注目光。從「一五」到「十五
五」，七十餘載風雨兼程，十五個五年
規劃接力推進，伴隨共和國從「一窮二
白」邁向世界第二大經濟體，這份植根
中國傳統、彰顯制度優勢的發展藍圖，
早已成為「中國之治」的鮮明標識。

「五年規劃」的魅力，在於其貫穿始
終的長期主義定力。逢五逢十的時間節
點，承載着中國人謀劃長遠的文化傳
統；而五年規劃的制度實踐，將這份文
化傳統轉化為治國理政的堅實步伐。從
「一五」奠定工業化基礎，到「十三
五」決勝全面小康，再到「十四五」推
動高質量發展取得歷史性成就，每一個
五年都不是孤立片段，而是民族復興征
程上的關鍵階梯。「十四五」期間，我
國經濟總量預計突破140萬億元，增量
超35萬億元，全球百強科技創新集群數
量位居世界第一。這份沉甸甸的成績
單，正是五年規劃持續發力、久久為功
的生動底色。

以人民為中心的價值基因
「五年規劃」的核心，在於其以人民

為中心的價值基因。規劃不是冰冷的數
字，而是關乎千家萬戶的溫暖賬單。
「十四五」時期，全國城鎮新增就業年
均超 1,200 萬人，基本養老保險參保率
提升至 95%以上，402 種藥品新增進入

醫保目錄；「十五五」規劃綱要草案更
是將「人民生活品質不斷提高」列為核
心目標，圍繞就業、教育、養老、健康
等民生領域作出系統部署，明確勞動年
齡人口平均受教育年限提高至11.7年、
人均預期壽命達到80歲等具體指標。從
安居到樂業，從溫飽到幸福，五年規劃
始終把人民期盼作為出發點和落腳點，
讓發展成果更多更公平惠及全體人民。

集中力量辦大事的制度優勢
「五年規劃」的底氣，在於其集中力

量辦大事的制度優勢。在中央集中統一
領導下，形成「黨中央提出建議、國務
院編制綱要、全國人大審查批准」的成
熟機制，此次兩會同步審議國家發展規
劃法草案，更將這一實踐以法律形式固
定下來。面對複雜的國際環境和艱巨的
發展任務，這種制度優勢能夠實現全國
一盤棋、上下一條心。「十四五」期
間，102項重大工程順利推進，國產大
飛機C919走向世界，福建艦完成海試，
第四代核電站投入商用；「十五五」規
劃綱要草案聚焦科技自立自強、現代化
產業體系建設、綠色轉型等戰略任務，
必將進一步凝聚起攻堅克難的磅礡力
量。

港融國家發展大局的重要指引
對於香港而言，「五年規劃」更是融

入國家發展大局的重要指引。從「十
四五」支持香港建設國際創新科技中
心、中外文化藝術交流中心，到「十

五五」明確香港提升依法治理效能，
鞏固提升競爭優勢，打造國際高端人
才聚集高地……五年規劃，始終為香港
的發展指明方向。當前香港正站在新的
歷史起點上，依託「十五五」規劃的東
風，發揮「一國兩制」優勢，着手制定
自己的首個「五年規劃」，深化與內地
的互聯互通，更好地融入國家發展大
局，在參與國家現代化建設中實現自
身更好發展。

中國的五年規劃，早已超越國界，成
為全球經濟穩定的「壓艙石」。從「十
四五」到「十五五」，中國對世界經濟
增長的貢獻率始終保持在30%左右，相
當於每年為全球創造了一個「中等經濟
體」的增量。世界關注的不僅是中國的
發展速度，更是其發展路徑的確定
性—尤其是在世界局勢變亂交織的當
下，這種確定性，本身就是一種稀缺的
全球公共產品。世界從中國規劃中看到
的，不僅是14億人的市場潛力，更是一
個願意分享發展紅利、互利共贏的負責
任大國形象。

馬蹄聲聲催人進，藍圖繪就啟新程。
「十五五」規劃綱要草案的審查，既是
對過去五年成就的歷史總結，更是對未
來五年的莊嚴承諾。在世界百年未有之
大變局下，這份承載着中國智慧、彰顯
着制度優勢的發展藍圖，必將引領中國
在高質量發展的道路上穩步前行，也為
世界各國提供一個「中國之治」的良好
樣本。

●香港文匯報特約評論員 張曉峰
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▶3月6日下午，中共中央總書記、國家主席、中央軍委主席習近平看望參加全國
政協十四屆四次會議的農工黨、九三學社、醫藥衞生界、社會福利和社會保障界
委員，並參加聯組會，聽取意見和建議。中共中央政治局常委、全國政協主席王
滬寧，中共中央政治局常委、中央辦公廳主任蔡奇參加看望和討論。 新華社

▲3月6日下午，中共中央總書記、國家主席、中央軍委主席習近平看望參加全國
政協十四屆四次會議的農工黨、九三學社、醫藥衞生界、社會福利和社會保障界
委員，並參加聯組會，聽取意見和建議。 新華社


