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在英國時間周日（8日）結束的全英羽毛球公開賽女單決賽中，中國球手王祉怡直落兩盤擊敗現世界排名第

一的韓國名將安洗瑩，首次捧起全英公開賽冠軍獎盃。這場勝利不僅終結了她對安洗瑩的十連敗，也打破了該

韓國好手跨賽季36連勝的驚人紀錄，標誌中國隊時隔七年再度奪得全英公開賽女單冠軍。對王祉怡來說，這座

獎盃意義非凡，她終於突破自我，跨越了難以逾越的高山。 ●香港文匯報記者葉詩敏

王祉怡全英羽賽稱后

賽前，幾乎所有人都認為這將是安洗瑩延續統
治的又一場勝利。作為當今女子羽壇的絕對

霸主，安洗瑩在2025賽季創造了歷史級別的表
現；單賽季11冠追平羽壇紀錄，全年73勝4負的
勝率高達94.8%，甚至超越了巔峰時期的林丹。
她更成為羽毛球史上首位單賽季獎金突破100萬
美元的球員。踏入2026年後，她依然保持全勝戰
績，直到這場全英賽決賽。
而對王祉怡而言，安洗瑩確實是一座難以逾越
的高山。兩人此前的交手記錄為4勝18負，從
2025年初到今仗前，王祉怡對戰安洗瑩錄十連
敗，其中九次更是在決賽場上。最近幾次交鋒
中，2025年12月的年終總決賽，王祉怡以1：2
惜敗後落淚；2026年一月的馬來西亞公開賽和印
度公開賽決賽，她均被安洗瑩輕鬆擊敗，連續三
站比賽屈居亞軍。
本屆全英公開賽，安洗瑩依舊勢不可擋，四強
戰在先失一局下反勝陳雨菲，第四度晉級決賽。
王祉怡則擊敗日本名將山口茜，連續兩年闖入決
賽。去年她正是在終極戰敗予安洗瑩。
然而這一次，故事有了不同的結局。「非常重

要的一點，是自己面對她的心態。」王祉怡在賽
後採訪時表示，「在以往的比賽當中，可能我沒
有堅持這麼多拍，但今次我做到了，所以她失誤
了。今次站在場上，我沒有去想過往的戰績，我
只希望自己專注在下一分當中。」
王展現了這種專注與堅持，首局21：15先拔頭

籌後，第二局安洗瑩展開猛烈反撲，在16：20落
後時連續挽救三個賽點，將比分追至19：20。關
鍵時刻，王祉怡沒有讓逆轉重演，以一記大膽的
殺球鎖定勝局，以21：19再下一城。

劉聖書/譚寧稱霸女雙
這場勝利對王祉怡而言意義重大，這是她2026

賽季的首個冠軍，此前在德國、印度、馬來西亞
三站均屈居亞軍。這也是她職業生涯第12個羽聯
巡迴賽女單冠軍，更重要的是，她成為了自2019

年陳雨菲後，首位奪
得全英公開賽女單冠軍的
中國女將，打破了國羽長達
七年的「冠軍荒」。
王祉怡賽後在個人社交媒體上寫道：「成功解鎖

全英，感謝團隊以及支持我的所有人，非常開心能
夠在婦女節展現女性力量，回去繼續訓練了。」儘
管奪冠後她笑稱「有些遺憾的是奪冠瞬間我應該把
拍子丟出去，我自己完全忘記了」，但這場勝利無
疑為她增添了巨大信心。
這場勝利不僅僅是打破冠軍荒，更是擊碎心

魔、重拾信心的關鍵一仗。對於屢敗屢戰的王祉
怡而言，新的征程才剛剛開始。
除了女單，中國組合劉聖書/譚寧亦於女雙決

賽中，以2：0戰勝韓國組合白荷娜/李昭希獲得
冠軍。
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●劉聖書/譚寧（右）在頒獎儀式上。
新華社

●王祉怡慶
祝勝利。

路透社

終結安洗瑩36連勝紀錄

丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈
丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈
丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈
丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈

20262026年年33月月1010日日（（星期二星期二））

2026年3月10日（星期二）

2026年3月10日（星期二）

2026年
3月10日

●責任編輯：楊浩然 ●版面設計：卓 樂B10 體育

香港文匯報訊（記者葉詩敏）足總昨日（9日）公布港足在本月底赴尼
泊爾友賽，以及在印度出戰最後一場亞洲盃外圍賽的初選名單。新任主
教練盧比度此次首次領軍出征，挑選40名球員中16人效力中超和中甲。
目前效力中超或中甲球員的18名港將中，只有因傷缺席的徐宏傑以
及新加盟中甲佛山南獅的尼古拉斯未能入選。此外，效力於傑志的祖
連奴和成功獲得護照的比提也未有上榜。同時，首次入選的本地球員
包括傑志的慈英和甘智健、標準流浪門將葉嘉宇、九龍城後衛龍梓
軒，以及已經轉投中甲南通支雲的杜國榆。
港足將於月底先赴加德滿都與尼泊爾進行友誼賽，隨後前往印度科
契參加亞洲盃外圍賽的最後一場比賽。這將是盧比度作為代任主教練
的首個國際賽任務。16名中超和中甲球員均是港足主力，包括安永佳
（上海海港）、陳晉一（上海申花）、茹子楠（北京國安）、賓紀文
（長春亞泰）、亞歷斯祖（成都蓉城）、周緣德（河南隊），以及剛
加盟中甲的黃威（南京城市）等。
本地聯賽球員方面，周末仍有出戰足總盃的祖連奴落選，而新面孔
則有傑志的雙衛慈英和甘智健、流浪的門將葉嘉宇、南通支雲的杜國
榆以及九龍城的龍梓軒。前四名球員在賀歲盃陣容中均有表現，而龍
梓軒則曾被盧比度挑選入省港盃的初選名單。
港足計劃於23日出發前往加德滿都，預計決選名單將在出發前的周末
公布。港足與尼泊爾的友誼賽定於香港時間26日晚上9時15分進行，而
與印度的亞洲盃外圍賽，則將於香港時間31日晚上8時30分舉行。

香港文匯報訊 據新華
社報道，米蘭冬殘奧會8
日繼續進行，中國體育代
表團高歌猛進，奪得6枚
金牌。

冬季兩項賽場當天共有六場金牌賽，
中國選手在其中四場高奏凱歌。前一日
獲得本屆賽事中國代表團首金後，蔡佳
雲當天在男子12.5公里站姿組比賽中再
奪一金。男子12.5公里坐姿組方面，中
國選手劉子旭、毛忠武包攬金、銀牌。
「我就是不斷從比賽中學習，從我的對
手、隊友身上取長補短。每次比賽我都
要努力突破自己，盡力比上次做得更
好。」劉子旭賽後說。
女子12.5公里視障組比賽中，中國選
手王躍奪冠，也將本屆賽事自己的金牌
數擴至兩枚。開賽首日，她獲得了女子
7.5公里視障組的金牌。
男子12.5公里視障比賽中，中國隊唯
一參賽選手黨鶴松一路領先奪魁。衝過
終點線後，他長時間躺在雪道上，大口
喘着粗氣。賽後接受採訪，他說這樣的

好成績是意外之喜，自己甚至沒有把領
獎服帶到賽場，頒獎儀式只能借一件應
急。
在科爾蒂納的殘奧單板滑雪賽場，中
國隊當日奪得兩金。出發時一度落後的
武中偉在男子障礙追逐LL1級大決賽中
成功逆襲，本屆冬殘奧會開幕式中國代

表團旗手紀立家在男子障礙追逐UL組
比賽中實現衛冕。
輪椅冰壺賽場，中國隊在混團比賽中

一日雙賽均取得勝利，目前在循環賽階
段取得三連勝。混雙比賽中，中國隊在
循環賽階段取得六連勝，已鎖定準決賽
席位。

香港文匯報訊 2026勞力士中國海帆船
賽圓滿落幕，劉永豐的Ker 42 Custom型
「海狼號」奪得IRC全場總冠軍；Philip

Turner 與 陳維澤的 R/P 66 型 「Team
Alive–Rampage號」贏得衝線冠軍；而莫
俊傑以史上首位單人駕船參賽者身份順利
完賽。為了迎合東北季候風，本屆賽事提
早一個月舉行，成功營造更理想的比賽條
件。
在這一屆被公認為速度最快、挑戰性最
高的中國海帆船賽，「海狼號」發揮出色，
於星期五下午9時30分20秒衝線，以修正
時間71小時43分35秒奪得IRC全場總冠
軍。

「海狼號」五度參加勞力士中國海帆船
賽，成績逐年提升，上屆獲得IRC全場總
亞軍。船長顏宇業表示：「我們一直相信
自己有能力奪冠。五次參賽以來，每次都
從失誤中學到很多。這次雖然遇上強風及
有些器材損壞，但整體風況穩定，我們算
是幸運。只是接近終點時遇上一小段無風
區，但團隊仍然合作無間，順利衝線。」
領航員Campbell Murray Field肯定團隊
的準備與默契：「我們來自不同國籍的船
員通力合作，大家賽前詳細研究航線並制
定策略，整體都按計劃執行。最後階段需
要作出一些調整，後段慢了下來確實有點
挫折，但一切仍在掌握之中。」

香港文匯報訊 由香港遊艇會主辦，被喻為學
界帆船賽的「校際帆船節」一連三日（6至8日）
假中途島水上運動訓練中心對出海域舉行。比賽
以隊制形式進行，經過三天共93場賽事後，香港
國際學校最終在金組組別封王，而賽馬會體藝中
學和港島中學則分別奪得銀組和銅組第一名。
賽事吸引不少港隊帆船運動員代表學校參賽，
杭州亞運代表黄子晏，聯同同為港隊隊員的妹妹
黄子曦，今年再度代表哈羅香港國際學校出賽。

第四次參賽、第三次擔任隊長的黄子晏表示，雖
然今屆賽事上有很多實力很強的港隊隊友，但隊
際賽取勝的關鍵是三艘船必須合作，她相信只要
有良好的溝通，仍然可以取得好成績。
全運會代表杰朗風則連同師弟鄭祺翱代表香
港學堂國際學校參賽，雖然二人經驗豐富，但
今次比賽用的船種體積比他們平常訓練用的小
得多，他們直言船隻對他們來說太小，有點兒
難以操控。

曼聯名宿朗尼莊臣（後排右二）近日訪港，昨日（9日）到訪「賽馬
會學界足球發展計劃」的夥伴學校之一、福德學校，與超過200名師生
見面，並與部分來自足球校隊的學生切磋球技。 ●香港賽馬會圖片

切 磋 球 技
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「校際帆船節」圓滿舉行

●香港國際學校在金組組別封
王，樂天小帆船女將 Margaux
Nguyen Minh（左）是隊中的成
員之一。 公關圖片
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●黨鶴松（左）與引導員盧宏達在頒
獎儀式上。 新華社

●劉子旭（中）、毛忠武（左）和季軍烏克蘭選
手塔拉斯．拉德在頒獎儀式上。 新華社

港足40人初選名單
守門員

後衛

中場

前鋒

葉嘉宇（標準流浪）、龐焯熙（傑志）、潘尚希（理文）、謝家榮（大埔）

茹子楠（北京國安）、賓紀文（長春亞泰）、亞歷斯祖（成都蓉城）、鐘樂
安、李毅凱（東區）、周緣德（河南酒祖杜康）、慈英、甘智健、林樂勤

（傑志）、龍梓軒（九龍城）、杜度、余煒廉（理文）、陳晉一（上海申花）、
梁諾恆（深圳青年人）、勞烈斯（延邊龍鼎）

余在言（東方）、陳俊樂（傑志）、趙聡悟（冠忠南區）、胡晉銘（理文）、
顏卓彬（青島海牛）、巴拉克（青島西海岸）、陳肇鈞、費蘭度（大埔）、
杜國榆（南通支雲）、黃威（南京城市）

劉智樂（標準流浪）、吳宇曦（重慶銅梁龍）、洛迪古斯（東方）、艾華
頓、劉家喬（理文）、馬希偉（陝西聯合）、李小恆（山東泰山）、安永佳
（上海海港）、李樂謙（大埔）、孫銘謙（天津津門虎）、米高（未有）


