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梁育榮湯雅婷膺年度最佳運動員
香港文匯報訊 中國香港傷殘人士體育協會在早前的春節聯歡晚宴

上，公布了多個運動員獎
項，當中包括2025傑出運
動員及曾子修紀念獎。各
獎項由總教練提名，再經
協會評審小組選出得獎
者，而硬地滾球運動員梁
育榮及輪椅劍擊運動員湯
雅婷，分別當選全年度最
佳男、女運動員。曾子修
紀念獎得主則為廖卓霆
（田徑）和張子暄（羽毛
球）。
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●梁育榮（左二）當選全年度最佳男子運動
員。 中國香港傷殘人士體育協會圖片

上海光明男排排超聯賽報捷
香港文匯報訊（記者 夏微 上海報道）15日晚間，2025至2026中國男
子排球超級聯賽季後賽A級第二十輪，上海光明男排與廣東台山和力男
排的比賽在上海市盧灣體育館打響。上海光明男排正選為主攻周鑫、蘭
扎，副攻齊祺、耿鑫，接應格羅澤、二傳劉澤，自由人曲宗帥。最終上
海光明男排主場以3：1戰勝對手。

香港文匯報訊 據中新社報
道，米蘭冬殘奧會於當地時
間3月15日閉幕，中國體育
代表團以15金 13銀 16銅，
共44枚獎牌的成

績，位居金牌和獎牌雙榜榜首。
此次是中國第七次參加冬殘奧
會，是參加境外冬殘奧會項目最
多、運動員規模最大的一屆。從
2002年首次參加冬殘奧會僅有四
名運動員參加兩個大項八個小項
比賽，到本屆70名運動員取得
了參加六個大項73個小項比賽
的資格，展示了中國殘疾人冰雪
運動的發展成就。
中國運動員在冬季兩項比賽中
奪得八枚金牌，超過北京冬殘奧
會的四枚金牌。單板滑雪隊在八
個小項中奪得兩枚金牌，越野滑

雪隊面對強勁對手，贏得三枚金牌。輪椅冰
壺混雙為本次冬殘奧會新增項目，中國隊循
環賽七戰六勝，準決賽、決賽連勝對手奪
冠，中國隊還在混合團體項目中獲得銀牌，

展示出中國在世界輪椅冰壺項目上的優勢地
位。
本次冬殘奧會，中國隊在殘奧冬季兩項上

水平有較大提升，男子站姿組、男女視障組
實現了金牌突破。高山滑雪隊克服場
地難度大、線路複雜等諸多困難，獲
得一金一銀五銅的成績。殘奧冰球隊
小組賽大比分戰勝德國、意大利隊，
準決賽2：4負於強隊加拿大，以3：2
戰勝捷克隊獲得季軍，與世界一流強
隊差距進一步縮小。
中國殘疾人聯合會黨組成員、副理

事長、中國體育代表團副團長常征表
示，中國代表團在本屆冬殘奧會上書
寫了中國殘疾人冬季運動的新篇章，
中國殘聯將以這次參賽並取得優異成
績為新的契機和動力，進一步完善殘
疾人社會保障制度和關愛服務體系，
推動殘疾人事業全面發展。

米蘭冬殘奧會閉幕 中國隊位居雙榜榜首

●中國體育代表團旗手蔡佳雲和王蒙在閉幕式上入場。 新華社

香港文匯報訊（記者 任芳頡 江西報道）
2026桌球世界公開賽昨日（16日）在江西
上饒玉山體育中心正式展開。首日比賽好戲
連場，衛冕冠軍希堅斯與名將奧蘇利雲分別
出戰，均順利晉級64強。
希堅斯在2：3落後的不利局面下，連勝

三局完成逆轉，最終以 5：3擊敗海菲爾
德，成功開啟自己的衛冕之路。
在被問及職業生涯現階段對桌球的心態變
化時，希堅斯承認自己確實實現了轉變，且
花了幾年時間適應。「來到賽場上，可能大
家不再期待你是奪冠的熱門或者主要選手，
這確實過了有一些年頭才適應。」他笑稱，
「這種心態的轉變自己覺得有點點意思，有
趣或者滑稽吧」，同時也為自己在這個年齡

仍能打出高水平感到高興和自豪。
此外，針對蘇格蘭隊時隔28年晉級世界
盃，希堅斯難掩自豪之情，但他透露，蘇格
蘭世界盃首戰與女兒的18歲生日重疊，但

第二場比賽有興趣前往現場，還打趣道，
「如果去現場會穿蘇格蘭格子裙」。
在下午場次中，「火箭」奧蘇利雲狀態出

色，以5：1輕取羅斯繆爾，同樣順利晉級。
奧蘇利雲賽後被問及此次玉山之行與2019

年、2024年相比的不同，他坦言自己非常喜
歡玉山這座安靜的城市，還感慨2024年再來
時已幾乎認不出這個地方，變化實在太大。
「比賽之前我做了一些訓練、去健身房跑跑
步、做一下水療，都非常好。」
談到2024年獲得中國香港居民身份後，
來中國比賽的變化，奧蘇利雲表示，這個身
份給他的旅行帶來了諸多便利。他稱香港和
迪拜一樣非常適合旅途中轉，自己很喜歡這
樣的生活節奏。

●希堅斯在比賽中。
香港文匯報記者任芳頡 攝

希堅斯奧蘇利雲順利過關

香港文匯報訊 據中新網報道，在15日晚結束的2026年世界乒
乓球職業大聯盟（WTT）重慶冠軍賽上，2007年出生的國乒小將
溫瑞博表現亮眼。
初登重慶冠軍賽，19歲的溫瑞博便展現沉穩與拚勁。3月10日

首輪比賽，他零封法國選手科頓，順利開啟征程。12日晚，溫瑞
博迎戰世界排名第二的莫雷加德。在先丟一局的情況下，他連扳
三局，以3：1逆轉晉級。溫瑞博用「堅定」形容比賽心態，不管
領先還是落後，都保持着堅定的想法。因未刻意追求勝利，反而
更專注於賽場本身。
八強對陣德國名將邱黨，溫瑞博再遇考驗。他以3：0取得完美

開局後，被對手連追兩局。關鍵時刻，溫瑞博及時調整狀態，在
第六局以14：12險勝，勇闖四強。「從領先到被追分，心態確實
有起伏。但我告訴自己，要重拾信心，一分一分去拚。」他稱，
「只要比賽未結束，就始終保持平常心」。
15日午間舉行的準決賽，溫瑞博首次與日本名將張本智和交
手，上演經典對決。鏖戰六局，溫瑞博最終以4：2勝出。尤為激
烈的是第六局，雙方從10平一路纏鬥至19平，溫瑞博頂住壓力，
以21：19鎖定勝局。「我非常喜歡跟水平高的運動員競技。」溫
瑞博說：「教練一直鼓勵我要相信自己、全力去拚。無論對手是
誰，我都要以挑戰者的姿態去面對。」
15日晚，溫瑞博1：4不敵法國選手費利克斯勒布倫，收穫本站
賽事亞軍，創造個人WTT冠軍賽賽場職業生涯最佳戰績。

●溫瑞博在比賽中回球。 新華社

香港文匯報訊 香港賽馬會（馬會）昨日
（16日）舉行全國第十二屆殘疾人運動會暨
特殊奧林匹克運動會「賽馬會優秀運動員獎
勵計劃」支票頒贈儀式，表揚香港特區代表
隊大豐收，以11金、23銀及 26銅凱旋歸
來，並頒發共6,843,750港元獎金。
出席儀式的嘉賓包括：香港特別
行政區政府政務司司長陳國基、中
華人民共和國外交部駐香港特別行
政區特派員公署副特派員花有、香
港特別行政區政府文化體育及旅遊
局副局長劉震、香港賽馬會主席廖
長江、香港體育學院主席鄧竟成、
中國香港殘疾人奧委會會長馮馬潔
嫻；馬會董事以及香港特別行政區
運動員代表。
陳國基致辭時表示，今屆全運會

和殘特奧會第一次由廣東、香港和澳門三地
聯合承辦，展現了粵港澳大灣區融合發展的
力量，意義特別重大。運動員在比賽場上展
現了不屈不撓、永不放棄的體育精神，在不
同項目大放異彩，用汗水和堅持寫下奮鬥故
事。

廖長江則向運動員致以祝賀，「港隊在今
屆殘運會表現卓越，各位健兒在賽場上全力
以赴，超越自我，展示『我做得到』的香港
精神。感謝你們的努力為社會帶來正能量，
並有助提升大眾對殘疾人運動的關注，鼓勵
更多人參加體育活動，勇敢追夢，推動傷健

共融。馬會將繼續與香港特區政府及
社會各界攜手，延續全運會的成功經
驗，深化大灣區的多元交流合作，為
建設體育強國、國家長遠發展出一分
力。」
出戰三個乒乓球項目並全取獎牌的

王婷莛表示：「能夠在香港出戰殘運
會並奪得三面銅牌，我感到非常光
榮。在國家最高水平的運動會上參賽
極具挑戰，感謝我的團隊全力支持，
讓我能夠發揮最佳狀態。」

中國女足於亞洲盃八強賽苦戰120分鐘下以2：0擊敗
中國台北晉級，完成奪得世界盃入場券的賽前目標。

不過作為上屆冠軍，中國女足當然志不止於此，縱使準決賽對
手是坐擁主場之利、人強馬壯的澳洲隊，仍決心在衛冕之路上
向前邁進。

王霜停賽 球員靠鬥志與對手周旋
中國女足今仗面臨着前所未有的困難。頭號難題便是核心王
霜的累積黃牌停賽，這名攻擊球員是今屆球隊無可爭議的進攻
發動機，無論是小組賽逆轉朝鮮的關鍵入球，還是淘汰賽加時
賽的致命助攻，都展現了她作為核心的價值，她的缺席讓中國
女足的進攻組織面臨重構。雖然主帥米利西奇認為這給予了其
他球員挺身而出的機會，但無論是小將謝宗梅還是王妍雯，都
很難在場上完全複製王霜在場上的衝擊力。此外，體能也是中
國女足的一大考驗，相比於八強賽中在90分鐘內解決戰鬥的
澳洲隊，中國女足與中國台北隊鏖戰了120分鐘，不僅消耗巨
大，且比對手少休息一天，慶幸的是球隊的精神面貌正處於最
佳狀態，賽前米利西奇甚至放棄了賽前訓練，特意帶領球員們
到海邊散步放鬆，力求以最飽滿的心態迎接這場硬仗。
作為已躋身世界頂尖之列的勁旅，澳洲隊上一次敗於中國女

足腳下已是14年前，她們亦的確擁有足夠本錢於主場
奪冠，主力如卡爾、霍特、科拿、卡特莉以艾莉
卡賓達均在英超效力，進攻能力冠絕各隊，而且
她們亦未因陣容星光熠熠而掉以輕心，艾莉卡賓
達強調會小心迎戰：「中國女足不僅是衛冕球
隊，而且在米利西奇教練的帶領下，肯定也被灌
輸了同樣的信念和永不言棄的精神，這將是一場

硬仗。」澳洲隊身體對抗能力突出，尤其
以高空轟炸最具威脅，今屆賽事已多次通
過傳中及死球攻勢頭鎚入波，唯一缺點是
防線速度偏慢，或予中國女足的快速反擊
可乘之機。
20年前，正是在這片土地上，中國女足

通過互射12碼擊敗澳洲隊奪得亞洲盃，今場
面對逆境，「鏗鏘玫瑰」期望憑藉永不言棄的
的精神重溫好夢，主帥米利西奇強調球隊不會
一味死守，「當然我們這場比賽的防守必須非
常穩固，但我們已證明球隊能夠在進攻上製
造威脅，我們會在攻守之間找到平衡。」

馬會頒獎金嘉許殘特奧會獎牌港將

距離實現衛冕女子亞洲盃夢想僅差兩場勝利，然而中國女足在準決賽面對的，卻

是東道主澳洲這道「高牆」，對手擁有多位效力英超的球星，相反中國女足卻有核

心王霜停賽缺陣。雖然賽前被看低一線，但中國女足一向以永不言棄的團結精神見

稱，力爭在澳洲這支世界級勁旅身上創造奇跡，讓「鏗鏘玫瑰」在這個亞洲最頂尖

舞台上再次綻放。（HOY 76台今晚6：00p.m.直播） ●香港文匯報記者 郭正謙 盼
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●中國女足將
依靠吳海燕穩
定軍心。
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●支票頒贈儀式於昨日舉行。 香港賽馬會圖片


