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中東地區戰火持續，除了油氣供應危機備受各方關注，還醞釀另一危機：化肥供應鏈斷裂。中東在全

球化肥貿易中的地位舉足輕重，且高度依賴霍爾木茲海峽出口化肥。海峽被封鎖後，化肥供應持續

收緊，將對全球農產品產量產生深遠且持久的衝擊，面對糧食減產的局面，今年全球飢餓人口勢必大

幅增加。 ●香港文匯報記者胡藝禾
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戰火燒向餐桌 基層首當其衝
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世界糧食計劃署（WFP）警告稱，若中東衝突持續
升級並擾亂全球經濟，2026年全球面臨嚴重飢餓的人
數可能創歷史新高。該署的最新分析顯示，如果衝突
在年中前未能結束，且油價持續高於每桶100美元，
全球可能會新增近4,500萬人陷入嚴重糧食不安全或
更嚴重的狀況，而目前已有3.18億糧食不安全人口。
自2022年俄烏衝突引發生活成本危機以來，全
球飢餓程度已創歷史新高，當時受影響人數達3.49
億人。WFP的最新預測表明，若中東衝突持續，
未來數月可能會再次出現類似局面。
2022年期間，食品價格迅速上漲但下降緩慢，使
原本難以維持溫飽的弱勢家庭，幾乎在一夜之間失
去獲得基本食品的能力，並且這一情況持續時間較
長。雖然2026年的衝突發生在全球能源樞紐而非糧
食主產區，但其潛在影響類似，因能源市場與糧食
市場高度相關。在全球許多地區，那些目前勉強維
持溫飽的弱勢家庭，很快就可能發現自己只能購買
極少量甚至買不到食物。

中西非飢餓人口增21%
霍爾木茲海峽航運幾乎停滯，加上紅海海上交通風險增
加，已推動能源、燃料和化肥成本上漲，加劇中東以外地區
的飢餓問題。根據WFP的分析，由於高度依賴糧食和燃料進
口，撒哈拉以南非洲和亞洲國家最脆弱。預測顯示，西非和
中非的糧食不安全人口將增加21%，東非和南部非洲將增加
17%，亞洲預計將增加24%。例如蘇丹約80%小麥依賴進
口，若該主食價格上漲，將使更多家庭陷入飢餓。在索馬里
這個正遭受嚴重乾旱的國家，當地報告稱，自衝突爆發以
來，一些基本生活必需品的價格已至少上漲20%。這兩個國
家糧食不安全水平較高，近年都經歷過飢荒。

從出動戰機空襲能源設施，到儲油庫燃燒產生的刺
鼻濃煙，伊朗戰事正對環境與氣候造成巨大衝擊。
英國倫敦大學瑪麗皇后學院講師奈馬克指出，美國
和以色列戰機對伊朗執行任務，過程中已消耗大量燃
料。他表示，全天候部署隱形轟炸機與戰機，會排放
大量溫室氣體，美國海軍也部署了規模龐大的艦
隊，這代表需為船艦上數量可觀的美軍供應食宿，使
他們日以繼夜工作，這些「海上城市需要能源」。
許多專家評估戰爭對環境造成的整體衝擊時，會將
武器與爆炸物及戰後重建成本納入考量。刊登於《共同
的地球》期刊的研究指出，加沙衝突估計產生3,300萬
噸二氧化碳當量，堪比760萬輛燃油車排放量。另據
「戰爭溫室氣體核算倡議」估算，俄烏衝突已產生逾3
億噸額外排放，相當於法國全年總排放量，數據涵蓋
軍事行動、重建工程、大火及飛機繞行較遠路徑等。
這場衝突發生在能源要道霍爾木茲海峽，奈馬克指
出，載運高度易燃燃料駛經該海峽的船隻，以
及該區域內的煉油廠和儲存設施，全都是這場

戰爭的攻擊目標，「我們已目睹許多煉
油廠遇襲起火燃燒，產生的毒煙不僅致
命，更對氣候造成嚴重破壞。」在1990
年代第一次海灣戰爭中，科威特油井遇
襲起火燃燒，耗時數月才撲滅，據估計
釋放約1.3億至4億噸二氧化碳當量。

空氣土壤同被污染
專家表示，除氣候隱憂，對能源設

施、油輪及軍事目標發動空襲，也會污
染周遭空氣與水質，還會使有毒化學物
質大幅擴散至遠處。例如伊朗首都德黑
蘭的儲油設施近日遇襲起火燃燒，使周
遭區域籠罩在有毒黑煙中。衝突與環境
觀察組織主任維爾說：「我們目前只是
初步了解情況，但已見到伊朗及其鄰國
有數以百計設施受損，對民眾和環境構
成污染風險。」

羅彥新

中東戰火延燒近一
個月，外界關注多集

中於油價波動、航運受阻以及大國角
力，但戰爭對全球糧食供應鏈的衝擊
同樣不容忽視。現代糧食體系早已深
度嵌入能源、化工與海運網絡。霍爾
木茲海峽被封鎖，嚴重衝擊全球化肥
貿易與糧食運輸，令本就脆弱的世界
糧食安全體系雪上加霜。這場戰爭正
將數以百萬計的弱勢群體推向飢餓邊
緣。

霍爾木茲海峽承載全球近三成化肥
貿易，波斯灣地區供應全球近一半以
上尿素。而戰事爆發後，全球化肥價
格飆升三成，農業成本隨之水漲船
高。問題的關鍵在於成本只會層層傳
導，從農民到糧商，從糧商到市場，
最終落到脆弱人群的飯碗上。

從非洲到南亞，從拉美到中東，無
數農民被迫減產，糧食進口國壓力更
進一步加劇。更令人痛心的是，這場
戰爭正摧毀本已脆弱的人道主義救助
體系。運輸成本上升，意味用同樣的
資金，能購買的食物卻大幅縮水。聯
合國已警告全球飢餓人口恐將突破 4
億大關，而戰爭正加速這一進程。

這是一場極不公義的戰爭：強權者
以戰爭奪取利益，弱勢者卻要為此埋
單。發起戰爭的強權自有戰略算計，
石油輸出國有豐厚財富墊底，金融投
機者從糧價波動中大賺，真正被壓垮
的是那些與戰火毫無瓜葛的貧困群
體，例如非洲之角等待糧食援助的母
親、也門難民營裏每日只吃一餐的孩
子，他們對這場戰爭沒有發言權，卻
要為之付出最沉重的代價。

德國《法蘭克福匯報》網站日前發表題為
《世界正面臨一場化肥危機》的文章說，美
國和以色列對伊朗戰事爆發以來，在全球關
注石油短缺的同時，化肥市場也在失衡。這
場戰事可能危及全球糧食安全。
文章說，在北半球許多地區，耕作季節已

開始，作物正在生長，正是最需要施肥的時
候。國際能源研究機構安迅思公司化肥分析
師弗拉霍普洛斯說：「對農民來說，這場戰
爭發生在最糟糕的時間。農民現在面臨幾個
選擇：承擔更高的化肥價格、減少或放棄使
用化肥，又或改種其他作物。」
此外，化肥市場具有明顯季節性，並且

基本上按照「即時供應」模式運作。化肥
通常是根據農業種植日曆購買和運輸，而
不是提前大量囤積。弗拉霍普洛斯認為，
化肥價格上漲會提高農業生產成本，並可
能影響農民的種植決策，尤其在北半球正
值播種季節，化肥對全球糧食生產至關重
要。
戰事不僅影響依賴化肥進口的國家，也影

響那些本身生產化肥但依賴海灣地區能源的
國家。文章認為，化肥短缺如同一顆「嘀嗒
作響的計時炸彈」，對全球糧食供應的影響
目前很難準確評估，很大程度上取決於戰事
持續多久。

開戰正值施肥時間 對農民影響巨大
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儲油設施遇襲起火
有毒濃煙破壞環境

●北美地區化肥廠生產線。 網上圖片 ●農民將肥料抬上卡車。 網上圖片

尿素作為世界上使用最廣泛的氮肥，
在中東地區的貿易量佔全球總額約

36%，且該地區90%尿素產量用於出口。
全球約三分之一的尿素及 45%的硫磺
（磷肥的關鍵原料）經由霍爾木茲海峽
運輸，市場分析公司Kpler指出，過去兩
周本應有210萬公噸尿素裝船出口，但其
中半數的運輸受阻。目前有超過110萬公
噸肥料及原料（其中約有 57 萬公噸尿
素）滯留波斯灣，這條重要化肥運輸水
道封閉，導致尿素價格已上漲逾40%。
此外，油氣供應危機進一步加劇肥料危
機。海峽封鎖導致液化天然氣（LNG）供
應不足，進而引發其他地區化肥工廠因缺
乏燃料而被迫停產。印度已下令
肥料廠將天然氣消耗量減少至正
常水平的70%，且已有尿素生產
商因LNG供應被切斷而關
閉，卡塔爾肥料公司QA-
FCO 因擔憂遭戰火波
及，已關閉年產能560萬
公噸的尿素工廠，巴基斯
坦的肥料生產大廠Agri-
tech Limited也已停止尿素
生產。

化肥佔穀物成本六成
化肥對糧食生產至關重要，
其成本佔主要穀物可變成本
50%至60%。巴西和印度兩個全
球重要糧食生產國，料將受化肥
漲價的影響最大，兩國的種植季
將於4月開啟，肥料缺口勢必導致
稻米等主要糧食的收成減少。農民正面臨
艱難抉擇，或是承擔更高的化肥價格，又
或是減少或放棄使用化肥、改種其他農作

物。美國肥料研究所經濟學家奈特表示，
如果混亂持續，情況將遠比2022年更差
劣，衝突持續愈久，局面就愈嚴峻。
分析認為，長遠來看，遭受最大風險的

地區將是撒哈拉沙漠以南的非洲國家。
許多非洲國家目前的化肥使用量遠遠不
能滿足高產的需要，而化肥價格即使只
是略微上漲，也會導致這些國家的農民
進一步減少化肥使用量，從而導致減產，
並使飢荒問題進一步惡化。

中國提前釋放化肥儲備
身為農業大國，化肥供應與中國的糧

食安全息息相關，故政府正採取多重手
段穩定市場價格。據彭博社報道，中國
進一步收緊對化肥的出口管制，並已決
定提前釋放部分化肥的商業儲備，以確
保國內春耕用肥的供應和價格穩定。知
情人士透露，中國已要求出口商暫停氮
磷鉀（N-P-K）複合肥的海外發貨，並
重申現有的尿素出口限制，目前幾乎已
實際防止大多種類的化肥流向海外。中
國對尿素出口的配額管制已實施多年，
儘管曾在去年一度放寬，但隨着春耕季
節到來，相關貿易已被重新叫停，將資
源優先留給國內農民。
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化肥供應鏈斷裂化肥供應鏈斷裂 稻米等主食收成料減少稻米等主食收成料減少
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