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國乒超新星溫瑞博國乒超新星溫瑞博
澳門世盃前夕 林詩棟肩傷退賽

外界對溫瑞博的認知，大多落在
不久前結束的WTT重慶冠軍

賽。四強戰中，僅持外卡參賽的溫瑞
博，面對習慣嘶吼的日本名將張本智
和，兩人一度戰至第六局19：19，
但溫瑞博在關鍵時刻果斷出手，以
21：19擊退張本智和。

上月WTT重慶賽嶄露頭角
這場重擊「日本一哥」的拉鋸

戰，只是溫瑞博「神奇之旅」的縮
影。在重慶站，他先挽救三個賽點

逆轉世界排名第二的瑞典天才莫雷
加德；八強賽面對被追回兩局的逆
境，仍以 14：12 險勝德國名將邱
黨。決賽中，儘管以1：4不敵法國
新星費利克斯勒布倫，但他在精彩
的多拍來回中展現驚人天賦，甚至
讓對手隔網豎起大拇指讚賞。
「從領先到被追分，心態確實有

起伏。但我告訴自己，要重拾信
心，一分一分去拚。」溫瑞博賽後
展現出超越年齡的成熟，「無論對
手是誰，我都要以挑戰者的姿態去

面對。」
憑藉年初多哈站亞軍、馬斯喀特
站奪冠及重慶站亞軍的亮眼成績，
溫瑞博在一個月內連挫五名世界排
名前20的對手，世界排名如坐火箭
般從第53位飆升至第17位。這讓他
徹底擺脫對「外卡」的依賴，以毋
庸置疑的實力接下出戰澳門世界盃
的重任。
橫空出世的背後，是日復一日的

百煉成鋼。溫瑞博的飛速成長，離
不開河南鄭州老舊訓練館裏的父親

溫玉凱。
曾是省隊主力的溫玉凱因傷而國
手夢碎，退役後將畢生心血傾注在
兒子身上。四歲起，溫瑞博便在父
親的「魔鬼訓練」下成長，家裏床
邊長年擺放着發球機。一個發球動
作，溫玉凱能讓兒子重複練上千遍
以形成肌肉記憶。父親常告誡他：
「球枱對面沒有年齡，只有對
手。」

父「魔鬼特訓」造就大心臟
正是這種近乎嚴苛的磨煉，造就
了溫瑞博扎實的基本功和堅韌的心
理質素。他在九歲進入省隊，15歲
打開國家青年隊大門，蟬聯世青賽
男團和男雙金牌，實現亞青賽男單
三連冠，甚至為河南贏下歷史首面
全運會男單金牌。他的一步一腳
印，早為今天在國際賽場的爆發埋
下伏筆。
澳門乒乓球世界盃將在 30日展
開，本屆小組賽首次採用「五局三
勝制」，且僅限小組首名晉級。這
種賽制容錯率極低，要求選手必須
迅速入局。
這正是溫瑞博的優勢所在。教練
團極為青睞他衝勁十足的打法、犀
利的反手擰拉，以及在關鍵分上極
強的抗壓能力。雖然缺乏世界三大
賽的單打經驗，但這位小將敢打敢
拚的風格與世界盃新賽制完美契
合。若能調整好心態，他極有可能
成為國乒的最大「奇兵」。
在國乒男隊面臨新老交替、歐洲
球手技術不斷強化的雙重夾擊下，
球隊急需新鮮血液注入。澳門世界
盃正是溫瑞博閃耀世界舞台、展現
新星魅力的絕佳賽場。

2026年澳門乒乓球世界盃開賽在即，中國乒乓球隊（國乒）卻迎來變

數——主力球手林詩棟因肩傷退賽。隨着這名前「世一」球手缺席，男隊

僅剩王楚欽、梁靖崑、周啟豪與溫瑞博四人出戰。當中19歲小將溫瑞博迎

來職業生涯首次世界盃正賽機會，正以極具衝擊力的新星姿態，向世界宣

告他的到來。 ●香港文匯報記者 葉詩敏

臨危受命臨危受命

●溫瑞博（左）早前於WTT重慶冠軍賽連挫強敵，引起外界關注。 資料圖片

●溫瑞博（右三）年輕有為，去年
曾為河南隊奪得十五運會U18男單
冠軍。 資料圖片

●19歲國乒小將溫瑞
博頂替林詩棟，準備
迎來世界舞台首秀。

資料圖片

香港文匯報訊 據新華社報道，國務委
員、國務院殘疾人工作委員會主任諶貽琴
25日在京會見載譽歸來的米蘭冬殘奧會中
國體育代表團，向全體殘疾人運動員、教
練員和工作人員轉達黨中央、國務院的親
切問候，對代表團取得的優異成績表示熱

烈祝賀。
諶貽琴指出，中國體育代表團在本屆冬殘

奧會上頑強拚搏、全力以赴，取得金牌榜、
獎牌榜雙第一的優異成績，實現運動成績和
精神文明雙豐收，為祖國和人民贏得了榮
譽，極大鼓舞了廣大殘疾人勇敢面對人生挑

戰，積極康復健身，活出精彩人生。在新的
備戰周期，希望大家牢記習近平總書記囑
託，戒驕戒躁、再接再厲，為祖國和人民贏
得更多榮譽。
諶貽琴強調，新征程上，各級殘聯組織、

體育部門等要以習近平新時代中國特色社會

主義思想為指導，認真貫徹落實黨中央、國
務院決策部署，加強人才培養，補齊短板弱
項，提升服務保障，合力推動殘疾人體育工
作再上新台階，不斷推進殘疾人事業全面發
展、高質量發展，努力為建設體育強國、推
進中國式現代化作出新的更大貢獻。

會見米蘭冬殘奧會中國體育代表團
諶貽琴勉自強不息再創佳績
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香港金牛季後賽首輪先拔頭籌

香港文匯報訊（記者 郭正謙）本地老牌球
會南華將出戰新一屆亞洲籃球冠軍聯賽東亞
區賽事，球隊為爭取佳績引入多名新

援，蔡再懃、楊和及梁兆華均以
借將身份回歸南華出戰，蔡再懃

表示相隔七年再次披
起南華球衣有「回
家」的感覺，與一
眾舊隊友重逢默契
仍在，希望以目前更

成熟的球技和心態回饋母會。
新一屆亞洲籃球冠軍聯賽將

於3月27日展開，身處B組的
南華同組對手有上屆冠軍烏蘭
巴托野馬、亞軍桃園璞園領航
猿及殿軍新北國王，小組頭三

位將出線東亞區六強賽，再分為兩組爭取四強
席位，而進入決賽的球隊亦可獲得亞冠聯入場
券。
為加強球隊競爭力，南華從友會借入蔡再

懃、梁兆華、楊和及基拔四名具分量的球員出
戰今次賽事，其中前三人更是當年冠軍班底成
員，蔡再懃表示相隔七年再披南華戰衣感覺像
「回家」：「能夠在最當打的時候回到南華效
力，以最好的狀態和陣容去打亞洲賽，對南華
和整個香港籃壇來說都是一件好事，始終在南
華有很多開心回憶，所以今次回來有像回家的
感覺。」雖然已離隊七年，不過蔡再懃認為一
班隊友都是從小打到大，在港隊亦有合作，默
契方面不成問題，今次三支同組對手實力都很
強，身高方面或許有些輸蝕，但相信球隊可以
憑藉速度和投射與對手周旋。

南華今屆三個主場賽事將於4月6、7及9日
假灣仔修頓球場進行，球迷們即日起可於
Klook購買門票，而6場賽事亦會於Hoytv免費
直播。

南華借將回歸 強陣迎戰亞冠東亞區
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香港文匯報記者郭正謙 攝

香港文匯報訊 香港金牛周二（24 日）出戰
2025-26年全國男子籃球聯賽季後賽首輪，於福田
主場以104：95擊敗鹽南蘇科雄獅，在三場兩勝制
系列賽中先拔頭籌。球隊將於周五作客鹽城，力爭
再下一城，鎖定晉級資格。
香港金牛今季以23勝3負的驕人戰績勇奪常規賽

冠軍，並以頭號種子身份晉身季後賽。開賽後金牛
迅速進入狀態，初段由孫晨然與阿諾斯克外圍建
功，配合美臣鍾斯及曲虹霖連番得手，打出一段
10：0攻勢先聲奪人。氣勢如虹的香港金牛其後再
由美臣鍾斯命中三分，加上阿諾斯克連續內線得
分，包括一記大力入樽，帶動球隊再打出8：0攻
勢，迅速將分差擴大至雙位數。後備上陣的董健與
盧藝文亦各自命中三分，令主隊首節以35：19大幅
領先。

次節香港金牛延續強勢，董健以三分球揭開攻勢
序幕。主隊此節進攻點分散，美臣鍾斯、邦斯、所
羅門、唐才育及盧杜偉等先後得分，火力全面開
花。阿諾斯克多次強攻得手，單節更完成三次入
樽，上半場已累積 18分，協助金牛第二節再以
31：24佔優，半場以66：43大幅領先23分。

9分擊退鹽南蘇科雄獅
換邊後，香港金牛繼續內外開弓，單節命中四記

三分球，其中唐才育獨取兩球；邦斯與阿諾斯克則
多次把握機會切入顏色地帶得分。儘管主隊該節以
29：31稍為失利，但三節過後仍以95：74大幅領
先，最終全場贏104：95，場數領先1：0。
主教練解立彬賽後表示滿意球隊表現：「這是季

後賽的第一場賽事，非常高興看到大家對於在季後

賽的舞台上爭取表現的渴望。下半場大家有些放
鬆，在一對一的防守方面令對手有機會突破，希望
大家季後賽能夠充實我們的特點，把我們最擅長的
東西打出來。」

國
足
U23
返
西
安
「
福
地
」迎
戰
三
強

●

香
港
金
牛
主
將
美
臣
鍾
斯
︵
左
︶
嘗

試
突
破
上
籃
。

香
港
金
牛
圖
片

香港文匯報訊 據中新網報道，2026CFA
中國之隊．西安國際青年足球錦標賽將於25
日至31日在西安舉行，中國U23男足將坐
鎮主場迎戰泰國、朝鮮、越南三支U23隊
伍。周二（24日）舉行的賽前記者會，國足
U23主帥安東尼奧表示重返西安倍感親切，
這裏是見證隊伍征戰U23亞洲盃預選賽的
「福地」，現在需上下一心為備戰亞運會而奮
鬥。
針對外界關注的隊伍人員變動問題，安東
尼奧回應指由於多名主力被成年國家隊徵
召，這次參賽陣容與U23男足亞洲盃時期差
異較大。不過他認為這一變動對隊伍而言是
新機會，既為年輕球員提供展示平台，也讓
球隊得以重新建立組織架構、完成磨合。
在2026年 1月舉行的U23亞洲盃，國足
U23以小組賽不敗的成績出線，後又接連擊
敗烏茲別克斯坦、越南等隊，以五戰零失球
的表現首次闖入決賽，最終獲得亞軍，創下
球隊參加該項賽事的歷史最佳戰績。談及這
一成績，安東尼奧表示，這份榮譽已成歷
史，球隊不會沉溺過往，此次重回西安是全
新出發。全隊需立足當下、着眼未來，目前
的核心目標是為亞運會練兵，所有訓練與比
賽都將圍繞這一目標展開。
至於其餘三支隊伍的主教練也紛紛表達了
對比賽的期待。泰國U23主教練塔瓦猜稱，
球隊已為賽事做好充分準備，希望借助此次
錦標賽為亞運會備戰蓄力。

●安東尼奧（左二）與其餘三支隊伍的主教
練亮相賽前記者會。 中新網

●林詩棟因傷退出澳門世界盃。 資料圖片


