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身份
廣東輪椅劍擊隊主教練、拉脫維亞輪椅劍擊隊主
教練

背景
出生於廣州體育世家，15歲開啟劍擊生涯，
精通現代五項與輪椅劍擊

主要帶隊成績

2025粵港澳殘特奧會，率領廣東輪椅劍
擊隊獲得6金7銀6銅

2025輪椅劍擊國際賽，率領拉脫維
亞隊獲得男子重劍B級冠軍

2024巴黎殘奧會，率領拉脫維
亞殘奧代表團勇奪3金1銀

2026年3月29日（星期日）●責任編輯：吳瑞江 ●版面設計：卓 樂B4 體育

龍傑出生於廣州，少年時期愛上劍擊運
動，後轉為職業運動員，多次在全國性

大賽中獲得佳績。後來，龍傑前往港澳工作及
生活，2016年起旅居拉脫維亞，成為輪椅劍擊
項目教練，成為該國歷史上首位華人主教練。
說起回到中國執教廣東輪椅劍擊隊，龍傑
直言是奇妙的緣分。在巴黎殘奧會期間，廣
東省殘聯黨組書記、理事長陳學軍在賽事期
間遇到帶隊比賽的龍傑，兩人有着難以言喻
的親切感，龍傑受邀回家鄉為廣東組建輪椅
劍擊隊，備戰殘特奧會。與生俱來的家國情
懷，使得他爽快接下這份沉甸甸的邀請。

帶新軍殘特奧會奪19面獎牌
巴黎殘奧會結束後，龍傑回到廣東，由零
開始組建廣東輪椅劍擊隊。彼時隊伍無隊
員、無器材、無成熟梯隊，對比江蘇、上海
等國內頂尖、世界一流的傳統強隊，全面處
於劣勢。

「時間緊，任務重，我不能絲毫耽
擱。選材標準並不高，只要有興趣就
行。」龍傑說。其間，在廣東省殘
聯的支持下，龍傑跑遍廣東各大
康復醫院、殘疾人學校，一個
月完成組隊。隊員全是零基
礎：有農民、工人、公益
從業者，多數從未離開
家鄉，更不知劍擊為
何物。

備戰時間只有短短一年，龍傑堅持因地制
宜開展訓練指導，他把多年國際大賽經驗轉
化為通俗訓練方法，讓零基礎隊員快速掌握
技戰術。 廣東隊員年輕、衝勁足，雖沒有比
賽經驗，但初生牛犢不怕虎。為此，他把隊
伍的「心理建設」放在重要位置，幫隊員卸
下自卑與顧慮，輕裝上陣。

深耕人才梯隊 推動建設場館
2025年粵港澳殘特奧會，首次組隊參賽的
廣東輪椅劍擊隊一鳴驚人，以6金7銀6銅創
造全國殘特奧會輪椅劍擊項目各省隊歷史最
快崛起紀錄，為廣東輪椅劍擊隊以後的發展
打下堅實基礎，並為國家輪椅劍擊的發展儲
備更多後備人才。
目前，龍傑正全力搭建省—市兩級聯動的輪

椅劍擊人才培養體系，推動建設輪椅劍擊專業
場館，讓更多殘疾人參與這項運動。他表示殘
特奧會結束後，正推動茂名、清遠、東莞等地
率先組建市級隊伍，逐步覆蓋全省，形成穩定
人才梯隊。未來，他期待廣東全省保有70至80
名輪椅劍擊註冊運動員，並建立標準化選拔、
訓練與競賽機制，把輪椅劍擊打造成廣東殘疾
人體育名片。龍傑堅信，有了多方支持、完善
的設施與大灣區優勢，廣東輪椅劍擊能從「一
年奇跡」走向「長期強盛」。
事實上，百餘年來華僑助力廣東體育發展的
故事不勝枚舉，他們將西方現代體育理念與項
目引入廣東，為地方體育發展奠定堅實基礎。
其中，梅州籍華僑李惠堂作為「亞洲球王」，
1936年率中國足球隊首征奧運賽場，將現代足
球技術與戰術理念帶回家鄉，推動梅州成為享
譽全國的「足球之鄉」；中山籍華僑梁扶初被
譽為「中國棒球之父」，在日本組建「中華棒
球隊」屢獲佳績，歸國後在廣東推廣棒球運
動，鑄就「熊貓精神」。
新中國成立後，華僑助力廣東體育、中國
體育的佳話加速上演。香港歸僑容國團1959
年奪得中國首個乒乓球世界冠軍，成為中國
體育史上的里程碑人物；印尼歸僑傅漢洵
於上世紀六十年代組建廣東羽毛球隊，
帶領隊伍擊敗印尼、丹麥等世界強
隊，奠定廣州「羽球之都」的行業
地位。

此外，籃球、網球、游
泳、排球等眾多現代體育
項目，均通過華僑渠道
傳入廣東，讓南粵體
育走在全國前列，
推動中國邁入體
育大國，邁向
體育強國。

香港文匯報訊 據中新社報道，國際雪聯昨
日（28日）通過社交媒體平台宣布，奧運冠
軍、中國選手蘇翊鳴加冕2025至2026賽季單
板滑雪男子坡面障礙技巧世界盃總冠軍。
本賽季單板滑雪坡面障礙技巧世界盃已舉

辦三站賽事，分別為美國阿斯本站、瑞士萊
克斯站和奧地利弗拉紹站。蘇翊鳴憑藉美國
阿斯本站銀牌和瑞士萊克斯站銅牌的成績收
穫140個積分，居總積分榜榜首，將象徵年度
總冠軍的「水晶球」獎盃收入囊中。
本賽季，蘇翊鳴在坡面障礙技巧和大跳台

項目均表現出色。大跳台方面，蘇翊鳴此前

獲得雲頂站和北京站兩站冠軍，獲得本賽季
單板滑雪大跳台世界盃總冠軍，成為首個在
男子單板滑雪領域獲得年度總冠軍獎項的中
國運動員。
米蘭冬奧會賽場上，蘇翊鳴成績優異，斬

獲單板滑雪男子坡面障礙技巧金牌和大跳台
銅牌。
國際雪聯表示：「這是我們所見證過的最

精彩賽季之一，蘇翊鳴在參加的每一場比賽
都登上了領獎台，並在國際雪聯公園與U型
場地項目男子組的歷史上創下了單賽季斬獲
獎牌數最多的紀錄。」

香港文匯報訊 據新華社報道，周五（27日）在悉
尼舉行的友賽，國足以2：0戰勝2026年美加墨世界
盃參賽隊伍庫拉索，首度領軍旗開得勝的主教練邵佳
一表示，這場勝仗讓隊伍收穫自信，但球隊仍需精
進。
邵佳一賽後表示，作為世界盃參賽球隊，庫拉索具
備較強實力。他坦言，國足上半場的首個入球有一定
運氣成分，下半場隊員們心態更加穩定，戰術配合也
更統一，整體表現較上半場有明顯提升。從比賽過程
來看，雙方基本處於均勢。
邵佳一肯定了韋世豪和張玉寧兩名入球功臣的表

現，認為他們不僅在進攻端有所貢獻，也承擔了大量
防守任務，「他們都在為團隊付出、為團隊努力，入
球是對他們付出的最好回報。」
談及本場比賽的最大收穫，邵佳一表示，自信是現
階段隊伍最寶貴的收穫，「通過這樣高水平的對抗，
每位隊員都能在比賽中成長，這份自信對現階段的隊
伍來說至關重要。」
不過，邵佳一也指出，比賽中暴露出的諸多問題，
需要教練組和隊員們回去後認真總結、加強訓練，
「我們對自身有清醒的認識，中國足球的進步之路還
很長，我們才剛剛起步。」

羅靖喬單車亞錦賽女青年組奪金
香港文匯報訊（記

者 張發兒）場地單
車亞錦賽昨日繼續在
菲律賓上演，港將羅
靖喬出戰女子青年組
記分賽，最終這位16
歲車手在兩次衝分圈
取得首名兼力壓主車
群下，壓過哈薩克斯
坦及烏茲別克斯坦車
手奪金。至於梁穎儀
則在女子精英記分賽
中取得銅牌。

蘇翊鳴奪坡面障礙技巧世界盃總冠軍

率國足擊敗庫拉索收穫自信 邵佳一首秀開門紅
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●蘇翊鳴在2025至2026賽季成績斐然。 資料圖片

短說
長話

佘繕妡世界盃哈薩克斯坦站止步16強
香港重劍隊正於哈薩克斯
坦出戰世界盃分站賽，其中
佘繕妡在16強迎戰愛沙尼亞
劍手，「佘佘」在第一及第
二節完結時均落後對手兩
分，港將在第三節急起直
追，把比分追到7：7，雙方
之後多次亮起「雙燈」，並
以11：11完第3節，要「決
一劍」分勝負。最終佘繕妡
以11：12落敗，16強止步。

●羅靖喬（左二）為港隊摘
金。 公關圖片

●佘繕妡16強不敵愛沙
尼亞劍手。 資料圖片
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●龍傑表示，將在未來幾年在全省建立起70至80人的輪
椅劍擊梯隊。

香港文匯報訊（記者 敖敏輝 廣州報道）龍傑目前依然是
拉脫維亞輪椅劍擊隊主教練，馬年春節期間，他放棄假期飛
赴拉國帶隊訓練，並前往意大利參加輪椅劍擊世界盃。之
後，他又馬不停蹄返回廣東，帶隊備戰省運會及全國錦標
賽。頻繁往返國內外，也讓龍傑萌生兩地合作的新思路。
在龍傑看來，廣東毗鄰港澳，四季氣候宜人，科技與經

濟實力雄厚，廣州殘疾人體育運動中心具備國際一流訓練
條件，完全有條件承接更多訓練和比賽任務。為此，他計
劃年內邀請拉脫維亞隊員來粵合練，探索中外聯合備戰、
共同提升的新模式。
「在國家外交部門的支持下，拉脫維亞相關運動員已經

在辦理來華的手續，今年起便可以和廣東隊一起訓練。」

龍傑說。
事實上，這種想法和做法並不是心血來潮，龍傑
有着更長遠、更宏大的目標，希望把大灣區打造成全
球輪椅劍擊高地。在他看來，劍擊（包括輪椅劍擊）是
香港的優勢體育項目，廣東劍擊亦曾在奧運會上摘金，殘
特奧會上輪椅劍擊更創造歷史，劍擊氛圍良好。借助舉辦全
運會，三地聯合辦賽、場館設施建設、常態化交流都奠定了非
常扎實的基礎。
龍傑表示，「未來，特別是在輪椅劍擊方面，我希望有更多港澳
運動員到廣東來訓練，並建立常態化機制。」他認為香港作為國際化
大都市，鏈接了全球資源，在推動中外運動員往來交流方面很有優勢，
並能把這種優勢延伸至廣州及大灣區內地城市。

推動中外常態化交流

▼龍傑與羽毛球運動員傅漢
洵、足球運動員付容志等共同
被列入對廣東體育有突出貢獻
的華僑之一。 受訪者供圖

百
年
華
僑
情
體
育
報
國
志

龍傑 小 檔 案

●●龍傑龍傑（（右右））期待將大期待將大
灣區打造成全國乃至灣區打造成全國乃至
世界輪椅劍擊高地世界輪椅劍擊高地。。
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作為中國現代體育的先發之地，廣東體育的崛起始終與華僑力量緊密相

連，李惠堂、容志行、容國團、傅漢洵等名將昔日在不同項目上為廣東體育

乃至全國體育發展打下基礎，激勵了一代又一代中國體育人。進入新時代，

華僑助力廣東體育的故事仍在上演。作為一名從歐洲歸國的華僑，龍傑在

2024年由零開始組建廣東輪椅劍擊隊，僅用一年時間便帶領這支年輕隊伍

力壓傳統強隊，在粵港澳殘特奧會勇奪19面獎牌（6金7銀6銅）。

目前，他正在不遺餘力建設輪椅籃球人才梯隊、推動大灣區輪椅劍擊

交流，最大夢想是將輪椅劍擊打造成粵港澳大灣區的特色優勢項目，並助力

大灣區打造為全球輪椅劍擊訓練、賽事交流與人才培養高地。

●圖/文：香港文匯報記者 敖敏輝 廣州報道


