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港校課後託管成效佳

特首視察運作與學生家長交流 議員建議計劃「加時」添名額

研擴展惠及更多家庭
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港創科盛事浪接浪
本月舉行四大活動
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蓋洛普全球認可度民調：
中領先美 幅度廿年最大
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議員倡吸納婦女當照顧員 一舉兩得
香港文匯報訊（記者 朱欣欣）勞聯主席、立法

會議員林振昇在接受香港文匯報訪問時表示，「在
校課後託管服務計劃」有效解決婦女因照顧子女難
以就業的長期社會難題，彌補香港託管機構數量不
足的短板，為單親家庭、基層及雙職家庭提供實際
支援，但目前仍有不少家長對計劃認識不足，未能
及時掌握相關服務，建議特區政府加強宣傳推廣，
透過學校、社區中心、家長團體等多渠道推送資
訊，讓更多有需要家庭知悉服務內容及申請方法。
他認為，現時託管服務時間只到傍晚6時，難以
配合家長加班、輪班等工作需要，建議政府適當延

長託管時間至晚上8時，更貼合職場家庭實際情
況。同時，他建議吸納婦女擔任照顧員，讓她們一
邊照顧學童一邊就業，實現託管服務與婦女就業雙
贏，既補充人手需求，亦助力婦女重投勞動市場。
立法會議員郭芙蓉對計劃成效表示肯定，認為

可紓緩課後「無人看孩子」的結構性問題，但指
出仍有家長反映服務名額緊張、學校與營辦機構
之間協調參差、部分學童在功課輔導及情緒關顧
方面支援不足等，希望政府公布獨立評估結果，
公開輪候人數、按區域的供求失衡情況、單親及
綜援家庭實際受惠比例等數據，以全面檢視資源

是否「精準落到最需要的一群」。
她又提出三項具體建議：一、推動計劃由關愛基

金項目逐步恒常化為常設公共服務，減少每年「續
期」不穩定感，讓學校、營辦機構及家長可作中長
線規劃；二、優化服務時段，配合輪班及非標準工
時家長的作息需要，加強與僱主及勞工政策的配
套；三、強化學習支援、情緒及社交發展元素。她
並建議優先將資源傾斜至新市鎮、劏房密集地區及
基層家庭較多的社區，加強與家長教師會、社福機
構及地區組織的夥伴協作，建立前線意見快速反饋
機制，及時優化政策執行。

隨着香港的雙
職 家 庭 日 漸 增

多，小學生放學時間與家長
下班時間錯位的「放學空窗
期」，成為香港在職婦女面
臨的育兒難題。有受訪家長
接受香港文匯報訪問時表
示，現有課後支援不足，不
僅影響孩子作息與學習，更
加劇親子壓力。他們支持特
區政府與學校優化「在校課
後託管服務計劃」，擴大服
務名額、提升託管質素，讓
在職媽媽得以兼顧事業與家
庭。

葉女士兩年前由全職媽媽
轉為在職媽媽。她表示擔任
全職媽媽期間，需應對幼稚
園與小學錯開的放學時間，
往返接子女、準備餐食、處
理家務，行程極度緊湊，完
全沒有個人時間，若有穩定
的課後託管，既可騰出時間
處理家務，亦有時間放鬆身
心以至進修增值，為重返職
場做好準備。

冀專人指導課業
在家可專注親子互動

投身職場後，課後託管
更成為「必需品」。現時
小學放學時間多在下午3時
左右，在職家長普遍傍晚5
時至6時才下班，長達數小

時的時間落差成為難以彌補的照顧缺口。葉女士
坦言，學校僅提供45分鐘課後功課輔導，難應
付高年級學生的功課量。同時，孩子在放學後遇
學習困難無法即時解決，家長下班返家已近晚飯
時間，輔導功課至深夜10時至11時成為常態，
嚴重影響孩子睡眠，亦易引發親子衝突。她因減
少陪伴孩子而心生愧疚。

她期望課後託管服務不只是「看管」，而是具
質素的支援，包括專人指導及協助完成功課、培
養良好學習習慣，甚至融入創意活動與興趣培
養，減少家長額外報讀興趣班的負擔，而家長晚
間可專注親子互動而非被功課「綁架」。

同為在職媽媽的陳女士，其兩名兒子將升小三
及小一。她坦言未使用課後託管前，孩子功課需
留待家長下班後處理，孩子作息混亂，家長亦疲
於奔命。參加在校課後託管後，由導師協助完成
功課與溫習，家長6時接回孩子，晚間無須再應
付學業，壓力明顯減輕。

但她坦言，現有的課後託管服務存在供不應
求、資格限制等問題，難以覆蓋所有有需求家
庭，其長子現正參加在校課後託管服務，希望小
兒子亦能參與，但現行託管服務優先分配予領取
書簿津貼或有特殊需要的家庭，一般在職家庭經
常「一位難求」，即使有心為子女報名，亦需輪
候空位，故期望放寬報名限制，讓服務惠及所有
有需要的家庭。 ●香港文匯報記者 黃子龍
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特區政府2023年9月推出的「在校課後託管服
務計劃」，透過學校提供場地、關愛基金提

供經費、委聘非政府機構負責營辦的三方協作模
式，解決雙職家庭、基層及弱勢家庭課後託管難
題，讓有需要小學生放學後繼續留校，在熟悉、安
全的校園環境中接受照顧與指導。服務內容包括功
課輔導、溫習支援、閱讀活動、小組遊戲及多元興
趣課程，讓學童得到適切照顧與正向發展，並解決
家長最擔心的放學後「照顧真空」問題，讓他們安
心就業，無須在工作與照顧子女之間兩難取捨。
李家超昨日在社交平台發帖表示，自己日前與
教育局局長蔡若蓮、勞工及福利局局長孫玉菡到
訪九龍城區一所參與計劃的小學，實地視察計劃

運作情況，並與師生一同迎接復活節假期，一起
製作復活蛋，並送上復活兔及禮物包，為假期增
添節日氣氛。

不斷優化 名額增至逾萬
參與計劃的學生放學後，在導師指導下完成功

課及溫習，亦會進行遊戲及課外活動，而李家超
亦觀看了導師為學童進行繪本講解，更參與學生
的躲避盤遊戲，親身體驗計劃提供的功課輔導、
閱讀學習以及體藝活動。
他表示，「在校課後託管服務計劃」方便家長外

出工作，首年招募了七個地區共59間小學參與，
至2024/25學年擴展至全港共126間學校參與，服

務名額倍增至近6,000個，他在去年施政報告提出
進一步優化計劃，取消名額上限，而截至上月已有
逾200間小學參加，提供超過10,500個名額。

家長安心就業促和諧
在探訪小學當天，李家超與數名到場準備接放學

的家長及其子女交流，了解他們對計劃的看法。多
名家長反映本因需照顧孩子只能從事兼職，子女參
與計劃後終可放心外出全職工作，既紓緩經濟壓
力，亦減輕管教困難，並感激服務單位不時舉辦宿
營及旅行等親子活動，大大促進家庭和諧，「學生
們亦異口同聲說參加計劃後令他們認識了許多新朋
友，在學業及社交層面均有正面發展，計劃提供的
多元化活動也使他們眼界擴闊不少。」
李家超強調，改善民生是其施政的最終目標。
今屆政府在扶助基層方面，一直通過政、商、民
合作，推出不同精準扶貧項目，將資源投放在最
需要幫助的人，「在校課後託管服務計劃」正正
是其中之一，「多位學生及家長均認為計劃不論
經濟上、學業上或家庭上皆帶來莫大裨益，我深
感欣慰，亦喜見計劃成效理想。」
他表示，特區政府委託的大學研究團隊所進行

的評估結果，同樣反映這項計劃已達到其關鍵績
效指標（KPI），「個別指標更超預期，我會與
團隊研究將計劃進一步擴展，以期充分利用資
源，讓更多家庭受惠。」
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香港特區行政長官李

家超日前到訪九龍城一

間小學，與學生迎接復

活節假期來臨，並實地

視察「在校課後託管服

務計劃」的運作情況，

以及與學生和家長交

流，而多位學生及家長

均認為計劃帶來莫大裨

益，他喜見計劃成效理

想，表示會與團隊研究

進一步擴展計劃。香港

文匯報訪問的立法會議

員均建議特區政府增加

名額和延長託管時間，

以配合在職家長的實際

需求，讓更多有需要的

家庭受惠（見另稿）。

●香港文匯報

記者 朱欣欣
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●陳女士及兒子們。
受訪者供圖

●葉女士的一對兒女。
受訪者供圖

特稿
在校課後託管服務計劃

服務對象：全港官立、資助、直資小學有
需要學生（單親、低收入家庭優先）

免費資格：

‧領取綜援/在職家庭全額津貼/學生資助
豁免全費

‧家庭入息不超過全港住戶中位數（2025
年首季的55%）（無資產審查）

‧家長因工作/培訓/醫療等無法課後照顧

收費標準：

‧普通學童：每月1,350元

‧特殊教育需要學童：每月2,700元

服務時間：上學日（周一至周五）放學後
至傍晚6時（不少於3小時）；部分可延
至晚上7時至8時

服務內容：

‧放學後至下午3時45分：小休、茶點

‧下午3時45分至5時15分：功課輔導、溫習

‧下午5時15分至6時：遊戲、課外活動
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資料來源：社會福利署
整理：香港文匯報
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