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國泰/滙豐香港國際七人欖球賽，將在4月17日至19日在啟德主場館舉

行，這場體壇盛事已進入最後倒數。力爭在「Melrose銀劍賽」達成三連霸

的中國香港男子七人欖球隊，昨日（8日）於香港足球會與世界排名第三的

斐濟隊友賽。雖然最終港隊以38：69

告負，但華將李卡度與房傑鋒賽後均表

示，這場與世界級勁旅的交手不僅

是實力的試金石，更為球隊衛冕注

入了強心針。

●圖/文：香港文匯報
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香港文匯報訊 香港金牛日前於2025至2026年全國男
子籃球聯賽（NBL）季後賽再傳捷報，成功以131：93
擊敗江西鯨裕清酒，連續兩圈系列賽以橫掃姿態晉級，
昂首殺入總決賽。球隊將連續第三個賽季爭奪總冠軍，
全力向「三連霸」目標進發。金牛昨日亦公布了總決賽
主場安排，三場賽事分別安排於啟德和荃灣舉行。
香港金牛在四強第三戰派出所羅門、美臣鍾斯、董
健、刁展望及盧藝文擔任正選。金牛開賽已全力進
攻，首節結束時以34：26領先，其中美臣鍾斯半場
已錄得17分及10次助攻的「雙雙」數據，全面主導
戰局，金牛以67：51領先返回更衣室。換邊後，江
西鯨裕清酒始終無法拉近比分，相反金牛延續多點開
花的攻勢，最終主場以131：93大勝對手，場數贏
3：0，連續第三季晉身總決賽。

主教練解立彬賽後表示：「剛才在更衣室我向球員
表示，希望大家能保持專注，這是球隊第三次向總冠
軍發起衝擊，也是第一次迎接這樣的奪冠挑戰，我希
望大家能珍惜這次參與和較量的機會。」
香港金牛昨日（8日）率先公布總決賽主場安排。

當中三場主場賽事將於香港上演，讓本地球迷有機會
親身見證爭冠關鍵時刻。其中首兩場主場賽事將再度
落戶啟德體藝館；如系列賽需戰至決勝第五場，則會
移師荃灣體育館舉行壓軸大戰。總決賽門票將於短期
內正式發售，相關購票詳情及安排將稍後公布，球迷
請密切留意官方渠道最新消息。
隨着總決賽戰幔即將揭開，香港金牛將全力備戰，

力爭在主場球迷支持下再創佳績，並衝擊成為NBL史
上首支達成三連霸的球隊。

香港文匯報訊（記者 張發兒）香港桌球壇「一
哥」傅家俊（Marco）周二（7日）出戰世錦賽外圍
賽，首圈面對前女子世界冠軍泰國的勒查露，打出
三桿「破百」，以局數10：1取勝，輕鬆打入次圈。
Marco今仗開局已轟出一桿100分，繼而再打出一

桿94分、74分及105分，連贏四局。勒查露在第五
局「破蛋」，Marco其後繼續掌控局勢，於第九局及
10局分別轟出一桿65分及今場最高的137分，最終
以局數10：1獲勝。
Marco賽後表示正在嘗試採取更穩健的打法，以求

穩定發揮。他又認為這場勝利對其意義重大，「但
仍有三場才可以打入正賽，現時比賽水平是非常
高，希望逐場來，絕不容易，期望可以打好，享受
比賽。」
雖然傅家俊稱正嘗試不同打法，但仍要時間調
節，「出Cue速度可以快，但是要保證效果卻不容
易，所以要取決平衡，有球手打得快，也有球手打
得慢，我自己仍在調節中。」傅家俊續稱：「目前
比賽最重要是專注，集中在球枱上，不管是任何地
方及場館，就是將焦點放在球枱上。」

香港文匯報訊 據新華
社報道，第90屆美國高爾
夫大師賽正賽將於今日（9
日）起在美國佐治亞州奧
古斯塔國家高爾夫俱樂部
舉行。中國選手李昊桐將
迎來個人第三次大師賽之
旅，他在接受採訪時表
示，自己目前的心態和技
術都更加成熟，這次參賽
是再次檢驗自我的機會，
希望先達成晉級決賽階段
的目標，再爭取刷新大師
賽個人最佳戰績。
李昊桐2018年首次亮相

美國大師賽，獲得並列第
32名。2019年，他獲得並
列第43名。今年，他憑藉
2025年在英國公開賽並列
第四的成績獲得參賽卡。
試場之後，李昊桐表示
奧古斯塔果嶺速度非常
快，對落點要求很高，需
要扎實的技術和策略。

「這周我換回了老推桿，接下來唯
一要做的，就是把果嶺邊的短切找
回來。對於比賽，我有很多期
待。」李昊桐認為，越是重要的比
賽，越需要摒棄雜念，專注於比賽
本身。「在大滿貫賽場，我覺得自
己沒有時間去思考壓力，會更加專
注、更加純粹地去享受運動和比
賽。」
李昊桐表示，中國高爾夫運動與
世界頂尖水平的差距主要體現在歷
史積澱上。「這項運動擁有幾百年
歷史，我們畢竟開始才40多年。只
有不斷磨煉自己，才能更快追上他
們的腳步。相信中國球員亮相世界
頂級賽場今後不會只是偶然現象，
會逐漸成為常態。」

香港文匯報訊 據新華社報道，在泰國舉行的2026
年亞洲足協U20女足亞洲盃小組賽末輪中，中國隊
以1：0戰勝泰國隊，以A組首名晉級八強。
兩隊此前都是兩戰兩勝。上半場，中國隊在中前

場的組織配合比前兩場明顯提升，幾次遠射進攻頗
具威脅。第29分鐘，肖亞飛勢大力沉的禁區外遠射
造成對方守門員脫手，為中國隊打破僵局。
下半場中國隊體能下降，攻勢稍顯乏力，泰國隊

則通過加強中場拚搶獲得更多進攻機會，並憑藉有
效配合形成了幾次頗具威脅的射門。中國隊調整鋒
線陣容後也沒有改善進攻局面，雙方再無建樹。
中國U20女足主教練科林貝爾在賽後表示，中國

隊連續經歷兩場下午的高溫比賽，而泰國隊均是夜
間作戰，因此相較之下在體能上沒有優勢。他認為
中國隊當日在進攻端創造了多次機會，對隊員們的
表現表示滿意。

取得小組第一之後，中國隊將於11日的八強賽
中，對陣B組或C組第三名隊伍。

香港文匯報訊 據新華社報道，2026年射擊世界盃
西班牙站日前決出了10米氣步槍混合團體和10米氣
手槍混合團體兩個項目的金牌，其中中國組合王子
菲/盛李豪拿到氣步槍混團金牌，這是二人本賽季的
首枚世界盃分站賽金牌。賽後兩人均表示，希望在新
賽季能夠比上賽季更進一步，拿到更好的成績。至於
中國組合姚千尋/胡凱，則摘得氣手槍混團銀牌。

港隊在昨日的友賽中展現出初生
之犢不畏虎的鬥志，一度先開

紀錄領先。儘管隨後被斐濟隊憑藉超凡個人能力
反勝，但港隊在面對世界頂級強隊時攻入38分，表
現可圈可點。
去年全運會表現驚艷的房傑鋒，賽後直言比數並非

關鍵：「我們主要是想測試這套陣容面對世界強隊的
競爭力。事實證明，只要執行到位，我們絕對有力與
之一戰。」李卡度強調教練團要求的「競爭性（Com-
petitive）」已初步達成：「斐濟尚未發揮全力，下周
的他們會更可怕。教練只給了我們一個目標，Com-
petitive（競爭性），我覺得我們今（昨）天做到了，
雖然有很多進步空間，但仍表現到有競爭力。」
港男子隊在一月出戰前身為挑戰者系列賽的
「SVNS 3」（世界七欖系列賽第三組）最終四強止
步，無緣升班及角逐今季餘下比賽，要到九月名
古屋亞運會才再次出戰正式國際賽事，意味
今月銀劍賽才有再次出賽機會。為了彌補
實戰經驗，球隊早前已遠赴北海集
訓，下周一更將與西班牙隊進行
友賽。

李卡度感觸地表示，兩年前的奧運會
遺材賽曾敗於西班牙隊腳下：「那時感覺完
全不在同一水平，這次再戰是最好的機會，去檢視我
們兩年來的進化，目標是收窄差距，展現港隊的成
長。」
港隊本周日（12日）將正式公布銀劍賽大軍名單，

李卡度與房傑鋒兩名華將互笠高帽，前者笑指很有信
心對方會入選。去屆遺憾落選的房傑鋒表示，自己在
防守與場上溝通有顯著進步，對入選信心十足。他更
與李卡度約定，要如全運會般並肩作戰：「希望能一
起入球，一起為港隊取得冠軍。」

港七欖賽50周年意義非凡
適逢香港國際七欖50周年，這項賽事對港隊而言意

義非凡。李卡度直言：「這不僅是一場比賽，更是一
個里程碑。作為球員，若能在50周年助球隊贏得冠
軍，那將是回饋欖球社群最好的禮物，更希望能藉此
啟發更多小朋友愛上這項運動。」
男子港隊將在銀劍賽面對國家隊與日本的強力挑

戰，力爭三連霸；而衛冕的女子隊則會迎戰泰國與丹
麥。

積極備戰盼衛冕「Melrose銀劍賽」

港七欖男隊誓顯競爭力

金牛連續三季闖NBL總決賽
主場三戰落戶啟德荃灣 李
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傅家俊三桿破百晉世桌外次圈

●李昊桐進行賽前練習。 新華社

中國女足U20亞洲盃首名出線
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●中國隊球員余星悅（中）在比賽中突破。 新華社

●傅家俊在比賽中。 WST圖片

●美臣鍾斯在比賽中。 香港金牛圖片

●港隊積極備戰，下周將與西班牙隊寓賽
於操。
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