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為熱愛傾盡全力 人人都可「飛馳」

香港「非遺」動態實踐 孕育獨特生命

●葉德平博士 香港教育大學「文化傳承教育與藝術管理榮譽文學士」課程統籌主任、「戲曲與非遺傳承中心」副總監，曾出版多本香
港歷史、文化專著。

要數近年的潮流語，相信「非遺」絕對是
其中一語。「非遺」，全稱是「非物質文化
遺產」（以下簡稱「非遺」）。2003年 10
月17日，聯合國教科文組織第三十二屆大會
通過了《保護非物質文化遺產公約》（以下
簡稱《公約》）。我國於翌年2004年加入
《公約》。香港特區作為國家的一部分，自
然也義務履行《公約》內容。於是，香港非
遺之路也從此鋪開了。
根據《公約》規定，各締約國應在社區、
群體和相關非政府組織的參與下，確認和確
定境內各種非遺項目，以編制非遺清單，作
為保護的基礎。經過了多年的籌備、工作，
在2014年，香港特區政府公布「香港首份非
遺清單」，當中收錄了480項非遺項目。而
後來在2024年更新的「非遺清單」中，有34
個項目納入「非遺清單」，經整合後，「非
遺清單」項目數量由480個增至507個。

體現文化價值和緊急保存程度
事實上，這507個非遺項目有着不同的文
化價值和緊急保存程度，所以康樂及文化事
務署於2017年8月14日公布首份「香港非物
質文化遺產代表作名錄」（下稱「非遺代表
作名錄」），涵蓋共20個項目，為香港特別
行政區政府（香港特區政府）提供參考依
據，就保護香港非遺，特別是具有高文化價
值和急需保存的項目，在分配資源和採取保
護措施時訂立緩急先後次序。
其後，香港特區政府參考了公眾意見，新
增4個項目至「非遺代表作名錄」。必須特
別注意是，這24個「非遺代表作名錄」中，
有12個項目已經被錄入「國家級非遺代表性

項目名錄」。
作為一個國際大都會，香港卻擁有如斯豐

富的文化遺產，這絕對是讓我們感到自豪。
話說回來，到底什麼是「非遺」呢？
「非遺」，即是「非物質文化遺產」。

「文化遺產」，最開始的定義是文化傳統資
產，像文物、遺址、建築等有實體、物質性
的文化資產。
後來，人們發現了這些物質性的文化資產以

外，還有另一些具有價值的文化資產不能完全
歸類於前述定義的「物質文化遺產」（Tangi-
ble Cultural Heritage）中，所以，「文化遺
產」一詞後來擴充意涵，成為包括了「物質文
化遺產」和「非物質文化遺產」(Intangible
Cultural Heritage) 的詞彙。而有些學者，因應

着二者的形態各異，稱呼前者為「固態文化遺
產」，後者為「活態文化遺產」。
用「活態」來形容「非遺」是切合了大眾
對「非遺」的理解。根據《公約》，非遺是
指「被各社區、群體，有時是個人，視為其
文化遺產組成部分的各種社會實踐、觀念表
述、表現形式、知識、技能以及相關的工
具、實物、手工藝品和文化場所。」這些項
目都是世代傳承，並「在各社區和群體適應
周圍環境以及與自然和歷史的互動中，被不
斷地重新創造，地方文化得以孕育出獨特的
生命力」。
因此，「非遺」並非「固態」，也非一成

不變。反之，它是「動態」，會因應各個社
群、族群而有所變化。
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當代文藝的疆界早已逾越畫布與舞台，
文字遊戲作為數字時代的一門複合敘事藝
術，以交互式的筆觸拓印着人間情意的千
百種輪廓。它將劇本、音樂、視覺與玩家
選擇熔鑄為沉浸的詩篇，讓每個點擊與抉
擇都成為參與構築情感宇宙的磚石，而我
們正是在這樣的筆墨江湖裏反覆穿行。
遊走在文字遊戲的筆墨江湖裏，我們總

為劇情裏虛構的情節動容，為角色間生死
與共的情誼動容，可兜兜轉轉才懂，世間
最綿長、最篤定的情感，從來不是筆墨杜
撰的傳奇，而是血脈裏與生俱來的牽
絆——手足情。它沒有戲劇的跌宕反轉，
沒有角色羈絆的刻意解鎖，卻從呱呱墜地
起，便成了一生拆不散、割不斷的聯結，
藏在朝夕瑣碎裏，也留在千古詩人的墨香
中，溫柔了千年歲月。

與君世世為兄弟
古人重情，手足之誼更是被奉為至
情，那些流傳至今的詩人軼事，將這份
深情描摹得真切動人，蘇軾與蘇轍的兄
弟情，便是其中最溫潤的一筆。在文字
的天地裏，他們是唱和相隨的知己；在
塵世風雨中，是互為鎧甲的依靠。
二人自幼相伴苦讀，同入仕途，卻一

同歷經宦海沉浮，一生聚少離多，卻把
彼此放在心尖，用詩詞與行動，寫就了
手足情深的典範。
那場震驚朝野的烏台詩案，蘇軾身陷囹
圄，性命垂危，朝堂之上眾人避之不及，
唯有蘇轍不顧仕途盡毀、牽連獲罪的風
險，毅然上書朝廷，甘願捨棄一身功名，
只求換兄長一條生路。
這份義無反顧的守護，像極了文字遊戲

裏，主角為同伴擋下所有劫難的堅定，沒
有半分猶豫，全是刻進血脈的擔當。此後
蘇軾屢遭貶謫，從黃州的荒坡到惠州的瘴
地，再到天涯海角的儋州，無論身處何等
絕境，蘇轍始終是他最堅實的後盾，千里
寄書、送衣贈物，隔着山海把溫暖遞到兄
長身邊，讓顛沛的歲月有了慰藉。
蘇軾獄中寫下的「與君世世為兄弟，

更結來生未了因」，沒有辭藻堆砌，卻
道盡了手足情的極致。而王維獨在異鄉，重陽登
高時念及兄弟，揮筆留下「遙知兄弟登高處，遍
插茱萸少一人」，沒有濃烈的抒情，只是淺淡的
念想，恰如我們在遊戲裏路過熟悉場景，猛然想
起並肩同行的人，平淡細碎，卻直擊心底最柔軟
的地方。
手足情從不是轟轟烈烈的誓言，而是細水長流的
陪伴。它是兒時爭搶零食、拌嘴後又和好的天真，
是長大後各自奔赴前程，卻永遠為對方留一盞燈的
踏實，是困境中毫不猶豫的伸手，是順遂時真心實
意的祝福。如同文字遊戲裏的長線羈絆，無需日日
維繫，卻在你需要的時候，永遠有一份篤定的依
靠，歷經時光沖刷，也從未褪色。
這份深情，被歷代詩人落筆成詩，成為千古佐

證。除了蘇軾、王維的千古名句，杜甫在戰亂中與
弟弟離散，悲嘆「有弟皆分散，無家問死生」，寫
盡手足分離的酸楚；白居易念及手足飄零，亦有
「田園寥落干戈後，骨肉流離道路中」的感慨，字
字句句，皆是手足情的真實模樣。
在文字遊戲構築的萬千世界裏，我們追尋過無數
動人情感，可血脈相連的手足情，始終是最質樸也
最珍貴的存在。它無關名利，不問得失，是歲月贈
予我們的禮物。願我們都能珍惜這份與生俱來的緣
分，如同遊戲裏彼此守護的角色，與手足相伴相
依，共賞朝暮，共渡風雨，讓這份情長，溫暖往後
的每一段旅途。
●籲澄 資深中學中文、中國歷史科老師，香港歷
史文化研究會理事。教學經驗豐富，曾出版多本暢
銷中文、中國歷史參考書。
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化淺談文
從家奴到大將軍 衛青忠心衛國
衛青字仲卿，西漢
河東平陽（今山西臨
汾西南）人，是縣吏

鄭季與平陽公主的侍婢衛氏的私生子，跟從母親
姓了衛氏。衛青年紀稍長後，曾經回到生父鄭季
的家裏，可是同父異母的兄弟姊妹看不起他，當
作奴僕使喚，百般欺凌，只好返回平陽侯家當家
奴。隨着年齡的增長，衛青學會了一身騎馬射箭
的本領，因此被選為騎奴，做了平陽公主的侍
從。
漢武帝建元二年（公元前139年）出遊灞上，回
程中經過平陽公主家，平陽公主設宴款待武帝。
宴席中武帝看中了衛青的同母姐姐歌女衛子夫，
並且把她帶回宮中，寵愛有加。過了一年多衛子
夫懷了身孕，地位更加穩固，衛青也因此入宮，
在建章宮擔任侍衛。不久武帝封衛子夫為夫人，
衛青也被提拔為太中大夫。
太中大夫是掌議論的官，衛青出身低微，學識

不多，沒有引經據典討論國家政務的能力。經過
幾年的觀察後，武帝決定改任衛青以武職，讓他
領軍抗擊匈奴，衛青從此開展了戰功顯赫的軍旅
生涯。
元光六年，匈奴單于出兵侵擾上谷郡，武帝拜

衛青為車騎將軍，與公孫敖、公孫賀、李廣等將
領分道抗擊匈奴，但結果只有衛青一路獲勝。元
朔元年，數萬匈奴騎兵侵擾遼西、漁陽、雁門三
郡，衛青率騎兵三萬從雁門郡出擊，擊退了匈奴
的入侵。

漠南漠北揚漢威
元朔二年（公元前127年），衛青從雲中郡出
擊，向西掃蕩匈奴勢力，經過朔方郡的高闕（今
內蒙古杭錦後旗），一路到達隴西郡（今甘肅臨
洮）。衛青迂迴奔襲數千里，擊敗匈奴的樓煩王
和白羊王，收復了河套地區，並建立朔方郡。這
場戰役也就是西漢對匈奴三大戰役中的「漠南戰
役」，由此解除了匈奴對京城長安的直接威脅，
衛青亦因此而封為長平侯。
元朔五年，衛青與蘇建、李沮、公孫賀、李
蔡、李息、張次公等將領合共十多萬人進擊匈奴
右賢王大營。雖然右賢王突圍逃去，但漢軍俘獲
了一萬五千多人，這次戰役稱為「高闕之戰」。
當漢軍大奏凱歌，班師回朝途中，代表漢武帝的
使者到了，在軍中拜衛青為大將軍，諸將皆歸屬
衛青節制。
元朔六年，衛青從定襄郡分道出擊匈奴，但這

次遭到匈奴頑強抵抗，其中趙信、蘇建兩名將軍
的部下死傷大半，趙信投降了匈奴，蘇建則隻身
逃回後方。軍中一些將領促請衛青處決蘇建以立
威信，不過衛青卻回答說：「我以皇上的近臣身
份統帥三軍，威信全部來自皇上，根本無須殺人
立威。即使有殺蘇建的權力，但我不敢擅自使
用。」衛青把蘇建交由武帝裁決，武帝經一番思
量後，並沒有處決蘇建，只把他貶為庶民。
元狩四年（公元前119年），漢朝對匈奴規模最

大、最具決定意義的漠北之戰展開。大將軍衛青

與驃騎將軍霍去病各率五萬騎兵深入漠北，以步
兵數十萬緊隨其後，另有擔任運輸的軍馬數萬
匹，軍勢浩大。衛青率軍出定襄，尋找匈奴單于
主力決戰，霍去病出代郡，攻擊匈奴左賢王部。
衛青出塞千餘里，直抵匈奴單于屯兵處，兩軍

展開大戰，衛青着令漢軍以兵車環結為營，以為
依託，用弓弩射擊匈奴騎兵。雙方由清晨激戰至
傍晚時分，風沙大起，大家都看不清對方，在沙
塵中糾纏，兩軍傷亡相當。
衛青當機立斷，命精銳騎兵五千人借助沙塵掩

護，左右包抄，直插單于大營，單于見勢不利，
率騎兵數百人突圍逃走，衛青追擊了二百多里。
此役雖然未能俘獲匈奴單于，但已重創匈奴主力
軍團。至於霍去病一路，出塞二千多里，大敗匈
奴左賢王部，直達狼居胥山而止。漠北戰役令匈
奴元氣大傷，此後大漠以南再沒有匈奴王庭，而
匈奴單于亦多次遣使與漢通好，漢匈之間一段時
期相安無事。
元封五年（公元前106年）衛青病逝，諡長平烈
侯。衛青以家奴身份平步青雲，終至大將軍，並
且封侯，雖然與姐姐衛子夫的幫助有一定關係，
但無可否認，衛青本身的確具有傑出的軍事才
華，故此能夠建立赫赫戰功。難得的是作為當朝
皇后的弟弟，全國軍隊的統帥，可謂位極人臣，
但他一直依然謙厚仁讓，不結黨、不專權、不干
政，始終堅持做一個純粹忠心衛國的軍人。
●緩圓 資深中學中史科及中文科教師，從事
教學工作三十年。

●每年農曆五月端午節期間舉辦的龍舟競渡亦列於香港非遺清單。 資料圖片

3月的最後一天，香港的晚風夾
帶着這幾天總是突如其來的驟雨
濃雲的氣息。夜晚走進戲院，以

《飛馳人生3》的滾燙烘乾了潮濕的心氣和天氣。
不同於前兩部偏向「落魄逆襲」的戲劇張力，這一
部韓寒將重心放在故事推進的縱深與人物弧光的打
磨上，讓引擎的轟鳴不單是視覺盛宴的陪襯，也成
為每個角色與命運較量的吶喊，每一段情緒落地的
註腳。
電影沒有沉溺於情懷復刻，用緊湊的故事張力告
訴我們：飛馳不是一時的速度，而是一生的態度；
賽道不是單純的競技場，而是人生的鏡像。
《飛馳人生3》以「沐塵100拉力賽」為核心，用
南北雙線並行的賽制，將劇情衝突從「人與自我的
較量」昇華為「人與人」、「人與規則」、「人與
時代的博弈」。影片的節奏張弛有度，前半段從張
馳的日常困境鋪陳開來：昔日車神拍祝福視頻謀
生，為組建車隊抵押養老錢，對抗資本操控與AI
（人工智能）算法的擠壓，每一步鋪墊都真實可
觸，沒有刻意的戲劇化懸念，卻讓「出發」的決心
顯得彌足珍貴。後半段近五十分鐘的賽道戲，沒有

多餘的插科打諢，只有砂石飛濺、引擎嘶吼的生死
競速，每一次轉彎、每一次剎車，都與人物的命運
緊緊綁定，讓故事在緊張刺激中完成層層遞進，最
終在兩條賽道的匯合處，讓人物走向超越輸贏的精
神昇華。
這種敘事方式，讓「飛馳」有了具體的困境、掙

扎、堅守，讓觀眾在追隨劇情的過程中，自然而然
地走進角色的內心世界。
沈騰將中年張馳的複雜心境詮釋得淋漓盡致，為贊

助發愁，因技術迭代而焦慮，在資本博弈中嚥下屈
辱，卻在引擎響起的瞬間，眼裏重新燃起熱烈的光。
張馳的出發，是為了凝聚一群人的信念，守護純粹的
競技理想。當他面對車迷的指責，平靜說出「我也要
做事了」的瞬間，中年男人的隱忍與倔強躍然銀幕，
戳中了無數在生活中負重前行的人的心緒。

以「瘋勁」對抗AI算法
影片最具時代意義的亮點，是張馳帶領團隊，以

人的自我較量對抗AI算法的擠壓，這一對抗不僅推
動了故事走向深處，更給當代年輕人帶來深刻啟
示。孫宇強用直覺經驗對抗AI算法的橋段，給出了

韓寒對當前AI時代的回答：AI能計算出最優路線，
能提供精準數據，卻算不出「晚剎車點」的搏命意
志，算不出日復一日訓練積累的肌肉記憶，更無法
理解那份豁出去的「瘋勁」。
張馳的較量，最終是與自我的較量：對抗惰性、

對抗懷疑、對抗技術迭代帶來的焦慮，用無數個揮
汗如雨換輪胎的時刻，打磨專業判斷，錘煉駕駛技
術，最終在千鈞一髮之際，憑藉人類獨有的經驗與
韌性，戰勝了冰冷的算法。
一個人不想贏就不會出發，但是沒有不怕輸的精

神是贏不了。張馳渴望贏，所以不顧一切出發；他
不怕輸，所以在賽車損壞、前路險阻時，依舊腳踩
油門，一往無前。而當賽道上的對決進入白熱化，
頂尖高手過招，是狹路相逢勇者勝，勝的是孤注一
擲的專注和決心，是千鈞一髮時極致專業的判斷
力，這種勇氣是過硬的專業能力帶來的。
飛馳人生，戲如其名，講的是人生。人這一輩

子，總有一件事，會讓我們渴望出發吧。然後全速
前進，直到終點。儘管塵土飛揚，儘管破損毀爛，
但勝利本身就是一種絕美的姿態。
《飛馳人生3》是一封寫給所有追夢者的情書，

告訴我們，人生就像一場漫長的拉力賽，沒有永遠
的巔峰，只有永遠的奔赴；沒有絕對的公平，卻有
絕對的努力。
對於身處AI時代的年輕人而言，這份「飛馳精

神」更顯珍貴。我們面對AI算法的擠壓，會質疑自
己的價值，會懼怕被技術淘汰，但張馳告訴我們，
AI的精妙算法永遠無法替代人類的專業積累與執着
堅守。我們每一個人都處在自己人生的賽道上，或
許會面對迷茫與困惑，或許會遭遇挫折與打擊，或
許會被現實磨平銳氣，但請記得，要有出發的夢
想，不必懼怕前路的未知；要有堅守的勇氣，不必
計較一時的輸贏；更要扎實打磨自己的專業能力，
為自己爭一口氣。
那些在困境中咬牙堅持的瞬間，那些為了熱愛傾
盡全力的模樣，那些塵沙飛揚中依舊向前的身影，
都是人生中最絢麗的風景。願每一個年輕人，都能
握住人生的「方向盤」，以熱愛為油門，以專業為
底氣，以堅守為輪胎，在屬於自己的賽道上，全速
馳騁，一往無前，縱使塵土飛揚，縱使歷經磨難，
也能最終擁抱屬於自己的輝煌，活成自己的英雄。
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